
ویرایش جدید شماره ۱۵: کتاب دعای جدید

اکنون زمان آن است که حقیقت آشکار شود. بزرگترین معجزهٔ حقیقی و گرانبها از سوی 

خدای مقدس، عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، برای همهٔ مردم سراسر جهان اهمیت 
دارد. خداوند نشانهای را بر نان مقدس قرار داده است تا ثابت کند که او بهراستی در 

گوشت و خون، در نان مقدس و در ذرات کوچک حضور دارد. (از این رو، عشای ربانی 
از دهان دریافت میشود).

نسخه شماره ۱۵
دعاهای فیض و معجزات تجربه شده، همراه با عکسها

ای قلب مهربان عیسی، لطفاً اجازه ده که آن صلح ابدی، میوهٔ عشق و عدالت، بر زمین حکمفرما 
شود.

ای مادر مقدس صلح، پیش خداى مقدس برای ما و همه مردم شفاعت کن
برای صلح، عشق و نور پایدار.



توضیح
مطابق با فرمان مجمع تعلیمات دینی که توسط پاپ پل ششم (۱۴ اکتبر ۱۹۶۶) ابلاغ شد، مادههای 

۱۳۹۹ و ۲۳۱۸ قانون کانونی لغو شدهاند.
نوشتههای مذهبی میتوانند توسط مؤمنان حتی بدون مجوز صریح کلیسایی برای چاپ، خوانده و توزیع 

شوند، مشروط بر اینکه با اخلاق عمومی مسیحی مطابقت داشته باشند.

تفسیر: خداوند مقدس و الهی همچنین خدای زنده در عشای ربانی است. خداوند مقدس حتی در 
کوچکترین ذرات نیز حضور دارد (همانطور که در نشان مقدس رودالبن دیده میشود: یک نقطه 
کوچک قرمز که با یک تیرک علامتگذاری شده است). بنابراین، هنگام اعطای عشای ربانی 

باید از پاتن استفاده شود.

مطابق با ارادهٔ خداوند تثلیث مقدس، ما کتاب دعا (شمارهٔ ۱۵) حاوی 
معجزات را تکمیل کردهایم.

این کتاب شامل واژگان، دعاها و تصاویر جدید است.

(رایگان)

شما میتوانید تمام دعاها، معجزهها و سیدیها را از اینجا بهصورت رایگان دانلود کنید:

 www.gnadenvolle-gebete.de
www.vater-unser.net

www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de

D-فورباخ، اربرسبرون – دسامبر ۲۰۲۵
یولیانا ابرت، برنهارد کوپنهگن

(رایگان)
D-فورباخ، اربرسبرون – دسامبر ۲۰۲۵
یولیانا ابرت، برنهارد کوپنهگن

شما میتوانید تمام دعاها، معجزهها و سیدیها را بهصورت رایگان از اینجا دانلود کنید:

 www.gnadenvolle-gebete.de
www.vater-unser.net

www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de

http://www.vater-unser.net/
http://www.gnadenvolle-gebete.de/
http://www.vater-unser.net/
http://www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de/
http://www.vater-unser.net/
http://www.gnadenvolle-gebete.de/
http://www.vater-unser.net/
http://www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de/


برادران و خواهران عزیز در مسیح،
خانم یولییانا ابرت (با نام خانوادگی اصلی اوماستا)، خادمه تثلیث اقدس قادر متعال، پدر، پسر 

و روحالقدس،
در تاریخ ۱۲ دسامبر ۲۰۲۵ بهطور غیرمنتظره درگذشت.

از او میخواهیم که همچنان برای ما و برای کار خدای تثلیث مقدس دعا کند؛ باشد که خداوند 
پاداش ابدی به او عطا فرماید.



از پاریش پیار، افراد زیر درگذشتهاند

u•••›•wاولین (نام) از بازماندگان.



نشان عشای ربانی از جانب خداوند، که در شب جشن خون گرانبها در سال ۱۹۵۲، در 
کلبه یک خانواده کارگر هشتنفره در رودالبن، پفالتس راینلند، در حین قرائت تسبیح، از 

یک نان مقدس کوچک (عشای بیماران) بر روی یک پارچه کرباسی ساده به ابعاد 
۴۰×۴۰ سانتیمتر جاری شد. (نسخهٔ دوم اصل را شخصاً پدر گبهارد هایدر ماریا از 

صومعهٔ رگنسبورگ به من (ج.) داد.

اکنون زمان آن است که حقیقت آشکار شود.



خداوند این نشانه بزرگ معجزهآسا را به عنوان اثباتی ملموس به ما عطا کرده است که ما 
ایمان داریم در نان مقدس تقدیسشده، خداوند مقدس و خدای

عیسی مسیح به جسم و خون حضور دارد،
که به همین دلیل، عوام نیازی ندارند که جداگانه از جام مقدس بنوشند. خداوند این نشانه 

بزرگ خون را به ما داده است تا نشان دهد که خون نیز در نان مقدس تقدیسشده حضور 
دارد.

پروردگار و خدای مقدس نیز در نان مقدس تقدیسشده، خدایی زنده است. (در نشانهی 
خون، تیر آبی به قطرهی قرمز خون اشاره میکند.) بنابراین، هنگام توزیع عشای ربانی 

باید از پاتن استفاده کرد، زیرا نجاتدهنده حتی در کوچکترین ذرات نیز حضور دارد!
در طول این معجزه بزرگ، (†) پدر گبهارد ماریا هایدر OCD، از رگنسبورگ، به همراه 

A.W. و بسیاری
مسیحیان مؤمن.

او در کنار A.W. ایستاده بود و در طول این معجزه بوی خون را حس کرد.
او یک ماریولوژیست و محقق کتاب مقدس بود که هرگز عشای ربانی را در دست تعلیم 

نمیداد و مدتی در سرزمین مقدس زندگی و پژوهش انجام داد.
به خاطر ایمان استوار و شجاعتش در ابراز آن، حتی به اردوگاه کار اجباری فرستاده شد. 

او توسط آمریکاییها آزاد شد و سپس اجازه یافت تا در این معجزهٔ خون حضور یابد.
پس از درگذشتش، نیازی نبود به برزخ برود؛ این را نجاتدهنده به من (J.) گفت.
این پدر گبهارد ماریا هایدر از فرقه کارملیت (OCD) باید توسط پاپ قدیس اعلام شود!

پاپ بندیکت شانزدهم (اسقف راتزینگر)، که در آن زمان پیشوای کنگره تعلیمات ایمان 
بود، توسط پدر گبهارد ماریا به طور کامل در مورد این نشانه آسمانی بزرگ و مهم 

معجزه خون مطلع شده بود. بعداً (در ۱۴ اوت)، کاردینال راتزینگر مدتی پیش از مرگ 
پدر گبهارد ماریا از او دیدار کرد.

من (ج.) روز بعد (۱۵ اوت، عید صعود) پس از بازدید اسقف، به دیدار پدر 
گبهارد ماریا رفتم. پدر گبهارد ماریا به من گفت که کاردینال راتزینگر روز قبل از 

آن به دیدارش آمده بود.
کاردینال راتزینگِر روز قبل از آن از او دیدن کرده بود.

کشیش محلی در رودالبن در آن زمان، در سال ۱۹۵۲، پدر 
آکرمن بود.



از آنجا که میدانستم او فوت کرده است، برای پدر
A. تا نشانهای به من بدهد که آیا هنوز به دعاها نیاز دارد یا خیر. وقتی ناقوس دهکدهام، 

سنت ال.-روت، در حال تعمیر بود و برای مدتی زنگ نزده بود، شب صدای زنگ آن را 
به وضوح شنیدم. به ذهنم رسید که این نشانهای از پدر آکرمان است مبنی بر اینکه او 

هنوز به دعاها نیاز دارد.
اسقف وقت از به رسمیت شناختن معجزه بزرگ خون در رودالبن خودداری کرد، زیرا 

مقام بالاتری از کاردینالی میخواست. با این حال، او مدت کوتاهی بعد درگذشت
پیش از انتصابش به مقام کاردینالی.

این معجزه بزرگ خون – نشانه الهی از رودالبن – باید فوراً توسط کلیسای کاتولیک به 
رسمیت شناخته شود و خون مقدس و گرانبهای منجی باید مورد تکریم قرار گیرد.

تنها یک کشیش منصوبشده میتواند از جام مقدس بنوشد
و نه افراد عادی. این امر اغلب باعث سردرگمی در میان مؤمنان میشود و آنها را به این 

باور میرساند که عیسی مسیح با خون خود در نان مقدس تقدیسشده حضور ندارد. نباید به 
گروههای کوچک مؤمنان اجازه داده شود که از جام مقدس بنوشند،

زیرا با این کار، ما عیسی مسیح را در نشانه بزرگ، حقیقی و اصیل خون در رودالبن انکار 
میکنیم، درست همانطور که برخی از کشیشان

امروز انجام میدهند. آنها به مؤمنان اجازه میدهند از جام مقدس بنوشند. در نان مقدس 
تقدیسشده، خداوند و خدای مقدس ما عیسی مسیح به طور حقیقی، زنده، ذاتی و واقعی

حضور دارد در نان مقدس تقدیسشده با گوشت و خون، جسم و روح، الوهیت و 
انسانیت. او از خداوند پدر جدا نیست و

خدا روحالقدس؛
او خدای تثلیثی، یک خدای واحد است.

(یوحنا ۱۴: ۸–۱۱: فیلیپ به عیسی گفت: «پدر را به ما نشان بده، همین برای ما کافی است.» 
عیسی مسیح پاسخ داد،

«هر که مرا دیده است، پدر را دیده است»، و: «...پدر، که در من ساکن است...».
به همین دلیل است که ما باید او را با وقار، اخلاص و با زانوهای خمیده دریافت کنیم. 

همچنین در کتاب مقدس نوشته شده است: هر زانویی در برابر خدای تثلیثی خم خواهد شد، 
در بهشت،

روی زمین و زیر زمین.
نیمکتهای عشای ربانی باید مانند گذشته در کلیساها نصب شوند تا مؤمنان بتوانند در 

حالی که زانو زدهاند، با احترام، محبت، فروتنی و قلبی پاک (اعتراف)، عشای مقدس را 
دریافت کنند و به خداوند متعال

خدای تثلیثی مقدس، جلالی را که شایستهٔ اوست.



از این طریق، خداوند مقدس فیض فراوانی را بر مؤمنان خواهد 
بخشید.

هر بار که از پدر روحانیام، پدر گبهارد ماریا، دیدن میکردم، عیسی مسیح را در او 
میدیدم. به همین دلیل است که هنگام دریافت نان مقدس، در برابر عیسی مسیح زانو 

میزنم،
که در کشیش تقدیسشده و همچنین در عشای مقدس حضور دارد.

یک زن پروتستان به من گفت: «ما مجبور نیستیم به اعتراف برویم!» من (ج.) از 
نجاتدهنده پرسیدم: «آیا مسیحیان پروتستان هم باید به اعتراف بروند؟» عیسی گفت: 

«مسیحیان پروتستان نیز، درست مانند کاتولیکها، باید به اعتراف بروند.»

خداوند تغییر نمیکند. همانطور که او در ابتدا بود، امروز نیز 
هست (الف و امگا).

هر که فروتن باشد، در محبت و حقیقت نجاتدهنده میماند. (ج.) یولیانا ابرت

از مؤمنان میخواهیم برای ما و برای تقدیس پدر گبهارد ماریا دعا کنند.

برخی از آثار نوشتهشده توسط پدر گبهارد ماریا: عهد جدید، کتاب مقدس 

مردم، زندگی عیسی، خلاصهای از پولس،
مزمورهای داوود، قربانی مقدس عشای ربانی – گنج پنهان، نشانههای خدا (معجزه 
خون)، باغ پروردگار، ایوب – بانوی ما در دره جنگل، مکاشفه: تفسیری معاصر، 

اعترافات مردی که مرده اعلام شده بود).

خداوند پاداش همه کسانی را که دعا میکنند، عطا فرماید



گزیدههایی از کتابچه پدر گبهارد ماریا هایدر، اُ.سی.دی: اعترافات مردی که مرده اعلام شده بود:



زندان نورنبرگ، در ادامهٔ جاده: در انتهای راه، پشت دیوار بلند محوطه، بالای پنجرههای کوچک 
سلول، جایی که نویسنده پس از صدور حکم اعدام توسط دادگاه فرایسلر در ساختمان دادگاه مجاور، در آن 

نگهداری میشد،

جلسه اصلی محاکمه در دادگاه تجدیدنظر نظامی — اتهام
به اتهام تضعیف روحیه نظامی – حکم اعدام

محاکمهٔ من برای دوم دسامبر برنامهریزی شده بود، اما در واقع، بدون اینکه از قبل به من اطلاع داده 
شود، در بیستم دسامبر برگزار شد. بدین ترتیب، نه شاهدان شخصیت و نه دوستانم اجازه حضور در 
محاکمهام را نداشتند. دادگاه من، مجلس اول دادگاه نظامی عدالت بود که ریاست آن را فرسیرلر بر عهده 
داشت. او بهطور ویژه از برلین به نورنبرگ آمده بود در روزهایی که سربازان ما در خونینترین نبردها 

علیه ستونهای زرهی پیشروی روسیه درگیر بودند.
در جریان محاکمه، قاضی رئیس مرا متهم کرد

اشاره کرد که من متعصب حقیقت هستم. پاسخ دادم: «من متعصب حقیقت نیستم. بلکه آرزو دارم مؤمن به 
حقیقت باشم.» شخص دیگری که در آنجا حضور داشت
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یکی دیگر از اعضای دادگاه، که لباس فرم یک مهمانی را به تن داشت، به 
من فریاد زد: «خدای تو حتماً خدای خونآشام است!» من پاسخ دادم: «من 
خونآشام نیستم. بلکه آرزو دارم مؤمن به حقیقت باشم.» عضو دیگری 
ازدادگاه خلق، که در لباس کاپیتان نشسته بود—همانطور که بعدها 
فهمیدم، دریاسالار دوم هایمبورگ بود—با لحن تمسخرآمیز گفت: «احتمالاً 
میخواهی همه ما را کاتولیک کنی، اینطور نیست؟» من پاسخ دادم: 
«کاش میتوانستم!» یکی دیگر از اعضای دادگاه که لباس حزب را به تن 
داشت، به من گفت: «اما خدای تو حتماً خدای تشنه به خون است!» من 

پاسخ دادم:
«خداوند همیشه لازم نیست با خون مجازات کند. او ابزارهای دیگری هم 

دارد!»
خب، قاضی من، فرایسلر، خونریزی نکرد و از دنیا نرفت. بعداً رسماً گزارش 
شد که او در یک حمله هوایی در برلین بر اثر سقوط یک تکه یخ کشته شده است. بعدها فهمیدم که 
او در طول حمله هوایی به زیرزمین پناه برده بود. گفته میشود که او در آنجا توسط 

سربازان زخمی بازگشته از جبهه شرقی دستگیر شد،
و در ۶ فوریه ۱۹۴۵، درست همان روزی که قرار بود اعدام من انجام شود، از 
یک تیرآهن راهآهن در مترو آویزان شد. بنابراین، او از خونریزی نمرد؛ او در 

واقع، با خون مجازات شد.»
یک قاضی دیگر گفت: «حتی اگر او را به مرگ محکوم کنیم، هیچ تأثیری 
رویش نخواهد داشت.» وکیل مدافع من که دادگاه برایم تعیین کرده بود، تنها ده 

دقیقه قبل از جلسه دادرسی آمد تا کمی درباره پروندهام بداند. خودم از خودم 
دفاع کردم. — در پاسخ به اتهام اینکه موعظهام سخنرانی نفرتپراکنی سیاسی 
بوده است، پاسخ دادم: «برداشت کلی مردم قطعاً این بود که این یک موعظه 
مذهبی است و نه یک سخنرانی نفرتپراکن سیاسی. مدرک این موضوع آن 

است که افراد بسیار زیادی، از جمله تعداد زیادی از سربازان، پس از موعظه 
به سراپری رفتند تا به برادری مذهبی (برادری اسکارپولار) بپیوندند.»

و نه، همانطور 
که در مورد یک سخنرانی نفرتپراکنی سیاسی انتظار میرفت، نزد رهبر 

منطقه رفتن و پنجرههای او را شکستن.»
دو جملهای از موعظهام که بهطور مشخص بهعنوان جنایی ذکر شدند، اینها 

بودند:

«جنگ حکم خدا بر ملتهاست و هنوز پایان نیافته است،» .1
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آلمان باید به مسیح بازگردد.» .2
آن جملهٔ آخر بهویژه بهعنوان مهمترین توهین من تفسیر شد، گویی گفته بودم: 

«هیטלر را کنار بگذارید و به مسیح بازگردید!» — پاسخ دادم: «خطابهٔ من فراخوانی 

عمومی برای جدی گرفتن دوبارهٔ مسیحیت بود.» من در تمام موعظهام حتی یک بار هم 

نام «هیتلر» را ذکر نکردم.» — آنها متوجه شدند که من هستهٔ اتهام سیاسی را رد 
کردهام و اکنون سؤال سرنوشتساز را از من پرسیدند — آنها  چنین کردند،

روحانیون به شکلی بهویژه فریبکارانه پرسیدند: «نظر شما درباره ناسیونال سوسیالیسم چیست؟» — من طبیعتاً 
این تله را شناختم و گفتم: «تا آنجا که ناسیونال سوسیالیسم سیاست است، من نباید دربارهاش قضاوت کنم. تا 
آنجا که ادعای جهانبینی دارد.» سپس فرسیسلر میانداری کرد: «و همین است که هست!» — من 

پاسخ دادم، «چه این
ادعا میکند که یک جهانبینی است، بزرگترین انحرافی است که مردم آلمان تاکنون مرتکب 
آن شدهاند.» — در این هنگام، موجی از خشم در میان قضات جاری شد: «درست است، درست است! مردی 

که  هنوز امروز  چنین  سخنانی  ایراد میکند نباید
نباید اجازه داده شود که بیش از این زنده بماند. او را از میان بردارید! او سزاوار مرگ 

است
«مقصر!» — هیئت قضات سپس برای مشورت کنار رفتند. پس از مدتی کوتاه، 

دوباره ظاهر شدند و با حرکتی جدی حکم مرا صادر کردند.
من توسط عالیترین دادگاه آن زمان بدون حضور شاهد محکوم به مرگ شدم. آن 
مقام نازی که پیشتر از من جاسوسی کرده بود نیز حضور نداشت. بعدها فهمیدم که او 
در شهادتش دچار تردید شده و ترتیب انتقال خود از نویرمارکت به دوناوشتاوف در 
نزدیکی رگنسبورگ را داده بود. رئیس پلیس نویمارکت بهطور ویژه به آنجا سفر کرد تا 

بار دیگر او را علیه من تحریک کند.
خانم ب. م. کمپنر در کتاب اول خود، در صفحه ۱۵۴، گزارش میدهد که اسناد 
قضایی در حین عملیات حفاری در نزدیکی دادگاه مردمی سابق در برلین، در کاخ بلوآ، 
پیدا شده است. در مجموع ۶۲۹ حکم صادر شده بود که ۵۰۰ مورد آن حکم اعدام بود 
… در حدود ۳۰۰ پرونده، احکام به امضای مشترک مشاور قضایی، مشاور دادگاه اتاقی 

…
(بازنشسته) ریشسه، که برخی از آنها را بهطور مشترک با قاضی رئیس، فرایسلر، 

صادر کرده بود. نامهای



نام نمایندگان دادستان کل نیز در نتیجه کشف این احکام فاش شده است. در میان احکام اعدام، 
حکم صادره علیه روحانی به نام هایدر نیز دیده میشود.

در بالای سمت چپ سند، شماره پرونده درج شده است:
«I L 453/44»
اس. جی. آی. ۴۴/۴۶۸

به نام مردم آلمان!
در پرونده کیفری علیه

راهب کارملیتی فرانتس هایدر از صومعه کارملیتی ماریهیلفسبرگ (باواریا)، متولد ۳۰ نوامبر ۱۹۰۴ در 
لورنزن،

که در ارتباط با این پرونده در بازداشت به سر میبرد، به اتهام تضعیف اقتدار دولت—

دادگاه خلق، مجلس اول، پس از بررسی کیفرخواستی که در تاریخ ۱۵ نوامبر ۱۹۴۴ 
توسط دادستان کل منطقهای تقدیم شده بود، در جلسهٔ اصلی محاکمه در تاریخ ۲۰ 

دسامبر ۱۹۴۴ که افراد زیر در آن شرکت داشتند
بهعنوان قضات: ...

عضو دادگاه مردمی اور. ایلنر (رئیس)، عضو دادگاه اتاقی 
رهسه.

رهبر هنگ آفریقای جنوبی، هوم،
ویسه-ادمیرال (بازنشسته) فون هایمبورگ،

از  رئیس هیئت دادگاه گاو پروس شرقی
حزب کارگران آلمان (NSDAP)، کولینگ، بهعنوان نمایندهٔ دادستان کل: مشاور 

دادگاه ناحیهای راتمایِر،
دادگاه بدینوسیله حکم میکند:

در تابستان ۱۹۴۴، فرانتس هایدر، بهعنوان یک کشیش کاتولیک، از منبر شدیدترین اتهامات را علیه 
جنبش ملیسوسیالیست ما مطرح کرد و حملات تروریستی دشمن به شهرهای آلمان را راهی عادلانه از جانب خدا 

توصیف نمود.
او بهعنوان یک مبلغ که به نمایندگی از دشمنان ما براندازی را ترویج میکرد، محکوم شد—

او از شرافتش محروم شده است. او محکوم به مرگ است.

این عبارتِ جملهام است «توسط عالیترین
دیوان عالی، یا «رژیم قهوهای توتالیتر»

قاضی  از روی کرسیاش  بر سرم فریاد زد

۴۲



آزادسازی توسط لشکرهای زرهی آمریکایی
سوی صبح صدای کوبنده و دوری و تیراندازی به گوشمان خورد. تانکهای آمریکایی در حال پیشروی بودند. 
هنوز درگیریهای پراکنده با گروههای مقاومت ادامه داشت. سپس تیراندازی نزدیکتر شد. گلولههای توپ تانکها سقف 
آلونکمان را سوراخ میکردند. بیحرکت دراز کشیدیم. با خودمان فکر کردیم: «حالا گلوله به تو میخورد و تمام است.» 
وقتی هوا روشن شد، همه چیز با لایهای از خاکستر به ضخامت یک وجب پوشیده شده بود. با این حال، رهبران براون 
میخواستند دوباره ما را وادار به حرکت کنند، تا حتی آخرین زندانیان باقیمانده نیز هلاک شوند. هان، به اصرار مکرر 
کشاورزان نیکوکاری که شب را در طویلهٔ آنها گذرانده بودیم. آنها از بدبختی خود برایمان گفتند. همانطور که مردم 
برایمان توضیح دادند، سران N5 در طول شب جلسهای جنگی تشکیل داده و تصمیم گرفته بودند: «ما هنوز مهمات کافی 
داریم. همهشان را درو خواهیم کرد.» — اما آنها فرصت این کار را پیدا نکردند. ترس از گلولههای آمریکایی بر آنها 
غلبه کرد و در مزرعهها پنهان شدند. سپس برخی از مردان ما – افسران چکی که در کراسی مستقر بودند – یک پتو سفید 
اسب برداشتند، آن را به داربست طناب دار بستند و برای استقبال از تانکهای آمریکایی که در حال پیشروی بودند، 
بیرون رفتند. وقتی آنها پرچم سفید را دیدند، بلافاصله آتش را متوقف کردند. پس از آنکه مترجم ما برایشان روشن کرد 
که مذاکرات سیاسی در این روستا در جریان است، تانکهای آمریکایی بلافاصله وارد روستا شدند، بر پستهای نازی ما 
غلبه کردند و آنها را به اسارت درآوردند. ساعت رهایی فرا رسیده بود... پس از آنکه تا آن زمان بر لبهٔ مرگ تعادل کرده بودیم. 
ما با شادی بسیار و سپاسگزاری صمیمانه از سربازان آمریکایی استقبال کردیم. آنها از خودروهایشان که شیشههای جلوشان 
در بسیاری از نقاط به سوراخهای گلوله پوشیده بود، برای ما نان خشک و شکلات پرتاب کردند. من همچنین توانستم از 

یک کشیش نظامی آمریکایی استقبال کنم.



دعا به روحالقدس برای هدیهٔ الهی

ای روحالقدس، الهامم بخش تا افکار مقدس 
بیاندیشم. ای روحالقدس، وادارم ساز تا 

اعمال مقدس انجام دهم.
ای خداوند، ای روحالقدس، مرا به سوی محبت 

به آنچه مقدس است بکش.
مرا تقویت فرما،
ای روحالقدس،

تا هدیهٔ خدا را پاسداری کنم. مرا محافظت 
فرما،

ای روحالقدس، تا این هدیه الهی 
را از دست ندهم. آمین.

پ.ن: هفت هدیه
از روحالقدس:

حکمت .1
درک .2

مشورت .3
Fortitude .4

دانش .5
دینداری .6

 :Timor Domini PS .7
:Timor Domini .7

«Timor Domini» به معنای ترس از خدا به 
مفهوم عام آن نیست، بلکه ارادت، پارسایی و 
فروتنی عمیق در برابر خدا است. این حالتِ 

شخصی است که میپذیرد خدا چقدر بزرگ، مقدس 
و قدرتمند است — و خود را با عشق، اعتماد و 

اطاعت به او میسپارد.
برای مثال: ما از شما میخواهیم که عشای مقدس 
را روی زبان دریافت کنید، نه در دست؛ دریافت 
عشای مقدس در دست، بدعت و مکروههای در 

نظر خدا است.

۱

دعا به روحالقدس
برای هدیهٔ خدا: در من بدم،

ای روحالقدس،
تا افکار مقدس بیاندیشم.

مرا بران، ای روحالقدس، تا کارهای مقدس انجام 
دهم.

کِشَم کن، ای روحالقدس، تا آنچه مقدس است را 
دوست بدارم.

ای روحالقدس، مرا تقویت کن تا بتوانم هدیه 
مقدس خدا را حفظ کنم،

از من محافظت کن، ای روحالقدس، تا هدیه 
مقدس خدا را از دست ندهم. آمین.

پینوشت: هفت هدیه روحالقدس:
حکمت، .1

فهم، .2
مشورت، .3

شجاعت، .4
دانش، .5

تقوا .6
و ترس از خدا .7

پینوشت: ۷. ترس از خداوند:
ترس از خدا به معنای «ترس از خدا» در مفهوم 

معمول آن نیست، بلکه به معنای احترام عمیق، 
وقار و فروتنی در برابر خدا است. این نگرشِ 

فردی است که میداند خدا چقدر بزرگ، مقدس و 
قدرتمند است – و با عشق، اعتماد و اطاعت به 

سوی او بازمیگردد.
مثلاً ما از همه کسانی که عشای ربانی دریافت 
میکنند میخواهیم: لطفاً عشای ربانی را روی 

زبان دریافت کنید و نه در دست؛ دریافت عشای 
ربانی در دست بدعت و مکروه در نظر خداست.



تعریف بدعت:

بدعت، انکار سرسختانه و عمدی حقیقت ایمان 
است؛ حقیقی که کلیسا آن را به طور قطعی به 
عنوان چیزی که باید به آن ایمان آورد، ارائه 

میدهد.

تناول عشای ربانی بر زبان یک دگما است: 
دگما حقیقتی الزامآور در ایمان است که کلیسا 
آن را بهطور عمومی و معصومانه بهعنوان 
آنچه خداوند آشکار کرده است، تعریف کرده 

است.

عالیترین دگما این است: «خدا در جوهر 
یکتا است، اما

در اشخاص تثلیثی است: پدر، پسر و 
روحالقدس ( تثلیث)، و تنها یک خدای مقدس 
وجود دارد. خدا در جوهر (وجود) خود یکتا 

است — یعنی پدر، پسر و روحالقدس در یک 
جوهر الهی واحد شریک هستند؛ بنابراین، سه 

خدا وجود ندارد، بلکه تنها یک خدا وجود 
دارد، زیرا خدا به طور جداییناپذیری در سه 

شخص واحد است.»

(انگلیسی)
مهمترین دکترین این است: خدا در جوهر یکی 

است، اما سه

معنای بدعت:

بدعت، انکار عمدی و مداوم یک حقیقت ایمانی 
است که کلیسا تعلیم میدهد باید به آن ایمان 

آورد.
تناول در دهان یک دگما است. دگما حقیقتی 
الزامآور در ایمان است که بهطور رسمی و 

معصومانه توسط کلیسا تعریف شده و 
بهعنوان وحی الهی شناخته میشود.

.
مهمترین دکترین این است:

خدا در جوهر واحد اما در اشخاص سهگانه 
است: پدر، پسر و روحالقدس (ثالوث)، و او 

خدای واحد و مقدس است.
خدا در جوهر (هستی) خود یک است – یعنی 
پدر، پسر و روحالقدس یک جوهر الهی واحد 
را سهیم هستند؛ بنابراین آنها سه خدا نیستند، 

بلکه یک خدا هستند، زیرا خدا در سه شخص 
از هم جداشدنی نیست.

(اسپرانتو) 
عالیترین دکترین این است: «خدا در جوهر یکتا 

است، اما در اشخاص سه گانه است در

شخص: پدر، پسر و روحالقدس (ثالوث)، و او یک است روحالقدس (ثالوث)، و یک وجود 
دارد

خدا. خدا در جوهر (هستی) خود یکتا است—
یعنی پدر، پسر و روحالقدس یک جوهر الهی 

واحد را سهیم هستند؛ بنابراین آنها سه خدا 
نیستند، بلکه یک خدا هستند، زیرا خدا به طور 

جداییناپذیری
در سه شخص.

۲

خدای مقدس. خدا در جوهر (esse) یکتا 
است — یعنی پدر و پسر و روحالقدس همگی 

از یک جوهر واحد الهی برخوردارند؛ بنابراین 
سه خدا وجود ندارد، بلکه یک خداست، زیرا 
خدا بهطور غیرقابلتقسیم در سه شخص واحد 

است.



شماره ۱
ای میکائیل فرشته مقرب، فرمانروای 

باشکوه نه گروه فرشتگان مقدس. در نبرد 
علیه شرّ و دامهای شیطان از ما دفاع کن. 

پناه ما باش.
خدای مقدس بر آنها حکم فرماید، از تو 

خواهش میکنیم؛ و ای پرنس باشکوه، فرشته 
مقدس، شیطان و سایر ارواح پلید را مغلوب 

ساز،
که در جهان میگردند و در پی هلاکت 

ارواحاند، به قدرت خداوند مقدس و تثلیثی، به 
دوزخ فرود آیید. آمین.

مریم مقدس، مریم باکره، ملکه و 
مادر ما.

فرشتگان مقدس، برای ما دعا کنید و از ما 
محافظت کنید!

ای میکائیل فرشته مقرب، ما را با نور خود 
روشن ساز!

ای فرشته مقرب میکائیل، با بالهایت از 
ما محافظت کن!

ای فرشته مقرب میکائیل، با شمشیرت از ما 
دفاع کن و ما را نجات ده!

فرشته اعظم جبرئیل، ما را به سوی مریم 
باکره مقدس هدایت کن

باکرهٔ نیرومند!
فرشته مقرب رafael، در سفرهایمان 

همراه ما باش!
ای میکائیل فرشته مقرب، در نبرد علیه قوای 
تاریکی از ما دفاع کن، تا در داوری هولناک 

هلاک نشویم! آمین.
۳

فرشته مقرب میکائیل، ای شاه باشکوه نه گروه 
فرشتگان مقدس. در نبرد علیه شرارت و 

دامهای شیطان از ما دفاع کن. پناه ما باش.
باشد که خداوند مقدس به او فرمان دهد؛ این را 

با اصرار خواهش میکنیم؛ اما ای پرنس 
باشکوه فرشتگان مقدس، شیطان و دیگر ارواح 

پلید را که برای هلاکت جانها در اینجا و در 
جهان پرسه میزنند، به قدرت تثلیث مقدس قادر 

متعال به دوزخ افکن. آمین.
مریم مقدس، حامل پاک، ... ما

مادر و ملکه. ای فرشتگان 
مقدس،

برای ما دعا کنید و از ما محافظت کنید!
فرشته مقرب میکائیل، ما را با نور خود 
روشن ساز! فرشته مقرب میکائیل،

بالهایت، از ما محافظت کن! فرشته مقرب 
میکائیل، با

با شمشیرت از ما دفاع کن و نجاتمان ده!
فرشته مقرب جبرئیل، به سوی مریم مقدس و توانا

مریم!
فرشته مقرب رafael، در سفرمان همراه ما باش!

ای فرشته مقرب میکائیل، در نبرد با نیروهای 
تاریکی از ما دفاع کن تا در روز قیامت هلاک 

نشویم! آمین.



4

یک دعای روزانه بسیار مؤثر به تثلیث مقدس، شمارهٔ ۲
مریم مقدس، مادر خدا،

فرشته مقرب میکائیل و همه فرشتگان مقدس
ما دعوت میکنیم: مریم مقدس، مادر خدا، یوسف مقدس، بندیکت مقدس، میکائیل فرشته 

مقرب و تمام فرشتگان مقدس در بهشت را، تا برای ما و برای همه مردم دعا کنند، برای ما 
بجنگند و ما را از حملات شیطان محافظت نمایند.

و شیاطین.
ما فروتنانه از تثلیث مقدس درخواست میکنیم،

† پدر، پسر و روحالقدس، و فرشته مقرب میکائیل، شاهزاده باشکوه نه گروه مقدس بهشت. 
ما را و همه مردم را همیشه از شیطان و شیاطین، بهویژه کسانی که خدمتگزار شیاطین 

 discernment هستند، به تمام دروغهای شیطان گوش میدهند و در تشخیص ارواح فاقد
هستند، محافظت و رهایی بخشید. انسانیت را نجات ده، تا هیچکس به جهنم نرود، بلکه همه 
به بهشت، خانه ابدی ما، برای همیشه راه یابند. ما در زمین مهمانیم و توسط خداوند آزموده 

میشویم، تا وارد بهشت شویم و برای همیشه در آنجا بمانیم.
ما فروتنانه از تو، تثلیث مقدس، خدای قادر متعال، نیرومند و حاضر در همهجا، درخواست 
میکنیم: به واسطه قدرت، قوت، کار کامل و ارادهات؛ فرمان دهید به فرشته مقرب میکائیل، 

سرپرست آلمان، سرپرست مردگان و فاتح لوتسفر، و به هر نه گروه از فرشتگان مقدس 
بهشت، که اکنون و تا ابد شیطان و همه شیاطین را برای همیشه به جهنم افکنند. تا ما، به 

همراه همه مردم در هر کجا، در آزادی و صلح با خدای تثلیث مقدس، † پدر، پسر و 
روحالقدس، زندگی کنیم. ای خدای مقدس، از تو خواهش میکنیم: بگذار نور ابدیات در 

دلهای ما و دلهای همه مردم بتابد و آن با محبت و فیض تو برای همیشه در آنجا بماند. ای 
خدای عزیز، از تو و همه فرشتگان مقدس برای دعاها، کمک، حفاظت، دفاع، رهایی و 

برای همه آنچه برای ما انجام دادهاید سپاسگزاریم. آمین.
ای مادر مقدس خدا، ای محبوب با کودک الهیات، لطفاً † حفاظت و برکت خود را به ما و همه 

مردم عطا فرما. آمین.
دی-فورباخ، اربرسبرون، ۸ دسامبر ۲۰۲۴
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یک دعای روزانه و بهویژه مؤثر به مادر مقدس خدا و تثلیث مقدس،
(لاتین) مادر مقدس خدا، مریم، فرشته مقرب میکائیل و همه فرشتگان مقدس
ما به شما پناه میآوریم: مریم مقدس، مادر خدا، یوسف مقدس، بندیکت مقدس، میکائیل 

فرشته مقرب و تمام فرشتگان مقدس در بهشت، برای ما و برای تمام بشریت دعا کنید، و در 
برابر شیطان و شیاطینش از ما دفاع کرده و برای ما بجنگید.

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم، ای خدای مقدس و تثلیثی؛ † پدر، پسر و روحالقدس، ای 
میکائیل فرشته مقرب، پروردگار باشکوه نه گروه قدیسان در بهشت.

همیشه از ما و همه مردم در برابر شیطان و شیاطین دفاع فرما و ما را رهایی بخش، بهویژه 
کسانی را که به شیاطین خدمت میکنند، کسانی که به تمام دروغهای شیطان گوش فرا 

میدهند و در تشخیص ارواح ناتوانند. مردم را نجات ده تا هیچکس به جهنم نرود، بلکه همه 
به بهشت، خانه حقیقی ما، برای همیشه دست یابند. ما در زمین غریبهایم تا از سوی خدا 

آزموده شویم و به بهشت وارد شده و برای همیشه در آن بمانیم. ما فروتنانه از تو، ای تثلیث 
مقدس، خدای قادر متعال، توانا و حاضر در همه جا، درخواست میکنیم: به واسطه قدرت، 
توانایی، کار و اراده کاملت؛ فرمان دهید به قدیس میکائیل فرشته اعظم، حامی آلمان، حامی 

ارواح در حال احتضار و مغلوبکننده لوسifer، و به هر نه گروه از فرشتگان مقدس 
بهشت، که اکنون و برای همیشه شیطان و همه شیاطین را برای ابد به جهنم افکنند. تا ما، به 

همراه همه مردم در همهجا، در آزادی و صلح با خدای مقدس و تثلیثی †—پدر، پسر و 
روحالقدس—زندگی کنیم. ای خدای مقدس، به درگاه تو دعا میکنیم: نور ابدی در دلهای ما 

و دلهای همه مردم بتابد و محبت و فیض ابدی تو با ما بماند. ای خدای عزیز، از تو و از 
همه فرشتگان مقدس برای شفاعت، کمک، حفاظت، دفاع، رهایی و همه آنچه در ما انجام 

دادهاید سپاسگزاری میکنیم. آمین.
مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت،

† ما و همه مردم را برکت ده و از ما محافظت فرما. آمین.
تفسیر:

بیش از ۲۰۰۰ سال است که ما در جشن کریسمس تولد را جشن میگیریم
از تولد عیسی مسیح مقدس – پسر خدا و مریم باکره مبارک – در جشن کریسمس برای بیش از 
۲۰۰۰ سال گرامی میداریم؛ به همین دلیل است که نجاتدهنده میخواهد ما «مادر خدا» را به 

لاتین بنویسیم: Sancta Dei Genitrix. واژگان جدیدی در عید تلقیح معصوم اضافه شدند.
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بهشت ابدی هدف ماست

سخنان منجی، که من — یولیانا — در پنجشنبهٔ نوامبر ۲۰۲۵ دریافت کردم:

خالق ما خداوند متعال، تثلیث مقدس است،
† پدر، پسر و روحالقدس.

او بهترین پدری است که تاکنون بوده است!

خداوند مقدس، همیشه حاضر و زندهٔ ما، عشق ابدی حقیقی، پادشاه و نجاتدهندهٔ ماست، کسی که ما 

را دوست دارد و فدیهٔ ما را پرداخته تا بتوانیم به بهشت برسیم.

تا زمانی که بر روی زمین زندگی میکنیم، مورد آزمایش قرار میگیریم
تا معلوم شود آیا ما خدای مقدس را دوست داریم، آیا به او وفاداریم، ایمانی استوار داریم و 

اراده مقدس او را به جا میآوریم.
در بهشت منزلگاههای بسیاری هست — هیچچیز کم نیست. آنجا، مردم با محبت ابدی من، آرامش 

من و نور من متحد میشوند.
آنجا هیچ روح ناراضیای وجود ندارد.

طبیعت هرگز نابود نمیشود؛ بمب اتمی، تپانچه و تفنگی وجود ندارد.
هیچ گرسنهای و هیچ فقیرى نیست و هیچکس در اسراف زندگی نمیکند.

هوا و آب هزار برابر پاکتر از این زمین آلوده هستند.
هیچ سمّی برای خراب کردن میوه و سبزیجات وجود ندارد. ما به دارو نیاز نداریم —

هیچکس بیمار نخواهد شد.
در بهشت، خدای مقدس ستایش میشود، دوست داشته میشود، جلال مییابد و پرستش 

میشود.
دستور اول و دوم در آنجا بهویژه اهمیت دارند: «خداوند مقدس را با تمام قلب، با تمام جان و 

با تمام قوت خود دوست بدار.»
همسایهات را همچون خودت دوست بدار.

مهمترین نکته این است که مردم دیگر در آنجا گناه نمیکنند.
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برای کسانی که به شیطان خدمت میکنند، لوسیفر و شیاطین به بهشت دسترسی ندارند.
نجاتدهنده گفت: «من در بهشت به قاتلان و دروغگویان نیازی ندارم.»
اینجا در بهشت، مردم مرا ستایش و جلال میدهند و خوشحال هستند.»

باشد که خداوند قادر متعال، تثلیث مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه مردم را برکت 
دهد.

باشد که قدیس یوسف در طول زندگیمان بهعنوان یاریگر و شفیع بزرگ همراه ما 
باشد.

ای مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت – لطفاً حفاظت و برکت خود را به ما و همه 
مردم عطا فرما.

فرشته مقرب میکائیل از ما محافظت کند
و همراه با نه گروه فرشتگان مقدس از ما محافظت کند.

ما از تمام قدیسان خدا در بهشت برای شفاعتشان درخواست میکنیم، تا ما نیز به 
جایی که ایشان هستند وارد شویم. هلهلویا. آمین.

۳۰ نوامبر ۲۰۲۵
دی-فورباخ، اربرسبرون، 
یولیانا، برنهارد و ساموئل

دعاهای کوتاه روزانه

امیدواریم فرشتگان مقدس خداوند متعال از ما و همه مردم در این راه تنگ  .1
محافظت فرمایند،

تا بتوانیم به سلامت به بهشت ابدی برسیم. آمین.

(لاتین)

فرشتگان مقدس خداوند متعال ما و همه مردم را در راه تنگ محافظت فرمایند، تا به سلامت به  .1
بهشت ابدی برسیم. آمین.

(لاتین)
خدای تثلیثی مقدس، پدر و پادشاه مهربان ما .2

، به ما و همه مردم آرامش، محبت، نور، شادی و زندگی جاودان عطا فرماید. آمین.
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۲. خداوند تثلیث مقدس، پدر و پادشاه مهربان ما، به ما و همه مردم آرامش، عشق، نور، شادی و زندگی 
جاودان عطا فرماید. آمین

خداوند نیکو، مقدس، قادر متعال و « »
۳. ای خدای تثلیثی مقدس، همهجا حاضر، قادر متعال و وفادار، پدر ما، خدای کاملاً عادل، نیکوکار 

و مهربان، نجاتدهنده و پادشاه ما، فروتنانه از تو درخواست میکنیم: ما را از طریق صلیب با محبت 
به سوی نور محافظت فرما و بر ما و همه مردم فیض و قدرت، آرامش، محبت، نور و حیات جاودان 

خویش را ببخش. خدای تثلیثی مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس،
ای خدای زنده و حقیقی، یگانه و یکتای بیتقسیم، ارادهات انجام شود.

باشد که تثلیث مقدس قادر متعال، † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه مردم را برکت دهد. آمین.

(لاتین) خداوند مقدس، نیکو و نیرومند

۳. تثلیث مقدس، همهجا حاضر، قادر متعال و وفادار، پدر ما، خدای کاملاً عادل، نیکوکار و مهربان،
نجاتدهنده و پادشاه ما، فروتنانه از تو درخواست میکنیم:

در عشق و از طریق صلیب، ما را محافظت و راهنمایی فرما و به ما و همه مردم فیض و قدرت، 
آرامش، محبت، نور و حیات جاودان خویش را عطا فرما.

ثالوث مقدس، ای خدا، † ای پدر، پسر و روحالقدس، ای خدای مقدس، زنده و حقیقی، یگانه 
و یکپارچه، ارادهات برآورده شود.

خدای متعال ما و همه مردم را برکت دهد
 تثلیث مقدس، خدایا، † پدر، پسر و روحالقدس. آمین.

۱۶ نوامبر ۲۰۲۵
دی-فورباخ، اربرسبرون، یولیانا، 
برنهارد و ساموئل
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خدای مقدس، عیسی مسیح، با محبت همه فرزندانش، بهویژه کسانی را که گمراه 
شدهاند، برای بهشت آماده میکند

تنها نامیدن ارواح ناپاک به این نام کافی نیست؛
ما آنها را «حیوانات هوشمند» مینامیم، زیرا از تواناییهای بسیاری برخوردارند و با دروغهای 

خود پیوسته ارواح را به سوی خود میکشند.
آنها را میتوان از این واقعیت شناخت که نه عشقی دارند و نه ثمری میدهند. آنها به مردم فرمان 

میدهند که کار بد انجام دهند و از انجام کار نیک منع میکنند.
لوسیفر زمانی در بهشت بود، اما نجاتدهنده او را بیرون راند زیرا از انجام اراده خدای مقدس سر 

باز زد و میخواست خود خدا باشد.
مدتی پیش، نجاتدهنده به من، ج.، گفت: «تو قهرمان من در راه حقیقت هستی.»

در آن زمان، وقتی او این را به من گفت، آن را جدی نگرفتم و از منظر الهی نپذیرفتم.
امروز میدانم: هر کسی باید قهرمان حقیقت باشد – برای خدا، پادشاه مسیح، بجنگد،

اما متأسفانه تعدادشان بسیار کم است.
تنها با خدای مقدس، عیسی مسیح، میتوانم برای حقیقت بجنگم.

شما قهرمانان حقیقت کجایید؟ آیا به من و نجاتدهنده در نجات ارواح نمیپیوندید؟
میوههای ایمان و محبت شما کجاست؟ روح ناپاک میتواند رخنه کند —

بهصورت عادت، بهصورت پارسایی دروغین.
هر کسی شایسته یک فرصت دوباره است،

تا روح در محبت خدا بماند.
نفس باید پاک شود — به اعتراف نیاز دارد. اما آنها تنها زمانی به اعتراف خواهند آمد که دعا کنند 

و دلهایشان را به سوی خدای مقدس بگشایند.
در اعتراف، خداوند مقدس میبخشد تا گناهان آمرزیده شوند.
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خداوند مقدس نور و محبت خود را به همه مردم میبخشد، زیرا آنها قادر به مبارزه برای 
حقیقت نیستند و تمایلی به آن ندارند و نمیخواهند بار دیگر از آنِ او باشند.

مردم امروز پر از روح دنیا هستند. چگونه میتوانند محبت خدای مقدس را دریافت کنند؟ در این 
روزگار، مردم تنها به آنچه میبینند ایمان میآورند — و بدین ترتیب به زندگی و گناه کردن 

خود ادامه میدهند.
آنها میگویند که به خدای مقدس ایمان دارند، اما اراده او را به جا نمیآورند.

بدعت نباید در قلب شما باشد، زیرا برای روح سمّی است.
تنها باید حقیقت باقی بماند – دروغ در نظر خدای مقدس مکروه است؛ و هیچ ثمری ندارد.

و نه زندگی جاودانه.
در هیچ شرایطی نباید به لوتسفر و شیاطین دیگر گوش دهید.

تمام ارواحی که میخواهند نجات یابند باید به خدای متعال تثلیثی مقدس گوش فرا دهند و اعتماد 
محکمی به او داشته باشند، به خدای مقدس عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما – زیرا تنها اوست 

که میخواهد در قلب شما باشد.
آنگاه به بهشت خواهید رسید.

خداوند قادر متعال تثلیثی مقدس، پدر، پسر و روحالقدس — فرزندان سرگردان خود را فرا میخواند
تا دوباره به محبت او بازگردند.

تو صلح پایدار را به مردم سراسر جهان عطا میکنی، صلحی که تنها تو، خدای متعال و مقدس، 
میتوانی ببخشی.

ای مردم عزیز، هر روز به خدای مقدس دعا کنید و طلب صلح کنید. آمین.

یولیانا، برنهارد و ساموئل
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خداوند مقدس و عادل به ما و همه مردم اندرز میدهد
خداوند عادل و مقدس با محبت به هر یک از ما، چه فقرا و چه اغنیا، چه نابینایان و چه ناشنوایان، 

و گناهکارانی که نمیخواهند زندگی خود را تغییر دهند یا اراده خداوند مقدس را انجام دهند، فرا 
میخواند. آنها میخواهند از دو صاحب خدمت کنند.
تنها قدرت و محبت خدا میتواند آنها را نجات دهد.

آنها به واسطه ولنگاری، غرور، طمع دنیوی و ثروت، نمیتوانند به بهشت برسند.
صلح با خدای قدوس و ابدیرحیم (اعتراف) میتواند آنها را از گناه رهایی بخشد.

بر اساس ده فرمان خدا زندگی کنید، دعا کنید و روزه بگیرید،
از خداوند متعال و قدوس پدر، طلب رحمت، محبت و صلح پایدار کنید.

ما تو را، ای خدای مقدسمان، ستایش میکنیم و برای همه چیز از تو سپاسگزاریم. ای مادر مقدس خدا، 
از تو میخواهیم که ما را با فرشتگان مقدس خدا محافظت و راهنمایی فرمایی.

باشد که خدای قادر متعال، مهربان و تثلیثی مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه مردم را برکت 
دهد. آمین.

ده فرمان (تقویتشده توسط خداوند روحالقدس)

من خدای تثلیثی تو هستم، همیشه حاضر. هیچ خدای دیگری را پیش روی  .1
من نداشته باش.

نام خداوند متعال و قادر مطلق را بیهوده نبر. .2
روز خدای زنده را مقدس بدار. .3

پدرو مادرت را گرامی بدار. .4
قتل نخواهی کرد. .5
زنا نخواهی کرد. .6

دروغ نگو و دزدی مکن. .7
شاهد دروغین بر همسایهات مگیر. .8
زن همسایهات را چشمچران مکن. .9

تو نباید به مال همسایهات چشم طمع بدوزی. .10
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شش فرمان مقدس
ده فرمان اساس زندگی روحانی هستند. .1

خداوند خود آنها را نوشت. .2
آنها به توبه، پاکی و قداست میانجامند. .3

آنها جانها را نجات میدهند. .4
آنها سپری در برابر تاریکی زمان ما هستند. .5

آنها دلها را میگشایند و ارواح را تقویت میکنند. .6
۱۵ نوامبر ۲۰۲۵
دی-فورباخ، اربرسبرون، یولیانا، 
برنهارد و ساموئل

خداوند قادر متعال را که میخواهد شما را نجات دهد و در آرامش 
نگه دارد، دوست بدارید

ما خدای سهیکِ مقدسِ قادرِ مطلق را ستایش، محبت و پرستش میکنیم، † پدر، پسر و روحالقدس، 
اکنون و همیشه و تا ابدالآباد.

آنچه ما انجام میدهیم چیزی جز ارادهٔ خدای مقدس نیست. ما از خدای مقدس سپاسگزاریم که او از 

طریق ما عمل میکند و ما قادر هستیم به نمایندگی از همه مردم بنویسیم.
باشد که خداوند روحالقدس ما و همه را به نور خود روشن سازد و همه دلها را از صلح، قوت، 
فیض و محبت پر کند. باشد که قدیس میکائیل فرشته مقرب، به همراه نه گروه فرشتگان مقدسش، 

همواره مراقب و محافظ ما باشد.
قدیسان خدا شفیعان ما هستند.

خداوند قدوس و قادر متعال میتواند ببخشد و میتواند بازپس گیرد. خداوند قدوس از پیش میداند که 
در دل مردم چه است و فردا چگونه خواهند بود.

او همچنین میخواهد که همیشه در قلبهای شما بماند،
تا همه مردم اراده او را برآورده سازند، به بهشت برسند و برای همیشه با خدای مقدس زندگی کنند.

در هیچ شرایطی نباید خداوند مقدس را انکار کرد؛ انسان باید همواره در حقیقت خداوند مقدس زندگی کند 
و به او خدمت نماید.
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خداوند قادر متعال تثلیثی ما، † پدر، پسر و روحالقدس، خود حقیقت است؛
بدون دروغ، بدون غرور، و هیچ بدعتی در او نیست. او یک بار به من، ج.، گفت: «باید 

گناهکاران را دوست بدارید و از گناه متنفر باشید».
خداوند مقدس، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، همهٔ مردم را دوست دارد.

او میخواهد همه نجات یابند.
و این نیز اراده ماست که هیچکس به جهنم نرود. من حدود ۴۰ سال است که دعاهایی را برای تمام 

جهان بهصورت رایگان مینویسم، زیرا نجاتدهنده وعده داده است: «اجر تو در بهشت بزرگ 
خواهد بود».

او همچنین مایل است کسانی را که از خدای قادر متعال تثلیث مقدس—پدر، پسر و روحالقدس—
رویگردان میشوند، نجات دهد و هیچکس نباید برای دو صاحب خدمت کند: یا خدای مقدس و مهربان یا 

شیطان و شیاطین.
نجاتدهنده فرمود: «هیچ روحی نیست که بیگناه باشد.» عشق او همیشه پیروز میشود، 

هنگامی که مردم از صمیم قلب از گناهان خود توبه میکنند، زیرا او خدای سهیکتای مقدس، 
قادر متعال و مهربان و وفادار است.

بدون خدای مقدس، ما نمیتوانیم هیچ کاری انجام دهیم و نمیتوانیم به حیات جاودان دست یابیم.
به همین دلیل است که ما هر روز به خدای مقدس نیاز داریم، تا بتوانیم او را دوست بداریم و در هر 

زمان و برای همیشه به او وفادار باشیم.

۱۶ نوامبر ۲۰۲۵
دی-فورباخ، اربرسبرون، یولیانا، 
برنهارد
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خدای قدوس قادر متعال
عشق حقیقی بهشت و زمین است

(ما به نام همه و برای همه مردم دعا میکنیم)

خداوند متعال و مقدس، عشق حقیقی بهشت و زمین است، کسی که هر چیز را در 
آسمان و زمین آفرید.

خودش فرمود: «من از این جهان نیستم، اما وقتی بر صلیب بالا برده شوم، همه مردم را به سوی 
خود خواهم کشید»! خداوند متعال و مقدس عشق حقیقی است

بهشت و زمین، که ما را از طریق
صلیب و رستاخیز.

خداوند متعال و مقدس، عشق حقیقی بهشت و زمین است، کسی که روحالقدس را به ما فرستاده 
است، روحی که ما را تقدیس میکند، روشناییبخش ماست و هر کسی را که او را دوست دارد و 

به ارادهاش عمل میکند، به بهشت خوشآمد میگوید.
خداوند قدوس و قادر متعال، عشق حقیقی بهشت و زمین است، کسی که قدیسان و فرشتگان مقدس 

خود را به ما عطا کرده تا شفیعان و حامیان ما باشند.
خداوند قدوس قادر متعال، عشق حقیقی بهشت و زمین است، کسی که مادرش مریم را به ما عطا 

کرده است تا ما فرزندان او باشیم. او مادر ما، سرشار از فیض و ملکه صلح است که ما را با 
فرشتگان مقدّس خود در بر میگیرد و از ما محافظت میکند.

خداوند متعال و مقدس، عشق حقیقی آسمان و زمین است، کسی که ما را از گناه آزاد 
میسازد تا بتوانیم با پاکی وارد بهشت شویم.

با قلبهای پاک، مردم خداوند مقدس را خواهند دید.
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خدای قدوس قادر متعال، آرامش خدا و آرامش حقیقی آسمان و زمین است،
که آرامش حقیقی را به ما عطا میکند که جهان نمیتواند آن را 

ببخشد.
از این رو، مردم باید از او عشق و صلح را درخواست کنند.

ما با فروتنی از خدای متعال و مقدس تثلیثی، † پدر، پسر و روحالقدس، درخواست میکنیم که بر 
همه مردم، اکنون و همیشه، و تا زمانی که در بهشت باشیم و برای همیشه با او باشیم، آرامش، 

فیض و محبت را ببخشد. آمین

ماسپالماس – گران کاناریا – ۱۰ سپتامبر ۲۰۲۵ – ساعت ۷:۱۴ بعد از ظهر
یولیانا، برنهارد و ساموئل

دعا برای هر سفر با خودرو
خدای تثلیث مقدس، پدر، پسر و روحالقدس، این سفر را به تو تقدیم میکنیم.

راههایمان، افکارمان، چشمهایمان و دستهایمان را برکت ده، تا در نور تو به سلامت 
هدایت شویم. ای مادر مقدس خدا، ملکه صلح، پوشش محافظ خود را پیش روی خودرو، 

بر فراز آن و پشت سر آن بگستران، تا بتوانیم با ایمنی رانندگی کنیم و از دیگران 
محافظت نماییم.

فرشته نگهبان مقدس، فرمان را به دست بگیر، ما را در مسیر زندگی مستقیم 
هدایت کن،

و ما را از شیطان، از حوادث و از وسوسه در امان بدار. ای همه فرشتگان مقدس خدا، 
همچون سپاهی از نور ما را احاطه کنید، تا هیچ شیطانی نتواند به ما آسیبی برساند.

پس با تو، ای خدای مقدس، ایسوع مسیح، سفر میکنیم تا به سلامت برسیم – و روزی در 
بهشت. آمین.

۱۷ اوت ۲۰۲۵
D-فورباخ، اربرسبرون 
یولیjana، برنهارد و ساموئل
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جنگیری
(هر مسیحی میتواند این طرد شیطان را با ایمان و اعتماد به خدا بخواند) (فردی که دعا میکند باید 

آب مقدس یا کمی نمک تقدیسشده را بر مکانی که ایستاده است بپاشد!)

به نام تثلیث مقدس،
† پدر، پسر و روحالقدس.

خدای تثلیثی مقدس و قادر متعال، از تو التماس میکنیم؛ کسانی را که شیاطین آنها را عذاب 
میدهند، رهایی بخش.

شیاطین در میان بسیاری از مردم خود را پنهان میکنند. برخی نمیدانند که در خدمت شیطان 
هستند؛ برخی با رنج و عذاب آنها گرفتار میشوند؛ برخی نیز به سردرگمی کشیده شده و باور 

دارند که خدای مقدس وجود ندارد و در نتیجه ایمان خود را به خدا از دست میدهند.
برخی از مردم چنان در هوس ثروت غرق هستند که آرزو دارند میلیونر یا میلیاردر شوند.

این افراد همیشه در تاریکی فرو رفتهاند و سرشار از عشق کاذب هستند، یا دیگران را چنان به 
مراقبت روانپزشکی میفرستند که گویی بیمارند.

برخی از شیاطین مردم را مسموم میکنند، به آنها چاقو میزنند یا آنها را به خودکشی میرانند، 
در حالی که برخی دیگر به آنها شلیک کرده و آنها را به قتل میرسانند.

به همین دلیل نیک است که برای نجات ارواح و رهایی آنها از شیاطین، دعای طرد شیطان خوانده 
شود.

لطفاً بیا، ای روحالقدس، به واسطه شفاعت قدرتمند قلب معصوم مریم، عروس محبوبت.
ای روحالقدس، فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ ما را با نور خود روشن ساز، فیض، محبت، 

نور، شجاعت، قدرت، صبر، فروتنی و آرامش خود را به ما عطا فرما.
در قلبهای ما زنده باش، کار کن و همیشه بمان، تا طرد شیطان با یاری تو موفق 

گردد.
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ما فروتنانه از تو، تثلیث مقدس، خدای یکتا، قادر متعال، قدرتمند و همیشه حاضر، 
درخواست میکنیم؛

به واسطه قدرت، توانا بودن، کار کامل و ارادهات؛ به فرشته مقرب میکائیل و همه نه گروه 
فرشتگان مقدس بهشت فرمان ده،

تا ایشان اکنون و برای همیشه شیطان و شیاطین را برای ابد به جهنم افکنند. خدای قدوس و قادر 
متعال، لطفاً بشر را فدیه داده و نجات بخش، تا ایشان به تو ایمان استوار آورند، تو را بندگی کنند 
و در همهجا با تو زندگی نمایند، † ای پدر، پسر و روحالقدس، در آزادی و آرامش. خدای قدوس، 
به تو دعا میکنیم: بگذار نور ابدیات در دلهای ما و در دلهای همه مردم بتابد، و ما را یاری ده 

تا ابدی با تو در محبت، فیض و آرامش زندگی کرده و بمانیم.
ما از تو سپاسگزاریم، ای خدای مقدّس، مهربان و قادر متعال، و همه فرشتگان و قدیسان 

مقدّس، برای کمک، حفاظت، دفاع، رهایی و برای همه چیز
که برای ما انجام دادهاید و در آینده نیز انجام خواهید داد، تا ما همواره با وفاداری با شما 

متحد بمانیم. آمین. خداوند متعال تثلیث قدوس ما را و همه مردم را برکت دهد و از ما 
محافظت فرماید؛

† پدر، پسر و روحالقدس.
مریم باکره مقدس و توانا، به همراه پسر محبوبت،

† به تو پناه میبریم: به ما و همه مردم حفاظت و برکت خویش را عطا فرما.
باشد که قدیس یوسف، فرشتگان مقدس و فرشتگان نگهبان ما در تمام طول این زندگی 

زمینی، همراه و محافظ ما و همه مردم باشند،
تا زمانی که به بهشت برسیم. آمین.

در مورد برکت ما، یک مسیحی بااستعداد مینویسد:

« تثلیث مقدس قادر متعال، پدر، پسر و روحالقدس» روحانیترین است
و مطمئنترین شکل.
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(لاتین) جنگیری
(هر مسیحی، با ایمان و اعتماد به خدا، میتواند این را بخواند)

(در حین دعا، فرد باید محل ایستادهاش را با آب مقدس یا کمی نمک مبارک پاشید.)

به نام تثلیث اقدس خداوند،
† پدر و پسر و روحالقدس. ای خدای تثلیثی مقدس و قادر مطلق، ما فروتنانه از تو درخواست 

میکنیم:
رها ساز کسانی را که شیاطین آنها را عذاب میدهند.

شیاطین خود را در میان بسیاری از مردم پنهان میکنند. برخی نمیدانند که در خدمت شیاطین 
هستند؛ برخی دیگر توسط آنها عذاب میکشند؛ و برخی دیگر توسط شیاطین گمراه میشوند تا 

باور کنند که خدای مقدس وجود ندارد و در نتیجه ایمان خود را به خدا از دست میدهند.
برخی از آنها پر از حرص ثروتاند، تا میلیونر یا میلیاردر شوند. این افراد همیشه در تاریکی 

هستند و سرشار از نیکوکاری دروغین میباشند، یا اینکه گویی بیمارند، به آسایشگاههای روانی 
فرستاده میشوند. برخی از شیاطین با سم مردم را میکشند، یا با خنجر آنها را به قتل میرسانند، یا 

آنها را به خودکشی وامیدارند؛ برخی دیگر با شمشیر آتشین (یک تفنگ) آنها را میکشند.
بنابراین، نیک است که این طرد شیطان را برای نجات ارواح و رهایی آنها از شیاطین قرائت کنیم.

ای روحالقدس، ای خدا، به واسطه شفاعت قدرتمند قلب معصوم مریم، محبوبترین همسر خود، 
بیا. ای روحالقدس، ای خداوند، فروتنانه از تو درخواست میکنیم: ما را به نور خود روشن ساز؛ 

فیض، احسان، نور، استقامت، فضیلت، صبر، فروتنی و آرامش خود را به ما عطا فرما. در 
دلهای ما زنده باش، عمل کن و همیشه ساکن باش، تا این جنگیری با یاری تو به موفقیت انجام 

برسد.
ما فروتنانه از تو، تثلیث مقدس، خدای یکتا، قادر متعال، توانا و همیشه حاضر، درخواست میکنیم: 

به واسطه قدرت، توانا بودن، کار کامل و ارادهات، به فرشته مقرب میکائیل و همه نه گروه 
فرشتگان مقدس بهشت فرمان ده، تا اکنون و همیشه شیطان و شیاطین را برای همیشه به جهنم 

افکنند.
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خدای قادر متعال و مقدس، از تو خواهش میکنیم، بشر را رهایی بخش و نجات ده، تا به تو ایمان 
استوار آورند، تو را پرستش کنند و همهجا با تو زندگی کنند † پدر، پسر و روحالقدس

در آزادی و آرامش.
خدای مقدس، از تو خواهش میکنیم: نور ابدیات را در دلهای ما و دلهای همه مردم بتابانی، 

و اینکه ایشان برای همیشه در محبت، فیض و آرامش تو زندگی کنند و بمانند.
ما شکرگزاری میکنیم از تو، خدای مقدّس، مهربان، بخشنده و قادر متعال، و از همه فرشتگان و 
قدیسان مقدّس، برای یاری، حفاظت، دفاع، رهایی، و برای همه آنچه که برای ما انجام دادهای و 

در آینده انجام خواهی داد، تا همواره با وفاداری با تو متحد باشیم. آمین.

باشد که تثلیث مقدس قادر متعال، ما و همه مردم را برکت دهد و از ما محافظت فرماید؛
† پدر، پسر و روحالقدس.

مریم باکره مقدس و توانا، به همراه پسر محبوبت،
† به تو پناه میبریم:

به ما و همه مردم حفاظت و برکت خویش را عطا فرما.

باشد که قدیس یوسف، فرشتگان مقدس و فرشتگان نگهبان، ما و همه مردم را همراهی و مراقبت کنند،
در این زندگی زمینی، تا زمانی که به بهشت برسیم. آمین.



۲۰

مغنیفیکات
† روحم خداوند را بزرگ میدارد،

و روحم در خدا، نجاتدهندهام، شادمان است.
زیرا به حقارت بندهٔ خود نگریسته است؛ / اینک از این پس همهٔ نسلها مرا خوشبخت 

خواهند خواند
تمام نسلها.

زیرا آن کس که قادر است، امور بزرگ برای من کرده است / و نام او مقدس است.
رحمت او از نسلی به نسل دیگر شامل کسانی میشود که از او میترسند.

او قدرت بازوی خود را نشان داد؛ / او متکبران را پراکنده ساخت
در دلهایشان.

او قدرتمندان را از تختهایشان فرو میافکند / و فروتنان را بالا 
میبرد.

او گرسنگان را از نعمتهای نیکو سیر میکند، / در حالی که 
ثروتمندان را دست خالی میفرستد.

او به یاری اسرائیل، بندهاش، شتافته است، / با یادآوری رحمت خویش، /
چنانکه با پدران ما سخن گفت، / با ابراهیم و نسل او تا ابد.

ما تو را گرامی میداریم، ای خدای قادر متعال و مقدس تثلیثی، † پدر، پسر و روحالقدس،
چنانکه در ابتدا بود، اکنون است و تا ابد خواهد بود، تا جهان بیپایان. آمین.
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مگنیفیکات

† جانم خداوند را بزرگ میدارد،
و روحم در خدا، نجاتدهندهام، شادمان است.

زیرا او به فروتنی بندهٔ خود نگریسته است:/ اینک، از این پس همهٔ 
نسلها

تمام نسلها مرا مبارک خواهند خواند.
زیرا آن کس که قادر است، امور 
عظیمی برای من انجام داده است،

و نام او مقدس است.
و رحمت او از نسلی به نسل دیگر بر کسانی که 

از او میترسند، جاری است.
او قدرت بازوی خود را نشان داد؛ او مغروران را در 

افکار دلشان پراکنده ساخت.
او قدرتمندان را از تختهایشان فرو افکند و 

فروتنان را سربلند ساخت.
او گرسنگان را از خوراکیهای نیکو سیر 

کرد و ثروتمندان را دست خالی فرستاد.
او اسرائیل، قوم خود را، تحت حمایت خویش گرفته است، / 

و رحمت خویش را به یاد آورده است،
چنانکه با پدران ما سخن گفت، / ابراهیم و ذریتش تا ابد.

ما تو را گرامی میداریم، ای تثلیث مقدس قادر متعال، ای خدا،
† پدر و پسر و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،

و اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین.
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ای پدر ما که در آسمانی، نام تو مقدس باد. ملکوت تو بیاید. ارادهٔ تو چنانکه در آسمان است، 
بر زمین نیز انجام یابد. نانِ روزانهمان را امروز به ما بده.

و قرضهای ما را ببخش، همانطور که ما نیز قرضداران خود را میبخشیم. و ما را 
در آزمایش مینداز، بلکه از شریر رهایی ده. آمین.

(دعاى ربّانی، که هنوز در کلیسا به این صورت خوانده میشود):

ای پدر ما در آسمان، نام تو مقدس باد. پادشاهی تو بیاید، ارادهٔ تو چنانکه در آسمان است، 
بر زمین نیز به جا آید. نانِ روزانهمان را امروز به ما بده.و قرضهای ما را ببخش، 
چنانکه ما نیز قرضداران خود را میبخشیم. و ما را به آزمایش مینداز، بلکه از شریر 

رهایی ده. آمین.
آسمان، چنان بر زمین. نان روزانهمان را امروز به ما بده. و گناهان ما را ببخش، چنانکه ما نیز 

قرضداران خود را میبخشیم. و ما را در آزمایش مینداز، بلکه از شریر رهایی ده. آمین.
(تفسیر دعای ربانی فقط به زبان آلمانی) هر کسی که بخواهد نسخه متفاوتی از «دعای 
ربانی» را بخواند—نسخهای که نجاتدهنده به ما آموخت و در مورد آن فرمود: «این 

هزار بار بهتر است»—میتواند این نسخه را در صفحه بعد (ص. ۲۳) نیز بخواند.

سلام مریم، سلام مریم،
سرشار از فیض، خداوند با توست. خجستهمند هستی در میان زنان،برکت یافتهای در میان 

و مبارک است میوهٔ رحم تو، عیسی. زنان، و برکت یافتهاست میوهٔ رحم تو
عیسی.

مریم مقدس، مادر خدا، برای ما گناهکاران  مریم مقدس، مادر خدا، شفاعت کن
شفاعت کن، اکنون و

در ساعت مرگ ما. آمین.

توضیح: شما همچنین میتوانید دعای جدید «سلام مریم» را در صفحهٔ ۲۵ بخوانید.

پسر و  جلال پدر و پسر و روحالقدس: جلال † برای پدر و پسر
روحالقدس،

چنانکه در ابتدا بود، چنانکه در ابتدا بود،
پس اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین. و اکنون و همیشه،

برای همیشه و تا ابد. آمین.



برترین دعای سرشار از فیض
- پدر ما –

برای تمام بشریت، تا هر قلبی شادمان شود
و جانهای بسیاری نجات یابند

(بیایید به نام همه و برای همه ارواح دعا 
کنیم)

† به نام خدای مقدس و تثلیثی، پدر، پسر و 
روحالقدس، ما از این عزیزان دعوت میکنیم تا 

با ما دعا کنند و از ما محافظت نمایند: بانوی 
مقدس مریم، مادر و ملکه ما؛ قدیس یوسف؛ 

تمام قدیسان؛ فرشتگان مقدس در بهشت و 
فرشتگان نگهبان مقدس که همواره با ما هستند.

باشد که ارواح نیازمند در برزخ 
شفاعتگر ما باشند و برای ما دعا 

کنند.
ثالوث مقدس، ای خدا، † پدر، پسر و 

روحالقدس، تو خدایی یگانه، غیرقابل تقسیم، 
قادر متعال و حاضر در همهجا هستی.

حکومت تو در میان ماست. تو در آسمان 
– بهشت – و بر زمین حکمرانی میکنی.

ارادهٔ تو بر زمین
– بهشت – و همچنین بر روی زمین. خدای 

مهربان و زنده، از تو خواهش میکنیم، 
قرضهای ما را ببخش، همانطور که ما نیز 
قرضداران خود را میبخشیم؛ ما با تواضع 

از تو درخواست میکنیم:
در دلهای ما با نور، قدرت و محبت خود 

زنده باش و بمان.
به ما و همه مردم فیض خود را 

عطا فرما،
۲۳

برترین دعای سرشار از فیض
- دعای ربانی – برای همه مردم، تا هر قلبی 

شادمان شود و جانهای بسیاری نجات یابند
(ما به نیابت از همه دعا میکنیم

و برای همه ارواح) ۱۹ ژوئن ۲۰۲۵
† به نام تثلیث مقدس قادر متعال،

پدر، پسر و روحالقدس، از شما درخواست و 
دعوت میکنیم که با ما دعا کنید و از ما محافظت 
نمایید: ای مریم باکره، مادر و ملکهی ما، ایوسف 
مقدس، همهی قدیسان، فرشتگان مقدس در بهشت 

– آسمان – و فرشتگان نگهبان مقدس ما که 
همواره با ما هستند. از ارواح در برزخ میخواهیم 
که شفیعان ما باشند و برای ما دعا کنند. ای خدای 

تثلیث قدوس، † ای پدر، پسر و روحالقدس، تو 
خدایی یگانه، یکپارچه، نیکو، قادر متعال و 

حاضر در همهجا هستی.
حکومت تو در آسمان – بهشت – و بر زمین 

است.
ارادهٔ تو چنانکه در آسمان است، بر زمین نیز 

انجام یابد. خدای مهربان و زنده، لطفاً گناهان ما 
را بیامرز، همانطور که ما نیز گناهان کسانی را 
که بر ما ستم میکنند، میبخشیم. فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم: با نور، قدرت و محبت خود 

در دلهای ما زنده باش و بمانی. به ما و همهٔ 
مردم فیض عطا فرما،



تا آرامش تو در دل کسانی که از آنِ تو 
هستند، تو را خدمت میکنند، به تو 

وفادارند و تا ابد با تو میمانند، ساکن 
شود.

ای پدر ما، به تو پناه میبریم: ما را از همه 
گناهانمان پاک و رهایی بخش.

از تو درخواست میکنم، نان روزانهٔ ما را 

عطا فرما، نانی که به واسطهٔ کشیش 
کاتولیک رومی به قربانی مقدس زنده تبدیل 

میشود.
پس از این دگرگونی، نان مقدّس، خدای مقدّس 

ما، زنده و حاضر، پادشاه و نجاتدهنده برای 
همه مردم است.

ما او را در کلیسا با فروتنی و قلبی پاک 
دریافت میکنیم و چشم به زندگی ابدی 

دوختهایم.
خدای مقدس و قادر متعال؛

از تو التماس میکنیم: شیاطین را برای 
همیشه به جهنم افکن، تا نه ما و نه هیچ قوم 

دیگری صدای آنها را نشنوند،
باشد که ما به تو خدمت کنیم و گناه نکنیم؛ 
باشد که آنها به ما حمله نکنند، با ما جنگ 

نکنند، ما را آزار ندهند یا نکشند؛ باشد که تو 
ما را به وسوسه نبری، و نگذاری آنها ما را 
و انسانها را آزار دهند یا از ما و انسانها 

دور سازند
به جهنم افکنده شویم. ای خدای مقدس، از 

تو خواهش میکنم، اجازه مده
و انسانها از تو روی گردانند و در گناه 
مرگبار بمانند، بلکه ما آرزو داریم طبق 

ارادهٔ تو اکنون و تا ابد با تو باشیم. خدای 

تثلیث مقدّس، به فیض و ارادهٔ تو در بهشت 
۲۴ شادمان خواهیم بود.

تا آرامش تو در دلهای ما و دلهای همه مردم 
ساکن شود، تا ما از آنِ تو باشیم، تو را خدمت 

کنیم، به تو وفادار بمانیم و تا ابد با تو باشیم. 
ای پدر ما، فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ 

ما را از همه گناهان پاک و رهایی بخش. لطفاً 
نان روزانه خود را به ما عطا فرما، نانی که 

توسط یک کشیش کاتولیک رومی به نان مقدس 
زنده تبدیل میشود.

پس از تقدیس، نان مقدس، خداى مقدس زنده و 
حاضر ماست،

پادشاه و نجاتدهندهٔ همهٔ مردم. کسی که ما او 

را در کلیسا با فروتنی و قلبی پاک دریافت 
میکنیم و چشمانتظار زندگی ابدی هستیم. 
خدای قادر متعال، از تو التماس میکنیم: 

شیاطین را برای همیشه به جهنم افکن، تا مردم 
و ما به آنها گوش ندهیم، آنها را پرستش نکنیم 
یا گناه نکنیم؛ تا به ما حمله نکنند، با ما جنگ 
نکنند، ما را عذاب ندهند، ما را نکشند، ما را 
به گناه نکشانند، مزاحم ما نشوند، بر ما نفوذ 

نکنند یا
و دیگران را به جهنم. خدای مقدس، لطفاً 

اجازه نده که ما یا دیگران از تو روی 
بگردانیم و در گناه مرگبار باقی بمانیم؛ بلکه 
ما آرزو داریم که طبق ارادهٔ تو، اکنون و تا 

ابد با تو باشیم. خدای تثلیث مقدس، به واسطهٔ 

فیض و ارادهٔ تو، ما در بهشت شادمان 

< خواهیم بود.



خدای مقدّس و ابدی وفادار، ما تو را 
گرامی میداریم، میستاییم، دوست داریم و 
میپرستیم؛ به تو اعتماد داریم و برای همه 

چیز از تو سپاسگزاری میکنیم، الحال و 
همیشه و تا ابدالآباد. آمین.

خدای مقدس و ابدی وفادار،
ما تو را گرامی میداریم، میستاییم، دوست داریم 
و میپرستیم؛ به تو اعتماد داریم و برای همه چیز 
از تو سپاسگزاری میکنیم، اکنون و همیشه و تا 

ابدالآباد. آمین.
یولیانا فون فالکونیری ۱۹ ژوئن ۲۰۲۵

(۱۹ ژوئن ۲۰۲۵ – ساعت  توضیح: دعای ربانی کامل شد
۲:۱۰ بعد از ظهر) دعای ربانی اکنون کامل شده است، و تمام بهشت – آسمان – با ما در دعا کردن 
شادمان است. برای بیش از ۳۰ سال در مکتب نجاتدهنده، دعای ربانی را آموختهایم تا بتوانیم بهتر 
دعا کنیم. ما باید قبل و بعد از قداس مقدس دعا کنیم، و اگر در طول روز چندین بار دعا کنیم، ارواح 

بیشتری نجات خواهند یافت! نجاتدهنده فرمود: «اراده من این است که این دعا خوانده شود!» از 
شما میخواهیم که مرا، یولییانا، و برنهارد را نیز در دعاهای خود شریک کنید؛ از شما 

سپاسگزاریم –
خداوند مقدس به شما پاداش خواهد داد.

تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره مقدس،

سرشار از فیض، تثلیث مقدس، خدا با شما 
باشد. خوشا به حال تو در میان همه زنان، و 

مبارک است میوه رحم تو، ای خدای مقدس
عیسی مسیح.

ای ملکهٔ صلح، از تو استغاثه میکنیم،

مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما،
برای ما گناهکاران، اکنون و همیشه، و در

ساعت مرگ ما. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 
اکنون است و تا ابد خواهد بود، تا جهان بیپایان. 

آمین.
۲۵

تو را ستایش میکنیم،
ای مریم باکره مقدس، پر از فیض. تثلیث 

مقدس با توست.
خوشا به حال تو در میان زنان، و مبارک است 

میوهٔ رحم تو،

ای خدای مقدس، عیسی مسیح. ای ملکۀ صلح، ای 
مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 

گناهکاران شفاعت کن، الحال و همیشه و در 
ساعت مرگ ما. آمین.

ما تو را گرامی میداریم،
خدای تثلیث مقدس،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،

پس اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین.



من، ج.، این تصویر را ده سال پیش از غسل  .1
تعمیدم در کیف پولم داشتم و اغلب میگفتم: «تو را 
رها نخواهم کرد» و غیره، همانطور که در کتاب 

معجزات نوشته شده است.

روی صلیب سفید عیسی مسیح را دیدم .2
همانطور که در تصویر شماره ۱ از حریر تورین است

در اینجا من، ج.، در حالی که عکس گرفته  .3
میشد، زانو زده بودم. تصویری معجزهآسا! اتاق 

یک کشیش آتش گرفت، اما تصویر نسوخت.

۲۶

از طریق این تصویر، عیسی مسیح نوری ویژه  .4
به من بخشید؛ او برای نجات ارواح به دعاهای 
فراوان نیاز دارد؛ او با محبتی بزرگ در قلبم اثر 

نهاد.



دعا در برابر مقدسترین چهرهٔ عیسی مسیح

(الهامگرفته از حولهٔ تورین)
(لاتین)
ای خدای مقدس، ای خداوند عیسی مسیح، 

بگذارید چهرهٔ محبوبترین و فعالترین شما را 

که نشانهٔ رنج و زحمت است، اما برای 

دوستداشتگانتان از نوری بینهایت میدرخشد، 
تأمل کنیم. شما در رنجهایتان ساکت بودید،

اما چهرهٔ شما همچنان با قلبهای 

ما سخن میگوید.
ای نجاتدهنده محبوب، خدای زنده، چهره 

تو
و دلهای ما؛ تو ما را به توبه، به عشق ابدی، به 

حقیقت و صلح میخوانی.
تو نور در تاریکی ما و امید ما در ضعف 

ما هستی.
ما تو را میپرستیم، زخمی اما 

والا، فروتن اما شاهانه، مرده اما 
برخاسته!

چهره محترم و مقدس عیسی، نشان خود را در 
دلهای ما بنشان، تا تو را در رنجدیدگان 

بشناسیم،
و محبت تو را در ستمدیدگان ببینیم، 
و تا با تمام وجودمان تو را خدمت 
کنیم، تا آنکه تو را رو در رو ببینیم
برای همیشه. به واسطه زخمهای 

مقدس تو، بر ما رحم کن.
ما را از همه گناهانمان پاک ساز. فیض و نور 

روحالقدس خود را به ما عطا فرما،
قدرت خون و بدن تو، وفاداری قدیسان تو
و دعاهای آنان به نیابت از ما. ای عیسی 

مهربان، ملایم و فروتن

دعا در حضور خداوند مقدس، عیسی مسیح 
(الهامگرفته از حریر تورین)

(آلمانی)
خدای مقدس، خداوند عیسی مسیح، ما به 

محبوب بسیار و
چهره جانبخش، نشاندار از رنج، اما تابناک از 
عشقی بینهایت. تو در عذاب خود سکوت کردی،

اما نگاه تو تا امروز با دلهای ما سخن 
میگوید.

ای نجاتدهنده عزیز، ای خدای زنده، نگاهت در 
جان و دل ما نفوذ میکند؛ ما را به توبه 

میخواند،
به عشق ابدی، به حقیقت

و به آرامش. تو نور در تاریکی ما هستی،
امید در ضعف ما. ما تو را میپرستیم،

زخمی اما والا مقام،
تحقیرشده اما پادشاهانه، مرده اما برخاسته! 

چهره محترم و مقدس عیسی، خود را بر 
دلهای ما نقش بزن،

تا بتوانیم تو را در
در رنجدیدگان، تو را دوست بداریم، و با تمام قلبمان 
به تو خدمت کنیم، تا آنکه در ابدیت تو را رو در رو 

ببینیم. به واسطه زخمهای مقدس تو، بر ما رحم 
فرما.

ما را از همه گناهانمان پاک ساز. فیض و نور 
روحالقدس خود را به ما عطا فرما،

قدرت خون و بدن شما را، و از قدیسان خود 
درخواست وفاداری و شفاعتشان را برای ما 

بنمایید.
عیسی مهربان، فروتن و

از دل مهربان، قلب ما را با قلب خود همسان ساز، فروتن دل، لطفاً دل ما را شکل ده
تا همواره در آرامش زندگی کنیم. آمین.

۲۷

دل ما را به سان دل خود بیافرین، تا همواره در 
آرامش زندگی کنیم. آمین.

۱۲ ژوئیه ۲۰۲۵
دی-فورباخ، اربرسبرون، 
یولییانا، برنهارد و ساموئل
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دعاهای کوتاه علیه ارواح ناپاک

ثالوث مقدس قادر متعال،
† پدر، پسر و روحالقدس، هیچکس را مجبور به دوست داشتن خود نکنید – هر فردی 

اختیار دارد.
کسانی که خدا را دوست دارند، او را عبادت میکنند و به اراده او عمل میکنند، در مسیر درست به 

سوی بهشت هستند. هر کس که در گناه مرگبار باقی بماند و به اراده شیطان عمل کند
به بهشت نخواهد رسید و

شیطان او را با خود به جهنم خواهد برد.

هر کس میتواند انتخاب کند و برای زندگی ابدی با خدای مقدس، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما آماده 
باشد، زیرا ما ساعت را نمیدانیم

که او خواهد آمد و ما را خواهد برد. آمین.

از من دور شو، شیطان، دور شو –
راه را برای روحالقدس، خداوند، باز کن و برو به جایی که خداوند تثلیث مقدس 

به تو فرمان میدهد.
تو هرگز نباید بازگردی. آمین.»

ماسپالماس – گران کاناریا ۱۱ سپتامبر ۲۰۲۵
جولیانا، برنهارد و ساموئل

دعاهای کوتاه علیه ارواح ناپاک

خدای قادر متعال تثلیث مقدس،
† پدر، پسر و روحالقدس، هیچکس را مجبور به دوست داشتن 

خود نمیکنند – هر فردی اراده آزاد دارد.
کسانی که از محبت خدا لبریز شدهاند، به او خدمت میکنند و 

اراده او را به جا میآورند؛ آنها در مسیر درست به سوی 
بهشت هستند.

(لاتین)

هر کس که در گناه مرگبار پافشاری کند و به اراده شیطان عمل کند،
به بهشت نخواهد رسید

و شیطان او را به همراه خود به دوزخ خواهد کشید.



ماسپالماس – گران کاناریا – ۱۲ سپتامبر ۲۰۲۵
یولیانا، برنهارد و ساموئل

29

هر یک از ما میتواند انتخاب کند و برای زندگی ابدی با خدای مقدس 
آماده شود،

پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، زیرا ما نمیدانیم چه ساعتی خواهد آمد و ما را به پیش 
خود خواهد برد. آمین.

از من دور شو، شیطان، دور شو – راه را برای 
روحالقدس، خدا، باز کن

و برو به جایی که تثلیث مقدس به تو فرمان میدهد. هرگز باز نخواهی گشت. آمین.

ماسپالماس – گران کاناریا ۱۱ سپتامبر ۲۰۲۵

دعا برای کسانی که در راه عریض هستند
(ما به نام همه و برای همه مردم دعا میکنیم)

خدای قادر متعال تثلیث مقدس،
† ای پدر، پسر و روحالقدس، ما با فروتنی و محبت از 

شما استدعا میکنیم:
همه کسانی را که در راهی گسترده هستند، به سوی توبه و به سوی صلح، دانش و حقیقت 

هدایت فرما.
آنها را با قدرت، نور و محبت خود به راه تنگ به سوی بهشت رهنمون باش،

تا اینکه تو را بشناسند، دوستت بدارند و خوشبخت شوند.
ای مادر مقدس خداوند، برای گمراهان دعا کن؛ کسانی که خداوند مقدس را نادیده گرفتهاند و برخی از 

آنان نمیخواهند هیچ ارتباطی با او داشته باشند، زیرا دیگر نمیتوانند به میل خود از راه عریض 
بازگردند؛ آنان نیز به یاری تو نیازمندند.

مادر مقدس خدا و از فرشتگان مقدس، و دعاهای ما و دعاهای همه مردم.
خدای متعال و مقدّس، به تو پناه میبریم؛ همه مردم را نجات ده، بهویژه کسانی را که بیش از همه 

به رحمت تو نیازمندند. آمین.



ماسپالماس – گران کاناریا – ۱۲ سپتامبر ۲۰۲۵
یولیانا، برنهارد و ساموئل
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دعا برای استواری در راه تنگ
(ما به نام همه و برای همه مردم دعا میکنیم)

خدای قادر متعال و مقدس تثلیثی،
† ای پدر، پسر و روحالقدس، از شما برای همه کسانی که راه تنگ شما را یافتهاند و به آن 

رسیدهاند سپاسگزاریم. از شما میپرسیم: همه آنها را با نور خود روشن و قوی سازید، تا هرگز 
دوباره در تاریکی نیفتند. لطفاً به ما و همه مردم عشق، فیض، صلح، استقامت در ایمان و دعا 

عطا فرمایید، تا در راه تنگ ثابتقدم بمانند.
و بارور شوند.

آنها را پاک ساز، تا از گناه رها شوند و در امنیت و حقیقت تو بمانند، و تا زمانی که به حیات ابدی 
میرسند به تو وفادار بمانند، و در حالی که گمان میکنند به بهشت وارد خواهند شد، به راه عریض 

بازنگردند.
ایمانشان را تقویت فرما و به آنها امید، شادی و فروتنی عطا کن.

«هر که فروتن باشد، در محبت و حقیقت نجاتدهنده میماند».
ای مادر عزیز خدا، آنها را با فرشتگان مقدّس خود از ریاکاری، طاعون، آسیب و 

نفوذ انسانها محافظت فرما، تا
خدای مقدس، که جهنم و بهشت وجود ندارند. فرشته مقرب میکائیل – مغلوبکننده شیطان،

در کنار این مردم بایستید،
هنگامی که شیطان آنها را وسوسه میکند.

ای خدای مقدس، مردم را با خود بدار تا به حیات ابدی در بهشت دست یابند و در آنجا تا ابد تو را 
ستایش، تمجید و شکرگزاری کنند. آمین.



۳۱

ما به بانوی مقدس مریم احترام میگذاریم و سالروز تولد او را 
گرامی میداریم

به نام تثلیث مقدس قادر متعال،
† پدر، پسر و روحالقدس. آمین. مادر مقدس خدا، مریم، ملکه صلح،

ما تو را دوست داریم و تو را ستایش میکنیم. تو پاک و بیگناه ما هستی
مریم، مادر خدا، بیگناه از بهشت.

از بهشت.
لطفاً، ای مادر مقدس کلیسا، بازوان خود را بگستر و ما را در آغوش فرشتگان مقدست 

بپیچان.

ما را راهنمایی فرما و با پسر خود، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، آشتی ده، تا در نور زندگی کنیم

خدا روحالقدس.
ای مادر مقدس، برای فروتنی، ملایمت، وفاداری و استقامت در دعا برای ما شفاعت کن، 

تا صلح و محبت در دل همه مردم حکمفرما شود.
ما از تو سپاسگزاریم، ای باکره مقدس و توانا، تو پناهگاه گناهکاران و یاریرسان مسیحیان 

هستی،

واسطهٔ بزرگِ تمامِ فیضها.

روز تولدت سرآغاز زندگی بهتری برای ماست، سرشار از نور، حفاظت و احساس امنیتی که در 
تو مییابیم.

ما دعا میکنیم که پسر شما، خدای مقدس ما، همیشه در کنار شما باشد، ما را برکت دهد، ما را 
نجات بخشد و

ما را از گناه دور بدارد.
خدای ابدی، قادر متعال، تثلیث مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس، تو را ستایش، شکرگزاری و 

جلال میدهیم، اکنون و تا ابد. آمین.
ماسپالماس – گران کاناریا – ۹ سپتامبر ۲۰۲۵

یولیانا، برنهارد و ساموئل
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دعا به خدای مقدس عیسی مسیح، پادشاه بهشت ابدی ما،
خوشبختی حقیقی

† خدای مقدس ما، پادشاه و نجاتدهنده، عیسی مسیح، پسر مادر مقدس خدا و خدای قادر متعال 
و همهجا حاضر.

به درگاهت التماس میکنیم:
صلح و محبت ابدی خود را به ما عطا فرما،

ایمان و امید راسخ برای زندگی جاودانه. این فیض را عطا فرما که مردم با یکدیگر آشتی کنند و 
ارادهٔ تو را به جا آورند.

باشد که همواره تو را، تثلیث مقدس، دوست بداریم، پرستش کنیم، ستایش کنیم و محترم شماریم، برای 
همه چیز شکرگزاری کنیم، و

باشد که همه خشنود و شاد باشند. آمین.

.›~''{   دعایی هر جا که میرویم ای تثلیث مقدس قادر 

متعال،
† ای پدر، پسر و روحالقدس، هرگاه با شما گام برمیداریم، همراه و محافظ ما باشید، 

بدن و جان ما و راهی را که میپیماییم برکت دهید.
دلهای ما را از نور، محبت، فیض و آرامش خود پر ساز.

از شیاطین و جنهایی که همواره در اطراف ما هستند، که ما را کور میکنند، آزار 
میدهند و به ما آسیب میرسانند، و باعث میشوند در راه خود بلغزیم، دفاع و محافظت 

فرما.
ای مادر مقدس خداوند، به همراه فرشتگان مقدستان، ما را در راهی که میپیماییم محافظت و 

همراهی فرمایید.
ما تو را، ای خدای ابدی، مقدس و تثلیثی، اکنون و تا ابد ستایش و شکر میکنیم. 

آمین.
۱۷ اوت ۲۰۲۵

د-فورباخ، اربرسبرون یولیانا، 
برنهارد و ساموئل
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خلقت خدای مقدس

خدای قادر متعال و تثلیثی مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس، ما تو را برای آفرینش تمام جهان، 
بشریت، زمین و هر آنچه بر روی زمین آفریدهای، میپرستیم، ستایش میکنیم و شکر میگوییم.

هر آنچه تو آفریدهای نیک، مؤثر و زنده است. تو خدای زندهی همیشه حاضر و مقدس، 
سرچشمهٔ تمام زندگی هستی.

ما با شگفتی و شادی به آفرینشهای تو مینگریم. تو عشق هستی، خدای وفادار ما، آغاز و 
پایان (آلفا و امگا).

ما و آفرینش تو را از سوءاستفاده و نابودی محافظت فرما. هر جا که هست، به جنگ پایان ده. لطفاً 
بگذار صلح بر زمین حکمفرما شود تا آفرینش محافظت، نگهداری و محترم شمرده شود.

ما از تو التماس میکنیم: طبیعت را پربرکت ساز و به ما توفیق ده که آن را پاس داریم و با 
شکرگزاری از آن لذت ببریم، و آنکه اراده مقدس تو و صلح تو

به قلب همه مردم برسد.
ای مادر مقدس خدا، ایوسف مقدس، همه قدیسان، فرشتگان مقدس و ارواح در purgatory، از 

شما میخواهیم که به ما کمک کنید و برای ما دعا کنید، تا ما و همه مردم همواره از طریق عشق 
و فیض خدا از بلایای طبیعی نجات یابیم.

خدای مقدس، عیسی مسیح، که با خدا پدر و روحالقدس یکی است، ما و همه مردم را به حیات 
ابدی در بهشت رهنمون فرما. آمین.

دی-فورباخ – اربرسبرون – ۴ اکتبر ۲۰۲۵
یولیانا، برنهارد، ساموئل
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ای روحالقدس، ذهنهای ما را با حقیقت خود روشن فرما، دلهای ما را از محبت و نور ابدی خود 
پر ساز، و ارادهمان را با قدرت خویش تقویت کن، تا آنچه تو را ناخشنود میسازد انجام ندهیم، 

بلکه آنچه تو را خشنود میکند، دوست بداریم و انجام دهیم، به واسطه خداوند مقدس، عیسی مسیح،
پادشاه و نجاتدهندهٔ ما.

دعا در برابر وسوسهها و حملات شیطان
۲۴ اوت ۲۰۲۵ (دعایی برای همه مردم) (مفرد)

† به نام تثلیث مقدس قادر متعال، پدر، پسر و روحالقدس.
خدای مقدس، خداوند عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده من، لطفاً امروز و همیشه با من باش.

دل مرا در نور ابدی خود محافظت فرما، ایمانم را تقویت کن، و نصیبم ساز که همواره در نور 
و محبت ابدی تو بمانم. از من دور شو، ای شیطان، به همراه شیاطینت – ای ارواح ناپاک – به 

نام تثلیث مقدس، پدر و پسر و روحالقدس،
و برو به هر جایی که تثلیث مقدس، پدر، پسر و روحالقدس، اکنون به تو فرمان 

میدهند.
ای مادر مقدس خدا، لطفاً مرا در زرهات بپیچ و از من محافظت کن. ای میکائیل فرشته 

مقرب، لطفاً با شمشیرت از من دفاع کن.
ای یوسف مقدس، تو که در دل ارواح شیطانی وحشت میافکنی، لطفاً هر روز 

از من محافظت کن و همراهیام نما
در سفرهایم. فرشتگان مقدس خدا و فرشته نگهبان من، از من محافظت کنید تا شیاطین نتوانند مرا 
کور کنند، سردرگم سازند، به من آسیب برسانند یا به من زیان برسانند. از شما التماس میکنم، از 

طرف من با شیاطین بجنگید و طبق اراده مقدس خدا، آنها را به جهنم افکنید،
تا هرگز بازنگردند. خدای مقدس و قادر متعال تثلیثی، – فروتنانه 

از تو درخواست میکنم؛



۳۵

† مرا و هر کاری که انجام میدهم برکت ده و از ما محافظت فرما،
بهویژه هنگام دعا، ارادهات را به انجام رسانم و در آرامش زندگی کنم. آمین.

دعا در برابر وسوسهها و حملات شیطان
۲۴ اوت ۲۰۲۵ (دعایی برای همه مردم) (صورت جمع)

† به نام تثلیث مقدس قادر متعال، پدر، پسر و روحالقدس.

خدای مقدس، خداوند عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، لطفاً امروز و همیشه با ما باشید.

دلهای ما را در نور ابدی خود پاسبانی فرما،
ایمان ما را تقویت فرما، و ما را همواره در نور و محبت ابدی خود نگه دار. ای شیطان، با 

شیاطینت – ای ارواح ناپاک – از ما دور شو، به نام تثلیث مقدس، پدر و پسر و روحالقدس، و برو 
به همان جایی که تثلیث مقدس، پدر و پسر و روحالقدس، اکنون به تو فرمان میدهد.

ای مادر مقدس خدا، لطفاً ما را در زرهات بپیچ و از ما محافظت فرما.
ای فرشته مقرب میکائیل، لطفاً با شمشیرت از ما دفاع کن. ای یوسف مقدس، تو که در دل 

ارواح خبیث وحشت میافکنی، لطفاً هر روز در سفرهایمان از ما محافظت کرده و همراهیمان 
کن. ای فرشتگان مقدس خدا و فرشتگان نگهبان ما، از ما محافظت کنید تا شیاطین ما را کور 

نکنند،
ما را سردرگم نکنند، به ما آسیب نرسانند یا آسیبی به ما برسانند.

از شما میخواهیم که به نیابت از ما با شیاطین بجنگید
و، طبق اراده مقدس خداوند، آنها را به جهنم افکنید، تا هرگز بازنگردند.

خدای قادر متعال تثلیثی، – فروتنانه از تو خواهش میکنیم؛ † ما و هر کاری را که انجام میدهیم، 
برکت ده و از ما محافظت فرما، بهویژه هنگامی که دعا میکنیم، ارادهات را به انجام میرسانیم و 

در آرامش زندگی میکنیم. آمین.
دی-فورباخ، اربرسبرون یولیانا ابرت، برنهارد کوپنهگن



دعا برای هفت موهبت و دوازده میوه

خدای قادر متعال و مقدس و تثلیثی، † ای پدر، پسر و روحالقدس، ما با قلبی فروتن و 
گشوده به درگاه تو میآییم. هر آنچه از تو میشنویم، میگوییم، میبینیم، احساس میکنیم و 
دریافت میداریم، آن را در دستان مقدس تو مینهیم، تا همواره با تو باشیم، تو را دوست 
بداریم و به تو وفادار بمانیم. لطفاً هفت موهبت و دوازده میوه روحالقدس را به ما عطا 

فرمایید، تا بتوانیم استوار در فیض و محبت شما باقی بمانیم، و آنچه را که از جانب شما، ای 
خدای متعال و مقدس، در قلبهایمان الهام میبخشد و آنچه از شیطان، روح ناپاک، سرچشمه 

میگیرد، بشناسیم. ما موهبت تشخیص ارواح را درخواست میکنیم. ای خدا، روحالقدس، 
ایمانی استوار و آرامش خود را به ما عطا فرمایید،

تا همواره در حقیقت تو باقی بمانیم.
در هر زمان ما را روشنگر، تقویتکننده، مقدسکننده، تسلیبخش، حاکم و راهنما باش.

ترس از انسان، تردید و بالاتر از همه، حرص و آز را از ما 
دور ساز.

ما را از دروغ، حرص و بدعت محافظت فرما.
ای مادر مقدس خداوند، ما را با فرشتگان مقدّس خود محافظت فرما، تا همواره به طور 

جداییناپذیری با تثلیث مقدّس و متعال، یعنی پدر، پسر و روحالقدس، متحد باشیم.
ایوسف قدیس، از خانوادههایی که از خدای مقدس جدا شدهاند محافظت کن. (متی ۵: ۳۱–۳۲ – 
فرمان هفتم: زنا نکن). میکائیل فرشته مقرب، به همراه نه گروه فرشتگان مقدس، همواره از ما 
در برابر شیاطین دفاع کن، تا بتوانیم در راه تنگ و راستین به سوی بهشت گام برداریم. آمین.

۷ هدیه:
حکمت، .1
درک، .2

مشورت، .3
قدرت، .4
دانش، .5

تقوا .6
و ترس از خدا .7

۱۲ میوه:
محبت .1
شادی .2
صلح .3

مهربانی .4
مهربانی .5
مهربانی .6
وفاداری .7
ملایمت .8

خودکنترلی .9
پاکدامنی .10

حیا .11
خودداری .12

یولیانا، برنهارد، ساموئل ۳۶
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† به نام تثلیث مقدس قادر متعال – پدر، پسر و روحالقدس.

گواهی J. – دربارهٔ کار نجاتدهنده، کفن تورین و هدایت روحالقدس

«یک روح ارزشش بیش از تمام پولهای روی زمین است.» (سخن عیسی به 
ج.)

نجات ارواح عمیقترین دغدغه ماست. به همین دلیل ما هرگز برای دعاها، نسخهها، 
سرودها یا کتابها پولی درخواست نکردهایم.

زندگی ابدی برای ما از هر چیز گرانتر است.

ما آنچه را دریافت کردهایم، آزادانه، چنانکه خداوند فرمان داده است، میبخشیم (رجوع 
شود به متی ۱۰:۸).

+x˙ رؤیای بهشت (۱۹۸۵)

نجاتدهنده به من (ج.) نمایی کوتاه از بهشت نشان داد: خوشبختیای توصیفناپذیر، 
رنگهایی که روی زمین وجود ندارند. پیشچشمی از جلال ابدی.

«چشمی ندیده و گوشی نشنیده است آنچه خدا برای محبان خود آماده کرده است.» 
(اول قرنتیان ۲:۹)

 ● جمعه نیک – شریک رنج مسیح

در جمعه نیک، به من اجازه داده شد که به همراه ج.، به مدت حدود ۱۵ دقیقه، 
عذابهای برزخ را تجربه کنم – با دردی، بهویژه در زانوهایم. شوهرم در نیمههای 
شب به داخل کلیسا دوید. بعداً یک کشیش به من توضیح داد که عیسی نیز زانو زده 

بود (ایستگاههای راه صلیب) – تجربهای سخت و دردناک. پس از رنجهای در برزخ، 
حالم بهتر شد و من نیز به کلیسای سنت لئون-روت شتافتم.
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نگاهی به جهنم – هشداری برای همه

چشماندازی از جهنم که ج. بعداً به من نشان داد، بدترین تجربه زندگیام بود. رنگش 
قرمز و نارنجی بود، پر از عذاب، فریاد و ناامیدی. از اعماق قلبم فریاد زدم: 

«عیسی! عیسی!» – بارها و بارها. به مدت هشت روز بیوقفه گریستم و گروه دعایم 
برایم دعا میکردند.

«برای من نگریید، بلکه برای خود و فرزندانتان بگریید.» (لوقا ۲۳:۲۸)

درباره جهنم شوخی نمیشود. وقتی یکی از دانشجویان الهیات به یک اسقف گفت که 
به جهنم خواهد رفت، اسقف پاسخ داد: «پس ما با هم به جهنم خواهیم رفت.» این پاسخ 

عمیقاً تأثیرگذار بود. درباره جهنم باید با احترام و حقیقت سخن گفت.

«    : چهل روز روزهٔ عشای ربانی

من، جِی.، به مدت ۴۰ روز تنها با تکیه بر بدن مسیح و آب زندگی کردم. 
نجاتدهنده به من اجازه داد تا در رنجهای صلیب او شریک شوم – و در عین حال 

عشقی را دریافت کردم که بیانشدنی نیست. در این مدت، گروه دعای من بیوقفه 
دعا میکرد – برای من و برای همه مردم.

«من با مسیح مصلوب شدهام. دیگر من نیستم که زندگی میکنم، بلکه مسیح است که 
در من زندگی میکند.» (غلاطیان ۲:۲۰)

۵    آزار و اذیت به خاطر دعا کردن
شهردار سنت لئون-روت و یک کشیش (و.)، که به کودکان تعرض کرده بود، مرا 

آزار دادند. دیگر اجازه نداشتم در اماکن عمومی دعا کنم. دو بار به خاطر راهاندازی 
یک اتاق دعا در گاراژم مجبور به پرداخت جریمه شدم. در آنجا برای صلح دعا 
میکردیم - زیرا میدانستم که جنگ به اروپا خواهد آمد. به همین دلیل که به دعا 

کردن در آنجا ادامه دادم، مجبور به پرداخت جریمه شدم
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در دادگاه کارلسروهه. با این حال من، ج.، به دعا ادامه دادم، زیرا این ارادهٔ 
نجاتدهنده بود.

گروه دعا شلوغتر از کلیسا بود. دو کشیش – یکی از سوئیس و دیگری از آلمان – 
گاهی اوقات در آنجا اعترافات را میشنیدند. تعداد بیشتری از مردم برای اعتراف به 

آنجا میآمدند تا به کلیسای رسمی.

«شوق خانهٔ تو مرا میسوزاند.» (یوحنا ۲:۱۷)

پرواز به جنگل سیاه – در اطاعت

در سال ۱۹۹۸، منجی گفت: «تو به جنگل سیاه خواهی رفت»! او خانه را به من 
نشان داد و در حالی که ما دعاهای سرّی میکردیم، بارها گفت: «این خانه را 

بخر!» من آماده بودم و این خانه را خریدم. من، جِی، سنت لئون-روت را ترک 
کردم و به مکانی که خداوند به من نشان داده بود نقل مکان کردم: جنگل سیاه. 

اکنون در آنجا در آرامش زندگی میکنم و میتوانم آنچه را که خداوند به من دستور 
میدهد بنویسم.

دیگر هیچکس مرا آزار نمیدهد. در سکوت و نیایش، برای نجات ارواح در 
سراسر جهان مینویسم – و نجاتدهنده با من و در کنارم است.

«سرزمین خود را ترک کن… به سوی سرزمینی که من به تو نشان خواهم 
داد.» (پیدایش ۱۲: ۱)

 ̧  ˆ مجوز انتشار

با اجازهی آسمان، ما انتشار این شهادت و سخنان مربوط به کرباس تورین را مجاز 
میدانیم – زیرا ما آرزو داریم که همهی ارواح نجات یابند. امروز، مریم باکره 

گفت: «به نوشتن ادامه بده. این بسیار، بسیار مهم است.»

امروز، ۲۰ ژوئیهٔ ۲۰۲۵، منجی گفت: «در حالی که مینویسید، با شما هستم»، و ما 

باید کتابی را که حاوی دعاهای جدید است (چاپ شمارهٔ ۱۴c) به پایان برسانیم.
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* '' '' سخنان برکتبخش برای پایان
یک برادر بااستعداد در مسیح این را نوشت:

باشد که تثلیث مقدس – پدر، پسر و روحالقدس – شما را برکت دهد.
مریم باکره، ملکه ما، از شما محافظت کند. قدیس یوسف، قدیس حامی آلمان، 

در کنار شما باشد.
باشد که همه فرشتگان مقدس و فرشتگان نگهبان شما را همراهی و راهنمایی 

کنند.

الهامگرفته از ج. – نوشتهٔ ب. و ساموئل.
به نور روحالقدس.

† جلال و شکوه از آن خدای مقدس، عیسی مسیح، الحال و تا ابد. آمین.

از هر کسی که دعاهای ما را کپی میکند میخواهیم که برای ما و برای پاپ دعا کند، صرفنظر 
از اینکه آن دعا چه باشد.

من، ج.، از نجاتدهنده پرسیدم: کدام دعاها خوب هستند؟
نجاتدهنده گفت: «هر آنچه از من میآید نیکوست.»
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۲۸ آوریل ۲۰۲۴ دعاى صبح

بیایید دعای صبحگاهی را برای خودمان و برای همه کسانی که دعا نکردهاند 
بخوانیم!

ما دعوت میکنیم: مریم باکره، قدیس یوسف، فرشتگان مقرب، فرشتگان، فرشتگان نگهبان 
ما،

تمام قدیسان خدا در بهشت و ارواح در برزخ را، تا با ما همدعا شوند:

به نام تثلیث مقدس قادر متعال،
† پدر و پسر و روحالقدس. ای نجاتدهنده مهربان ما، تو امشب چنان پدرانه از ما مراقبت 
کردی. ما تو را برای این امر ستایش و جلال میدهیم و برای تمام الطاف تو شکرگزاریم.

امروز نیز ما را از گناه، مرگ ناگهانی و بیاماده، و هر بلا و وسوسهای از جانب شیطان محفوظ بدار. 
ای نجاتدهنده عزیز! هر آنچه میاندیشیم، میگوییم و انجام میدهیم، لطفاً † ما و همه مردم را برکت 

ده!
فرشته نگهبان مقدس ما، به تو دعا میکنیم: از ما محافظت کن و همیشه با 

ما بمان.

ای مادر نجاتدهنده و مادر و ملکهٔ مهربان ما،

در پیشگاه عرش خداوند، قدوس، برای ما شفاعت کن،
عیسی مسیح، پسر شما، تا ما همیشه او را دوست بداریم، وفادار، فروتن و سالم بمانیم، و همیشه با 

او، در او و در کنار او باشیم.
خدای مقدس، پدر ما، ما تو را دوست داریم، تو را میپرستیم، به تو وفادار میمانیم و خود را به 

تو میسپاریم، تا در بهشت برای همیشه با تو باشیم.
از تو برای هر آنچه برای ما انجام دادهای و همچنان انجام میدهی سپاسگزاریم. آمین.

باشد که تثلیث مقدس قادر متعال: † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه مردم را برکت 
دهد. آمین.



۴۲

۲۸ آوریل ۲۰۲۴ دعاى عصر
ما دعای شب را برای خوابی آرام میخوانیم!

به نام تثلیث مقدس قادر متعال،
† پدر، پسر و روحالقدس، از شما درخواست میکنیم:

ای مادر مهربان خدا، لطفاً ما را در پوشش محافظ خود بپیچان و برای خوابی آرام برکت ده
این شب. فرشته نگهبان مقدس ما، در کنار ما بمان و مراقب ما باش، تا شیطان ما را وسوسه نکند

و ما را به رنج نیندازد. پیش از آنکه امشب بخوابیم، ای نجاتدهنده عزیز، قلبهایمان را 
به تو تقدیم میکنیم: از همه نعمتهایی که از تو دریافت کردهایم سپاسگزاریم.

از آنجا که ما پیوسته در گناه میافتیم، فروتنانه از تو درخواست میکنیم
برای آمرزش. روح، جسم و جان خود را در دستان تو مینهیم. آنگاه، با فیض تو، خواهیم خوابید

و با عشق، در حالی که احساس امنیت و آرامش میکنیم، بخوابیم.
ای نجاتدهنده عزیز، لطفاً † ما و همه مردم را برکت ده. آمین.



و صلح پایدار. ۴۳ صلح پایدار.

دعا گرانبها و ضروری برای
همه مردم (لاتین)

به نام تثلیث مقدس قادر متعال، † پدر، پسر و 
روحالقدس.

ای خداوند و خدای مقدّس من، عیسی مسیح، 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم: گناهان ما 

را ببخش. فیض توبه و نیت نیک را به ما 
عطا فرما. ما را در قلب محبوبترین و 

مهربانترین خود بپذیر.
محبت، فیض و قوت خود را به ما عطا 
فرما. ما را از جهنم محافظت کن و ما 

و همه ارواح را به بهشت رهنمون 
باش، بهویژه کسانی را که

که بیش از همه به رحمت تو نیازمندند. آمین.
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 

باکره و پر از فیض،
 تثلیث مقدس، خدا با شما باشد. خوشا به حال 

تو در میان همه زنان، و مبارک است میوه 
رحم تو،

خدای مقدس، عیسی مسیح.

ثالوث مقدس قادر متعال، ای خدای 
نیرومند؛

از تو فروتنانه درخواست میکنیم؛ به ما و همه 
مردم نور، محبت، تندرستی جسم و جان، و 

فیض خود را عطا فرما

یک دعای ضروری و گرانبها برای همه مردم
(آلمانی)

به نام تثلیث مقدس قادر متعال، † پدر، پسر و 
روحالقدس.

ای خداوند و خدای مقدس من، عیسی مسیح،
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ گناهان ما 

را ببخش. به ما فیض توبه برای گناهانمان و 
عزم راسخ عطا فرما.

ما را در دل مهربان و رحیم خود بپذیر.
محبت، فیض و قوت خود را به ما عطا فرما.

ما را از جهنم محافظت فرما و ما و همه ارواح 
را به بهشت رهنمون باش، بهویژه کسانی را که

که بیش از همه محتاج رحمت تو هستند. آمین.

ما تو را ستایش میکنیم،
مریم باکره، پر از فیض.

 تثلیث مقدس با شماست. خجسته شما در میان 
همه زنان، و خجسته میوه رحم شما،

خدای مقدس، عیسی مسیح. قادر متعال، نیرومند، 
تثلیث مقدس؛

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛
به ما و همه مردم نور، محبت، تندرستی جسم و 

جان، فیض و
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به تو، ای ملکه صلح، دعا 
میکنیم،

مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما،
برای ما گناهکاران شفاعت کن، الحال و تا ابد

و در ساعت مرگ ما. آمین.
ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 

مقدس، ای خدا،
† پدر، پسر

و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، اکنون است 
و تا ابد خواهد بود، تا جهان بیانتها. آمین.

(این دعا را سه بار در روز بخوانید)
بیایید در این ایام پرآشوب برای همه مردم از 

خدای مقدس و تثلیثی دعا کنیم!

۱۸ سپتامبر ۲۰۲۳

ما به تو، ای ملکه صلح، دعا 
میکنیم،

ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما،
برای ما گناهکاران دعا کن،

اکنون و همیشه و در ساعت مرگ ما. آمین.

ما تو را گرامی میداریم،
خدای تثلیث مقدس،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا 

بود،
همانگونه که در ابتدا بود، اکنون و همیشه، 

تا ابدالآباد. آمین.
(این دعا را سه بار در روز بخوانید)

لطفاً در این روزهای پرآشوب، این دعا را 
برای همه مردم به تثلیث مقدس متعال عرضه 

کنید!

تفسیر – مادر خدا:

همه هنگام آمدن کریسمس شاد میشوند، 
زیرا مریم باکره، خداوند مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما را به دنیا 

میآورد. به همین دلیل نجاتدهنده خواست 
که ما «مادر خدا» بنویسیم، زیرا «آنها» 

واژه «مادر خدا» را لغو کرده بودند. 
امروز آنها فقط «مادر خدا» مینویسند و

نه «مادر خدا»!
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لاوداموس ته، سالواتوریس ماتِر

شماره ۱: تو را ستایش میکنیم، ای مادر نجاتدهنده، ای واسطه بزرگ همهٔ فیضها و ای 

ملکهٔ صلح، به پاس آنکه کلمات خدا را از دهان جبرئیل در بهشت پذیرفتی، از تو 

میخواهیم، به فرزندان خود یاری رسان تا همواره با تثلیث مقدس، خدا بمانیم.
ای مریم مقدس و همیشهبیگناه، مادر ما، بر همه گناهکاران رحم فرما. آمین.

(آلمانی) – تنها یک آیه است که در حال حاضر به عنوان دعا استفاده 
میشود)

۱. ما تو را ستایش میکنیم، مادر نجاتدهنده؛ تو که همواره واسطه بزرگ همه فیوضات و 
ملکه صلح هستی، کسی که از دهان جبرئیل کلمات خدا را از بهشت دریافت کردی؛ ما دعا 

میکنیم: به فرزندان خود یاری رسان تا همواره با تثلیث مقدس بمانیم.
تو برای همیشه مریم مقدس بیگناه ما هستی. بر ما گناهکاران رحم کن. آمین.



از همه چیز متشکرم. آمین. چهل و شش

به ویژه دعای 
گرانبها

ثالوث مقدس قادر متعال، ای خدای نیرومند،
† پدر، پسر و روحالقدس، آفریننده 
آسمان و زمین، نجاتدهنده ارواح، 

حاضر در همهجا و قادر متعال

یک دعای بسیار گرانبها
خدای قادر متعال و نیرومند تثلیث مقدس،

† پدر، پسر و روحالقدس،
آفرینندهٔ آسمان و زمین، نجاتدهندهٔ ارواح، 

همهجاحاضر و

توانا، خدای قدرتمند تثلیث مقدس،† پدر، پسر و روحالقدس،آفریننده آسمان و زمین، نجاتدهنده ارواح، 
همهجا حضور و همهجا

خدای راستین و وفادار، عشق بینهایت، 
سرچشمهٔ حیات و قداست. ما تو را جلال 

میدهیم، ستایش میکنیم و پرستش میکنیم. ما 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم: به ما عطا 

فرما دوامی پایدار و استوار

سرورِ شادمانی ابدی، خدای راستین و وفادار، 
عشق بینهایت، سرچشمهٔ حیات و قداست.

ما تو را گرامی میداریم، ستایش میکنیم و 
پرستش میکنیم.

ایمان زنده. در ما تقویت کن. فروتنانه از تو درخواست میکنیم:
امیدی که ما را برای همیشه به بهشت راه دهد. 

به ما بخشش، فروتنی، درک، یاد و آرامش 
خود را عطا فرما.

از تو خواهش میکنیم، همواره نجات و پناه ما 
باش. ما و همه ارواح را از جهنم محافظت 

فرما.
به ما، همه بندگان خود و کسانی که در حال 
جان دادن هستند، حمایت فیض خود را عطا 

فرما. ما و بسیاری از ارواح را به بهشت 
رهنمون باش. ما تو را دوست داریم، به تو 

اعتماد داریم و برای همه چیز از تو 
سپاسگزاری میکنیم. آمین.

ایمان پایدار، استوار و زندهای به ما عطا فرما.
امید ورود ابدی ما به بهشت را در ما تقویت فرما. 
عشق، فروتنی، حکمت، یاد و آرامش خود را به ما 

عطا فرما.
لطفاً در هر زمان نجات و پناه ما بمانید.

ما و همه ارواح را از جهنم برهان.
به ما، همه فرزندانتان و کسانی که در حال جان 

دادن هستند، یاریِ فیضآمیزِ خود را عطا فرمایید.
ما را هدایت کن و

و بسیاری از ارواح را به بهشت.
ما شما را دوست داریم، به شما اعتماد داریم و



ما در پناه حمایت شما، ای مادر مقدس خدا، دعا 
میکنیم. فروتنانه از شما درخواست میکنیم: 
دعای ما را بپذیرید و بهویژه در زمانهای 

نیازمان برای ما دعا کنید.
ما را همواره از همه خطرات 

رهایی بخش.
ما را از شیطان محافظت فرما و در ساعت 

مرگمان به پیشگاه خود بپذیر.
بر گناهکاران رحم فرما. ای باکره 
مقدس، باشکوه و مبارک، ای ملکه 

والا مقام، ای آرامش ما.
ما از تو سپاسگزاری میکنیم، زیرا تو پناه 

گناهکاران و نجات بیماران هستی،
یاری مسیحیان، واسطه بزرگ همه فیضها، 

وکیل ما
و همنجاتدهندهٔ ما. ای مادر مقدس 

خدا، مادر عزیز ما،
ما تو را با تمام قلبمان دوست داریم و 
خود را برای همیشه وقف تو میکنیم.

به تو دعا میکنیم،
ما را به سوی پسرِ خود، پادشاه و نجاتدهندهٔ 
ما، خدای مقدس، عیسی مسیح، رهنمون باش. 

آمین.

۴۷

در زیر سایهٔ محافظت شما، دعا میکنیم،

ای مادر مقدس خدا. فروتنانه از تو 
خواهش میکنیم، دعای ما را بپذیر.

و برای ما شفاعت کن،
بهویژه در زمانهای نیازمان. ما را در هر زمانی 

از هر خطری رهایی بخش. ما را از شیطان 
محافظت فرما و در ساعت مرگمان به پیشگاه خود 

بپذیر. بر گناهکاران رحم فرما.
ای مریم باکرهٔ باشکوه و مبارک، ملکهٔ والای 

صلح ما. از تو سپاسگزاریم که پناهگاه 
گناهکاران، شفا بخش بیماران، یاریرسان 

مسیحیان، واسطهٔ بزرگ همهٔ فیضها، شفاعتگر 

و همبازخرید هستی.
ای مادر مقدس خدا، مادر عزیز ما، 

ما تو را دوست داریم
با تمام قلبمان

و خود را برای همیشه وقف شما میسازیم.
از تو درخواست میکنیم،

ما را به سوی پسر خود، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، 
خداوند متبرک عیسی مسیح، هدایت فرمایید. آمین.



مقدسۀ مادر خدا، به همراه
سانتیس آنجلیس (ما به نام همه و 

برای تمام بشریت دعا میکنیم)
ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم، ای مریم 

باکره مقدس و توانا،
به همراه فرشتگان مقدس، ما را در بر گرفته 

و از ما محافظت فرمایید.
ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، دعاهای ما 

را بپذیر و برای ما شفاعت کن، بهویژه در 
زمانهای نیازمان. همواره ما را از همه 

خطرات رهایی بخش.
ما را از شیاطین – ارواح ناپاک،

و در ساعت مرگ ما را بپذیرید. بر ما 
گناهکاران رحم کنید. ای مادر مقدس خدا، 

باشکوه و برکتیافته،
ملکه والا مقام صلح ما. از تو سپاسگزاریم، 

زیرا تو پناهگاه گناهکاران هستی،
نجاتبخش بیماران، یاریرسان مسیحیان، 

واسطه بزرگ همه فیوضات و
واسطهٔ شفاعت ما. ما تو را با تمام قلبمان 

دوست داریم و خود را برای همیشه به تو تقدیم 
میکنیم.

از تو خواهش میکنم، ما را به سوی پسر 
خودت رهنمون باش و ما را با او، خدای مقدس 

ما، آشتی ده،
پادشاه و نجاتدهنده،

که با پدر و روحالقدس، خدا، بهطور جدا نشدنی 
زندگی میکند و سلطنت مینماید. آمین.

مادر مقدس و توانای خداوند
به همراه فرشتگان مقدّسش (ما به نام همه و 

برای همه مردم دعا میکنیم)

ما فروتنانه از تو، ای مریم باکرهٔ قدرتمند، 

درخواست میکنیم که ما را در آغوش کشیده 
و با فرشتگان مقدس محافظت فرمایی.

ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، دعای ما 
را بپذیر و به ویژه در زمانهای نیازمان برای 

ما شفاعت کن.
در هر زمان ما را از هر خطری نجات ده. ما را 
از شیاطین – ارواح ناپاک – محافظت فرما و در 

ساعت مرگمان ما را بپذیر.
بر گناهکاران رحم فرما.

ای مادر باشکوه و مبارک خدا، ملکه والامقام 
صلح ما. از تو سپاسگزاریم که پناهگاه 

گناهکاران، شفابخش بیماران، یاریرسان 
مسیحیان، واسطه بزرگ تمام فیضها و 

شفاعتگر ما هستی.
ما با تمام وجودمان شما را دوست داریم و 
خود را برای همیشه به شما تقدیم میکنیم. 

لطفاً ما را به سوی پسر خود هدایت فرمایید و 
ما را با او، خدای مقدس ما، آشتی دهید،

پادشاه و نجاتدهنده،
که با خدا پدر و خدا روحالقدس در یگانگی 

زندگی میکند و سلطنت مینماید. آمین.
۶ سپتامبر ۲۰۲۵ ۴۸



دعا نونوا به روحالقدس
(ترتیب پنطیکاست)

بیا، ای روحالقدس، و پرتو نور خود 
را از آسمان فرستاد.

بیا، ای پدر فقرا، بیا، ای بخشندهٔ 
هدایا، بیا، ای نور دلها.

ای تسلیبخش بینظیر، مهمان شیرین 
جان، طراوت شیرین.

آرامش در رنج، اعتدال در 
گرما، تسلی در اشکها.

ای نور برکتیافته، ژرفترین 
اعماق دلهای وفاداران خود 

را پر ساز.
بدون فیض تو، در انسان هیچ 

نیست، هیچ چیز پاک نیست.
آنچه ناپاک است بشوی، آنچه خشکیده 

است آبیاری کن، آنچه زخمی است شفا 
بخش.

آنچه خشک است نرم کن، آنچه سرد است 
گرم کن، آنچه گمراه شده است هدایت کن.

به مومنان خود که بر تو توکل 
دارند عطا فرما

فیض مقدس هفتگانه.
فضیلت نیکی را عطا فرما، نتیجه 

نجات را عطا فرما،
خوشحالی جاودان عطا فرما. آمین. هلهویا

۴۹

دعا نونوا
به روحالقدس

(ترانهی پنطیکاست)
بیا ای روح قدس، از جلال آسمان پرتو نور خود 

را بفرست.
ای پدر همهٔ نیازمندان،

نور و آرامشِ همه دلها، با هدایای فراوانت بیا.
تسلیبخش در ویرانی، طراوت سرشار از 

شیرینی، بیا ای دوست شیرین جان.
در خستگی، آرامش ببخش،

در گرما، بر ما خنکی ببخش؛ دل کسانی را که در 
ناامیدی میگریند، تسلی ده.

ای نور سعادت، دلهای ما را آماده ساز، وارد 
جانهای ما شو.

بدون درخشش فیض تو، بشریت بیچاره تنها 
میایستد، ناتوان از آنکه نیک یا در امان باشد.

آنچه لکهدار است بشوی، آنچه زخمی است شفا 
بخش، و عطش آنچه خشکیده است فرو بنشان.
آنچه سخت شده را نرم ساز، آنچه سرد گشته 

را گرم ساز، و آنچه گمراه گشته را هدایت 
فرما.

ای روحالقدس، از تو خواهش میکنیم، با کرم به 
همه ما قدرت هفت هدیه خود را عطا فرما.
در این زندگی لیاقت عطا فرما، و روزی، 

سعادت
تا آنکه سفر ما به پایان برسد. آمین. هلهلویا



اعتراف میکنم، 
اعتراف میکنم به خدای قدوس و 

قادر متعال،

اعتراف
اعتراف میکنم به خداوند مقدس و قادر متعال، به 

خداوند مقدس
به مریم همیشه باکره،

به قدیس میکائیل فرشته اعظم، به قدیس 
یوحنا تعمیددهنده، به حواریون مقدس

پطرس و پولس،
تمام قدیسان و به تو، ای پدر: زیرا من 

در فکر، گفتار و عمل به گناهان بزرگی 
مرتکب شدهام:

(سه بار به سینه ضربه بزنید):
گناه من، گناه من،
بزرگترین گناهم.

از این رو، از مریم باکره مبارک، که 
همواره باکره است، فرشته مقرب میکائیل، 
یوحنا تعمیددهنده، حواریون مقدس پطرس 

و پولس، و همه قدیسان،
و شما، پدر: تا برای من به تثلیث مقدس دعا 

کنید. (در حضور کشیش)
ک. خداوند مقدس و قادر متعال بر شما رحم 

کند و گناهانتان را بیامرزد و شما را به حیات 
ابدی رهنمون سازد. ج. آمین. (در غیاب 

کشیش): خداوند مقدس و قادر متعال بر ما رحم 
کند و گناهان ما را بیامرزد و ما را به

زندگی جاودان. آمین.
(.S یا اگر ،.S)

باشد که تثلیث مقدس، خداوند، † پدر، 
پسر و روحالقدس، به ما تخفیف، 

آمرزش و بخشش گناهانمان را عطا 
فرماید

از گناهان ما، باشد که تثلیث مقدس، خداوند، † 
پدر، پسر و روحالقدس، به ما ببخشند. آمین. 

۵۰

به قدیس میکائیل فرشته اعظم، قدیس یوحنا 
تعمیددهنده، قدیسان پطرس و پولس رسولان، 

همه قدیسان، و به شما، پدر، زیرا من در فکر، 
گفتار و عمل به شدت گناه کردهام:

(هر بار به سینه خود بزنید)
به واسطه تقصیر من، به واسطه تقصیر 

من،
به واسطهٔ گناه بسیار سنگینم. بنابراین از قدیسان،

مریم باکرهٔ ابدی، فرشتهٔ بزرگ میکائیل، 

یوحنا تعمیددهنده، حواریون مقدس
پطرس و پولس، همه قدیسان، و ای پدر، تا در پیشگاه 
تثلیث اقدس برای من دعا کنید. (اگر کشیشی حضور 

داشته باشد):
ک. خداوند مقدس و قادر متعال به شما رحم کند. 
گناهانتان را بیامرزد و شما را به حیات جاودان 

رهنمون شود. ج. آمین. (اگر کشیشی حضور نداشته 
باشد)

باشد که خداوند مقدس و قادر متعال به ما رحم 
کند. باشد که گناهان ما را ببخشد و ما را به حیات 

ابدی رهنمون شود. ج. آمین.
(کشیش، یا در صورت عدم حضور کشیش: خادم) 

خداوند تثلیث مقدس، † پدر، پسر و
روحالقدس. آمین.



دعاى اساسى و گرانبها: خداوند مقدس و الاهى ما، عیسى 

مسیح،
ما همه چیز، خودمان و همه را، به دستان تو میسپاریم،

زیرا بدون تو هیچ کاری نمیتوانیم بکنیم.
تو پادشاه رحمت و سعادت ابدی؛ خدای راستین و وفادار، عشق بینهایت، سرچشمهٔ حیات و 

قداست هستی.
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: ما را از هر گناه و سردرگمی محفوظ بدار. به ما و همه مردم، 
بهویژه خانوادههایمان، شب و روز، آرامش، نور، عشق و تندرستی جسم و جان خویش را عطا فرما.

به واسطه قدرت لایزال، توانایی و سلطنتت، همواره ما را از وسوسهها و عذابهای شیطان محافظت 
فرما، و همگی را برای ابد به جهنم افکن،

که در اینجا و در سراسر جهان به کمین ما مینشینند و ما را عذاب میدهند و در پی هلاکت جانها 
هستند.

ما را از مرگی ناگهانی و
مرگ ناگهانی و غیرمنتظره. ما را در روز قیامت رهایی بخش. ای خدای مقدس، پادشاه و نجاتدهنده 

جهان،
از ما محافظت فرما و ما را به سوی بهشت هدایت کن.

به ما و همه مردم این فیض را عطا فرما که طبق اراده تو دگرگون شویم و به حیات ابدی در 
بهشت نائل گردیم. ارواح بیچاره را از عذابهای برزخ رهایی بخش. ما تو را برای همه چیز 

ستایش میکنیم، دوستت داریم، پرستشت میکنیم، به تو اعتماد داریم و شکرگزار تو هستیم.
آمین.

دعا ضروری و گرانبها: ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، 
همهچیزِ ما، خودِ ما و همه را در دستان شما مینهیم؛

زیرا بدون تو هیچ کاری نمیتوانیم انجام دهیم.
تو پادشاه رحمت و سعادت ابدی؛ خدای حقیقی و وفادار، عشق بینهایت، سرچشمه حیات و قداست 

هستی.
از تو خواهش میکنیم؛ ما را از همه گناهان و شرمساری نجات ده. به ما و همه مردم، بهویژه 

خانوادههایمان، آرامش و نور خود را عطا فرما،
۵۱



محبت و نجات، در جسم و جان. به واسطه قدرت لایزال، توانایی و سلطنت تو، همواره ما را از 
وسوسهها و عذابهای شیطان محافظت فرما؛ همه کسانی را که در اینجا و در جهان سرگردانند و 

ارواح را عذاب میدهند، به جهنم ابدی افکن. ما را از مرگ ناگهانی و بیاماده در امان بدار. در روز 
قیامت ما را نجات ده. ای خدای مقدس، پادشاه و نجاتدهنده جهان، ما را همراهی کن و تا بهشت 

محافظت فرما.
به ما فیض ده تا به ارادهٔ تو زندگی کنیم و به حیات جاودان در بهشت نائل شویم.

ارواح فقرا را از عذابهای برزخ رهایی بخش.
ما تو را برای همه چیز ستایش میکنیم، دوست داریم، پرستش میکنیم، به 

تو اعتماد داریم و شکرگزاریم. آمین.
یک دعای روزانه بزرگ و گرانبها

به تمام فرشتگان مقرب، فرشتگان و فرشتگان نگهبان

سهگانهی مقدس، یک خداوند و یک خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

ما به نام همه و برای همه مردم دعا میکنیم.
ای همه فرشتگان مقرب، فرشتگان و فرشتگان نگهبان، ما به شما رجوع کرده و از شما 

میخواهیم: به ما کمک کنید و از ما در برابر تمام وسوسههای شیاطین دفاع کنید، و هر روز به ما 
یادآوری کنید که دعا کنیم. شما از سوی خداوند متعال و مقدس به ما و تمام ارواح به عنوان 

همراهان و محافظان برای تمام عمرمان عطا شدهاید. لطفاً همیشه از ما محافظت کنید و ما را 
۵۲ برای بهشت نجات دهید.
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وظیفهی خود را نسبت به ما و نسبت به ارواحی که خداوند متعال به شما سپرده است، به انجام رسانید.
ما را ضعیف، بیتفاوت، ولرم، لجباز، خودپسند، مغرور یا تنبل قرار مدهید، بلکه ما را تقویت 
کنید و برای ما دعا کنید تا بتوانیم توبه کنیم، مراقب باشیم، دعا کنیم و همواره اراده خدا را به 

انجام رسانیم. ما از شما میخواهیم که بهویژه از مسیحیانی که تحت آزار و اذیت هستند، 
محافظت کنید.

ما را از افکار و الهامات شیطانی، از شهوت، ناامیدی، اعتیاد، کنجکاوی، اندیشهورزی مداوم، 
نفرینها، اندوه، شک، بازیهای کامپیوتری فاسد، برنامههای تلویزیونی، و از راهی که به جهنم 

منتهی میشود، حفظ فرمایید. لطفاً در کنار ما و همه مردم بمانید؛ همواره از ما محافظت کنید 
هنگامی که رنج میبریم، مورد آزار و اذیت قرار میگیریم یا بیماریم، بهویژه در ساعت مرگمان. 

فرشتگان مقدس عزیز، در پیشگاه خدا برای ما شفاعت کنید و دعا کنید که در لحظه جان دادن، 
یک کشیش کاتولیک، مریم مقدس، قدیس یوسف، قدیسان بهشت، مسیحیان پارسا و شما، فرشتگان 
مقدس، در کنار ما باشید. ما همچنین از ارواح نیازمند میخواهیم که برای ما دعا کنند و به نیابت 
از ما شفاعت نمایند. ای فرشتگان مقدس، فروتنانه از شما میخواهیم که ما را از حملات، بلاها و 

نجواهای شیاطین محافظت کنید. مانع دسترسی آنها به اینترنت، کامپیوتر، تلویزیون و 
قرعهکشیهای لاتاری شوید، تا جوایز به طور عادلانه توزیع شود و هیچکس میلیونر نشود.

اجازه ندهید شیاطین خود را در درون ما، افراد در حال احتضار و بسیاری از مردم مبدل سازند. 
ما فروتنانه از شما، فرشتگان مقدس، میخواهیم که مانع از آن شوید که شیاطین ما را از طریق 

خشم، کنجکاوی، نزاع، حسادت، آزردگی، ناسزا، به گناه بکشانند، دروغ، طمع، نفرت، حسادت، 
ترس از دیگران، خودبینی، شهوت، چشمچرکی، بیعفتی، دزدی، کلاهبرداری و قتل؛ و اجازه 
ندهید که آنها آسیب، بیماریهای عفونی کشنده – بهویژه ویروس کرونا – یا دردهای جانکاه را 

گسترش دهند. لطفاً ما را از همه بلایا، بهویژه تصادفات رانندگی، حملات بمبگذاری، 
آتشسوزیها، طوفانهای شدید، قطعی برق، گاز و آب، سیل، رانش زمین، سقوط سنگ، 

خشکسالی،
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سونامیها، زلزلهها، سرمای شدید و تشعشعات رادیواکتیو. از سلاحهای هستهای و بیولوژیکی و 
حملات با گاز سمی، انفجارها در نیروگاههای هستهای و زغالسوز، انفجارهای گاز، حملات 

چاقویی، انواع حملات و از جوخههای اعدام.
فرشتگان مقدس، از شما میطلبیم: اجازه ندهید زنانی که سقط جنین میکنند، پزشکانی که لقاح 
مصنوعی انجام میدهند، افرادی که انسانها را شبیهسازی میکنند، آشوبگران، آتشافروزان، 
بمبگذاران انتحاری، مجرمان جنسی، قاتلان دستهجمعی، تروریستها و نژادپرستان بتوانند 
جنایات خود را برنامهریزی و اجرا کنند. لطفاً کمک کنید تا همه افراد گمشده یا ربودهشده 

هرچه سریعتر زنده پیدا شوند و نه بزرگسالان و نه کودکان شکنجه نشوند.
یا مورد آزار قرار گیرند. سیاستمداران را ترغیب کنید که جنگ را دامن نزنند و اجازه ندهید مردم 

با اقدامات سیاستمداران یا در جنگ همراهی یا مشارکت کنند. ای فرشتگان مقدس نیکوکار، از 
شما التماس میکنیم که از ما و همه مردم دفاع کنید، تا شیاطین به قلبهای ما رخنه نکنند، ما را 

فریب ندهند، یا در حواس، عقل، روح، خواب، رویاها، افکار، سخن، اراده، بیماری، غذا خوردن، 
دعا، پول و کار ما اختلال ایجاد نکنند. هرگز بر بدن و روح ما مسلط نشوید، خود را به صورت 
تجلیات (مکاشفات) واقعی جلوه ندهید و پیامهای دروغین را در ما القا نکنید. ما را از داروهای 

تقلبی که به سلامتی ما آسیب میرسانند، از غذاهای مسموم و فاسد، از پرخوری، نوشیدن بیش از 
حد، الکل و از همه مواد مخدر اعتیادآور محافظت کنید. فرشتگان مقدس عزیز، لطفاً از حوادثی 

که در هر جا به دلیل بیماری انسان و فریبهای شیطان رخ میدهند، جلوگیری کنید. ما را از 
مجرمانی که دست به سرقت، دزدی و قتل میزنند، محافظت کنید.

ما را روشنایی بخشید و در کنارمان باشید تا بتوانیم صلیبهای فیضی را که در زندگی 
دریافت میکنیم، با صبر و عشق به دوش کشیده و عرضه کنیم.

پایان میدهیم و آنها را تقدیم میکنیم. لطفاً به ما کمک و قوت قلب دهید تا بتوانیم از آزمایشهایی 
که خداوند تثلیث مقدّس ما در پیش روی ما قرار داده است، عبور کنیم. به همراه شما و همه 

قدیسان در بهشت، باشد که او را عبادت، ستایش، عشق، احترام و خدمت کنیم و برای همه چیز، 
اکنون و همیشه و تا ابدالآباد، شکرگزاری نماییم.



ما از شما، ای فرشتگان مقدس، برای حمایت، دعاها، وفاداری و تمایل همیشگیتان به 
یاری رساندن، سپاسگزاریم. باشد که خدای تثلیث مقدس، پدر، پسر و روحالقدس، ما و 

همه مردم را برکت دهد و از ما محافظت فرماید. او مهربان، بخشنده، قادر متعال، 
(تفسیر: نجاتدهنده به ج. گفت: «هرگاه که  حاضر در همه جا و زنده است. † آمین.

تو
دعا به فرشتگان مقدس، شما برای خود در جایگاه تطهیر وقت میخرید!»

رُزاریِ فیض به روحالقدس
آغاز رُزاریوم

اعتقادنامه
(Dux precum) ایمان دارم

به خدای یکتا، پدر قادر متعال، آفریننده آسمان 
و زمین و همه چیزهای محسوس

و نامرئی.
و در یک خداوند مقدس، عیسی مسیح، پسر 

یگانهی خدا.
و از پدر پیش از همهٔ اعصار 
زاده شد. خدایی از خدا، نوری 

از نور،
خدا از خدا، زاییده، نه مخلوق، از یک جوهر 

با پدر:
که به واسطهٔ او همهٔ چیزها آفریده شدند.

که به خاطر ما انسانها و برای نجات ما 
از آسمان فرود آمد.

(در اینجا همه زانو میزنند:)
و به واسطه روحالقدس 

تجسد یافت
از مریم باکره: و انسان شد.

(سکوت کوتاه)
او همچنین برای ما مصلوب شد؛ در زمان 

پونتیوس پیلاتوس
۵۵ و دفن شد.

اعتقادنامه (رهبر) به خدای یکتا و 
مقدس ایمان دارم،

پدر قادر متعال، آفریننده آسمان و زمین، و همه 
چیزهای مرئی و نامرئی.

و در یک خداوند، عیسی مسیح مقدس، پسر 
یگانهی خدا. او از پدر پیش از همه زمانها 

زاده شد.
خدایی از خدا، نوری از نور،

خدای حقیقی از خدای حقیقی، زاده شده، نه 
مخلوق، از یک جوهر با پدر: به واسطهٔ او همه 

چیز آفریده شد. او برای ما انسانها و برای نجات 
ما از آسمان فرود آمد

(در اینجا همه زانو میزنند)
او به واسطه روحالقدس از مریم باکره 

متجسد شد و انسان گردید.
(سکوت کوتاه)

او به خاطر ما در زمان فرمانداری پونتیوس 
پیلاطوس مصلوب شد، رنج کشید و دفن گردید.
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و او به موجب کتابهای مقدس در روز سوم 
برخاست. و او به آسمان صعود کرد:

او در دست راست پدر نشسته است. و او 
بار دیگر با جلال خواهد آمد تا زندگان را 

داوری کند
و مردگان:

ملکوت او پایان نخواهد یافت. (همه) و 
به روحالقدس در خدا، که خداوند و 

بخشندهٔ حیات است،
از یک جوهر با پدر و پسر: که از پدر و پسر 

صادر میشود.
که به همراه پدر و پسر پرستش میشود

و به همراه پدر و پسر جلال مییابد:
که به وسیلهٔ پیامبران سخن گفت. و یک کلیسای 

مقدس، کاتولیک و رسولی.
من یک تعمید را اعتراف میکنم

برای آمرزش گناهان.
و چشمبهراه رستاخیز مردگان هستم،

† و حیات جهان آینده. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

او طبق کتابهای مقدس در روز سوم دوباره 
برخاست. او به آسمان صعود کرد و نشسته 

است
دست راست پدر. او در

برای داوری زندگان و مردگان باز خواهد 
گشت، و پادشاهی او پایان نخواهد داشت. 

(همه) به روحالقدس، خداوند و بخشندهٔ حیات، 
که از یک جوهر با پدر و پسر است و از پدر 
و پسر صادر میشود، ایمان دارم. او به همراه 

پدر و پسر پرستش و جلال مییابد.
او به وسیلهٔ پیامبران سخن گفته است. من به 
یک کلیسای واحد، مقدس، کاتولیک و رسولی 

ایمان دارم.
من تعمید واحد را برای آمرزش گناهان میپذیرم.
منتظر رستاخیز مردگان † و حیات جاودان آینده 

آمین. هستم.
ما تو را گرامی میداریم،

خدای تثلیث مقدس،
† پدر، پسر

و روحالقدس، چنانکه در ابتدا 
بود،

همانگونه که در ابتدا بود، اکنون و 
همیشه و تا ابدالآباد. آمین.

ای روحالقدس، لطفاً از طریق شفاعت قدرتمند قلب معصوم مریم، عروس محبوبت، بیا. 
فروتنانه از تو میخواهیم که در قلبهای ما زندگی کنی، عمل کنی و همیشه در آن ساکن 

باشی. آمین.
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دعاهای کوتاه (از تسبیح: هر کس که بخواهد میتواند اولین مهره را بخواند: سلام بر مریم  .1
مقدس باکره؛ مهرههای دیگر: ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم مقدس باکره).

(هر دعای کوتاه را سه بار، مانند رُزاریو، بخوانید)
پدر ما... (ص. ۲۳)

دعاى گرانبها
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 

باکره،
سرشار از فیض، تثلیث مقدس، خدا با شما 

باشد. خجستهٔ خجستگان زنان هستی،

و مبارک است میوهٔ رحم تو، خدای مقدس، 

عیسی مسیح.
ای روحالقدس، ای خدا، از تو خواهش 

میکنیم؛ هر آنچه برای تو ناخوشایند 
است از ما دور ساز. دلهای ما را از 
گناه پاک ساز تا ارادهٔ تو انجام یابد. 

آرامش و شادی ابدی خود را به ما 
عطا فرما.

ای ملکهی صلح، ای مادر مقدس خدا و 
مادر عزیزمان، از تو خواهش میکنیم که 
برای ما گناهکاران، اکنون و همیشه و در 

ساعت مرگمان دعا کنی. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

دعاى ربّانی… (ص. ۲۳)
یک دعای بهویژه گرانبها (ص. ۴۶)

تو را ستایش میکنیم،
مریم باکرهٔ مقدس، پر از فیض. تثلیث 

مقدس با توست.
خوشا به حال تو در میان زنان، و مبارک است 

میوهٔ رحم تو،
خدای مقدس، عیسی مسیح.

ای روحالقدس، به تو دعا میکنیم؛ هر آنچه تو 
را ناخشنود میسازد از ما دور کن.

دلهای ما را از گناه پاک ساز، تا ارادهٔ تو انجام 

شود.
صلح و شادی ابدی خود را به ما عطا فرما.

ای ملکۀ صلح، به تو دعا میکنیم،
مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 
گناهکاران شفاعت کن، اکنون و همیشه، و 

در ساعت
در ساعت مرگ ما. آمین. ما تو را 

گرامی میداریم،
خدای تثلیث مقدس،

† پدر، پسر و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 
اکنون و تا ابد.

و تا ابدالآباد. آمین. ما تو را گرامی میداریم،خدای 
مقدس تثلیثی،† پدر، پسر و روحالقدس، چنانکه در ابتدا 

بود، اکنون نیز هست و تا ابد خواهد بود
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(ثانیاً)

پدر ما... (ص. ۲۳)
تو را ستایش میکنیم، ای مریم 

باکره مقدس،
سرشار از فیض، تثلیث مقدس، خدا با شما 
باشد. خوشا به حال تو در میان همه زنان،

و مبارک است میوهٔ رحم تو، خدای مقدس، 

عیسی مسیح.
ای روحالقدس، ای خداوند، از تو 
خواهش میکنیم؛ ما را از غرور، 
تکبر، حرص، خودبینی و سستی 

رهایی بخش. ایمان ما را بیفزای و 
امیدمان را استوار ساز.

عشق و تندرستی جسم و جان خویش را به ما 
عطا فرما.

ای ملکهی صلح، ای مادر مقدس خدا و مادر 
عزیزمان، از شما خواهش میکنیم که برای ما 

گناهکاران، اکنون و همیشه و در ساعت 
مرگمان دعا کنید. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

دعاى كوچك .2

دعاى ربّانی… (ص. ۲۳) تو را 

ستایش میکنیم،
مریم باکرهٔ مقدس، سرشار از فیض. تثلیث 

مقدس با توست.
برکت یافتهای در میان زنان، و برکت یافتۀ ثمرۀ 

رحم تو،
خدای مقدس، عیسی مسیح.

روحالقدس، به تو دعا میکنیم؛ ما را از 
خودبینی، تکبر، اعتیاد، خودپسندی و 

سستی رهایی بخش.
ایمان ما را بیفزای و امیدمان را تقویت فرما. 

محبت و تندرستی جسم و جان را به ما عطا فرما.
ما به تو، ای ملکه صلح، دعا 

میکنیم،
ای مادر مقدس خداوند و مادر عزیز ما، برای 
ما گناهکاران شفاعت کن، اکنون و همیشه، و 

در ساعت
مرگ ما. آمین. ما تو را گرامی میداریم،

خدای تثلیث مقدس،
† پدر، پسر

و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،
اکنون و همیشه، و تا ابد و تا ابدالآباد. آمین.
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(ترتیوس)
پدر ما... (ص. ۲۳)

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره مقدس،

سرشار از فیض، تثلیث مقدس، خدا با شما 
باشد. خجستهٔ خجستگان در میان زنان،

و مبارک است میوهٔ رحم تو، خدای مقدس، 

عیسی مسیح.
ای روحالقدس، ای خدا، از تو میطلبیم؛ ما 

را از آشوب محافظت فرما،
از گناه و، بالاتر از همه،

از دروغ. حکمت، فروتنی، خویشتنداری، 
پاکدامنی خود را به ما عطا فرما، و ما را 

همواره شکرگزار ساز.
ای ملکه صلح، ای مادر مقدس خدا و مادر 

عزیز ما، از تو خواهش میکنیم که برای ما 
گناهکاران، اکنون و همیشه و در ساعت 

مرگمان شفاعت کنی. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

دعاى كوچك .3
دعاى ربّانی… (ص. ۲۳) تو را 

ستایش میکنیم،
مریم باکره مقدس،

سرشار از فیض. تثلیث مقدس با توست.
خوشا به حال تو در میان زنان، و مبارک است 

میوهٔ رحم تو،
خدای مقدس، عیسی مسیح.

ای روحالقدس، به تو دعا میکنیم؛ ما را از 
سردرگمی، گناه و بالاتر از همه، از دروغ حفظ 

فرما.
به ما حکمت، فروتنی، خویشتنداری، پاکدامنی و 

همواره فیوضات خود را عطا فرما
که به آن نیاز داریم.

ای ملکهی صلح، به تو دعا میکنیم،
مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 
گناهکاران شفاعت کن، اکنون و همیشه، و در 

ساعت
مرگ ما. آمین.

ما تو را گرامی میداریم،
خدای تثلیث مقدس،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،

هم اکنون و تا ابد،
تا ابدالآباد. آمین.
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(چهارم)
پدر ما... (ص. ۲۳)

تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره،

سرشار از فیض، تثلیث مقدس، خدا با شما 
باشد. خوشا به حال تو در میان همه زنان،

و مبارک است میوهٔ رحم تو، خدای مقدس، 

عیسی مسیح.
ای روحالقدس، ای خدا، از تو 
خواهش میکنیم؛ به ما موهبت 

تشخیص ارواح را عطا فرما. در هر 
زمان ما را روشن ساز، تقویت کن، 

تقدیس فرما، تسلی ده، هدایت و 
رهبری کن.

ای ملکهی صلح، ای مادر مقدس خدا و مادر 
عزیزمان، از شما خواهش میکنیم برای ما 

گناهکاران، اکنون و همیشه و در ساعت 
مرگمان دعا کنید. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

دعاى كوچك .4
دعاى ربّانی… (ص. ۲۳)

تو را ستایش میکنیم،
مریم باکرهٔ مقدس، سرشار از فیض. تثلیث 

مقدس با توست.
برکت یافتهای در میان زنان، و برکت یافتۀ ثمرۀ 

رحم تو،
خدای مقدس، عیسی مسیح.

ای روحالقدس، به تو دعا 
میکنیم؛ این موهبت را به ما 

عطا فرما
از روحها. در هر زمان ما را روشن ساز، تقویت 
کن، تقدیس کن، تسلی ده، حکومت کن و هدایتمان 

نما.

ما به تو، ای ملکهٔ صلح، دعا 
میکنیم،

ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 
گناهکاران شفاعت کن، اکنون و همیشه و در 

ساعت
ساعت مرگ ما. آمین. ما تو را گرامی 

میداریم،
خدای تثلیث مقدس،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،

چنانکه اکنون و همیشه و تا ابدالآباد چنین است. 
آمین. ما تو را گرامی میداریم،ای خدای تثلیث 

مقدس،† ای پدر، ای پسرو ای روحالقدس، 
چنانکه در ابتدا بود،



61

(پنجم)
پدر ما... (ص. ۲۳)

تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره مقدس،

سرشار از فیض، تثلیث مقدس، خدا با شما 
باشد. خوشا به حال تو در میان همه زنان،

و مبارک است میوهٔ رحم تو، خدای مقدس، 

عیسی مسیح.
ای روحالقدس، ای خداوند، از تو 

خواهش میکنیم؛ فروتنی، ملایمت، 
قدرت، شکیبایی، حافظه و هفت 

هدیه خود را به ما عطا فرما.

از تو خواهش میکنیم، ای ملکهٔ صلح، مادر 
مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 

گناهکاران شفاعت کن، الحال و همیشه و در 
ساعت مرگ ما. آمین.

ما تو را، ای تثلیث مقدس، ای 
خداوند، ستایش میکنیم،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

دعاى كوچك .5
دعاى ربّانی… (ص. ۲۳)

تو را ستایش میکنیم،
مریم باکرهٔ مقدس، پر از فیض. تثلیث مقدس 

با توست.
برکت یافتهای در میان زنان، و برکت یافتۀ ثمرۀ 

رحم تو،
خدای مقدس، عیسی مسیح.

روحالقدس، به تو دعا 
میکنیم؛

تواضع، ملایمت، قوت، صبر، حافظه و هفت 
هدیهٔ خود را به ما عطا فرمایید.

ای ملکهی صلح، به تو دعا میکنیم،
ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 
گناهکاران شفاعت کن، اکنون و همیشه و در 

ساعت
مرگ ما. آمین. ما تو را گرامی میداریم،

خدای تثلیث مقدس،
† پدر، پسر

و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،
چنانکه اکنون و همیشه و تا ابدالآباد چنین است. 

آمین.
.
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ای پسر مقدس خدا که بیگناه مردی
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الف و امگا
دعایی فیضآمیز و گرانبها

سهگانهی مقدسترین، یک خداوند و یک خدا، عشق وفادار و ابدی ما. ما با تمام قلبمان تو را ستایش و 
دوستت میداریم و خود را برای همیشه وقف تو میکنیم.

ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم که هر آنچه ما را از اتحاد روحانی با خود باز میدارد، و 
بهویژه از دریافت شما با قلبی پاک در sakrament عشای ربانی، دور سازید. زیرا تو، ای 

عیسی مسیح، خدای حقیقی، که با خدا پدر و روحالقدس یکی هستی، به طور جداییناپذیری در نان 
تقدیسشده حضور داری—در گوشت و خون، جسم و جان، الوهیت و انسانیت—مقدس، حقیقی، 

زنده و فعالانه حضور داری.
خدای ابدی و تغییرناپذیر و وفادار، الفا و امگا، لطفاً صبر، شادی، حکمت، یادآوری و فیضی 
را به ما عطا فرمایید تا بیوقفه دعا کنیم و همواره در محبت تو بمانیم، وفاداریمان را به تو 

هرگز نشکنیم، بلکه هوشیار، پارسا و سخاوتمند باقی بمانیم.
و مقدس باشیم.

خدای مهربان، از تو خواهش میکنیم که جانهای ما را برای حیات ابدی حفظ فرمایی. لطفاً 
موهبت تشخیص ارواح و یاری کریمانه خود را به ما عطا فرما، تا در همه وسوسهها هرگز به 

شیطان تسلیم نشویم یا با او موافقت نکنیم، بلکه دعا کنیم، روزه بگیریم، خویشتنداری پیشه کنیم و 
در اراده تو استوار بمانیم.

خدای قادر متعال، همواره با ما باش، حتی زمانی که بیماریم و در ساعت مرگمان.
از تو میخواهیم که ما را به واسطهٔ مریم باکرهٔ قدرتمند، مادر و ملکهٔ ما، محافظت فرمایی،

ای قدیس یوسف، قدیس حامی ما، و ای همه فرشتگان و قدیسان مقدس، ما را از شیطان و شیاطین 
محافظت فرمایید.

خدای قادر متعال، از تو میطلبیم: هر قدرت، قوت و هوشی را از همه شیاطین بزدای، و همواره 
نقشهها و اعمالشان را بر هم زن. هرگز اجازه مده که در ما و بسیاری از مردم، کمبود عشق، 

بیعدالتی، فراموشی،
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بیرضایتی، لجاجت، عمل نکردن به وعدهها، غیرقابلاعتماد بودن، سرسختی، فضول بودن، 
بدخواهی، خشم، غضب، سوءنیت، نفرت، حسادت، بیصبری، دعواگری، نفاق، شک، 

کنجکاوی، تنبلی، دروغگویی، دزدی، خودبینی، تکبر، حسادت، کفرگویی و
طمع.

خدای تثلیث قدوس، اجازه مده شیطان و شیاطین وجود تو را انکار کنند؛ باشد که هرگز ما و 
بشر را به گناه نکشانند، هرگز در حواس و وجدان ما مداخله نکنند، ما را کور نکنند، موجب 

ترس از مردم و اضطراب نشوند، بر ذهن ما تأثیر نگذارند، ما را سردرگم نکنند، یا خود را به 
هیچ وجه در لباس دیگری مبدل سازند.

اجازه ندهید که موجب بیشرمی، زنا، بیحرمتی، رنج و عذاب روحی و جسمی شوند. لطفاً هرگز 
اجازه ندهید که نفرین کنند، و بدینوسیله در همهجا آسیب برسانند و به بیاخلاقی بیندازند، بسیاری 

از ارواح را بیمار سازند، صدمات گوناگون وارد کنند، و مرگ و لعنت ابدی را آرزو نمایند.
خدای مهربان، ما و همه مردم را از صلح دروغین، عشق ریاکارانه، فروتنی ساختگی، 
شهوت، اعتیاد، حرص و طمع، نافرمانی، پارسایی دروغین، لجاجت، خودبینی و از جهنم 

محافظت فرما.
خدای سهیکتای مقدس، ما و همه مردم را از وسوسههای شیطان رهایی بخش.

لطفاً نور، قوت، فیض، محبت و شجاعت شهادت دادن را به ما عطا فرما، تا بتوانیم تعلیمات تو 
را درباره زندگی جاودانه در همهجا با تو اعلام کنیم و در محبت تو زندگی کرده و وفادار بمانیم. 

ای خدای ابدی، آفریننده و روزیبخش، از تو التماس میکنیم: به جنگی که در آن جاها که از 
پیش شعلهور شده، پایان ده و اجازه مده جنگ جدیدی آغاز شود.

همیشه و در همه جا از کشتن فرزندان متولد نشده جلوگیری فرما. هرگز اجازه نده که تجاوز به 
بزرگسالان و کودکان، آزار جنسی و تنفروشی اجباری رخ دهد،
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قاچاق انسان، قتلهای مداوم، مجازات اعدام،
شکنجه، بمبگذاریهای انتحاری و فساد در هیچ کشوری.

بهویژه، از هرگونه حمله، حملات چاقویی، آتشسوزی عمدی و انفجار بمب جلوگیری فرما.
خدای قادر متعال، ما از تو التماس میکنیم که به واسطه قدرت و توان بینهایت خود، شیاطین را 

در همهجا، بیوقفه و تا ابد به جهنم افکنی.
لطفاً فروتنی، محبت، نور، آرامش و سلامتی جسم و جان خود را به ما و همه مردم عطا فرما. 

بر ما، بیماران و در حال مرگ، رحم آور.
به درگاهت التماس میکنیم: به واسطه رحمتت، رنج و عذاب ارواح بیچاره در برزخ را تسکین 

ده و کوتاه فرما، نور ابدی را به آنها عطا کن، از طریق فرشتگان مقدست آنها را تسلی ده، و 
آرامش و شادمانی ابدی را نصیبشان ساز.

مریم مقدس، مادر ارواح بیچاره و مادر عزیز ما، لطفاً برای آنها و برای ما شفاعت کن.
ای پدر ما، به ما کمک کن تا همواره اراده مقدس تو را به انجام رسانیم و وارد بهشت شویم.

از تو برای همه آنچه برای ما انجام دادهای و انجام میدهی سپاسگزاریم. بهویژه از تو 
سپاسگزاریم که خدای مقدس، تثلیثی، مهربان، کاملاً عادل، همهجا حاضر و زنده، یعنی پدر، 

آمین. هستی.

ای مریم باکره بسیار والا و مبارک، مادر منجی و مادر ما، ای ملکه تمام فرشتگان و قدیسان 
مقدس، به تو پناه میبریم: به ما فیض، حفاظت، نجات و یاری در برابر تمام حملات و آزارهای 

شیاطینی که پیوسته ما را آزار میدهند، عطا فرما. ما را در پوشش محافظت خود بپیچان و 
دلهای ما را پاک نگه دار. ای مادر عزیز، در این روزگار پرآشوب با ما بمانید، تا آنکه جنت 

را برای همیشه به ارث ببریم. آمین.



دعا به تثلیث مقدس
 تثلیث مقدس، خدای قادر متعال ما، با عمیقترین احترام تو را میپرستم.

از ذات ابدی و کمال بینهایتت و برای محبتت سپاسگزارم
که با آن مرا از نیستی آفریدید.

تو را ستایش و جلال میبخشم؛ تو را میپرستم و تو را به عنوان پروردگار و آفرینندهٔ برتر همه 
چیز میپرسم.

جانم را به دستان تو میسپارم و با عمیقترین تواضع خود را بهعنوان قربانی کامل تقدیم میکنم.
با اعتماد کودکانه، از تو میخواهم که امروز و هر روز زندگیام را کاملاً مطابق ارادهات قرار دهی و 

به من بیاموزی که همیشه آنچه را که بیشترین
خشنودی. آمین.

رُزاری: پدر ما، برای تمام بشریت، 
برای نجات ارواح

ثالوث مقدّس متعالی، یک خداوند خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

روحالقدس،
به تو دعا میکنیم، ذهن ما را با حقیقت خویش 

روشن فرما، دلهای ما را از محبت و نور ابدی 
خویش پر ساز، و ارادهمان را با قدرت خویش 

تقویت فرما،
تا از آنچه تو را ناخشنود میسازد پرهیز 
کنیم و آنچه را که تو را خشنود میسازد 

دوست بداریم و انجام دهیم،
به واسطهٔ خداوند مقدس، عیسی مسیح،

۶۶ پادشاه و نجاتدهندهٔ ما. آمین.

رُزاری پدر ما برای همه مردم به 
منظور نجات ارواح

سهگانۀ مقدسترین، یک خداوند و یک خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

خدای روحالقدس، ذهنهای ما را با حقیقت 
خود روشن ساز، دلهای ما را از محبت و 

نور ابدی خود پر کن، و ارادهمان را با 
قدرت خود تقویت فرما، تا آنچه تو را 

ناخشنود میسازد انجام ندهیم، بلکه آنچه تو 
را خشنود میکند، دوست بداریم و انجام 

دهیم،
از طریق خدای مقدس، عیسی مسیح، 

پادشاه و نجاتدهنده ما. آمین
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بیا ای روحالقدس، از تو خواهش میکنیم، از 
طریق شفاعت قدرتمند قلب معصوم مریم، 

محبوبترین عروس تو، بیا. آمین.

روحالقدس،
زندگی کن، کار کن و همیشه در قلبهای ما 

آمین. بمان.
ای روحالقدس، از تو خواهش میکنیم، بیا و 
دلهای بندگان وفادار خود را پر ساز و آتش 

محبت خود را در آنها افروز.

لطفاً بیا، ای روحالقدس، به واسطه شفاعت 
قدرتمند قلب معصوم مریم، محبوبترین عروس 

تو. آمین.

روحالقدس، زندگی کن، کار کن و همیشه بمان
آمین. در قلبهای ما.

لطفاً بیا، ای روحالقدس، دلهای بندگان خود را 
پر ساز و آتش محبت خود را در آنها افروختن.

روحالقدس خویش را بفرست، روح مقدس خویش را
و ایشان نو آفریده خواهند شد، و تو چهره زمین 

را نو خواهی ساخت. آمین.

دعاى بزرگ و نیرومند به قدیس 
(ص. ۴) میکائیل فرشته اعظم

ای فرشته مقرب میکائیل، در نبرد علیه 
نیروهای تاریکی از ما دفاع فرما،

تا هلاک نگردیم
در داوری هولناک. آمین.

ثالوث مقدس، ای خداوند، ما فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم: دعای ما را بپذیر و فریاد ما 

را به حضور خود برسان. آمین.
مریم مقدس، مادر و ملکه کلیسای مقدس، 

فرشتگان مقدس و همه قدیسان، فروتنانه از شما 
درخواست میکنیم،

روح و هر چیز نو خواهند شد، و تو چهره زمین را 
نو خواهی ساخت. آمین

دعایی مهم و قدرتمند به قدیس میکائیل 
(ص. ۴) فرشته اعظم

ای میکائیل فرشته مقرب، در نبرد علیه قوای 
تاریکی از ما دفاع کن، تا در داوری هولناک هلاک 

نشویم. آمین.
خدای تثلیثی مقدس، ما فروتنانه از تو درخواست 

میکنیم، دعای ما را بشنو و فریاد ما را به حضور 
خود برسان. آمین.

مریم مقدس، مادر و ملکه کلیسای مقدس، ای همه 
فرشتگان و قدیسان مقدس، از شما التماس میکنیم:
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برای ما دعا کنید، از ما محافظت کنید برای ما دعا کنید، از ما محافظت کنید
و برای ما شفاعت کن. آمین.

آمین.
(قبل از هر آیه یک بار دعا کنید)

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره مقدس، سرشار از فیض،

 تثلیث مقدس، خدا با شما باشد. خجسته شما در 
میان همه زنان، و خجسته میوه رحم شما،

ای خدای مقدس، ایسوع مسیح. ای ملکۀ صلح، 

ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 
گناهکاران شفاعت کن، الحال و همیشه و در 

ساعت مرگ ما.
آمین.

ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ گناهان ما را 

ببخش. به ما فیض عطا فرما

(قبل از هر دعای کوتاه یک بار 
دعا کنید)

تو را ستایش میکنیم،
ای مریم باکره مقدس، پر از فیض. تثلیث 

مقدس با توست.
خوشا به حال تو در میان زنان، و مبارک است 

میوهٔ رحم تو،
خدای مقدس، عیسی مسیح. به درگاهت التماس 

میکنیم،
ملکه صلح، مادر مقدس خدا و مادر عزیز 

ما، برای ما گناهکاران شفاعت کنید، اکنون 
و همیشه، و در ساعت مرگ ما. آمین.

ای خداوند و خدای مقدس من، عیسی مسیح، 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ گناهان ما 

را ببخش. به ما فیض
توبه از گناهان ما و

یک تصمیم نیک. ما را در قلب محبوبترین 
و مهربانترین خود بپذیر.

به ما احسان، فیض و قوت خود را عطا 
فرما. ما را از جهنم محافظت کن و خود 
و همه ارواح را به بهشت رهنمون باش، 

بهویژه کسانی را که بیش از همه به 
رحمت تو نیازمندند. آمین.

یک تصمیم نیک.
ما را در قلب مهربان و رحیم خود بپذیرید.

عشق، فیض و قوت خود را به ما عطا فرما. ما 
را از جهنم رهایی بخش و به بهشت هدایت کن، 

بهویژه تمام ارواحی را که بیش از همه به رحمت 
تو نیازمندند. آمین.



دل مقدس عیسی با جلال 
بینهایت، دل مقدس عیسی،

برکت خویش را، به تو پناه میبریم، بر 
کلیسای مقدس، پاپ اعظم و تمام روحانیون 
عطا فرما. به صالحان استقامت عطا فرما، 

کافران را هدایت کن
گناهکاران را هدایت فرما، کافران را روشنایی 
بخش، و بر همسایگان، دوستان و نیکوکاران ما 

برکت عطا فرما.
همراه کسانی باش که در حال جان 

دادن هستند، ارواح در برزخ را 
رهایی بخش، و سلطنت شیرین محبت 

خود را بر همه دلها گسترش ده. 
آمین.

اول (۳ بار)
تو را ستایش میکنیم، ای مریم 

باکره مقدس…

خدای مقدس پدر،
محبت بینهایت، تو تثلیث مقدس، خدای یگانهی 

ابدی، همیشه حاضر، قادر متعال، سراسر نیکی، 
همهجا حاضر و توانای مطلقی هستی.
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم،

به ما صحت بدن و جان عطا فرما.
ما را از روح کفر، شک، سستباوری و 

مرگ ناگهانی و غیرمنتظره محافظت 
آمین. فرما.

ای ملکه صلح، از تو 
درخواست میکنیم،

۶۹

قلب مقدس عیسی با جلال بینهایت، قلب 
مقدس عیسی،

از تو خواهش میکنیم که بر کلیسای مقدس، 
چوپان اعظم (پاپ) و تمام روحانیون برکت 

خویش را ببخشی. به صالحان استقامت عطا فرما، 
گناهکاران را هدایت کن، کافران را روشنایی 

بخش و بر عزیزان ما، دوستان و نیکوکارانمان 
برکت عطا فرما. در کنار کسانی که در آستانه 
مرگ هستند بمانید، ارواح بیچاره در برزخ را 

رهایی بخشید و سلطنت شیرین محبت خود را بر 
دل همه بگسترانید. آمین.

دعاى كوچك .1
(هر دعای کوتاه را ۳ بار بخوانید)

تو را ستایش میکنیم،
مریم باکره مقدس…

خدای قدوس پدر، عشق بیکران، تو تثلیث 
قدوس، یک خدای ابدی، همواره قادر متعال، 

سراسر نیکویی هستی،
همهجاحاضر و قادر متعال. ما فروتنانه از تو 

درخواست میکنیم: به ما صحت بدن و جان عطا 
فرما. ما را از روح کفر، شک، بیتفاوتی و 

مرگی ناگهانی و غیرمنتظره محافظت فرما. آمین.

به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ صلح…



(۱ بار)

ما تو را گرامی میداریم، ای تثلیث 
مقدس خدای واحد،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

دوم

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره…

ای خداوند مقدس، ما فروتنانه از تو درخواست 
میکنیم؛ همواره ما را به یاری فیض خود از 

هر وسوسه نجات ده. ما را از آشوب و از 
کسانی که ما را میآزارند، محافظت فرما،

که میکوشند ما را فریب دهند، کورمان سازند، 
پریشانمان کنند، تحریکمان کنند، گمراهمان 

سازند، به ما آسیب برسانند و بیماری سخت را 
بر ما نازل کنند.

 تثلیث مقدس، ای خداوند، از کلیسای مقدس 
خود محافظت فرما و آن را رهبری کن. آمین.

به تو، ای ملکهٔ صلح، 
دعا میکنیم،

† ما تو را گرامی میداریم…

ساعت سوم

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره مقدس…

۷۰

(پس از هر دعای کوتاه یکبار دعا 
کنید)

ما تو را گرامی میداریم،
خدای تثلیث مقدّس،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،

هم اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین.

دعاى كوچك: تو را  .2

ستایش مىكنیم،
مریم باکرهٔ مقدس…

ای خداوند و خدای مقدس، فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم؛ همواره ما را از هر 

وسوسهای به یاری فیض خود رهایی بخش. ما 
را از سردرگمی و ارواح شریر که فریب 

میدهند، کور میکنند، آزار میدهند، بر ما 
تأثیر میگذارند، ما را نفرین میکنند، به ما 
آسیب میرسانند و باعث بیماریهای سخت 

میشوند، محافظت فرما.
خدای تثلیثی مقدس، از کلیسای مقدس خود محافظت 

فرما و آن را رهبری کن. آمین.
به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ صلح…

† ما تو را گرامی میداریم…

دعاى كوچك .3
تو را ستایش میکنیم،

مریم باکره…



ای خدای مقدس، ای پدر ما، تو را جلال 
میدهیم و برکت میدهیم. فروتنانه از تو 
خواهش میکنیم: ما را ببخش و از همه 

گناهانمان نجات ده. ما را در جسم و جان 
پاک و مقدس ساز. همه ما را از شیاطینی که 

در هر جا کمین کردهاند، محافظت فرما. و 
بالاتر از همه، ما را از جهنم محافظت فرما. 

ما و همه بندگان خود را به بهشت رهنمون 
باش. آمین.

به تو پناه میبریم، ای ملکهٔ 
صلح…

† ما تو را گرامی میداریم...
چهارم

تو را ستایش میکنیم
مریم باکره…

ثالوث ابدی، ای خدا، پدر مقدس ما، فروتنانه 
از تو درخواست میکنیم؛

ما را از همه سختیها و خطرات نجات ده. هر 
فضل و کرمی را به ما عطا فرما تا مطابق 

محبت تو زندگی کنیم،
تا حیات جاودانه یابیم

زندگی جاودان در تو. به ما و همه مردم، 
کشیشان پارسای بسیاری به ترتیب ملکیصادق 
عطا فرما، کسانی که تنها نان عشای ربانی را 

با پاتن (ظرف مقدس) تقدیم میکنند و اجازه 
نمیدهند که عامه آن را توزیع کنند. به ما و 

همه مردم، صلح، محبت و شکیبایی ابدی خود 
را عطا فرما. آمین.

به تو، ای ملکۀ صلح، دعا 
میکنیم،

۷۱ † ما تو را گرامی میداریم …

خدای مقدّس پدر، تو را جلال میدهیم و 
میستاییم. فروتنانه از تو درخواست میکنیم: 

گناهان ما را ببخش و ما را از همه گناهان رهایی 
بخش. ما را در جسم و جان پاک و مقدّس ساز.

ما را همه را از شیاطینی که در هر جا کمین 
کردهاند، حفظ فرما. بهویژه ما را از جهنم 

محافظت فرما. ما و همه فرزندان خود را به 
بهشت رهنمون باش. آمین.

به تو، ای ملکه صلح، دعا میکنیم…
† ما تو را گرامی میداریم …

دعاى كوچك .4
تو را ستایش میکنیم،
مریم باکره مقدس…

خدای سهگانهی ابدی، پدر مقدس ما، فروتنانه از 
تو درخواست میکنیم؛ ما را از هر رنج و خطری 

رهایی بخش.
به همهی ما فیض زندگی مطابق محبت خود را 

عطا فرما، تا در تو حیات جاودان داشته باشیم. به 
ما و همهی مردم، کشیشان پارسایی بسیار به 

ترتیب ملکیصادق عطا فرما، که تنها با استفاده 
از پاتن (ظرف مقدس) و بر روی زبان عشای 

ربانی را تقدیم میکنند و به غیرروحانیون اجازه 
توزیع آن را نمیدهند. به ما و همهی مردم، 

صلح، محبت و صبر پایدار خود را عطا فرما. 
آمین.

به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ صلح…
† ما تو را گرامی میداریم …



کویینتا
تو را ستایش میکنیم، ای مریم 

باکره مقدس… ای خدای مقدس، 
خدای ما،

ثابت و کاملاً عادل. ما با تواضع از تو 
درخواست میکنیم؛ ما را برای همیشه از این 

بیماری واگیردار رهایی بخش، تا شیطان نتواند 
آن را بهطور مداوم (واگیردارانه) در سراسر 

جهان پخش کند. قوم خود را نجات ده و † میراث 
خود را برکت ده. در ساعت مرگ ما را محافظت 

فرما. ما تو را جلال میدهیم، ستایش میکنیم و 
دوستت داریم؛ به تو اعتماد داریم و
در همه چیز شکرگزار توایم. آمین.

ای ملکۀ صلح، از تو استغاثه 
میکنیم،

† ما تو را گرامی میداریم…
در پایان دعا

خدای مقدس و قادر متعال، بر ما بیماران، در 
حال احتضار، ارواح در برزخ و تمام جهان رحم 

فرما.

ای مریم باکره، معصوم از گناه، ما 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ در 

تمام مصائبمان،
ترسها و نیازها، در زمانهای وسوسه و خطر، 

بیایید به
همیشه به ما یاری رسان و از شیاطین محافظت 

کن.
ما به تو اعتماد داریم و برای همه چیز از تو 

سپاسگزاری میکنیم. آمین. ۷۲

دعاى كوچك: تو را  .5
ستایش مىكنیم،

مریم باکرهٔ مقدس…
خدای مقدس ما، تو تغییرناپذیر و سراسر عادل 
هستی. ما با تواضع از تو درخواست میکنیم: 
بیماریهای واگیردار را یکبار برای همیشه 

نابود کن، تا شیاطین دیگر نتوانند آنها را 
پیوسته در سراسر جهان منتشر کنند. قوم خود 
را نجات ده و † برگزیدگان خود را برکت ده. 
در هنگام مرگ ما از ما محافظت فرما. ما تو 
را گرامی میداریم، ستایش میکنیم و دوستت 
داریم؛ به تو اعتماد داریم و برای همه چیز از 

تو سپاسگزاریم.
آمین.

به تو، بانوی صلح، دعا میکنیم… 
تو را گرامی میداریم…

دعاهای پایانی خدای مقدس و قادر 
متعال، بر ما، بیماران، در حال مرگ، ارواح 

نیازمند در برزخ و تمام جهان رحم فرما.
ای مریم باکره، ای مادر معصوم، فروتنانه از تو 

درخواست میکنیم: در تمام مصائب، ترسها و 
سختیهایمان، در وسوسهها و خطرات، همواره به 

یاریمان بشتابی و از ما محافظت فرمایی
از شیاطین.

ما به تو اعتماد داریم و از تو برای همه چیز 
سپاسگزاریم. آمین.
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سنت جوزف، حامی و نگهبان ما و 
درگذشتگان، پدرخواندهٔ عیسی مسیح مقدس و 

همسر مریم باکره. از تو خواهش میکنیم؛ 
برای

ای سلیمان مقدس، حامی و محافظ ما و محافظ 
مردگان، پدرخوانده عیسی مسیح مقدس و 

همسر
مریم باکره.

برای ما، بیماران و در حال مرگ؛ به تو التماس میکنیم؛ برای ما دعا کن،
اکنون و همیشه، و در ساعت مرگ ما. آمین.

باشد که تثلیث مقدس قادر متعال و مهربان، 
خداوند، † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه 
مردم را برکت دهد و از ما محافظت فرماید.

آمین.
مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت،
† ما و همه مردم را برکت دهد و از ما 

محافظت فرماید. آمین.

بیماران و در حال احتضار، اکنون و همیشه و در 
ساعت مرگ ما. آمین.

باشد که تثلیث مقدس قادر متعال و مهربان، یعنی 
خداوند، † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه مردم 

را برکت دهد و از ما محافظت فرماید. آمین.
ای مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت †، 
شفاعت ما را بکن و حمایت و برکت خود را به 

همه مردم عطا فرما. آمین.



74

تقدیس زخمهای مقدس و خون گرانبهای خدای مقدس ما، عیسی مسیح

خدای قادر متعال تثلیث مقدس،
† پدر، پسر و روحالقدس،

ما تمام زخمهای مقدس و پیروزمندانه خدای مقدس ما، عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ خود را، 

همراه با مریم باکرهٔ مبارک، قدیس یوسف، قدیسان و تمام فرشتگان مقدس در آسمان و بهشت، 
گرامی میداریم و میپرستیم.

ما زخمهای مقدس و خون گرانبهای قلب مقدس عیسی مسیح را گرامی میداریم و  .1
میپرستیم.

به ما رحم فرما، ما را از گناه و پیامدهای آن و همه کسانی که در ضعف و تاریکی هستند و از 
بدعت پیروی میکنند، رهایی بخش. به واسطه عشق قلب رحیم و زخمیات، ما را، بیماران و در 

حال مرگ، شفا بخش
و ارواح کافر. به آنها ایمان و امید استوار به خود عطا فرما. به همه ما نور، قوت، شجاعت، علم 

حقیقت و آرامش خویش را ببخش، تا همه ما بتوانیم اراده مقدس تو را به انجام رسانیم.

خدای قادر متعال تثلیثی مقدس – † پدر، پسر و روحالقدس، بر ما رحم فرمایید. به واسطه زخم 
در قلب عیسی مسیح، قدیس خدا، به همه فیض، محبت و صلح عطا فرمایید، و ما دعا میکنیم که 

گناهکاران را نجات داده و به راه راست هدایت فرمایید.

خدای مقدّس پدر †، ما زخمهای مقدّس در دستان خدای مقدّس را گرامی میداریم و  .2
میپرستیم

عیسی مسیح.
بر ما رحم فرمایید؛ از طریق زخمهای مقدس و خون گرانبهای ریختهشدهاش، برای خودمان و 
برای کسانی که شما را نمیشناسند و در خطر غرق شدن در لجنزار گناه هستند، دعا میکنیم، 

بهویژه برای کسانی که امروز خواهند مرد.
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لطفاً به ما و همه، فیض، محبت، توبه، عزم راسخ برای گناه نکردن و وقف کامل به تو را عطا 
فرما، تا همه ما به زودی در بهشت با تو باشیم.

خدای تثلیث قدوس، † ای پدر، پسر و روحالقدس، به واسطه زخمهای مقدس در دستان خدای 
مقدس، عیسی مسیح، ما و همه ارواح را از نیرنگهای شیطان نجات ده، و این فیض را به ما 

عطا فرما که همواره با تو باشیم و چشم به حیات ابدی دوخته باشیم.

خدای مقدس تثلیثی، † پدر، پسر و روحالقدس، بر ما رحم کن. .3
ما زخمهای مقدس در پاهای خدای مقدس، عیسی مسیح را گرامی میداریم و میپرستیم.

از طریق زخمهای مقدس و خون گرانبهایی که ریختی، همه مردم را از گناهانشان پاک و مقدس 
ساز، تا تو را ستایش، تکریم و دوست بدارند، تو را خدمت کنند، ارادهات را به انجام برسانند، به تو 

وفادار بمانند و از طریق فیض تو، تا ابد با تو باشند.

خدای تثلیثی مقدس – † پدر، پسر و روحالقدس، بر ما رحم فرمایید. به واسطه زخمهای مقدس و 
خون گرانبهای پای خدای مقدس، عیسی مسیح، که برای ما و برای همه مردم ریختید، ما و همه 

ارواح را فدیه دهید؛ ما را از جهنم محافظت فرمایید، بهویژه کسانی را که بیش از همه به رحمت 
شما نیازمندند. ما و همه ارواح را تا ابدیت به بهشت رهنمون باش.

خدای قادر متعال تثلیث مقدس،
 † ای پدر، پسر و روحالقدس، ارادهات انجام شود. آمین.
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درود بر جسم حقیقی

۲. خون خدا که برای ما ریخته شد / سرخ از زخمهای نجاتدهنده، آسمان را به روی ما 
گشوده است، / ما را از مرگ ابدی رهایی بخشیده است! ای خداوند، دشمن از هر سو 

تهدید میکند / با خشونت و فریب؛ به ما در دعا کردن کمک کن، به ما در مبارزه کردن 
کمک کن، / ما را در ساعت مرگ تقویت کن.
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مادر مقدس خدا – مادر خدا
به نام تثلیث مقدس † خدا پدر، خدا پسر و خدا روحالقدس.

سلام بر تو ای مریم باکره، ملکه صلح ما.
شما مادر نیک ما و واسطه بزرگ ستودنیِ تمامِ فیضها هستید.
ای مادر نجاتدهنده، ما تو را دوست داریم. لطفاً همواره برای 

ما گناهکاران شفاعت کن تا همه ما وارد بهشت شویم.
مادر خدای مقدس و مادر عزیز ما — مادر خدا.

ما همیشه از تو سپاسگزاریم برای تولد خدای مقدس، عیسی مسیح، و برای 
همه چیز.

ما فروتنانه از شما میخواهیم، اکنون و همیشه، از ما و همه مردم محافظت کرده و ما را برکت 
دهید. آمین.

۱۹ نوامبر ۲۰۲۳
مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما

به نام تثلیث مقدس † خدا پدر، خدا پسر و خدا روحالقدس.

سلام بر تو ای مریم باکره، ملکه صلح ما.
ای مادر نیک ما، واسطه ستودهترین و بزرگترینِ تمامِ فیضها. ای مادرِ نجاتدهنده، ما تو را 

دوست داریم. همواره برای ما گناهکاران دعا کن،
تا همگی به بهشت راه یابیم. ای مادر خدای مقدس و مادر عزیز ما،

ای مادر مقدس خداوند، ما برای تولد خداوند مقدس، عیسی مسیح، و برای همه چیز از تو 
سپاسگزاری میکنیم.

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم که از ما و همه مردم، اکنون و همیشه محافظت کرده و 
برکت دهی. آمین.



۷۸

 تثلیث مقدس، خدای ابدی، † پدر، پسر و 
روحالقدس.

عیسی مسیح مهربان،
از طریق صلیب تو در کالواری اورشلیم، تو تمام 

... را نجات دادهای
جهان. تثلیث مقدس، ای خدا، فروتنانه از 

تو درخواست میکنیم: به جنگها پایان ده 
و نده

اجازه نده جنگهای جدید برپا شوند، جنگهایی 
که مردم را به ناامیدی میکشند و کشتار، قحطی 

بزرگ و ویرانی به بار میآورند!
به ما نیکی، تندرستی جسم

و جان، و آرامش ابدی. ما را از جهنم محافظت 
فرما و ما و همه بندگان خود را به بهشت رهنمون 

ساز،
تا حیات جاودان داشته باشیم. ما تو را ستایش، 
جلال، محبت و پرستش میکنیم؛ به تو اعتماد 

داریم و برای نجاتمان از تو سپاسگزاری میکنیم.
مادر مقدس خدا، ملکه صلح،

ای مریم باکره، توانا و معصوم از 
گناه.

شما نجاتبخش بیماران هستید
و یاری مسیحیان.

به تو دعا میکنیم: ما را همراه با فرشتگان 
مقدّست محافظت فرما.

 تثلیث مقدس، خدای ابدی، † پدر، پسر و 
روحالقدس.

عیسی مسیح مهربان، تو از طریق مصلوب شدن 
بر کوه جلجتا در اورشلیم، تمام جهان را فدیه 

دادی.
خدای تثلیثی مقدس، فروتنانه از تو درخواست 

میکنیم: به جنگها پایان ده و اجازه مده 
جنگهای جدیدی در هر کجا که باعث 
ناامیدی مردم، منجر به قتل و کشتار و 

نتیجهاش قحطی و ویرانی بزرگ است، آغاز 
شود!

محبت خود، تندرستی جسم و جان، و صلح پایدار 
را به ما عطا فرما.

ما را از جهنم محافظت فرما و ما و همه فرزندان 
خود را به بهشت رهنمون باش، تا حیات جاودانه 

یابیم.
ما تو را برای نجاتمان ستایش، تکریم، محبت، 

پرستش، اعتماد و شکرگزاری میکنیم.
مادر مقدس خدا، ملکه صلح، مریم باکره قدرتمند و 

تجسم معصوم.
شما نجاتبخش بیماران و یاریرسان مسیحیان 

هستید.
لطفاً ما را با

فرشتگان مقدس شما.
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ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: که 
تثلیث مقدس، خداوند، اجازه، اراده و عمل 

را برای دفع
بیماری واگیردار. ما تو را دوست داریم، تو را 

ستایش میکنیم، به تو اعتماد داریم و برای 
کمک، حمایت و کار بزرگت از تو 

سپاسگزاریم.
آمین.

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ به واسطه 
اجازه، اراده و عمل تثلیث مقدس، بیماریهای 

واگیردار (عفونی) را نابود ساز
بیماریها. ما تو را دوست داریم، ستایش میکنیم، 

به تو اعتماد داریم و برای کمک، حفاظت و 
قدرت بزرگت شکرگزاریم.

آمین.



۸۰

تجسد بیعیب و نقص، مادر والا مقام 
منجی و

ملکهٔ صلح. واسطهٔ بزرگِ همهٔ فیوضات، 

همنجات و نجاتبخشِ ستمدیدگان؛
بر ما گناهکاران رحم فرما. زیرا ما تو را دوست 

داریم،
ما از آنِ تو و فرزندانِ تو هستیم،

از تو التماس میکنیم
شفا بخشندهٔ جسم و جان. عقل خود را به تو 

تقدیم میکنیم،
ذهن ما، حافظه ما، گردش خون ما، قلب ما، 

دیابت ما، دردهای مفاصل ما و تمام 
ناتوانیهایمان. مادر مقدس خدا و

ای مادر محبوب ما، یاریگر ما در زمان نیاز، 
از تو خواهش میکنیم

از تو خواهش میکنیم؛ از ما دفاع کن، پاسداری 
کن و با فرشتگان مقدست از شیطانی که ما را به 

وسوسه میاندازد، محافظت نما،
که در دعا مانع ما میشود و در کارمان ما را 

آزار میدهد.
ای مادر عزیز، در این ایام دشوار با ما بمان، تا 
آنکه برای همیشه بهشت را به ارث ببریم. آمین.

مریم مقدس، مادر والا مقام نجاتدهنده و ملکه 
صلح ما.

واسطهٔ بزرگِ تمامِ فیضها، همآمرِز و 

شفابخشِ بیماران:
به ما گناهکاران رحم کن.

زیرا ما تو را دوست داریم، از آنِ تو هستیم و 
فرزندان توایم، شفای جسم و جان را از تو 

میخواهیم.
ما عقل، روح، حافظه، گردش خون، قلب و بیماری 

دیابت خود را به تو تقدیم میکنیم،
روماتیسم و تمام ناخوشیهایمان 

را.
مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، یاریگر در 

زمان نیاز،
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: ما را با 

فرشتگان مقدّست از شیاطینی که
ما را به وسوسه میاندازند، مانع از دعا 

کردن ما میشوند و در هنگام کار مزاحم 
ما میگردند.

در این ایام سخت، همراه ما بمان، ای مادر 
عزیز، تا زمانی که

تا ابد. آمین.



دعایی که به همه کمک میکند (ما به نام همه و 
برای همه مردم دعا میکنیم)
ثالوث مقدس قادر متعال –

† ای پدر، پسر و روحالقدس، به درگاه 
شما دعا میکنیم: به ما و همه مردم یاری 

فرمایید،
تا همواره به شما وفادار باشیم. به ما کمک 
کنید تا بهتر ببینیم، به ما کمک کنید تا بهتر 

بشنویم، به ما کمک کنید تا
بهتر درک کنیم،

به ما کمک کن تا واضحتر بیندیشیم و 
فراموشکار نباشیم.

به ما کمک کن تا واضحتر سخن 
بگوییم، به ما کمک کن تا با اخلاص 

بیشتری دعا کنیم،
به ما کمک کن تا محکمتر به تو 

ایمان بیاوریم
و به نور مقدس تو روشن گردیم.
کمکمان کن تا همیشه تو را، ای 
خدای مقدس پدر، دوست بداریم،

و همسایهمان.
به ما کمک کن فروتن باشیم و همواره کوتاه 

بیاییم.
به ما کمک کن تا همیشه بتوانیم ببخشیم

و از درگیری اجتناب کنیم.
به ما کمک کن که قضاوت نکنیم. به ما 

کمک کن تا همیشه گناهانمان را بشناسیم و 
از آنها توبه کنیم. به ما کمک کن که برای 

همه چیز از تو سپاسگزاری کنیم.
به ما کمک کن تا اراده مقدس تو را با 

وفاداری بیشتری انجام دهیم.
۸۱ آمین.

دعایی برای خیر همگان (بیایید به نام همه و 
برای همه مردم دعا کنیم)

ثالوث مقدس قادر متعال –† ای پدر، پسر و 
روحالقدس، به درگاه شما دعا میکنیم: به ما 

و همه مردم یاری فرمایید،
تا همواره به شما وفادار باشیم. به ما کمک 
کنید تا واضحتر ببینیم، به ما کمک کنید تا 

واضحتر بشنویم، به ما کمک کنید تا
تا بتوانیم بهتر درک کنیم،

به ما کمک کنید تا واضحتر بیندیشیم و بر 
فراموشی غلبه کنیم.

به ما کمک کن تا واضحتر سخن بگوییم، به 
ما کمک کن تا با خشوع بیشتری دعا کنیم، 
به ما کمک کن تا ایمان راسختری به تو 

داشته باشیم و باشد که
نور.

به ما کمک کن
تا همیشه تو را دوست بداریم، ای پدر 

خدای مقدس،
و همسایهمان. به ما کمک کن تا فروتن 

باشیم و همواره کوتاه بیاییم،
به ما کمک کن تا همیشه 

بخشنده باشیم و از مشاجره 
دوری کنیم،

به ما کمک کن قضاوت نکنیم، به ما کمک 
کن همیشه گناهانمان را بشناسیم

و از آنها توبه کنیم،
به ما کمک کن تا برای همه چیز از تو 

سپاسگزاری کنیم،
به ما کمک کن تا اراده مقدس تو را بهتر 

به انجام رسانیم. آمین.

۱۲ سپتامبر ۲۰۲۵



(دعاى اول)
روح مسیح، ما را 

تقدیس فرما.
بدن مسیح، ما را نجات ده. خون مسیح، ما را 

مست ساز. آب دل مسیح،
ما را بشوی.

آلام مسیح، ما را تسلی ده. ای عیسی نیکو، به 
ما گوش فرا ده.

ما را در زخمهای خود پنهان کن.
ما را از خود جدا مگردان.

از شیاطین دفاع کن.
در ساعت مرگمان، ما را فراخوان،

و امر فرمای تا به سوی تو آییم، تا با 
قدیسان تو تو را ستایش کنیم

در ملکوت تو تا ابدالآباد. آمین.

(دعاى دوم)
ای خداوند نیکو و مقدس، خدای ما و 
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، 

از تو خواهش میکنیم، ما را بشنو.
ای روح مسیح، ما را تقدیس کن. ای بدن مسیح، 

ما را نجات ده. ای خون مسیح، در همه 
تاقچههای سراسر جهان

در مقدسترین ساکرامنت مذبح، بسیاری 
از ارواح را سرمست ساز

۸۲ و ما را.

(دعاى اول)
روح مسیح، ما را تقدیس فرما.

بدن مسیح، ما را نجات ده. خون مسیح، ما 
را سیراب ساز.

آب دل مسیح، ما را بشویید.
رنجهای مسیح، ما را قوی ساز. ای عیسی 

نیکو، به ما گوش فرا ده. ما را در زخمهایت 
پناه ده.

هرگز از تو جدا نشویم.
ما را از شیاطین محافظت فرما.

در ساعت مرگمان، ما را فراخوان
و ما را به سوی خود فراخوانی، و با قدیسان خود

تا تو را ستایش کنیم
در ملکوت تو تا ابدالآباد. آمین.

(دعاى دوم)
ای خداوند و خدای نیکو و مقدس، ای عیسی 

مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، از تو 

میطلبیم، به ما گوش فرا ده.
ای روح مسیح، ما را تقدیس کن؛ ای بدن 
مسیح، ما را رهایی بخش؛ ای خون مسیح 

در همه قدیسنشینهای جهان
در مقدسترین ساکرامنت مذبح، لطفاً بسیاری را تغذیه 

فرما
جانها و ما را.
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ما را در زخمهای مقدس خود بپذیر،
آب از قلب مقدس عیسی مسیح، ما را پاک 

ساز.
رنجهای مسیح، ما را تقویت فرما. در برابر 

دامهای شیطان، همواره از بسیاری که در 
حال جان دادناند و ما را محافظت فرما.

ای روحالقدس، تعمید ما را در درونمان نو 
کن.

ما را از خود جدا مگردان.
در ساعت مرگمان، ما را فراخوان،

به ما اجازه ده تا به تو بیاییم،
تا آنکه، به همراه فرشتگان مقدس، قدیسان 

و ارواح شما در برزخ، تو را ستایش کنیم، 
و با تو در بهشت زندگی جاودان داشته 

باشیم.
آمین.

ما را در زخمهای مقدس خود بپذیر،
آب از قلب مقدس عیسی مسیح، ما را پاک ساز. 

رنجهای مسیح، ما را قوت بخش.
از تلهٔ شیطان، همواره بسیاری از درگذشتگان و 

ما را محافظت فرما.
روحالقدس، تعمید ما را نو کن. هرگز ما را 

از خود جدا مگردان.
در ساعت مرگمان، ما را فراخوان

فیض آمدن به سوی خود را به ما عطا فرما،
به همراه فرشتگان مقدس، قدیسان و ارواح در 

purgatory، تو را ستایش میکنیم، تا با تو زندگی 
کنیم

تا ابد با تو زندگی کنیم. آمین.
روز بانوی ما فاطیما،
فوریه ۲۰۲۲ .13
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ثالوث مقدس، همهجا حاضر و ابدی،
ما به تو ایمان داریم، تو را ستایش و دوستت میداریم، و از تو برای محبت، نیکی و رحمت 

بینهایتت، و برای آنکه ما را بر صلیب مقدس بر گولگوتا در اورشلیم فدیه دادی، سپاسگزاریم. تو 
پادشاه، فدیهٔدهنده، نجات و زندگی ابدی ما هستی.

ای خداوند و خدای مقدس ما، تو فرمودی: «همه کسانی که پاکدل باشند، مرا در بهشت خواهند دید و 
جاودانه شادمان خواهند بود، جایی که نه درد هست و نه اندوه».

ما با فروتنی از شما درخواست میکنیم، به همراه مقدسترین مریم باکره، مادر و ملکه ما، واسطه 
بزرگ تمام فیضها، به همراه قدیس یوسف، حامی مردگان، و تمام فرشتگان و قدیسان مقدس،

در هر زمان یاری و پناه ما باشید.
از شما میخواهیم که با ما باشید، حتی زمانی که از مردم میترسیم، مورد آزار و اذیت قرار میگیریم، رنج 

میبریم، بیمار هستیم و
در ساعت مرگ ما.

در همه خطرات و وسوسهها از ما دفاع فرما و ما را از شیطان رهایی بخش.
خدای قادر متعال و توانا، آفریننده آسمان و زمین، به تو اعتماد داریم.

لطفاً تمام شیاطین را در همهجا از قدرت، قوت و هوششان محروم ساز و همواره نقشهها و اعمالشان را ناکام 
گردان، بهویژه هنگامی که در پی تأثیرگذاری بر ما و اجرای نیتهای شریرانه خود هستند.

خدای قادر متعال و مقدس، از تو خواهشمندیم که جنگی را که در آن جا برپا شده است پایان دهی و اجازه 
ندهی جنگی جدید آغاز شود.

لطفاً گناهکاران را هدایت فرما، بیماران را شفا بخش و در حال مرگ را نجات ده. ارواح 
بیچاره را از ... رها ساز.

برزخ. به ما و همه مردم یاری رسان و ما را روشنگر باش، تا همواره گناه را بشناسیم و هرگز به آن 
تن ندهیم، بلکه مطابق اراده تو در فیض، محبت و صلح زندگی کنیم و برای همیشه بهشت را به ارث 

ببریم.
این را از طریق خداوند و خدای مهربانمان، عیسی مسیح، درخواست میکنیم، کسی که با شما، خدای 

پدر و روحالقدس، از ازل تا ابد زنده است و سلطنت میکند. آمین.
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ثالوث مقدس، ابدی و همهجا حاضر، به تو ایمان داریم، تو را ستایش میکنیم و تو را دوست 
داریم،

و برای عشق، نیکی و رحمت بیکران شما شکرگزاری میکنیم، که ما را نجات دادهاید
بر صلیب مقدس در گولگوتا در اورشلیم.

تو پادشاه، نجاتدهنده، رستگاری و زندگی ابدی ما هستی. ای خداوند خدای مقدس، تو 
فرمودی:

«هر که مرا با تمام قلبش دوست دارد، مرا در بهشت خواهد دید
و برای همیشه برکت خواهند یافت، جایی که اندوه و غم در آن نیست.» ما فروتنانه از تو درخواست 

میکنیم، به همراه مقدسترین مریم باکره، مادر و ملکه ما، واسطه بزرگ همه فیضها، به همراه قدیس 
یوسف، حامی مردگان، و به همراه همه فرشتگان و قدیسان مقدس — همواره یاریگر و محافظ ما باش. از 

شما میخواهیم که در زمانی که از مردم میترسیم، زمانی که مورد آزار و اذیت، درد یا بیماری قرار 
میگیریم، و در ساعت مرگمان، با ما باشید.

از ما دفاع فرما و ما را از همه خطرات و وسوسههای ارواح شیطانی رهایی بخش.
خدای قادر متعال و توانا، آفریننده آسمان و زمین،

ما به تو اعتماد میکنیم. از تو خواهش میکنیم که قدرت، قوت و حیلهگری تمام شیاطین را در همهجا از 
ایشان سلب فرمایی؛

نقشهها و اعمالشان را نابود فرما، بهویژه هنگامی که در پی آزار رساندن به ما و اجرای نقشههای شوم خود 
هستند.

خدای قادر متعال و مقدس، از تو خواهشمندیم: به جنگهایی که در حال حاضر درگرفتهاند پایان ده و اجازه نده 
جنگهای جدیدی آغاز شود.

گناهکاران را هدایت فرما، بیماران را شفا بخش و در حال مرگ را نجات ده. ارواح فقرا را از 
جایگاه purgatory رهایی بخش.

باشد که او به ما و همه مردم یاری رساند و ما را روشن سازد،
تا گناه را بشناسیم و به آن رضایت ندهیم،

بلکه به موجب ارادهٔ تو در فیض، محبت و صلح زندگی کنیم و وارث بهشت ابدی شویم.

این را به واسطهٔ خداوند ما عیسی مسیح از تو میطلبیم،
که با تو، خدای پدر، و خدای روحالقدس، تا ابدالآباد زندگی میکند و سلطنت مینماید. آمین.

۲۷ اکتبر ۲۰۲۵
یولیانا، برنهارد و ساموئل
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دعا پیش از غذا:
خدای مقدس، که از تو هر چیز را دریافت میکنیم، تو را برای عطایایت ستایش میکنیم؛ تو ما را سیر 

میکنی زیرا ما را دوست داری،
لطفاً، † ما و آنچه به ما میدهید را برکت دهید. آمین.

دعا پس از غذا:
برای تو، ای خدای مقدس، برای غذا و نوشیدنی، برای هر آنچه نیکوست، ستایش و سپاس 
باد. تو بخشیدهای، و همیشه خواهی بخشید؛ باشد که تمام زندگی ما ستایشی برای تو باشد. 

آمین.

ای مادر مقدس خداوند، لطفاً به همراه پسر محبوبت †، حفاظت و برکت خود را به ما و همه مردم عطا 
آمین. فرما.

توضیح:
دعا کردن قبل از غذا بسیار مهم است، زیرا در غیر این صورت ممکن است شیطان 

غذا را زمین بزند یا چیزی را بریزد.
اگر قبل از خوردن دعا کنید، از آن بیمار نخواهید شد و شیاطین تقریباً قادر به مداخله نخواهند بود.

همچنین خوب است که دعاها را قبل و بعد از غذا خوردن با هم بخوانید؛ در غیر این صورت،
ممکن است فراموش کنید که بعد از غذا دعای خود را بخوانید. نظر:

یکبار نجاتدهنده گفت: «روههایی که آگاهانه به شیاطین خدمت میکنند، قاضیشان را از پیش 
یافتهاند.»

در یک گزارش تلویزیونی (در آلمان)، استالین (در روسیه) شخصاً گفت: «ترجیح میدهم خدمت 
شیطان کنم، چون شیاطین کمونیستهای خوبی هستند.» در دوران قدیم تحت کمونیسم، مردم اجازه 

نداشتند به کلیسا بروند یا به خدا ایمان داشته باشند!

توضیح:
روزی نجاتدهنده به ج. گفت: «اگر به دعا ایمان راسخ داشته باشی و هیچ تردیدی نکنی، آنگاه محقق خواهد 

شد!»



۸۷

رُزاری به تثلیث مقدس، که ثمرهی فراوان دارد
† به نام تثلیث اقدس،

پدر، پسر و روحالقدس. آمین.

(در ابتدای کار یکبار دعا کنید)
ثالوث مقدس قادر متعال، خدای 

نیرومند،
† پدر، پسر و روحالقدس، آفرینندهٔ 

آسمان و زمین،
پادشاه و نجاتدهنده ارواح، همیشه حاضر و قادر 

متعال، پادشاه سعادت ابدی، خدای حقیقی و 
وفادار،

محبت بینهایت،
منبع حیات و قداست. ما تو را جلال 
میدهیم، ستایش میکنیم و پرستش 

میکنیم.
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: 

ایمانی پایدار و استوار به ما عطا فرما.
امید ما را تقویت فرما، تا وارد بهشت 

ابدی شویم.
محبت، فروتنی، حکمت، یاد و آرامش خود را به 

ما عطا فرما. از تو خواهش میکنیم، همواره 
نجات و پناه ما بمان.

از ما محافظت فرما و
همه ارواح را از جهنم.

ثالوث مقدس، قادر متعال، توانا،
† پدر، پسر و

روحالقدس، آفرینندهٔ آسمان و زمین،

پادشاه و نجاتدهندهٔ ارواح، همهجاحاضر و قادر 

مطلق، پادشاه سعادت ابدی، خدای راستین و 
وفادار، عشق بینهایت، سرچشمهٔ حیات و 

قداست. ما تو را گرامی میداریم، ستایش میکنیم 
و پرستش میکنیم.

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: ایمانی پایدار، 
استوار و زنده به ما عطا فرما.

امید را در درون ما تقویت فرما تا برای همیشه 
وارد بهشت شویم.

به ما عشق، فروتنی، حکمت، یاد و آرامش 
خویش را عطا فرما.

لطفاً در هر زمان نجات و پناه ما باشید.
از ما درگذر و

تمام ارواح از جهنم.



به ما، همه بندگان شما و کسانی که در حال 
جان دادن هستند، یاری فیض خود را عطا 

فرمایید.
ما و نیز ارواح بسیاری را به بهشت 

رهنمون باش. ما تو را دوست داریم، به 
تو اعتماد داریم، و برای همه

از تو سپاسگزاریم. آمین.

به ما، همه فرزندان شما و کسانی که در حال جان 
دادن هستند، حمایت فیض خود را عطا فرمایید.

ما و بسیاری از ارواح دیگر را به بهشت رهنمون 
فرما.

ما تو را دوست داریم، به تو اعتماد داریم و برای 
همه چیز از تو سپاسگزاری میکنیم.

آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

پدر ما… (ص. ۲۳)
(یک بار دعا کنید) ای خداوند و 

خدای مقدّس من، عیسی مسیح، 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛

گناهان ما را ببخش. فیض توبه و نیت نیک را 
به ما عطا فرما. ما را در قلب محبوبترین و 

مهربانترین خود بپذیر.
محبت، فیض و قوت خود را به ما عطا 

فرما. ما را از جهنم محافظت کن و خود 
و همه ارواح را به بهشت رهنمون باش، 
بهویژه کسانی را که بیش از همه محتاج 

رحمتاند.
۸۸ مال شما. آمین.

(منجوق بزرگ)
ما تو را گرامی میداریم،

خدای تثلیث مقدس،
† پدر، پسر

و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،
هم اکنون و همیشه، و تا ابدالآباد. آمین.

پدر ما… (ص. ۲۳)
(یک بار دعا کنید) ای خداوند 

و خدای مقدس من، عیسی مسیح،
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: گناهان ما 

را ببخش. فیض توبه برای گناهانمان و عزم 
راسخ را به ما عطا فرما.

ما را در دل مهربان و رحیم خود بپذیر.
به ما عشق، فیض و قوت عطا فرما.

ما را از جهنم رهایی بخش و ما و همه ارواح را به 
بهشت رهنمون کن، بهویژه کسانی را که

که بیش از همه محتاج رحمت تو هستند. آمین.



۸۹

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره، سرشار از فیض،

 تثلیث مقدس، خدا با شما باشد. مبارک هستید در 
میان همه زنان، و مبارک است میوه رحم شما،

خدای مقدس، عیسی مسیح
ثالوث مقدّس قادر متعال، ای خدای 
نیرومند؛ فروتنانه از تو درخواست 

میکنیم، به ما و همه مردم نور، محبت 
و تندرستی جسم و جان عطا فرما،

(هر دهه از تسبیح را سه بار بخوانید)
تو را ستایش میکنیم،

مریم باکره مقدس، پر از فیض. تثلیث مقدس 
با توست.

خوشا به حال تو در میان زنان، و مبارک است 
میوهٔ رحم تو،

خدای مقدس، عیسی مسیح.
ای تثلیث مقدس، قادر متعال و نیرومند؛ 
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ به 

ما و همه مردم نور، محبت، تندرستی 
جسم و جان و فیض خود را عطا فرما

فیض و آرامش ابدی و صلح جاودان.

ما به تو، ای ملکهٔ صلح، دعا 

میکنیم،
مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما،

برای ما گناهکاران، اکنون و همیشه و در ساعت 
مرگمان شفاعت کن. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، تثلیث 
مقدس، ای خدا،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، 

اکنون است، و تا ابد خواهد بود،
تا ابدالآباد. آمین.

این رُزاریوم باید برای همه مردم خوانده شود!

ما به تو، ای ملکه صلح، دعا 
میکنیم،

مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما،
برای ما گناهکاران شفاعت کن،

اکنون و همیشه و در ساعت مرگ ما. آمین. ما تو را 
گرامی میداریم،

خدای تثلیث مقدس،
† پدر، پسر

و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود،
هم اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین.

دی-فورباخ، اربرسبرون، ۳۰ ژانویه ۲۰۲۳ یولیانا 
ابرت، برنهارد کوپنهگن
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† خدای سهگانهی قادر متعال و ابدی، مقدس،
ای خداوند عیسی مسیح، عشق بینهایت، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما.

شما وسوسههای شیطان را برای آزمایش و کمال ما میپذیرید.
آزمونهای شما بر زمین عادلانه است.

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: همواره فیض توبه برای گناهانمان و عزم راسخ را به ما عطا 
فرما.

گناهان ما را ببخش و ما را از همه گناهان رهایی بخش.
از طریق قدرت لایزال، توانا و فرمانرواییات، همواره ما را از وسوسهها و عذابهای شیاطین و 

جنود شیطان محافظت فرما، و همگی آنان را که در اینجا و در سراسر جهان به دنبال نابودی 
ارواح میگردند و آنها را عذاب میدهند، برای همیشه در جهنم افکن.

ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، لطفاً ما را در قلب مهربان و رحیم خود بپذیرید.
فیض، نور ابدی، آرامش و قدرت زیستن مطابق محبت شما را به ما عطا فرمایید.

ای خداوند عیسی مسیح، خدای تثلیثی مقدس،
همه اینها برای جلال والای تو و برای نجات همه ارواح.

ما را از جهنم محافظت فرما و به بهشت رهنمون ساز، بهویژه تمام ارواحی را
که بیش از همه به رحمت شما نیازمندند.

ما به تو اعتماد داریم و از تو برای همه چیز سپاسگزاریم.
ستایش بر تو باد، ای پروردگار و خدای ما، در بهشت و بر زمین. آمین.

تفسیر «ای خداوند، ما را بشنو»:
«خداوندا، ما را بشنو»، برای مثال در دعاهای واسطهگری، یک درخواست نیست بلکه یک 
فرمان است. منجی میگوید: هرچه درخواست کنید، دریافت خواهید کرد. نباید به خدا فرمان داد. 

باید دعا کنیم: ... «از تو درخواست میکنیم، ما را بشنو.»
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ثالوث مقدس قادر متعال و ابدی، ایزد،
ای خداوند عیسی مسیح، عشق بینهایت، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما.

از تو خواهش میکنیم؛ همواره فیض توبه و نیت نیک را به ما عطا فرما. گناهان ما را ببخش و ما را 
از همه گناهان نجات ده. ما با تواضع، به قدرت لایزال تو، از تو درخواست میکنیم که همواره ما را 

از وسوسههای شیطان و
شیاطینی که در اینجا و در جهان به ویرانی ارواح و عذاب دادن به آنها میگردند و همه شیاطین را 

برای همیشه به دوزخ افکن. ما را در دل مهربان و رحیم خود بپذیر.
به ما فیض، نور، آرامش ابدی و قدرت خود را عطا فرما تا مطابق محبت تو زندگی کنیم.

همه اینها برای جلال بیشتر تثلیث مقدس است. ما را از جهنم محافظت فرما و به بهشت رهنمون ساز، 
بهویژه آن ارواحی را که بیش از همه محتاج رحمت تو هستند.

ما به تو اعتماد داریم و برای همه چیز از تو سپاسگزاری میکنیم.
مبارک هستی ای خداوند خدای ما، در آسمان و بر زمین. آمین.
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دعا به قلب مقدس عیسی مسیح

قلب مقدس عیسی ستایش، محبت  .1
و برکت سپاسگزارانه باد.

ای قلب مقدس عیسی، تو را  .2
دوست دارم.

از تو میخواهم، فیضی عطا کن تا بتوانم به 
دیگران کمک کنم تا تو را دوست بدارند.

ای قلب مقدس عیسی، از تو خواهش  .3
میکنیم؛ نور ابدی خود را به ما عطا 

فرما،
تا بتوانیم تو را بشناسیم، دوستت بداریم و از تو 

پیروی کنیم.

دل عیسی، سرشار از محبت .4
، از تو خواهش میکنم، بگذار صلح ابدی بر 

زمین حکمفرما شود، ثمره نیکی
و عدالت.

ای قلب مقدس عیسی، .5
زندگی و وجودم را از طریق بانوی مقدس 

مریم به تو تقدیم میکنم.

دعا به قلب مقدس عیسی

قلب مقدس عیسی مبارک، محبوب و با  .1
سپاس ستایش باد.

ای قلب مقدس عیسی، تو را  .2
دوست دارم.

لطفاً به من این فیض را عطا فرما که به دیگران 
نیز در دوست داشتن تو یاری رسانم.

ای قلب مقدس عیسی، لطفاً نور ابدی  .3
خود را به ما عطا فرما تا بتوانیم تو را 
بشناسیم، دوست بداریم و از تو پیروی 

کنیم.

دل مهربان عیسی، لطفاً اجازه ده که  .4
صلح ابدی بر زمین حکمفرما شود، که میوهٔ 

محبت است
و عدالت.

قلب مقدس عیسی، .5
زندگی و وجود خود را از طریق مریم مقدس، بانوی 

بیگناه، به تو تقدیم میکنم.
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قلب مقدس عیسی،
ای منبع هر آنچه نیکوست، تو را میپرستم، به تو 
ایمان دارم، به تو امید دارم، تو را دوست دارم و 

از تمام گناهانم پشیمانم.
این قلب ناتوانم را به تو تقدیم میکنم. آن را در 
همه چیز فروتن، صبور، پاک و مطیع ارادهات 

گردان.
در زمان خطر از من محافظت فرما، در ایام 
اندوه و مصیبت مرا تسلی ده. به من تندرستی 

جسم و جان عطا فرما،
برکت † تو

بر تمام کارهایم و فیض یک مرگ مقدس. 
آمین.

قلب مقدس عیسی،
ای سرچشمهٔ هر خوبی، تو را میپرستم، به تو 

ایمان دارم، به تو امید دارم، تو را دوست دارم و 
از تمام گناهانم توبه میکنم. قلب فقیرم را به تو 

تقدیم میکنم. آن را فروتن، صبور، پاک،
و در همه چیز مطیع ارادهٔ تو باشم. در زمان 

خطر از من محافظت کن، در ایام اندوه و 
پریشانی مرا تسلی ده.

به من صحت جسم و جان، برکت † خود را بر 
تمام کارهایم، و فیض مرگ مقدّس را عطا فرما.

آمین.



سرود قدوسیت
(از سنت آمبروز) ای مقدس، 
تو را ستایش میکنیم؛ تو را به عنوان خداوند اقرار 

میکنیم.
باشد که تمام زمین تو را، ای پدر ابدی، محترم 

شمارد. به تو، ای همه قدیسان، ای فرشتگان مقدس، 
به تو آسمانها

و تمام قوای مقدس در آسمان:
به سوی تو، کروبیان مقدس و سریّافیم مقدس در 
بهشت؛ با آوازهای بیوقفه شادمانه فریاد میزنند: 
مقدس، مقدس، مقدس است خداوند خدای لشکریان.

آسمان و زمین از جلال شکوه تو پر است.

Te Deum Sanctum
(اثر قدیس آمبروز)

ما تو را ستایش میکنیم، ای خدای مقدس؛ تو را 
جلال میدهیم، ای خداوند.

به سوی تو، ای پدر ابدی، تمام زمین با خشوع و 
احترام تعظیم میکند.

تمام قدیسان و فرشتگان مقدس در حضور تو شادمانهاند؛ 
آسمانها و تمام قواى مقدس

به سوی تو در بهشت، کروبیان مقدس و سریفیان 
مقدس؛ همه بیپایان به تو شادمانه فریاد میزنند: 

مقدس، مقدس، مقدس، ای خداوند، خدای لشکریان 
آسمانی. آسمان و زمین از جلال عظمت تو پر 

شدهاند.
ای گروه باشکوه حواریون، حواریون

سپاه ستودنی پیامبران،
لشکر شهیدان پاک تو را ستایش میکند.

در سراسر جهان، کلیسای مقدس به شما، پدر 
آسمانی مقدس با جلال بیکران، اقرار 

میکند؛
پسر راستین و یگانۀ تو، شایستۀ همۀ پرستش؛ و 

روحالقدس، تسلیبخش.
ای پادشاه جلال،

ای خداوند مقدس، خدای ما عیسی مسیح. تو 
پسر ابدی پدر آسمانی مقدس هستی. تو که 

مأموریت نجات بشر را بر عهده گرفتی، از 
رحم مریم باکره مقدس رویگردان نشدی.

۹۴

همنوازی باشکوه، سپاه نجیب پیامبران، سپاه 
درخشان شهیدان.

کلیسای مقدس در سراسر جهان به شما اقرار 
میکند: شما، پدر آسمانی مقدس، سرشار از جلال 

بیپایان؛ پسر راستین و یگانهتان، شایستهٔ تمام 
پرستش؛ و نیز روحالقدس، تسلیبخش.

شما پادشاه جلال، ای خداوند و خدای مقدس 
هستید

عیسی مسیح.
تو پسر ابدی پدر آسمانی مقدس هستی. برای 

نجات بشر، از رحم مریم باکره ابا نداشتی.



۹۵

پس از آنکه نیش مرگ را شکست دادید، 
درهای بهشت را به روی مؤمنان گشودید.

شما در جلال پدر آسمانی، در دست 
راست خدا نشستهاید.

داور خواهد آمد،
بگذار ایمان ما اعتراف کند.

(در حالی که زانو زدهایم:)
از این رو، از تو خواهش میکنیم، به 

یاری بندگان خود بیایی،
همانانی که به خون مقدس و گرانبهای خود 
نجاتشان دادهای. عنایت فرما تا ایشان برای 
همیشه در جلال در شمار قدیسان تو شمرده 

شوند.
خداوندا، قوم خود را نجات ده و † میراث خود 

را برکت ده.
بر ایشان حکمرانی فرمای و ایشان را تا 

ابد تعالی بخش.
روز به روز تو را برکت میدهیم؛ نام 

مقدس تو را ستایش میکنیم
تا ابد و تا ابدالآباد.

ای خداوند، عنایت فرما که این روز برای 
ما بدون گناه محفوظ بماند. بر ما رحم کن، 

ای خداوند، بر ما رحم کن.
رحمت تو، ای خداوند، بر ما باشد، همانطور که 

ما به تو امید بستهایم.
ای خداوند، امیدم را به تو بستهام. تا ابد 

خوارم مگردان. آمین.

شما نیش مرگ را شکست دادهاید، و برای همه 
کسانی که

ایمان ما همین را اقرار میکند.
چنانکه ایمان ما اقرار میکند.

(زانو زده:)
اکنون از تو خواهش میکنیم،

به یاری بندگان خود بشتاب، کسانی که با خون 
مقدس و گرانبهای خود آزاد ساختهای.

به ما عنایت فرما که در جلال ابدی در شمار 
قدیسان تو باشیم. پروردگارا، قوم خود را نجات 

ده،
و † بر برگزیدگان خود برکت فرستاد.

بر ما حکومت فرما
و تا ابد ما را قوت ده.

هر روز تو را ستایش میکنیم؛
برای همیشه و تا ابد تو را ستایش میکنیم

نام مقدس.
پروردگارا، امروز ما را به فضل خود از هر 

گناهی محافظت فرما. پروردگارا، بر ما رحم کن، 
بر ما رحم کن.

رحمت تو، ای خداوند، بر ما فرمانروایی کند، 
چنانکه از تو امید داریم. ای خداوند، امید خود را 

به تو بستهام. هرگز تا ابد سرافکنده نخواهم شد.
آمین.
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V. بیایید خدای مقدس، پدر و پسر را، به 
همراه

روحالقدس،
آ. الحال و همیشه و تا ابدالآباد.

آ. مبارک هستی ای خداوند خدای ما، در 
بهشت و بر زمین.

الف. ای خداوند مقدس و خدای متعال، که 
رحمتت بیشمار و گنجینهی نیکیت بیپایان 

است: ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم، 
محبت، فیض، آرامش و قوت خود را به ما 

عطا فرمایی. ما شکر تو را میگوییم، ای خدای 
سراسر نیکوکار و مهربان، برای عطایایی که 

به ما بخشیدهای
هدایا. ما دعا میکنیم که ما را از هر روح ناپاک 

محافظت فرمایی و به بهشت رهنمون شوی.
به واسطهٔ خداوند و خدای ما، عیسی مسیح، 
پسر شما، که با شما در وحدت روحالقدس 

زنده است و سلطنت میکند، ای خدای مقدس، 
تا ابدالآباد. آمین.

خون و آب مقدس و گرانبها، جاری از 
قلب مقدس عیسی،

رحمت، بر تو توکل میکنم. آمین.

و. ما خدای مقدس پدر و خدای پسر را با
روحالقدس،

ج. الحال و همیشه و تا ابدالآباد.
الف. مبارک هستی ای خداوند و خدای ما، 

در آسمان و بر زمین.
الف. ای خداوند و خدای مقدس، رحمت تو بیکران 
و ثروت نیکیهایت بیپایان است. ما فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم که محبت، فیض، آرامش و قوت 

خود را به ما عطا فرمایی. ما از تو، ای خدای 
تمامخیر و مهربان، برای نعمتهایی که به ما 

بخشیدهای، سپاسگزاری میکنیم.
لطفاً ما را از هر روح ناپاک محافظت فرما و

ما را به بهشت رهنمون فرما.
به واسطهٔ خداوند و خدای مقدس ما، عیسی مسیح، پسر 

شما، که با شما زنده است و پادشاهی میکند
به وحدت روحالقدس، خدای مقدس، از ازل تا ابد. آمین.

خون و آب مقدس و گرانبها، که از قلب مقدس 
عیسی همچون چشمهای از رحمت جاری شد،

بر تو توکل میکنم. آمین.
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ای تثلیث مقدس، ای خداوند، فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم:

 purgatory به واسطه رحمت خود، رنج ارواح در
را تسکین بخش و کوتاه فرما، به آنها

نور ابدی، ایشان را از طریق فرشتگان مقدّس خود 
تسلی بخش

و به آنها عطا فرما
آرامش و شادمانی ابدی. مریم مقدس، مادر ارواح 

در برزخ،
برای آنها دعا کن. آمین.

سنت یوسف،
حامی و نگهبان ما و مردگان، پدرخواندهٔ 

عیسی مسیح مقدس و همسرِ
مریم باکره.

از شما خواهش میکنیم؛ برای ما بیماران و در حال 
احتضار، اکنون و همیشه، و در ساعت مرگمان دعا 

کنید. آمین.

 تثلیث مقدس، از تو خواهش میکنیم: از 
طریق

رحمت شما، رنجهای ارواح بیچاره در برزخ را 
آسان و کوتاه فرمایید، نور ابدی را به آنها عطا 
کنید، از طریق فرشتگان مقدستان آنها را تسلی 
بخشید و آرامش ابدی را به آنها عنایت فرمایید

و شادی.
مریم مقدس، مادر ارواح در برزخ،

لطفاً برای او دعا کنید. آمین.

سنت جوزف، حامی و محافظ ما در هنگام مرگ، 
پدرخواندهٔ عیسی مسیح مقدس و همسر مریم مقدس.

از شما میخواهیم: برای ما بیماران و در حال 
احتضار، اکنون و همیشه و در ساعت مرگمان دعا 

کنید.
آمین.
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ثالوث مقدّس متعالی، یک خداوند خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس.

آمین.

فرشته مقدس خداوند

V. فرشتهٔ مقدس خداوند به 
مریم باکره بشارت داد،

ج. و او حامله شد
به واسطه روحالقدس.

تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکرهٔ مقدس، 

سرشار از فیض، تثلیث مقدس، خدا با تو 
باشد.

خوشا به حال تو در میان همه زنان، و 
مبارک است میوه رحم تو، خدای مقدس، 

عیسی مسیح.
ای ملکهٔ صلح، از تو 

خواهش میکنیم،
ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای 

ما گناهکاران شفاعت کن، الحال و همیشه و 
در ساعت مرگ ما. آمین.

و. اینک کنیز خداوند،

الف. به من به حسب کلام تو بشود.
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 

باکره مقدس...

V. و کلام جسم شد،
پاسخ: و در میان ما ساکن شد.

 تثلیث اقدس، یک خداوند و یک خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

فرشتهٔ مقدس خداوند

V. فرشتهٔ مقدس خداوند پیام را به مریم باکره 
رساند
پیام،

ج. و او به روحالقدس حامله 
شد.

تو را ستایش میکنیم، مریم باکره مبارک، 
سرشار از فیض. تثلیث اقدس با توست. 

مبارکاید در میان زنان، و مبارک است میوه 
رحم تو،

خدای مقدس، عیسی مسیح. ای ملکه، به تو 
التماس میکنیم،

ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 
گناهکاران شفاعت کن، اکنون و همیشه و در 

ساعت مرگ ما.
آمین.

الف. مریم مقدس گفت: «اینک من بندهٔ 

خداوندم؛
ج. به من به حسب کلام تو 

بشود.
تو را ستایش میکنیم،
مریم باکره مقدس…

و کلام جسم شد،
A. و در میان ما ساکن شد.



۹۹

تو را ستایش میکنیم، ای باکرهٔ 
مقدس مریم...

الف. برای ما شفاعت کن، ای 
مادر مقدس خدا،

پ. تا شایسته گردیم
تا وعدههای قدیس عیسی مسیح را به 

انجام رسانند.

بیایید دعا کنیم
از تو، ای خداوند و خدای مقدس، پدر ما، 

خواهش میکنیم که فیض خود را در دلهای ما 
بریزی. ما

از طریق اعلام فرشتهٔ مقدس به تجسد پسر شما، 
عیسی مسیح مقدس، پی بردیم، و از طریق رنجها 

و صلیب او
تا به جلال رستاخیز رهنمون 

شویم.
از طریق همان خداوند ما

ما تو را ستایش میکنیم،
مریم باکره…

و. برای ما دعا کن،
مادر مقدس خداوند،

الف. تا شایسته وعدههای عیسی مسیح مقدس 
شویم.

ما دعا میکنیم
ای خداوند و خدای مقدس، پدر ما، از تو خواهش 

میکنیم که فیض خود را در دلهای ما بریز.
از طریق پیام فرشتهٔ مقدس، به تجسد خدای مقدس، 

عیسی مسیح، پسر شما، واقف گشتهایم. ما را از 
طریق رنجها و صلیب او به رستاخیز باشکوه 

رهنمون باش.
از طریق خداوند مقدس ما

خدای مقدس، عیسی مسیح و خداوند عیسی مسیح، پسر شما
پسر، که با تو در وحدت روحالقدسِ خدا، تثلیثِ 

مقدس، ایزد، زندگی میکند و سلطنت مینماید،
تا ابدالآباد.
پ. آمین.

و. تثلیث مقدس، ای خداوند، فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم:

به واسطه رحمت شما، آرامش ابدی را به تمام 
ارواح در برزخ عطا فرمایید،
پ. و نور ابدی بر آنها بتابد.

V. روحشان شاد و یادشان گرامی 
آ. آمین. باد.

پسر، که با تو در وحدت روحالقدس زندگی 
میکند و سلطنت مینماید، خدای تثلیثی مقدس، 

از ازل تا ابد. آمین.
V. ای خدای تثلیثی مقدس، به تو التماس میکنیم: 

به واسطه رحمت خود، به همه عطا فرما
به ارواح در purgatory آرامش ابدی عطا فرمایید،

ج. و نور ابدی بر آنها بتابد.
 .A .بگذار در آرامش تو استراحت کنند .V

آمین.



ملکه آسمان
(در ایام عید پاک)

V. ای ملکهی آسمان، شاد باش، 
آلیلویا،

الف. زیرا آن کسی را که تو شایستهٔ 
حمل او بودی، هلهله،

V. برخاسته است، چنانکه گفت، آلیلویا.

الف. برای ما نزد خدای مقدس شفاعت کن، 
آلیلویا.

V. شاد و خندان باش،
مریم باکره مقدس، آلیلوئیا،

الف. زیرا خداوند به راستی برخاسته است، 
آلیلوئیا.

بیایید دعا کنیم.
خدای مقدس، که به واسطه رستاخیز پسر خود، 
خداوند ما عیسی مسیح، شایسته دیدی جهان را 

شادمان سازی، از تو میطلبیم که به واسطه مادر 
مقدس او، مریم باکره و بیگناه، به شادیهای ابدی 

زندگی دست یابیم. به واسطه همان
پروردگار مقدس ما عیسی مسیح، پسر شما، 
که با شما در وحدت روحالقدس زنده است و 

سلطنت میکند،
خدای مقدس، زیرا

تا ابدالآباد. آمین.

دعا برای ارواح در برزخ…

(ملکهٔ آسمان) Regina Caeli
(در ایام عید پاک)

V. سلام بر ملکهٔ آسمان، آلیلویا،

ج. ای که شایستهٔ حمل او دانسته شدی، آلیلویا،
V. او برخاسته است، چنانکه گفت، آلیلویا.

پ. برای ما به خدای مقدس دعا کن، الهی لیا.
V. ای باکرهٔ مقدس مریم، شادمانه و خشنود باش، 

آلیلوئیا،
الف. زیرا که خداوند به راستی برخاسته است، 

آلیلویا.
ما دعا میکنیم

ای خدای مقدس، به رحمت خویش، به واسطه 
رستاخیز پسرِ خود، خداوند و خدای مقدس ما 

عیسی مسیح، جهان را از شادی پر ساختهای. به 
درگاه تو دعا میکنیم: عطا فرما که از طریق مادر 

مقدسش، مریم باکره و بیگناه، به شادمانیهای 
حیات جاودان دست یابیم. به واسطه خداوند مقدس 

ما عیسی مسیح، پسر تو، که با تو در وحدت 
روحالقدس زنده است و سلطنت میکند،

خدای مقدس، ازلی تا ابدی. آمین.

 تثلیث مقدس، ای خدا... پدر ما...
تو را ستایش میکنیم، ای مریم 

باکره مقدس…

۱۰۰

دعا برای ارواح در برزخ (ص. ۱۱۶) خدای تثلیث 
مقدس... (ص. ۹۷) پدر ما... (ص. ۲۳)

تو را ستایش میکنیم،
مریم باکره... (ص. 25)
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گلورا (جلال خدا در اعلیٰ) گلورا

جلال برای خدا در اعلیٰ. جلال در بلندترین مقام برای خدا.
و بر زمین برای صلح کسانی که نیت نیک  و بر زمین، صلح بر انسانها،

خردمندان دارند.
ما تو را ستایش میکنیم. ما تو را ستایش میکنیم.

تو را ستایش میکنیم. بر تو برکت میفرستیم.
ما تو را میپرستیم. ما تو را میپرستیم.

ما تو را جلال میدهیم. ما به  ما تو را جلال میدهیم.
خاطر ما از تو برای جلال بزرگت 

سپاسگزاری میکنیم. شکوه بزرگ تو.
 Deus Pater ،خداوند و خدا، پادشاه آسمان Dómine Deus, Rex caeléstis

خدا، پدر قادر متعال. .Omnípotens
تنها پسر یگانهی عیسی مسیح. ای خداوند، پسر یگانهات،

ای خداوند عیسی مسیح. ای 
خداوند خدا، برهٔ خدا، پسر پدر. خداوند خدا، برهٔ خدا،

پسر پدر.
بر ما  تو گناهان جهان را میبری: بر ما رحم کن تو که گناهان جهان را برمیداری،

رحم کن.
 súscipe :ای کسی که گناهان جهان را میزداید تو که گناهان جهان را برمیداری،

دعاى ما را بپذیر deprecatiónem
با مهربانی. .nostram

تو که در دست راست پدر، Patris، نشستی،  تو که در دست راست نشستی
بر ما رحم کن. بر ما رحم کن.

 Tu solus .زیرا تنها تو مقدس هستی، زیرا تنها تو مقدّسی
تنها تو پروردگار هستی. ,Dóminus
تنها تو اعلیترین هستی: تنها تو بلندمرتبهای:

عیسی مسیح عیسی مسیح
با روحالقدس در با روحالقدس

آمین. به جلال † خداوند پدر. آمین. در جلال † خداوند پدر.
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پادشاه جلال

† ای مادر مقدس خدا، بر ما برکت ده / تا دلهای ما در اینجا نجات یابند. †  .2
روح و جسم ما را برکت ده، /

تا همهٔ ارواح هدایت یابند، / و نجاتدهنده را دوست بدارند و از او پیروی کنند.

ای هم-نجاتدهنده مقدس، † اکنون ما را برکت ده. / ما را از وسوسهها محافظت فرما.  .3
/ ای مادر اندوهگین، ای باکره توانای خدا، / همواره ما را در راه صلیب پاسبانی فرما. 

/ در مرگ ما با ما بمان.

تو حَبلِ عِصمَتِ بَکرِ بَلاعیب و واسِطۀ جَمِیعِ نِعمَتها هستی. به واسِطۀ  .4

رَنَجِشِت، ما گُناهگاران را از گُناهانمان رَهایی بَخَش،
از شیطان، / تا همهٔ ارواح وارد بهشت شوند.

(ترجمه به آلمانی / برای آوازخوانی نیست)

ای پادشاه جلال، مسیح عیسی، پسر خدا، / .1
تو همواره مقدس هستی. به تو التماس میکنیم: / جهان را اکنون به حیات جاودان نجات ده، 

/ تا همه تو را دوست بدارند و برای همیشه از آنِ تو باشند، / و همواره با قدیسانِ تو تو 
را جلال دهند.

† ما را برکت ده، ای مادر مقدس خدا. / تا دلها در اینجا نجات یابند. / † ارواح و اجساد ما را  .2
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برکت ده، /
تا همه ارواح به سوی تو بازگردند، / نجاتدهنده را دوست بدارند و از سرمشق او پیروی کنند.
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ای همآمرِزشگرِ مقدس، † اکنون ما را برکت ده. / از ما در برابر وسوسهها دفاع کن. / ای  .3
مادر اندوهگین، ای باکرهٔ توانای خدا،

/ ما را همواره بر راه صلیب نگاه دار. / در مرگ ما با ما بمان.

تو حَملِ بیعیب و نقص و واسطهٔ تمامِ فیضها هستی. به واسطهٔ رنجهایت، ما  .4

گناهکاران را از گناهانمان و از شیطان نجات ده، تا همهٔ ارواح وارد بهشت شوند.

آنها را برکت ده، ای مریم

مریم مقدس، کسانی را که برایم عزیز هستند برکت ده، / هر روز برکت مادری خود را به آنها  .2
عطا فرما. / دستان مادری خود را بر همه بگستران، / هر دل را برکت ده، هر خانهای را 

برکت ده. / هر دل را برکت ده، هر خانهای را برکت ده.
ای مادر مقدس، هر کسی را که در مبارزه است برکت ده، / هر کسی را که در ترس و درد،  .3

یک «سلام مریم» را به تو تقدیم میکند / دستان خود را به سویشان دراز کن تا تسلیم نشوند، / تا 
با شجاعت بجنگند، تا در نهایت پیروز شوند، / تا با شجاعت بجنگند، تا در نهایت پیروز شوند.
مریم مقدس، مادر خدای من، / بگذار در این دنیا به تو سپرده شوم. / مرا به سوی عیسی، پسر  .4

مقدس تو، رهنمون کن، / تا در محبت او در امان باشم، / تا در محبت او در امان باشم.

مادر خدا، ساعت آخر ما را برکت ده. / باشد که آنگاه سخنان شیرین تسلی از لبان تو زمزمه  .5
شود. / باشد که دست مهربان تو چشمهای ما را ببندد، / و در زندگی و مرگ مادر ما بمانی. / 

و در زندگی و مرگ مادر ما بمانی.
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تسبیح غمانگیز برای تمام بشریت
ثالوث مقدّس متعالی، خداوند یکتا،

† به نام پدر و پسر و روحالقدس.
آمین.

به نام تثلیث مقدس قادر متعال، از شما 
درخواست میکنیم، ای مادر مقدس خدا، 

ایوب مقدس، تمام فرشتگان مقرب، 
فرشتگان، فرشتگان نگهبان و قدیسان 

بهشتی، و تمام ارواح در برزخ، که با ما 
دعا کنید. آمین.

ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم؛ 
از ما محافظت کنید. آمین.

(تفسیر)

تسبیح غمانگیز برای همه مردم
ثالوث اقدس، یک خداوند و یک خدا، † به نام 

پدر و پسر و روحالقدس. آمین.
به نام تثلیث مقدس قادر متعال، از مریم 

باکره مبارک، قدیس یوسف، تمام فرشتگان 
مقرب، فرشتگان، فرشتگان نگهبان و 

قدیسان بهشت، و تمام ارواح در برزخ 
درخواست میکنیم که با ما دعا کنند. آمین.

ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم: از ما 
محافظت کنید. آمین.

خدای مقدس، عیسی مسیح، به من (J) گفت که ما در حال حاضر باید هر روز این تسبیح را 
بخوانیم و به جای «سلام مریم» از «پدر ما» و «تو را ستایش میکنیم، ای مریم مقدس» 

استفاده کنیم، زیرا افراد زیادی در حال مردن هستند و به مردن ادامه خواهند داد.

اعتقادنامه حواریون
من به خدای مقدس، پدر قادر متعال، آفریننده آسمان و زمین ایمان دارم. و به عیسی مسیح 
که  خداوند، خداوند پسر، تنها زاده او مقدس،
زیر رنج کشید مریم، به واسطه روحالقدس متولد شد و از مریم مقدس زاده شد
مصلوب شد، مرد و دفن گردید؛ به عالم  پیلاطس، پونتیوس
مردگان فرود آمد؛ در روز سوم از مردگان برخاست؛ به بهشت صعود کرد. او در دست 

راست خداوند پدر قادر متعال نشسته است. از آنجا خواهد آمد تا زنده و مردگان را داوری 
کند. به روحالقدس، کلیسای مقدس کاتولیک، اشتراک قدیسان، آمرزش گناهان، رستاخیز 

مردگان و حیات جاودان ایمان دارم. آمین.
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ما تو را گرامی میداریم، ای 
تثلیث مقدس خدای واحد،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا 

بود، اکنون است و تا ابد خواهد 
بود،

تا ابدالآباد. آمین.
برترین دعای پر از فیض

- پدر ما –
برای همه مردم، تا هر قلبی شادمان شود

و جانهای بسیاری نجات یابند
(بیایید به نام همه و برای تمام بشریت دعا 

کنیم)

† به نام خدای مقدس و تثلیثی، پدر، پسر و 
روحالقدس، ما از این عزیزان دعوت میکنیم تا 

با ما دعا کنند و از ما محافظت نمایند: مریم 
باکره، مادر و ملکه ما؛ قدیس یوسف؛ تمام 

قدیسان؛ فرشتگان مقدس در بهشت و فرشتگان 
نگهبان مقدسی که همواره با ما هستند.

باشد که ارواح نیازمند در برزخ 
شفاعتگر ما باشند و برای ما دعا 

کنند.
 تثلیث مقدس، ای خدا،

† ای پدر، پسر و روحالقدس، شما خدای 
یکتا، یگانهای، قادر متعال و حاضر در 

همهجا هستید. پادشاهی شما در میان 
ماست. شما در آسمان - بهشت - و بر 

روی زمین حکمفرمایی میکنید.
ارادهٔ تو انجام شود،

همانگونه که در آسمان – بهشت – 
چنین است، بر زمین نیز چنین باشد.

ما تو را گرامی میداریم،
خدای تثلیث مقدس،

† پدر، پسر
و روحالقدس، چنانکه در ابتدا 

بود،
هم اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین.

بهترین دعا، سرشار از فیض
– دعای ربانی – برای همه مردم، تا هر قلبی 

شادمان شود و جانهای بسیاری نجات یابند
(ما به نیابت از همه دعا میکنیم
و برای همه مردم) ۱۹ ژوئن ۲۰۲۵

† به نام تثلیث اقدس،
پدر، پسر و روحالقدس، از شما میخواهیم و 

دعوت میکنیم که با ما دعا کنید و از ما محافظت 
فرمایید: مریم باکره، مادر و ملکه ما، یوسف 

قدیس،
تمام قدیسان، فرشتگان مقدس در بهشت و فرشتگان 

نگهبان مقدس ما که همیشه با ما هستند. ما از ارواح 
در برزخ میخواهیم که شفیعان ما باشند.
و برای ما دعا کنید. خدای تثلیث مقدس،

† پدر، پسر و روحالقدس، شما خدای یکتا، 
غیرقابل تقسیم، نیکو، قادر مطلق و حاضر در 

همهجا هستید.
حکومت تو در میان ماست. تو در آسمان 
– بهشت – و بر زمین حکومت میکنی.



ارادهٔ تو چنانکه در آسمان – بهشت – است، 
بر زمین نیز انجام شود.

خدای مهربان و زنده، از تو خواهش 
میکنیم، قرضهای ما را ببخش، همانطور 
که ما نیز قرضداران خود را میبخشیم؛ ما 

فروتنانه از تو درخواست میکنیم:
در قلبهای ما زنده باش و بمانی

ارادهٔ تو بر زمین و در آسمان – بهشت – 
انجام شود. خدای مهربان و زنده، از تو 

میطلبیم که گناهان ما را ببخشی، همانطور 
که ما نیز گناهان کسانی را که بر ما ستم 

کردهاند میبخشیم. فروتنانه از تو درخواست 
میکنیم: زنده بمان و در قلبهای ما با

با نور، قدرت و محبت تو.
به ما و همه مردم آن فیض را عطا فرما که 
صلح تو در دل کسانی که از آنِ تو هستند، 

تو را خدمت میکنند، به تو وفادارند و تا ابد 
با تو میمانند، ساکن شود.

برای همیشه با تو بمانیم. ای پدر ما، از تو 
خواهش میکنیم: ما را از همه گناهانمان پاک 

و نجات ده. دعا میکنم، عطا فرما

به ما و همه مردم این فیض را عطا فرما که 
آرامش تو در دلهای مردم ساکن شود، تا ما به 
تو تعلق داشته باشیم، تو را خدمت کنیم، به تو 

وفادار باشیم و تا ابد با تو بمانیم. ای پدر ما،
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: 

ما را از همه گناهان پاک و رهایی 
بخش.

نان روزانهمان را به ما بده، لطفاً نان روزانهات را به ما عطا فرما،
که از طریق کشیش کاتولیک رومی به نان 

مقدس زنده تبدیل میشود.
پس از این تبدیل، نان مقدس، خدای مقدس، 

زنده و حاضر، پادشاه و نجاتدهنده برای تمام 
بشریت است.

ما او را در کلیسا با فروتنی و قلبی پاک 
دریافت میکنیم و چشم به زندگی ابدی 

دوختهایم.
خدای مقدس و قادر متعال؛

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: ای 
کاش شیاطین برای همیشه رانده شوند

توسط یک کشیش کاتولیک رومی به عشای 
ربانی زنده تبدیل میشود.

پس از تقدیس، نان مقدس، خدای مقدس زنده و 
حاضر ما، پادشاه و نجاتدهندهٔ تمام بشریت است.

که او را در کلیسا با تواضع و قلبی پاک 
دریافت میکنیم و چشم به زندگی ابدی 

دوختهایم.
خدای قدوس و توانا، از تو التماس 

میکنیم،
شیاطین را برای همیشه به درون

به جهنم پرتاب کن، تا مردم و ما
نه آنها را بشنوند، نه به خدمتشان درآیند 
و نه گناه کنند؛ مبادا به ما حمله کنند، با 
ما جنگ کنند، مصیبتها را بر ما فرود 
آورند یا ما را بکشند؛ و مبادا ما را به 

وسوسه بیفکنی
وسوسه، ما را آشفته سازند، تحریکمان 
کنند، و نه ما و نه بشر را به دوزخ افکنند.
۱۰۶

تا ما به آنها گوش ندهیم، خدمتشان نکنیم یا گناه 
نکنیم؛ تا آنها به ما حمله نکنند، جنگ نکنند، ما 
را به رنج نیندازند یا نکشند؛ تا ما را به وسوسه 

نیندازند، مزاحممان نشوند یا تأثیر نگذارند
و ما و بشر را به دوزخ افکندن.



خدای مقدس، از تو خواهش میکنم، اجازه نده
ای خدا، اجازه مده مردم از تو روی 

برگردانند و در گناه مرگبار بمانند؛ بلکه ما 
طبق ارادهٔ تو میخواهیم اکنون و تا ابد با 

تو باشیم. ای خدای تثلیث مقدس، به فیض و 
ارادهٔ تو در بهشت شاد خواهیم بود.

خدای مقدس، لطفاً اجازه مدهید که ما یا 
دیگران از تو رویگردان شویم و در گناه 

مرگبار بمانیم؛ بلکه ما طبق ارادهٔ تو میخواهیم 

اکنون و تا ابد با تو باشیم.

خدای سهیکتای مقدس، به فیض و ارادهٔ تو خوشبخت 

خواهیم بود
Aeternum Sancte Deus fidelis, be. خدای مقدّس و ابدی و وفادار،

 ما تو را گرامی میداریم، ستایش میکنیم، دوست داریم و پرستش میکنیم
به تو اعتماد داریم و از تو سپاسگزاری میکنیم و تو را پرستش میکنیم، به تو اعتماد داریم و

از تو برای همه چیز سپاسگزاری میکنیم، اکنون و همیشه و
اکنون و همیشه و تا ابد. آمین.

سانتا دای – سانتا یولیانا فالکونیری
ما تو را گرامی میداریم † تثلیث 

مقدس، ای خدا…

سهگانهی مقدس قادر متعال، خدای نیرومند… 
(ص. ۴۳)

(یکبار دعا کنید)

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره، سرشار از فیض،

سهگانهی مقدس، خدا با تو باشد. خوشا به 
حال تو در میان همه زنان، و مبارک است 

میوه رحم تو، خدای مقدس، عیسی مسیح.
ای ملکهٔ صلح، ای مادر مقدس خدا و مادر 

عزیز ما، برای ما گناهکاران اکنون و تا 
ابد شفاعت کن.

تا ابد. آمین.

قدیس روز – سنت جولیانا فالکونیری
شما را گرامی میداریم †

خدای تثلیث مقدس…
(به جای سه مهره، یک بار دعا کنید: ) خدای قادر 

متعال، خدای سهیکقدس (ص. ۴۳)
(یک بار دعا کنید)

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره و پر 
از فیض. تثلیث مقدس با توست. خوشا به حال 

تو در میان همه زنان، و خوشا به حال میوه 
رحم تو،

خدای مقدس، عیسی مسیح. ای ملکۀ 
صلح، ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز 

ما، برای ما گناهکاران شفاعت کن،

و در ساعت مرگ ما. آمین.

(یک بار گفته شود)
ای خداوند و خدای مقدّس من، عیسی 

مسیح،
۱۰۷ از تو فروتنانه درخواست میکنیم؛

اکنون و همیشه، و در
ساعت مرگ ما. آمین.

(یک بار دعا کنید)
ای خداوند و خدای مقدس من، عیسی مسیح،

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛



۱۰۸

گناهان ما را ببخش. به ما فیض توبه از 
گناهانمان و نیت نیک عطا فرما. ما را در 

قلب مهربانترین و محبوبترین خود 
بپذیر-

گناهان ما را ببخش. به ما فیض توبه برای 
گناهانمان و عزم راسخ عنایت فرما.

ما را در قلب مهربان خود بپذیرید

قلب. به ما عنایت فرما
فیض و قدرت تو.

ما را از جهنم محافظت فرما
و ما و همه ارواح را به بهشت رهنمون کن، 

بهویژه کسانی را که بیش از همه نیازمندند
از رحمت تو. آمین. پدر ما...

اول
(سه بار بخوانید)

تو را ستایش میکنیم، ای مریم 
باکره، سرشار از فیض،

 تثلیث مقدس، خدا با شما باشد. خجستهٔ 
خجستگان در میان زنان هستی، و 

خجسته است میوهٔ رحم تو،
خدای مقدس، عیسی مسیح.

که خون خویش را برای ما ریخت.

ای ملکهٔ صلح، ای مادر مقدس خدا و 
مادر عزیز ما، از تو خواهش 

میکنیم،
برای ما گناهکاران شفاعت کن، الحال 

و تا ابد
و در ساعت مرگ ما. آمین. ما تو را گرامی 

میداریم،
† تثلیث مقدس، ای خدا…

محبت، فیض و قوت خود را به ما عطا 
فرما. ما را از جهنم رهایی بخش و خود و 

همه ارواح را به بهشت رهنمون ساز، 
بهویژه کسانی که بیش از همه به رحمت تو 

نیازمندند. آمین.

پدر ما…

دعاهای کوتاه .1
(هر دعای کوتاه را ۳ بار بخوانید)

تو را ستایش میکنیم،
ای مریم باکره، پر از فیض. تثلیث 

مقدس با توست.
برکت یافتهای در میان زنان، و برکت 

یافتۀ ثمرۀ رحم تو،
ای خدای مقدس، عیسی مسیح،

که خون خویش را برای ما ریخت.

به تو پناه میآوریم، ای ملکهی صلح، ای 
مادر مقدس خدا و مادر عزیزمان، برای ما 
گناهکاران شفاعت کن، اکنون و همیشه و 

در ساعت مرگمان. آمین.
ما تو را گرامی میداریم،
† خدای تثلیث مقدس…



۱۰۹

دوم

پدر ما...

تو را ستایش میکنیم، ای 
مریم باکره مقدس…

که به خاطر ما شلاق خورد.

به تو دعا میکنیم، ملکهٔ 
صلح…

ما تو را گرامی میداریم،
† تثلیث مقدس، ای خدا…

سوم

پدر ما...

ما تو را ستایش میکنیم، ای 
مریم باکره مقدس…

که به خاطر ما با خار تاجگذاری شد.

به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ 
صلح…

ما تو را گرامی میداریم،
† تثلیث مقدس، ای خدا…

چهارم
پدر ما...

تو را ستایش میکنیم، ای 
مریم باکره مقدس…

که صلیب سنگین را برای ما بر دوش 
کشید.

به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ 
صلح…

ما تو را گرامی میداریم،
† تثلیث مقدس، ای خدا…

دعاى كوچك .2

پدر ما… تو را ستایش 

میکنیم،
مریم باکره…

که برای ما شلاق خورد.

به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ 
صلح…

ما تو را گرامی میداریم،
† خدای تثلیث مقدس…

دعاى كوچك .3

پدر ما… تو را ستایش 

میکنیم،
مریم باکره مبارک…

که به خاطر ما تاج خار بر سر نهاد.

به تو دعا میکنیم، ملکهٔ صلح…

ما تو را گرامی میداریم،
† خدای تثلیث مقدس…

دعاى كوچك .4

پدر ما… تو را ستایش 

میکنیم،
مریم باکره مقدس…

که صلیب سنگین را برای ما بر دوش 
کشید.

به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ 
صلح…

ما تو را گرامی میداریم،
† خدای تثلیث مقدس…
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کوئینتا
پدر ما…

تو را ستایش میکنیم، ای 
مریم باکره مقدس…

که برای ما مصلوب شد.
به تو دعا میکنیم، ای 

ملکهٔ صلح… تو را 
گرامی میداریم،

† تثلیث مقدس، ای خدا…

مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت،
† ما و تمام بشریت را برکت ده و از ما 

محافظت فرما. آمین.

ایوسف قدیس، حامی ما و حامی در حال 
احتضار، پدرخوانده عیسی مسیح مقدس و 

همسر مریم مقدس، برای ما دعا کن و
برای کسانی که امروز و امشب در 

حال جان دادن هستند. آمین.
باشد که تثلیث مقدس قادر متعال و مهربان، 

خدای،
† پدر، پسر و روحالقدس. آمین.

دعاى كوچك .5
پدر ما… تو را ستایش 

میکنیم،
ای مریم باکرهٔ مقدس…

که بود
برای ما مصلوب شد.

به تو دعا میکنیم، ای ملکهٔ 

صلح… تو را گرامی میداریم،
† خدای تثلیث مقدس…

ای مادر مقدس خداوند، به همراه پسر محبوبت 
† خدای متبارک، برای ما شفاعت کن و حمایت 

و برکت خود را به همه مردم عطا فرما. آمین.
ای یوسف قدیس، حامی ما و حامی در حال 

مرگ، پدرخوانده عیسی مسیح مقدس و 
همسر مریم باکره مبارک، برای ما و برای 

کسانی که امروز و امشب در حال جان 
دادن هستند دعا کن. آمین.

باشد که خدای قادر متعال، مهربان و تثلیثی 
مقدس، † پدر، پسر
و روحالقدس. آمین.
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رُزاری رحمت

اعتقادنامه حواریون... (ص. ۵۵) دعای ربانی... (ص. 
(۲۳

تو را ستایش میکنیم... (ص. ۲۵)

الف. ای مادر مقدس خدا، لطفاً مرا به خدای تثلیث مقدس تقدیم کن، و باشد که من نیز با تو خود 
را تقدیم کنم. آمین.

همه برای جلال بزرگتر تثلیث اقدس.

(مهرهٔ بزرگ، یکبار دعا کنید)

و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما، من جسم و خون، روح و الوهیت عزیزترین پسر شما، 
خداوند و خدای مقدس ما عیسی مسیح، رنجهای او و رنجهای مادر مقدسش را به شما تقدیم 

میکنم.

الف. برای آمرزش و کفاره گناهان ما و گناهان تمام جهان.

(تسبیحات کوچک، هر دعا را ۱۰ بار بگویید)
V. به واسطه رنجهای دردناک عیسی مسیح مقدس

و رنجهای اندوهبار مریم باکره،

الف. ای خدای مقدس و قادر متعال، بر ما، بیماران، در حال مرگ، و ارواح بیچاره رحم 
فرما

در برزخ و سراسر جهان.

(یک بار دعا کنید)
الف. ای عیسی مسیح، پسر خدای مقدس و مریم مقدس، از تو خواهش میکنیم: ما را رهایی بخش.

(یک بار در پایان رُزاریه خوانده شود)
الف. خدای مقدس، خدای قادر متعال،

خدای مقدس، خدای جاودان،
آمین. بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.
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رُزاری رحمت الهی

اعتراف ایمانی… (ص. ۵۵)
پدر ما…(ص. ۲۳) تو را ستایش 

میکنیم…(ص. ۲۵)

الف. ای مادر مقدس خدا، به تو پناه میبریم، خود را تقدیم میکنم
و من، همراه با تو، آن را به خدای مقدس، قادر متعال، تثلیث تقدیم میکنم. آمین. همه برای 

جلال بیشتر تثلیث مقدس خداوند.

(تسبیحهای بزرگ؛ یک بار خوانده شود)
و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما، من جسم و خون، روح و الوهیت پسر محبوبت، خداوند 
و خدای ما، عیسی مسیح مقدس، رنجهای او و رنجهای مادر مقدسش، را به تو تقدیم میکنم،

الف. برای آمرزش و کفاره گناهان ما و گناهان تمام جهان.

(تسبیحهای کوچک؛ ده دانه بگویید)
V. به واسطه رنجهای اندوهبارِ قدیس عیسی مسیح

و رنج و اندوه مریم باکره،

الف. ای خدای مقدس و قادر متعال، بر ما بیماران، در حال احتضار، ارواح در برزخ، و تمام 
جهان رحم فرما.

(یک بار دعا کنید)
الف. ای عیسی مسیح، پسر خدای قدوس و مریم مقدس، از تو خواهش میکنیم، ما را نجات ده.

(در پایان رُزاریوم، یک بار)
ج. خدای مقدس، خدای مقدس و قادر 

متعال،
خدای مقدس و جاودان،

بر ما و بر تمام جهان رحم فرما. آمین.



دعا پیش از هر قداس مقدس
خدای مقدّس من، پدر در آسمان و بر زمین، به تو ایمان دارم، تو را میپرستم، به تو امید دارم و تو را 

دوست میدارم. از تو میخواهم همه کسانی را که ایمان ندارند، عبادت نمیکنند،
امید ندارند، کسانی که شک دارند و کسانی که تو را دوست ندارند.

لطفاً به ما و همه این ارواح نور خود، روح تقوا را عطا فرمایید و ما و ایشان را از غرور و 
ترس از انسان رهایی بخشید، تا بتوانیم اراده شما را به انجام رسانیم و فیض شما را دریافت کنیم.

خدای قدوس پدر، با خشوع تو را میپرستم و بالاتر از هر چیز، جسم و خون، روح و الوهیت پسر 
محبوبت، خداوند و خدای ما عیسی مسیح را به تو تقدیم میکنم، که به همراه تو و روحالقدس،

در همهجا و در تمام قداستگاههای جهان بهطور لاینفک حضور دارد.
به جبران توهینها، بیاحترامیها، سستی و بیتفاوتی نشان داده شده در دریافت ناپسندیدهٔ جسم و خون شما 

در عشای ربانی مقدس.
برای آن مسیحیانی که از دریافت عشای ربانی بر زبان امتناع کرده و بر دست اصرار میورزند، کسانی 

که به اعتراف نمیروند و صرفاً در آیین توبه شرکت میکنند.
(عیسی گفت: «من نیامدهام که صالحان را بخوانم، بلکه گناهکاران را.») (متی ۹:۱۳)

از تو سپاسگزاریم که تو خداوند و خدای مقدس تثلیثی ما هستی. برای تو باشد تا ابد، حرمت، ستایش، 
سپاس و پرستش.

از تو التماس میکنیم: گناهکاران را هدایت فرما، بیماران را شفا بخش و در حال مرگ را نجات ده. به 
واسطه رحمت خویش، رنجهای ارواح بیچاره در برزخ را تسکین بخش و کوتاه فرما،

نور ابدی را به آنها عطا فرما، از طریق فرشتگان مقدّس خود آنها را تسلی ده، و آرامش و شادی 
ابدی را به آنها ببخش.

لطفاً فروتنی، محبت، قدرت و آرامش خود را به ما و همه عطا فرمایید، تا از عشای ربانی دست خالی 
بازنگردیم. آمین.

(فیلیپ به عیسی گفت: «پدر را به ما نشان بده، همین برای ما کافی است.» عیسی مسیح پاسخ داد: 
«هر که مرا دیده است، پدر را دیده است»، و: ... «پدر، که در من ساکن است»...). (یوحنا ۱۴: 

۱۱۳ (۱۱–۸



ما تثلیث مقدس و مریم باکره مبارک را گرامی میداریم
ای باکر خردمند، از تو سپاسگزاریم که شفاعتگر و یاریگر ما هستی و به خداوند «آری» گفتی. ای 

مادر مهربان و ستودنی خداوند، فروتنانه از تو خواهش میکنیم که ما را به سوی پسر خود، عیسی 
مسیح، رهنمون شوی،

تا با او برای همیشه متحد شویم.
نجاتدهنده، پادشاه و رهاییبخش ما، که از پدر و روحالقدس جداشدنی نیست، تثلیث مقدسِ یکتا، ابدی، 

مهربان و تغییرناپذیر.
شما عشق ما، امنیت ما، آرامش ما، تندرستی ما، حافظ ما، شادی ما، قوت ما و یاری ما هستید.

شما هرگز فرزندان خود را که شما را دوست دارند، به شما ایمان دارند، به شما وفادارند و بر شما توکل 
دارند، رها نمیکنید.

خدای قادر متعال، از تو سپاسگزاریم که تو زندگی، آرامش، حقیقت، نور، راه و رستاخیز ما هستی.
جلال و ستایش و سپاس از آنِ توست، زیرا تو پدر مهربان ما خدایی و مادر بیگناه ما مریم را برگزیده و 

او را، جان و تن، به بهشت پذیرفتهای.
او الگو و مادر مشورت نیک ما برای تمام ابدیت است.

ای خدای مقدس، بدون تو، هیچکس وارث سعادت و زندگی جاودان نمیشود. آمین.

توضیح:
کشیشان عزیز، ما به شما مینویسیم زیرا در کلیساها و در تلویزیون، در حین نمایش، نان مقدس 

تقدیسشده در محراب نورانی از نزدیک با یک نور پروژکتور روشن میشود.
نجاتدهنده گفت که شمعها برای روشنایی کافی هستند. خود او نور است، انسان-خدا – خدای مقدّس 

زنده. ما از شما برای خاموش کردن نورپردازی الکتریکی monstrance سپاسگزاریم.
 ۴ باشد که † تثلیث مقدس شما را برکت دهد و مریم باکره شما را محافظت کند.

دسامبر ۲۰۲۳
یولیانا ابرت
برنارد کوپنهگن ۱۱۴
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دعا برای گذرگاهی آرام
ای خداوند و خدای مقدس عیسی مسیح، تو که رنج مرگ را برای من تحمل کردی و برای من 
مردی، اکنون دعای مرا بپذیر برای ساعتی که دیگر نتوانم دعا کنم. در اتحاد با تو، که سه 
ساعت رنج مرگ را تحمل کردی، و در اتحاد با مادر مقدس تو، که زیر صلیب تو ایستاده بود، 

رنج مرگ خود را، و نیز ترسها و دردهای ساعت آخر عمرم را به تو تقدیم میکنم.
پس ای عیسی نیکو و مقدس، عطا فرما که روحم، به برکت فضل بیپایان تو و مادر مقدس تو، 
در خون مقدس و گرانبهای تو شستشو یابد، و آخرین عمل زندگیام تسلیم شدن به اراده پدر 
مقدس و محبت خالص باشد. من از تمام گناهان تمام عمرم توبه میکنم و میخواهم با تمام قلبم 
تو را دوست بدارم. تمام اعتمادم را تنها به تو و به پدر مقدس تو و ما میگذارم. امیدوارم، از 

طریق رنج و مرگ تلخ تو و از طریق دریای رنج و درد مادر مقدس تو،
تا به فیض سعادت ابدی نائل شوم.

لطفاً، ای عیسی مقدس و عزیز من، قربانی زندگی و مرگم را با قربانی بیکران تو،
قربانی مقدس ابدی. ای خداوند و خدای مقدس عیسی مسیح، تو پناهگاه گناهکاران هستی. لطفاً 

پناهگاه من نیز باش و به من رحم کن.
ای مریم مقدس، مادر خدای مقدس، لطفاً قلب مادری و مقدس و بیعیب و نقص خود را 

بگشایید و مرا تحت حمایت همهتوانای خود قرار دهید.
ای مادر عزیزترینم، تو را دعوت میکنم که در ساعت مرگم با من باشی.

ای مادر رحمت، در ساعت آخر عمرم، چهرهات را بر من بتاب.
پدر مقدس یوسف، تمام قدیسان تثلیث مقدس قادر متعال، فرشتگان مقرب میکائیل، جبرئیل و 
رافائل، شما نه گروه از فرشتگان مقدس و ای ارواح بیچاره، ما فروتنانه از شما درخواست 

میکنیم:
«برای من و برای همه کسانی که در حال جان دادن هستند دعا کن». آمین.

ای مریم باکره مبارک، که بدون گناه آفریده شدی، به تو پناه میبریم، برای ما که به تو پناه 
آوردهایم دعا کن. آمین.
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دعا برای درگذشتگان و تمام ارواح در برزخ
† ما به نام همه و برای همه مردم دعا میکنیم.

ثالوث مقدس مهربان، نجاتدهنده ما،
در طول رنجهای شما بر روی صلیب در گولگوتا در اورشلیم، شما رنج رها شدن توسط بسیاری از مردم 
را کشیدید و همچنان میکشید، بهویژه کسانی که به شما و به زندگی ابدی ایمان ندارند و نمیخواهند با شما 

آشتی کنند.
در این رهاشدگی بیرحمانه

به پدر مقدس خود فریاد زدی:
«خدای من، خدای من، چرا مرا رها کردهای؟»

ای مادر مقدس و عزیز خداوند، لطفاً من را، و مرا همراه با خود، به خداوند سهیکای مقدس و قادر 
مطلق تقدیم فرمایید:

ای خدای مقدس، عیسی مسیح، که از خدا پدر و خدا روحالقدس جداشدنی نیستی، ما همراه با مریم 
باکره و مبارکه، قدیس یوسف، همه فرشتگان مقرب، فرشتگان و قدیسان بهشت، رهاشدن تو را، 

رنجهای بیرحمانه، مصلوب شدن بیگناهانه، زخمهای مقدس، تاجگذاری خارآلود، عذابهای روح 
شما، آزارهای شیطانی، شلاقزدن، رنج مرگ، تهوع، کفرگویی، خون مقدس و گرانبهای شما، فضایل 

بینهایتِ قربانی مقدس و ابدی شما بر صلیب در تمام قداسهای مقدس، و محبت رحیمانه ابدی شما: 
برای تمام ارواح بیچاره در برزخ و همه در حال احتضار. بهویژه برای کسانی که توسط خانواده، 

آشنایان و روحانیونشان فراموش و رها شدهاند. برای ارواح
که برایشان دعایی خوانده نمیشود و هیچ قداس مقدسی برگزار نمیگردد، و برای ارواح بیچارهای که 

در هنگام جان دادن،
.

برای درگذشتگان، بهویژه کسانی که ناگهان و بدون حضور کشیش میمیرند.
خدای تثلیثی مقدس، به تو پناه میبریم: به جانان در حال احتضار، محبت، فیض، شادی، ایمان 

ماوراء طبیعی، تسلی، ندامت عمیق برای گناهانشان،
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ارادهای راسخ، و اینکه بتوانند تو، خداوند مقدس و خدای ما عیسی مسیح را، دوست بدارند، از ترس 
رها شوند و توسط تو نجات یابند. ای خدای تثلیث مقدس، به تو التماس میکنیم، به واسطه رحمت 

خود، رنجهای ارواح بیچاره را تسکین دهی و کوتاه گردانی، آمرزش مجازات گناهانشان را به آنها 
ببخشی و آنها را از برزخ رهایی بخشی،

تا آنها نیز شفیعان ما باشند. نور ابدی بر آنها بتابد و آرامشی ابدی نصیبشان فرماید.
ای مادر مقدس خدا، ای یوسف مقدس، و ای فرشتگان و قدیسان مقدس در بهشت، فروتنانه از شما 

میخواهیم: درگذرندگان و ارواح در برزخ را تسلی دهید؛ از آنها دفاع کنید، از آنها محافظت کنید و 
برایشان دعا کنید.

خدای مقدّس پدر، به مردگان این فیض را عطا فرما که یک کشیش در ساعت مرگشان حضور 
داشته باشد،

تا بتواند دعاهای مخصوص جانسپردگان را برایشان بخواند و آنها را برکت دهد. آمین.

تفسیر:
اگر فرد در حال احتضار قادر و مایل است، این دعا را بخواند:

«خدای قادر متعال تثلیثی مقدس من، † پدر، پسر و روحالقدس، جانم را به دستان تو میسپارم». آمین. 
از خانوادهها میخواهیم برای خویشاوندان در حال مرگ خود دعا کنند و قداسهای مقدّس را برای 

ایشان برگزار نمایند.
همچنین از آنها میخواهیم که از شمعهای تقدیسشده، آب مقدس و نمک تقدیسشده استفاده کنند. این امر 

محافظت بزرگی را برای مؤمنان و در حال مرگ در برابر شیاطین فراهم میکند.
نجاتدهنده میخواهد که ما هر روز این دعای مخصوص مردگان را بخوانیم. لطفاً هر روز دعا کنید؛ 

دعای شما توسط خداوند مقدس مستجاب خواهد شد. دعاهای زیر نیز میتوانند برای در حال مرگ قرائت 
شوند: تسبیح غمانگیز (ص. ۱۰۴)، دعای بزرگ و گرانبها به تمام فرشتگان مقرب، فرشتگان و فرشتگان 

نگهبان (ص. ۵۲)، و لیتانی برای درگذشتگان (ص. ۱۷۲).
در ۴ اوت ۲۰۲۰، منجی به ج. گفت: «موج سومی از ویروس کرونا نیز خواهد آمد و افراد بسیار 

بیشتری خواهند مرد.»
در نوامبر ۲۰۲۱، منجی به ج. گفت که پنجمین، ششمین و هفتمین موج ویروس کرونا نیز خواهد آمد!
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ایسوع مقدس نیکوکار

ستایش بر عیسی مسیح، پسر مقدس خدا، تو نجاتدهنده ما  .2
هستی، سرشار از فیض و محبت.

همخوان: ای عیسی مقدس نیکوکار، خداوند و پادشاه، ما تو را 
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

ای شفای جاودانگی، مهربانی و فروتنی، ای عدالت خدا، به ما  .3
حیات جاودان عطا کن.

همنوازی: ای عیسی خوب و مقدس، خداوند، خدا و پادشاه، ما تو را 
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

تو مقدّس و اعلی هستی؛ همه ما را از گناهانمان  .4
رهایی بخش.

ای عیسیِ نیکو و مقدس، خداوند، خدا و پادشاه، ما تو را  همخوان
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

ای پادشاه رحمت، ای زندگی جاودان، همگی به درگاهت  .5
التماس میکنیم، برکت خود را به ما عطا فرما †

پاسخخوانی: ای عیسی نیکو و مقدس، خداوند، خدا و پادشاه، ما تو را 
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

6. تثلیث مقدس، آغاز و انجام، ملتها را با هم آشتی ده، به 
همه صلح عطا کن.

ای عیسی مقدس نیکو، خداوند، خدا و پادشاه،  پاسخخوانی
ما تو را میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.
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ای خداوند عیسی مسیح عزیز، تو نور جانهای ما هستی؛ همه ما را  .7
دگرگون ساز، گناهکاران را روشن گردان.

عیسی نیکو و مقدس، خداوند، خدا و پادشاه، ما  پاسخخوانی
تو را میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

تو عشق و تسلی، قربانی کفاره، سرپرست ما هستی؛ ستایش  .8
فراوان بر تو باد.

عیسی نیکو و مقدس، خداوند، خدا و پادشاه، ما تو را  پاسخخوانی
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

ای ضیافت مقدسترین، در عشای ربانی و غذای جان،  .9
باد که تمام جهان تو را ستایش کند.

پاسخخوان: ای عیسی نیکو و مقدس، خداوند و پادشاه، ما تو را 
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون کن.

تو، مقدسترین و قادر متعال، خدای مقدس و نیرومند،  .10
همهٔ ما را تقدیس کن.

همخوان: عیسی نیکو و مقدس، خداوند، خدا و پادشاه، ما تو را 
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون کن.

جانها را هنگام مردن رهایی بخش؛ آنها را به خانهٔ خود بیاور  .11
تا تو را ستایش کنند.

همخوان: ای عیسی نیکو و مقدس، ای خداوند و پادشاه، ما تو را 
میپرستیم، ما را به بهشت رهنمون باش.

خدای ابدی و توانا، تو تمام جهان را آفریدی و به انسانها عشق  .12
میورزی؛ همهٔ ارواح را نجات ده.

همخوان: ای عیسی نیکو و مقدس، خداوند و پادشاه، ما تو را 
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

دی-فورباخ / اربرسبرون ۲۰۰۴

ای مادر مقدس و عزیز خدا، از تو میطلبیم که این دعاها و تمام دعاهایی را که هر روز 
میخوانیم، در پیشگاه تخت تثلیث اقدس قادر متعال قرار دهی.

به عنوان کفاره گناهان ما و گناهان همه ارواح، برای توبه گناهکاران، نجات ارواح ما و همه 
ارواح، و رهایی ارواح بیچاره از برزخ. برای نیات پدر مقدس،

تمام کشیشان، اعضای مذاهب دینی، خانوادههایمان و نیتهای خودمان. برای نجات ارواح و 
اجسادمان،

تا همواره آماده باشیم، در اتحاد با
عیسی مسیح تا در قداست زندگی کنیم و بمیریم. آمین.



۱۲۰

بون سانته یسوع

عیسی مسیح، که سزاوار ستایش است، پسر مقدس خدا،  .2
نجاتدهنده ما، سرشار از محبت.

ای عیسی مقدس، پادشاه و خدای ما، تو را  پاسخ.
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

داروی حیات، ملایم و فروتن، عدالت خدا، به  .3
ما زندگی حقیقی عطا کن.

ای عیسی نیکو و مقدس، پادشاه و خدای  پاسخخوانی
ما، تو را میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

تو مقدسترین و والاترینی؛ ما را از گناهانمان رهایی  .4
بخش.

ای عیسی مقدس، پادشاه و خدای ما، تو را  پاسخخوانی.
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

ای پادشاه مهربانی، ای زندگی جاودان، .5
ما همه از تو درخواست میکنیم، بر همه ما † برکت ده.

ای عیسی مقدس، پادشاه و خدای ما، تو را  پاسخخوانی.
میپرستیم؛ ما را به بهشت رهنمون باش.

دی-فورباخ / اربرسبرون ۲۰۰۴



۱۲۱

تقدیس زخمهای مقدس بر شانه و زانوهای خداوند مقدس عیسی مسیح
به نام تثلیث مقدس قادر متعال، از مریم باکره، قدیس یوسف، همه فرشتگان مقرب، فرشتگان و 

فرشتگان نگهبان، همه قدیسان بهشت و ارواح در برزخ میخواهیم که با ما و برای ما دعا کنند. ما که 
با تمام فرشتگان و قدیسان مقدس در بهشت متحد شدهایم، زخم مقدس و دردناک شانه را میپرستیم، به 

آن تعظیم میکنیم و تقدیم میداریم،
زخمهای زانوها و خون مقدس و گرانبهای خداوند ما عیسی مسیح را 

میپرستیم، گرامی میداریم و تقدیم میکنیم.
حضرت عیسی مسیح، خداوند مقدس و الهه، از سر محبت به خداوند پدر، تمام گناهان و تقصیرات 

بشر را برای نجات ارواح بر دوش گرفت. از طریق شلاق خوردن و حمل صلیب، او سه بار به 
زانو درآمد و درد شدید و جانکاه را متحمل شد. ما این زخمهای خونآلود بر زانوها و شانهاش را 
گرامی میداریم و از تو، ای خدای تثلیث مقدس، درخواست میکنیم که به همه کسانی که به ویژه 

از درد در شانهها و زانوهایشان رنج میبرند، رحم فرمایی،
تا برای شفا و بازگشت ارواح دعا کنند.

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم که فیض و استقامت را به ما عطا فرمایی، تا از طریق دعا و 
انکار نفس، تا پایان استقامت ورزیم، طبق ارادهٔ تو دگرگون شویم و به حیات جاودان دست یابیم. 

بهویژه جوانان را هدایت فرما و به ما کشیشان پارسا و فراوان عطا فرما،
که تنها با استفاده از پاتن، عشای ربانی را بر زبان میگذارند.

به ما از قدرت، محبت، نور، ملایمت، فروتنی، آرامش و شادی خود ببخش، تا تو را گرامی 
بداریم، ارادهات را به انجام رسانیم، به تو خدمت کنیم، هوشیار بمانیم، وفادار بمانیم و در برابر 

شیاطین تسلیم نشویم. به ما موهبت تشخیص ارواح را عطا فرما، تا به منجی گوش فرا دهیم و با 
خشوع به او خدمت کنیم. از تو، ای خدای مقدس و قادر متعال، خواهشمندیم که هر قدرت، قوت و 

هوشی را از همه شیاطین سلب فرما



و همواره نقشهها و کارهایشان را نابود ساز و آنها را برای ابد به جهنم افکن. به واسطه این، انبوهی 
از ارواح از بندهای شیطان رها خواهند شد و وارد بهشت خواهند گشت.

ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، ما تو را گرامی میداریم، میستاییم، دوست داریم و 
میپرستیم، و از تو سپاسگزاریم که ما را بر صلیب مقدس در گولگوتا در اورشلیم بازخرید 

کردی. آمین.

دعا برای تقدیم تمام زخمهای خداوند مقدس و الهی، عیسی مسیح
ای مادر مقدس و الهی، لطفاً من را، و مرا با خود، به تثلیث مقدس قادر متعال تقدیم فرمایید: ای 

خدای پدر مقدس، ما خون مقدس و گرانبها و زخمهای مقدس تاج خار، زخم قلب، زخم شانه، 
زخمهای دستها، زانوها، پاها و پشت، و تمام فضایل زندگی، رنج و مرگ کامل خداوند و خدای 
مقدس، عیسی مسیح، و بانوی مقدس و بیگناه و مادر خدا، مریم را به تو تقدیم میکنیم. به عنوان 

کفاره و جبران برای تمام گناهان و کوتاهیهای تمام عمرم و تمام جهان. آمین.

دعاى تقدیم: اى مادر مقدس خدا، به 
تو پناه مىآوریم، این را در وجود خویش تقدیم 

مىکنم و من، همراه با تو، آن را به تثلیث مقدس 
قادر مطلق تقدیم مىکنم: ای خدای پدر مقدس، 

من خون گرانبها و زخمهای مقدس عیسی مسیح، 
و تمام فضایل زندگی، رنج و مرگ مقدس عیسی 
و مریم مقدس را، به عنوان کفاره و جبران برای 
تمام گناهان و کوتاهیهای تمام عمر خود و تمام 

جهان به تو تقدیم میکنم. آمین.
۱۲۲

دعاى تقدیم ای مادر مقدس و عزیز خدا، 
لطفاً این را در من، و من با تو، به خداوند 

متعال تثلیث مقدس تقدیم میکنیم: خدای قدوس 
پدر، خون مقدس و گرانبها و زخمهای مقدس 
عیسی مسیح، و تمام فضایل زندگی، رنجها و 
مرگ عیسی مقدس و مریم مقدس را به عنوان 

کفاره و جبران برای تمام گناهان و کوتاهیهای 
تمام عمر من و تمام جهان به تو تقدیم میکنم. 

آمین.
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لitanies به قلب مقدس 
عیسی

ثالوث مقدّس متعالی، یک خداوند.
به نام مقدّس

خدا † پدر، و پسر، و روحالقدس. 
آمین

خدای قدوس و قادر متعال،
پدر ما، آفرینندهٔ آسمان و زمین، و 

همهٔ چیزهای مرئی
و همه چیزهای نادیدنی،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
کن، به فریاد ما برس،

ما را تقدیس و محافظت فرما.
V. خدای مقدس، عیسی مسیح،

تنها پسر زاییدهٔ خدای 
زنده و مقدس،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و 
ما را نجات ده.

V. روحالقدس، خدای یگانهبا پدر و 
پسر،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن، ما را 
روشن ساز و

ما را هدایت فرما.
V. تثلیث اقدس، خدای یکتا و 

مقدس، تو آرامش، راه، محبت، 
حکمت، حقیقت، رستاخیز، نور 

و حیات هستی،
الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و 

ما را هدایت فرما؛

قلب مقدس عیسی، پسر
پدر آسمانی مقدس و ابدی،

دل مقدس عیسی، که به واسطه روحالقدس در 
رحم مریم باکره شکل گرفت،

لitanie قلب مقدس عیسی
سهگانهی مقدس، یک خداوند و یک خدا.

به نام مقدس
خدا † پدر، و از پسر، و از روحالقدس. آمین.

و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما، تو که 
آسمان و زمین را آفریدی،

آفرینندهٔ همهٔ چیزهای مرئی و نامرئی،
ج. به تو پناه میبریم،

بر ما رحم فرما، ما را بشنو، ما را تقدیس کن و 
از ما محافظت فرما.

V. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر یگانهی 
خدای زندهی مقدس،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
نجات ده.

V. ای روحالقدس خدای، که با پدر و پسر یکی 
هستی،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
روشن ساز

و ما را هدایت فرما
V. تثلیث مقدس،

یک، خدای مقدس، تو آرامش، راه، محبت، 
حکمت، حقیقت، رستاخیز، نور هستی

و زندگی،
الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و بر ما 

حکومت فرما؛

قلب مقدس عیسی، پسر پدر آسمانی، مقدس و 
ابدی،

قلب مقدس عیسی، که در رحم مریم باکره و 
مادر شکل گرفت توسط

روحالقدس،
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قلب مقدس عیسی، که به طور ماهوی 
با کلام خدای مقدس متحد است،

قلب مقدس عیسی، با جلال بینهایت
قلب مقدس عیسی، معبد مقدس خدا،

قلب مقدس عیسی، خیمهگاه اعلی،
قلب مقدس عیسی، مسکن خدای مقدس و 

دروازهٔ بهشت،

قلب مقدس عیسی، کورهٔ سوزان محبت،
قلب مقدس عیسی، جایگاه عدالت و 

محبت،
قلب مقدس عیسی، سرشار از نیکی و 

محبت،
قلب مقدس عیسی، سرچشمه ژرف همه 

فضایل،
قلب مقدس عیسی، سزاوارترینِ همهٔ 

ستایشها،
قلب مقدس عیسی، پادشاه و مرکز همه 

قلبها،
قلب مقدس عیسی، که در آن

تمام گنجینههای حکمت و دانش در او یافت 
میشوند،

قلب مقدس عیسی، که کمال خداى مقدس 
در آن ساکن است،

قلب مقدس عیسی، که پدر مقدس در 
او شادمانی بسیار یافت،

قلب مقدس عیسی، که از کمال او همه ما 
دریافت کردهایم،

قلب مقدس عیسی، آرزوی کوههای ابدی،

قلب مقدس عیسی، که به طور ذاتی با 
کلام خدای مقدس متحد است،

قلب مقدس عیسی، با جلال بینهایت،
قلب مقدس عیسی،

معبد خدای مقدس، قلب مقدس عیسی، خیمهگاه
اعلیٰ،

قلب مقدس عیسی، محل سکونت خدای مقدس
و دروازهٔ بهشت، قلب مقدس عیسی، سوزان

آتشدان فروزان عشق،
قلب مقدس عیسی، مسکن عدالت و محبت،

قلب مقدس عیسی، سرشار از نیکی و محبت،
قلب مقدس عیسی، ژرفای تمام فضایل،

قلب مقدس عیسی، سزاوارترینِ همهٔ ستایشها،
قلب مقدس عیسی، پادشاه و مرکز همه قلبها،
قلب مقدس عیسی، که در خود تمام گنجینههای 

حکمت و دانش را در بر دارد،
قلب مقدس عیسی، که کمال الوهیت مقدس در 

آن ساکن است،
قلب مقدس عیسی، که پدر آسمانی در او لذت 

میبرد،
قلب مقدس عیسی، که از کمال او همه ما دریافت 

کردهایم،

قلب مقدس عیسی، آرزوی کوههای ابدی،
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قلب مقدس عیسی، صبور و سرشار از 
رحمت، قلب مقدس عیسی، پر از برکت 

برای همه کسانی که به تو روی 
میآورند،

قلب مقدس عیسی، چشمه حیات و 
تقدس،

قلب مقدس عیسی، کفاره گناهان ما،
قلب مقدس عیسی، آکنده از 

سرزنشها،
قلب مقدس عیسی، به خاطر گناهان ما خرد 

شده،
قلب مقدس عیسی، ساخته شده

تا سر حد مرگ، ای قلب مقدس عیسی،
 ،Lancea perforatum

قلب مقدس عیسی،
تاجدار از خارها، قلب مقدس عیسی،

منبع هر تسلی،
قلب مقدس عیسی، حیات و رستاخیز ما،

قلب مقدس عیسی، صلح و آشتی ما،
قلب مقدس عیسی، قربانی گناهکاران،
قلب مقدس عیسی، نجات کسانی که به 

تو امید دارند،
قلب مقدس عیسی، امید کسانی که در تو 

میمیرند،
قلب مقدس عیسی، سرور تمام قدیسان،

و. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان جهان را 

برمیدارد،

پ. ای تثلیث مقدس، ای خدا، به فریاد ما 
برس!

قلب مقدس عیسی، صبور و سرشار از 
رحمت،

قلب مقدس عیسی، بخشنده به همه کسانی که 
به تو رجوع میکنند،

قلب مقدس عیسی، سرچشمهٔ حیات و 
قداست،

قلب مقدس عیسی، کفاره گناهان ما،
قلب مقدس عیسی،
سرشار از شرم،

قلب مقدس عیسی، که برای گناهان ما سوراخ شد،
قلب مقدس عیسی، که تا مرگ فرمانبردار 

شد،
قلب مقدس عیسی، که با نیزه سوراخ شد،

قلب مقدس عیسی، تاجگذاریشده 
با خارها،

قلب مقدس عیسی، سرچشمهٔ هر 
تسلی،

قلب مقدس عیسی، حیات و رستاخیز ما،
قلب مقدس عیسی، صلح و آشتی ما،

قلب مقدس عیسی، قربانی برای 
گناهکاران،

قلب مقدس عیسی، نجات کسانی که به تو 
اعتماد دارند،

قلب مقدس عیسی، امید کسانی که در تو 
میمیرند،

قلب مقدس عیسی، سرور تمام قدیسان،

ای خداوند و خدای مقدس
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برمیداری

گناهان جهان را برمیدارد،
ج. ای تثلیث مقدس، به فریاد ما برس!
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V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، که گناهان جهان را 

میزداید،

الف. به تو التماس میکنیم،
ثالوث مقدس، ای خدا، ما را نجات ده و 

بر ما رحم فرما!

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان جهان را 

میبرد،

الف. به تو پناه میآوریم،
ثالوث مقدس، ای خدا، به ما رحم کن:

صلح خود را به ما عطا فرما!

و. ای عیسی مسیح مقدس، ملایم و فروتن دل،
الف. دلهای ما را به سان قلب مقدس تو شکل ده!

بیایید دعا کنیم
خدای قدوس، قادر متعال و ابدی، ایزد منان، بنگر، 

به تو التماس میکنیم، به قلب مقدس محبوبترین 
فرزندت و به ستایشها و قربانیهای کفارهای که او 
به نام گناهکاران برای تو نذر کرد؛ و چون خشنود 
گشتی، به کسانی که رحمت تو را میجویند، به نام 

همان پسر تو، عیسی مسیح مقدس، خداوند ما، 
آمرزش عطا فرما.

و خدای ما، که با تو در وحدت روحالقدس زنده 
است و سلطنت میکند، خدای قدوس، تا ابدالآباد. 

آمین.

ای خداوند و خدای مقدس
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برمیداری

گناهان جهان را،
الف. به درگاهت التماس میکنیم،

خدای مقدس تثلیثی، ما را رهایی بخش و از ما 
درگذر!

ای خداوند و خدای مقدس
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برمیداری

گناهان جهان،
الف. به درگاه تو دعا میکنیم،

خدای تثلیثی مقدس، بر ما رحم فرما:
صلح خود را به ما عطا فرما!

V. ای عیسی مسیح مقدس، فروتن و متواضع 
دل،

آ. دلهای ما را به سان قلب مقدس تو شکل ده!

ما دعا میکنیم
خدای قادر متعال، ابدی و مقدس، از تو 
خواهشمندیم: به قلب مقدس پسر عزیزت و به 
ستایش و جبرانی که او از طرف گناهکاران به 
تو تقدیم میکند بنگر، و به کسانی که رحمت تو 
را التماس میکنند عطا فرما آمرزش مهربانانه 
را به نام این پسر مقدس شما، عیسی مسیح، 
خداوند و خدای ما، که با شما در وحدت 
روحالقدس، ای خدای مقدس، از ازل تا ابد 
زندگی میکند و سلطنت مینماید، به کسانی که 
رحمت شما را التماس میکنند، عطا فرمایید. 

آمین.
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سنت جوزف، با کودک
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ای یوسف مقدس، بر خانه ما نگهبان باش و برکتهای آسمان را بر این آستان فروتنانه ما ببار، تا 
عشق و هماهنگی همواره فزونی یابد، تا صلح و شادی همراه ما باشد، تا ترس از خدا در کنارمان 

قرار گیرد، تا اعمال ما به فضیلت آراسته گردد و راه ما به بهشت منتهی شود.

این دعای قلبی ما امروز است: ای کاش در میان ما باشید و بمانید. با قلبی شاد، کلید خوشبختی این 
خانواده را به شما میسپارم: ای کاش هر آنچه ممکن است به خانهمان آسیب برساند را دور 

سازید. من و تمام عزیزانم را در قلب عیسی محصور سازید؛ از این رو از شما میخواهم که هر 
روز در اینجا، همانند روزهایی که در خانه ناصرت بود، بگذرد. آمین.

ما روحالقدس را گرامی میداریم و به او دعا میکنیم

ما از تو، ای روحالقدس، درخواست میکنیم، همیشه از ما محافظت فرما، .2
ما را از آزمایش رهایی بخش، تا ارادهٔ تو را به جا آوریم.

ای روحالقدس، که مقدس میسازی، لطفاً به دلهای ما بیا، ما را از گناهانمان پاک ساز،  .3
ما را برکت ده و نجاتمان ده.

خدای عزیز، روحالقدس، لطفاً به ما فیض عطا فرما، .4
و همواره محبت و صلح را بر همه مردم ارزانی فرما.



۱۲۹

ما روحالقدس را گرامی میداریم و از او درخواست میکنیم

خدای مقدس، از تو خواهش میکنیم، تا همیشه از ما دفاع  .2
کنی. ای: ما را از وسوسه رهایی بخش؛ اراده تو انجام شود.

ای روحالقدس، ای تقدیسکننده، از تو درخواست میکنم که به دلهای ما بیایی، .3
۱: ما را از گناهانمان پاک ساز †، برکت ده و نجاتمان ده.

خدای محبوب، روحالقدس، از تو خواهش میکنیم که فیض خود را  .4
ببخشی، من: بر همهٔ مردم عشق و صلح ببخش.

فرشته نگهبان مقدس، که خداوند مقدس او را برای همدم تمام عمرم به من عطا کرده است:
مرا برای ابدیت نجات ده؛ وظیفهات را نسبت به من که محبت تثلیث مقدس قادر متعال، † پدر، 
پسر و روحالقدس، به تو سپرده است، به انجام رسان. مرا از بیتفاوتیام برهان و از ضعفم 

بیرون کش.
هر راه و فکر نادرست را از من بازدار.

چشمانم را به سوی خدای مقدس و صلیب بگشا. اما گوشهایم را بر نجواهای شیطان ببند.
هنگام خواب بر من نگهبان باش و در طول روز مرا برای انجام وظیفهام و هر فداکاریای نیرو 

بخش.
روزی در بهشت مایهٔ شادی و پاداش تو باشم. آمین.



یک مکان هست که در زمین میشناسم

۲. در تو، مادر، آرامش است / برای 
دلهای دردمند ما. / ما را از شرّ شیطان 

محافظت کن، / و تمام دردهایمان را 
تسکین ده. /

با قلب زخمیات / فضل خویش را بر ما 
ببخش، / ما پیروزی تو را فریاد میزنیم /

ای ملکهٔ مقدس مریم، / ما را به 
دست خود رهنمون باش. / ای 

ملکهٔ مقدس مریم،
/ از روحانیون و زائران خود محافظت فرما.

۱۳۰



با تو، ای مادر، دلهای غمگین ما  .2
آرام مییابند /

تو ما را از شرّ حفظ میکنی، / هر دردی را 
تسکین میدهی. اگرچه قلبت چنان زخمی 

است، / لطف خود را به ما عطا فرما، /
بنگر، ما با اعتماد کامل به پیروزی تو، 

التماس میکنیم. /
ای ملکۀ مقدس ماریا، / ما را با مهر به دست 

خود بگیرید. / ای ملکۀ مقدس ماریا،
/ از کشیشان و زائران خود محافظت فرما.
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 / Saepe Tibi consecrátos .۳
corpus atque ánimam. / مادر 

عزیز، آرامش عطا فرما
/ در این نبرد کنونی. / با قلب 

زخمیات
/ فیض خود را به ما عطا فرما، / برای 

پیروزی تو دعا میکنیم / ای ملکهی مقدس 
مریم، / ما را به دست خود رهنمون باش. /

ای ملکهی مقدس مریم،
/ فرشتگان خود را برای محافظت از ما 

بفرست.

خدای بزرگ، تو را ستایش میکنیم

اغلب در ایام سختی، / ارواح و اجساد ما  .3
به تو وقف شده است. / مادر عزیز، به ما 

آرامش عطا کن
/ در آزمونهای زمان ما. /

گرچه قلب شما بسیار زخمی است،
/ لطفاً فیض خود را به ما عطا فرما، /

بنگر، ما با اطمینان کامل به پیروزی تو از تو 
التماس میکنیم. /

ای ملکهی مقدس مریم، / ما را با مهر به دست 
خود بگیر! / ای ملکهی مقدس مریم، / ما را با 

فرشتگان خود محافظت فرما.

همه کسانی که میتوانند تو را ستایش کنند، / کروبیان و سریفیان، تو را میستاییند؛ / همه  .2
فرشتگانی که به تو خدمت میکنند بیوقفه فریاد میزنند: / «مقدس، مقدس، مقدس».
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قدوس، ای خداوند خدای لشکریان. / قدوس، ای خداوند لشکریان آسمانی. یاریرسان توانا در  .3
زمان نیاز. / آسمان و زمین و هوا و دریاها از جلال تو پر است؛ / همه چیز از آن توست.

گروه رسولان مسیح، / کاروان گرانقدر پیامبران، سرودهای تازه ستایش و شکرگزاری را  .4
به عرش تو میفرستند. کاروان درخشان شهیدان

/ تو را تا ابد ستایش و تمجید میکنند.

در سراسر جهان، / بزرگ و کوچک تو را ستایش میکنند. به تو، خدای پدر، به جلال تو،  .5
/ جماعت مقدس میخواند، در حالی که تو را گرامی میدارد، در کنار تو بر همان تخت،

/ پسر یگانهتان.

آنها روحالقدس را میپرستند، / که به همه ما تسلی میبخشد، که جانهای ما را با قوت  .6
تغذیه میکند / و همه حقیقت را به ما میآموزد، که، با تو، ای خداوند عیسی مسیح،

/ و پدر ابدی است.

تو، پسر ابدی پدر، / طبیعت انسانی را بر خود گرفتی؛ از تخت بلند آسمان، / به این جهان به  .7
سوی ما فرود آمدی؛ فیض خدا را برای ما آوردی، / و ما را از گناه رها ساختی.

از طریق تو، درهای بهشت / برای همه کسانی که ایمان میآورند گشوده است. تو ما را به  .8
پیشگاه پدر میبری / هنگامی که امید کودکانه خود را به تو میسپاریم. تو برای داوری خواهی 

آمد،
/ هنگامی که روز واپسین طلوع کند.

ای خداوند، در کنار بندگان خود بمان، / کسانی که فروتنانه از تو درخواست میکنند. تو  .9
ما را با خون خود بازخرید کردی، / و برای ما مرگ را تحمل نمودی. هنگامی که سفر 

زمینی ما به پایان میرسد،
/ به بهشت در کنار تو.

با رحمت به قوم خود بنگر، / به ما یاری رسان، † ای خداوند، میراث خود را برکت ده، آن  .10
را به راه راست هدایت فرما، / تا دشمن آن را تباه نسازد. در این زندگی آن را پرورش ده و 

پاسبانی کن،
/ و ایشان را تا ابد بر فراز برآور.



۱۳۳

روز به روز آرزو داریم / تو و نام تو را ستایش کنیم و در هر زمان به تو / حرمت،  .11
ستایش و سپاس عرضه داریم. ما را از گناه رهایی بخش، ما را از مرگ رهایی بخش،

/ ای خداوند، به ما مهربانی فرما.

ای خداوند، رحم کن، رحم کن، / باشد که برکت تو همواره بر ما باشد. باشد که نیکی تو  .12
/ در تمام راههایمان بر ما آشکار گردد. ما تنها به تو امید داریم، /

ما را گمشده مگردان.

توجه:

منجی گفت: «همیشه به طور متناوب "نماز رُزاری پدر ما برای همه مردم برای نجات ارواح" 
(ص. ۶۶) و "رُزاری فیض به خداوند روحالقدس" (ص. ۵۵) را بخوانید.»

منجی گفت: «ویروس کرونا به بدی زمانی نیست که مردم از خدا رویگردان میشوند، زیرا این 
ارواح حقی بر زندگی ابدی ندارند.

هیچ شرّی بزرگتر از آن نیست که کسی بیاماده بمیرد!»
مادر مقدس خدا، سنت جوزف، فرشتگان مقدس، تمام قدیسان و ارواح بیچاره را فرا 

بخوانید
(درگذشتگان) همیشه در دعا با شما شریک میشوند، زیرا آنها نیز چنین خواهند کرد.

آنها حتی از اینکه با همه ما نماز بخوانند، خوشحال میشوند.

در ۲۴ اوت ۲۰۲۰، ساعت ۸:۳۰ صبح، ج. از نجاتدهنده پرسید که آیا میتواند ویروس کرونا 
کشندهٔ مهندسیشدهٔ ژنتیکی را نابود کند. نجاتدهنده پاسخ داد: «بله، اگر مردم دعا کنند میتوانم 

آن را نابود کنم.»



۱۳۴

مادر، مادر، مادر فیض، مادر مسیح،  .2
دعای ما را بپذیر.

ای: سنتا ویرگو، ویرگو ویرگوم، اُرا، اُرا 
I: .پرو نوبیس

درود، درود، درود، ای ستاره دریا،  .3
ای تالار درخشان نور.

الف: سلام بر ستاره، ستارهٔ ستارگان،
I: .برای ما دعا کن، دعا کن :

سلام بر ملکهی مقدس، ملکهی آسمان. .4
ای مادر، بندگان خود را بنگر؛ برای ما 

دعا کن، برای ما دعا کن.



۱۳۴

مقدس، مقدس، مقدس مریم، / مادر  .1
مقدس خداوند. /

I: ای باکره مقدس، باکره بالاتر از همه 
باکرگان، / دعا کن،

برای ما دعا کن.
مادر، مادر، مادر فیض، / مادر  .2
مسیح، صدای ما را بشنو. / من: ای 
باکره مقدس، باکرهای برتر از همه 

باکرگان، / دعا کن،
برای ما دعا کن.

درود، درود، درود، درود، ستاره  .3
دریایی، / تالار نورانی و پادشاهی نور. 

/ درود، ستاره، ستارهای برتر از همه 
ستارگان، / دعا کن، دعا کن برای ما.

درود بر تو، ای ملکه مقدس  .4
والامقام، / بانوی لشکریان آسمانی. / 

به ما بنگر، ای مادر، ای فرزندان 
خود، / دعا کن، دعا کن برای ما.



لیتانی لورِتو
(لitanie مادر خدا) تثلیث مقدس 

متعالی، یک خداوند خدا.
به نام خدای مقدس † پدر و پسر و 

روحالقدس.
آمین.

V. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما 
در بهشت،

پ. به تو پناه میبریم،
بر ما رحم کن و به ما گوش فرا ده

V. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر 
یگانهزاده

پسر زندهٔ خدا،
الف. از تو خواهش میکنیم، بر ما رحم کن و 

ما را نجات ده
و. روحالقدس، خدای یگانهبا پدر و پسر،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما را 
روشن ساز.

V. تثلیث مقدس، یک خدای 
مقدس،

الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، بر ما 
رحم کن

و از ما محافظت فرما،

مریم مقدس، مادر خدا، باکرهٔ باکرگان؛

تجسد بیعیب و نقص؛ مادر مقدس 
مسیح؛ مادر مقدس کلیسا؛ مادر مقدس 

رحمت،

ای مادر، به همه بندگان خود بنگر
الف. به تو پناه میبریم، برای ما دعا کن؛ 

(یک بار دعا کن) مادر پاکترین؛
۱۳۵ مادر پاکدامنترین؛

لیتانی لورِتو
(لitanie مادر خدا) تثلیث اقدس، یک 

خداوند و یک خدا.
به نام مقدّس

† خدا پدر، و پسر، و روحالقدس. آمین.
و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما در 

آسمان،
ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و به ما 

گوش فراگیر

الف. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر یگانۀ 

خدای زندۀ مقدس،
ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما را 

نجات ده،
V. ای روحالقدس، خدای واحد، که با پدر و 

پسر یکی هستی،
الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 

روشن ساز

V. تثلیث مقدس، یک خدای واحد و 
یکسان،

ج. ای خداوند، به تو پناه میبریم، بر ما 
رحم کن و از ما محافظت فرما،

(اینها را میتوان بهطور متناوب خواند) مریم 
مقدس، مادر خدا، باکره مقدس برتر
همه باکرهها؛ حبلهمقدس؛ مادر 
مقدس مسیح؛ مادر مقدس کلیسا؛ 

مادر مقدس رحمت،
بنگر ای مادر، فرزندان خود را؛

الف. به تو پناه میبریم،
برای ما دعا کن؛ (یک بار دعا کن)

ای مادر پاکترین؛
ای مادر پاکدامنترین؛



مادر دستنخورده؛ مادر 
بیگناه؛ مادر دوستداشتنی؛ 

مادر ستودنی؛ مادر مشاورت 
نیک؛ مادر منجی؛ مادر 

اندوهگین؛ مادر فقرا؛
مادر ارواح در برزخ؛

ما، درخواستکنندگان شما، از شما خواهش 
میکنیم، از ما محافظت کنید؛

باکرهٔ بسیار خردمند؛ باکرهٔ 

بسیار محترم؛ باکرهٔ بسیار 

ستودنی؛ باکرهٔ بسیار 
قدرتمند؛

باکرهٔ مهربان؛ باکرهٔ وفادار؛ 
تخت خرد؛

ظرف روحالقدس؛ گل سرخ عرفانی؛
دروازهٔ بهشت؛ ستارهٔ صبح؛ 

نجات بیماران؛
پناه گناهکاران؛ تسلیبخش رنجدیدگان؛ 

تسلیبخش تبعیدیان؛ یاری مسیحیان؛ ملکه 
فرشتگان مقدس؛ ملکه پاپیان؛

ملکهٔ پیامبران؛ ملکهٔ حواریون؛
ما، درخواستکنندگان شما، از شما استدعا 

داریم، از ما دفاع کنید
در برابر شیاطین؛ ملکهٔ شهیدان؛ ملکهٔ 

اعترافکنندگان؛ ملکهٔ باکران؛

ملکهٔ همهٔ قدیسان؛
ملکه، متولد شده بدون

۱۳۶ متولد شده بدون گناه نخستین؛

ای مادر بیعیب؛ ای مادر بینقص؛ 
ای مادر مهربان؛ ای مادر 

شگفتانگیز؛
ای مادرِ نیکمشور؛ ای مادرِ 

نجاتدهنده؛
ای مادر اندوهگین؛ ای مادر فقرا؛

ای مادر ارواح فقیر در برزخ؛
ای مادر، به تو پناه میبریم، از ما 

محافظت کن؛
ای باکره خردمندترین؛ ای باکره 

محترم؛ ای باکره ستودنی؛ ای 
باکره نیرومند؛ ای باکره مهربان؛

ای باکره وفادار؛
ای تخت حکمت؛

ای جام روحالقدس؛ ای گل سرخ اسرارآمیز؛
ای دروازهٔ بهشت؛ ای ستارهٔ صبح؛

ای نجاتبخش بیماران؛ پناهگاه 
گناهکاران؛ تسلیبخش رنجدیدگان؛ 

تسلیبخش فراریان؛ یاریرسان 
مسیحیان؛

ای ملکه فرشتگان مقدس؛ ای ملکه 
پاتریارکها؛ ای ملکه پیامبران؛

شما، ملکهٔ حواریون؛
ای بانو، از تو خواهش میکنیم، ما 

را در برابر شیاطین مدافع باش؛

ای ملکهٔ شهیدان؛ ای ملکهٔ 

اعترافکنندگان؛ ای ملکهٔ باکران؛ ای 

ملکهٔ همهٔ قدیسان؛ ای ملکهٔ بدون
گناه نخستین؛
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ملکه، که با جسم و روح به بهشت عروج 
کردی؛ ملکهٔ مقدسترین صلوات 

زنجیرهای؛

ملکه صلح؛ واسطه بزرگ 
همهٔ فیوضات؛ همنجات 

مقدس؛ وکیل ما؛
ج. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، ما را به 

بهشت رهنمون باش.

و. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان جهان را 

برمیدارد،

الف. به تو پناه میبریم،
بر ما رحم فرما و محبت، فیض، قوت و آرامش 

خود را به ما عطا فرما.

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 

جهان را برمیدارد،

الف. از تو خواهش میکنیم، بر ما 
رحم فرما، ما را تقدیس و نجات ده.

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 

جهان را برمیدارد،

الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، بر ما 
رحم فرما،

زندگی جاودان را به ما عطا فرما.
ج. ای مادر مقدس خدا، به ما یاری فرما، 

که
تا بتوانیم با جدیت بیشتری از هر فرصتی 
برای گناه پرهیز کنیم و در برابر وسوسه 

تسلیم نشویم.

ای ملکه که تن و روح خود را به بهشت 
بردی؛ ای ملکهٔ تسبیح مقدس؛

شما، ملکهٔ صلح؛

واسطهٔ بزرگ همهٔ 

فیوضات؛ همآمرّوزندهٔ 
مقدس؛

وکیل مدافع ما؛
ج. به تو پناه میبریم، ما را به بهشت 

رهنمون باش.

V. ای خداوند مقدس و خدا
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان را،

الف. از تو میطلبیم، بر ما رحم کن
و محبت، فیض، قوت و آرامش خود را به ما 

عطا فرمایید.
الف. ای خداوند و خدای مقدسعیسی مسیح، پادشاه 

و نجاتدهندهٔ ما، تو برمیداریگناهان جهان 
را،ب. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کنو محبت، 

فیض
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم 
کن، ما را تقدیس و نجات ده.

V. ای خداوند مقدس و خدایایسوع مسیح، پادشاه 
و نجاتدهندهٔ ما، تو برمیداریگناهان جهان 

را،A. به تو دعا میکنیم: بر ما رحم کن، ما را 
تقدیس کن

عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برطرف 
میکنی

گناهان جهان را،
الف. به تو التماس میکنیم، بر ما رحم کن 

و حیات جاودان به ما عطا فرما.
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ج. مادر مقدس خدا،
لطفاً به ما کمک کنید تا با دقت از هر فرصتی 
برای گناه پرهیز کنیم و در برابر وسوسه تسلیم 

نشویم.
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الف. ای مادر مقدس خدا، 
برای ما دعا کن تا شایسته 

وعدههای عیسی مسیح مقدس 
گردیم.

آ. ای خداوند مقدس، از تو خواهش 
میکنیم که به ما، بندگان خود، صحت و 
سلامت ابدیِ ذهن و جسم عطا فرمایی،

و به واسطه شفاعت باشکوه مریم باکره، 
از اندوه کنونی رهایی یابیم

و از شادمانی ابدی بهرهمند گردیم. به 
واسطهٔ خداوند ما، عیسی مسیح مقدس،

پسرت، که در وحدت با تو زندگی میکند 
و سلطنت مینماید

روحالقدس،
خدای مقدس، تا ابدالآباد. آمین.

پدر ما… (ص. ۲۳)
تو را ستایش میکنیم،

مریم باکره… (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم…

الف. برای ما دعا کن،
مادر مقدس خدا،

تا شایسته وعدههای
عیسی مسیح مقدس.

الف. ای خداوند و خدای مقدس، از تو 
خواهش میکنیم: به ما، بندگان خود، عنایت 

فرما که از تندرستی پایدار روح و جسم 
برخوردار باشیم، و آنکه مقدسۀ همیشه باکره 

مریم، به واسطۀ شفاعت باشکوهش، ما را 
از مصائب این جهان رهایی بخشد و به لذت 

شادمانی ابدی رهنمون سازد.
به واسطهٔ خداوند ما، عیسی مسیح مقدس، 
پسر شما، که در وحدت ... با شما زندگی 

میکند و سلطنت مینماید.
روحالقدس، خدای مقدس، تا ابدالآباد. آمین.

پدر ما... (ص. ۲۳) تو را 
ستایش میکنیم، (ص. ۲۵)

† ما تو را گرامی میداریم، …
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لیتانی
و خون گرانبها

ثالوث مقدس متعالی، یک خداوند خدا.
به نام خدای مقدس † پدر و 

پسر و روحالقدس. آمین

V. خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما، 
آفرینندهٔ آسمان و زمین، و همهٔ امور 

مرئی
و هر چیز نادیدنی،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن، 
به ما گوش فراگیر،

ما را تقدیس و محافظت فرما.

V. خدای مقدس، عیسی مسیح،
تنها پسر زاییدهٔ خدای 

زنده،
الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما 

را نجات ده.

و. روحالقدس، خدای یگانهبا پدر و پسر،
ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن، ما را 

روشن ساز و
ما را هدایت فرما.

V. تثلیث مقدس،
خدای یکتا، تو آرامش، راه، محبت، 

حکمت، حقیقت، رستاخیز هستی،
نور و حیات،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما 
را هدایت فرما؛

خون مقدس مسیح،
تنها پسر زاییده پدر ابدی؛

لitanie به خون مقدس و گرانبها

سهگانهی مقدس، یک خداوند و یک خدا.
به نام مقدّس

خدا † پدر، و از پسر، و از روحالقدس. آمین.

و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما، تو 
که آسمان و زمین، و هر چیز مرئی و نامرئی 

را آفریدی،
ج. به تو التماس میکنیم،

بر ما رحم فرما، ما را بشنو، ما را تقدیس کن و 
از ما محافظت فرما.

V. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر یگانۀ 

خدای زندۀ مقدس،
ج. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 

نجات ده.

V. ای روحالقدس خداوند، که با پدر و پسر 
یکی هستی،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن، ما را 
روشن و هدایت فرما

V. تثلیث مقدس،
یک خدای مقدس، تو آرامش، راه، محبت، 

حکمت، حقیقت، رستاخیز، نور و
زندگی،

الف. به تو پناه میآوریم، بر ما رحم فرما و بر 
ما حکومت کن؛ (اینها میتوانند به صورت 

متناوب خوانده شوند) خون مقدس مسیح، پسر 
یگانهی پدر ابدی؛
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خون مقدس مسیح، از عهد جدید و ابدی؛ 
خون مقدس عیسی مسیح، که بر کوه 

زیتون ریخته شد
برای روحهایی که نمیتوانند نجات یابند؛

خون مقدس مسیح، جاری در هنگام 
شلاقزدن؛

جاریشده هنگام تاجگذاری با 
خارها؛ خون مقدس مسیح، 

جاری از
قلب مقدس؛ خون مقدس مسیح، حاضر 

در عشای ربانی؛
خون مقدس مسیح، نوشیدنی و تطهیرکنندهٔ 

ارواح؛ خون مقدس مسیح، فاتح بر همهٔ 
شیاطین؛

خون مقدس مسیح، آرامش و شیرینیِ 
تمام قلبها؛ خون مقدس مسیح، نجاتِ 

بیماران و در حال مرگ؛
خون مقدس مسیح، رهاییبخش ارواح از 

برزخ؛
ج. به تو پناه میبریم، ما را نجات ده؛

و. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان جهان را 

برمیدارد،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و دعای 
ما را بپذیر.

خون مقدس مسیح، از عهد جدید و ابدی؛
ایسوع مسیح مقدس، به خاطر ارواحی که 

نمیتوانند نجات یابند، در کوه زیتون عرق 
خون کردی؛ خون مقدس مسیح، که در 

هنگام شلاقزدن ریخته شد؛
که در هنگام تاجگذاری با خارها 

ریخته شد؛
خون مقدس مسیح، که از قلب مقدس بر روی 

صلیب جاری شد؛
خون مقدس مسیح، حاضر در عشای 

ربانی؛ خون مقدس مسیح، نوشیدنی و 
تطهیرکنندهٔ ارواح؛ خون مقدس مسیح، فاتح 

همهٔ شیاطین؛
خون مقدس مسیح، صلح و شادی همه دلها؛
خون گرانبهای مسیح، نجات بیماران و در 

حال مرگ؛

خون گرانبهای مسیح، رهایی ارواح بیچاره از 
برزخ؛

الف. از تو خواهش میکنیم، ما را رهایی بخش؛

ای خداوند مقدس و ایزد
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان را،

ج. ای خداوند، به ما رحم فرما و دعای ما را 
بپذیر.
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V. ای خداوند مقدس و خدای، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهنده

V. ای خداوند مقدس و الهه
عیسی مسیح، پادشاه و

نجاتدهندهٔ ما، که برمیدارد
جهان،

ج. ای خداوند، از تو 
خواهش میکنیم، بر 
ما رحم کن و ما را 

ببخش.
V. ای خداوند و خدای مقدس، ای عیسی 

مسیح، پادشاه و نجاتدهنده

الف. به تو پناه میبریم، بر 
ما رحم کن و ما را ببخش.
V. ای خداوند مقدس و خدای
عیسی مسیح، پادشاه ما و

نجاتدهندهٔ ما، که برمیدارد
گناهان جهان،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن؛ 
آرامش، قوت و محبت خود را به ما عطا 

فرما.
الف. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما در 
بهشت، تو را ستایش میکنیم، برکت میدهیم، 

میپرستیم و شکرگزاری میکنیم. پادشاهی 
مقدس تو اکنون با ماست.

ایسوع مسیح مقدس، از تو خواهش میکنیم، ما 
را از گناهانمان به واسطه زخمهای مقدس و 
خون گرانبهایت پاک ساز، تا بتوانیم ارادهات 

را به انجام رسانیم و مقدس شویم.
ما برای نجاتِ تو شکر میکنیم. آمین.

پدر ما… (ص. ۲۳) تو را ستایش میکنیم،
مریم باکره… (ص. ۲۵)

† ما تو را گرامی میداریم…

الف. ای خداوند مقدس و قادر متعال، 
پدر ما در آسمان،

الف. خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما در آسمان،
تو را ستایش میکنیم، جلال میدهیم، عبادت 

میکنیم و شکرگزاری میکنیم.
پادشاهی مقدس تو همین اکنون در میان ماست.

ای عیسی مسیح مقدس، لطفاً ما را از گناهانمان 
به واسطه زخمهای مقدس و خون مقدس و 

گرانبهای خود پاک ساز، تا بتوانیم اراده تو را به 
انجام رسانده و مقدس شویم.

از تو برای نجاتت سپاسگزاریم. آمین.

پدر ما... (ص. ۲۳) تو را 
ستایش میکنیم،

مریم باکره… (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم، …
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لیتانی مقدسترین عشای ربانی
سهگانهی مقدس متعالی، یک خداوند خدا،

† به نام پدر و پسر و روحالقدس.
آمین.

و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر 
ما،

ج. ای خداوند، به ما رحم فرما و دعای ما 
را بپذیر.

V. خدای مقدس، عیسی مسیح،
تنها پسر زندهٔ خدا،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما 
را نجات ده.

V. روحالقدس، خدای یگان با پدر و 
پسر،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما 
را روشن ساز.

V. تثلیث مقدس، یک خدای 
واحد،

تو محبتی،
صلح، حقیقت، راه، نور، رستاخیز و 

حیات،
الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، 

بر ما رحم کن و از ما محافظت فرما؛

آفرینندهٔ آسمان و زمین، و همهٔ چیزهای 
مرئی و نامرئی،

الف. ما با تواضع از تو درخواست میکنیم، 
بر ما رحم کن و

ما را به بهشت رهنمون باش؛

لitaniy مقدسترین ساکرامنت محراب
سهگانهی مقدس، یک خداوند و یک خدا،

† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

V. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما،
ج. ای خداوند، به تو پناه میبریم، بر ما رحم 

فرما و دعای ما را بپذیر.

و. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر یگانۀ 
خدای زنده،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و ما را 
نجات ده.

V. ای خداوند روحالقدس، که با پدر و پسر 
یکی هستی،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
روشن ساز.

V. تثلیث مقدس، خدای یکتا، تو 
عشق، آرامش،

حقیقت، راه، نور، رستاخیز و حیات،
الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، بر ما 

رحم کن و از ما محافظت فرما؛

(این دعا میتواند به صورت دستهجمعی خوانده شود)

ای آفرینندهٔ آسمان و زمین، و همهٔ 
چیزهای دیدنی و نادیدنی،

الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، بر ما رحم 
کن

و ما را به بهشت رهنمون ساز؛



عیسی مسیح مقدس، نان زنده،
که از بهشت فرود آمدی؛

تو در مقدسترین عشای ربانی به حقیقت، 
به طور ماهوی و حقیقی با گوشت و 

خون، جسم و روح، الوهیت و انسانیت، 
در وحدت پدر مقدس و روحالقدس، 
خدای یکتا در سه شخص، حضور 

داری؛ به تو پناه میبریم،
الف. بر ما رحم فرما، ما را تقدیس و 

نجات ده؛

مقدسترین عشای ربانی، تثلیث مقدس، ای 
خدا،

که حتی در کوچکترین ذرات نیز 
حضور داری؛

شما از طریق خود حیات جاودان را به 
ارواح میبخشید؛

تو عشق بینهایت هستی؛ ای عیسی 
مسیح مقدس، قربانی ابدی کفاره عهد 

جدید و
قربانی شایستهٔ پرستش؛

قربانی باشکوه ستایش و شکرگزاری؛ 
قربانی حقیقی آشتی برای ارواح؛ پیوند 

صلح و محبت، و درمان شگفتانگیز
برای بیماران؛

درمانی در برابر گناه؛ به تو دعا میکنیم:
الف. به ما صحت جسم و جان عطا فرما؛ 
مقدسترین عشای ربانی مذبح، نجاتدهندهٔ 

ارواح بیچاره از برزخ؛
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ای عیسی مسیح مقدس، نان زنده، که از 
بهشت فرود آمدی؛ تو در مقدسترین عشای 

ربانی، با گوشت و خون، جسم و جان، 
الوهیت و انسانیت، در اتحاد با پدر مقدس و 

روحالقدس، خدای یکتا در سه
افراد، به تو التماس میکنیم،

الف. بر ما رحم فرما، ما را تقدیس و نجات 
ده؛

ساکرامانت مقدسترین، ای خدای تثلیثی 
مقدس، که حتی در کوچکترین ذرات 

نیز حضور داری؛
تو خود را برای حیات جاودان به ارواح عطا 

میفرمایی؛
تو عشق بیکران هستی؛ ای عیسی مسیح 
مقدس، تو قربانی ابدی کفاره عهد جدید و 
قربانی شایسته پرستش هستی؛ تو قربانی 

والا و ستودنیِ ستایش و شکرگزاری 
هستی؛

تو، قربانی حقیقی آشتی برای ارواح؛
تو، پیوند صلح و محبت و درمان 

شگفتانگیز برای بیماران؛
ای درمان گناه، به درگاهت التماس میکنیم:

الف. به ما تندرستی جسم و جان عطا فرما؛
قدسترین عشای ربانی، ای کسی که ارواح 

بیچاره را از برزخ رهایی میبخشی؛



از تو خواهش میکنیم، نسبت به ما 
مهربان باش،

الف. بر ما رحم کن،
ای خداوند و خدای مقدس. به ما مهربان 

باش،
ای. به ما گوش فرا ده،

ای خداوند و خدای مقدس. از هر شرّی؛
A. ما را رهایی بخش، ای خداوند مقدس و 

خدای متعال؛ (یک بار دعا کنید)
از هر گناه؛

از دریافت ناپسندیدهٔ جسم مقدس تو، از 
بیاحترامی، بیخدایی، ناسپاسی

و غفلت، که شریرند،

از شهوت نفسانی؛

از شهوت چشمها، تکبر، غرور، و 
هرگونه بیاحترامی نسبت به 

همسایهمان
و خطر گناه؛ از کمینگاهها و 

ضربات شیاطینی که پیوسته ما را 
آزار میدهند؛
از مرگ ابدی؛

از طریق نور تو که سرشار از فیض 
است، پنج زخم مقدس تو و خون مقدس و 

گرانبهای تو؛
از تو درخواست میکنیم، ای خداوند و خدای 

مقدس، ما را رهایی بخش؛
از طریق رنجهای شما که سه ساعت در 

کالواری به طول انجامید؛
از طریق عذاب و رهاشدگی تو بر 

صلیب و در تمام خیمههای جهان؛

۱۴۴

به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
کن،

الف. از ما درگذر، ای خداوند و 
خدای مقدس. بر ما رحم کن؛

الف. صدای ما را بشنو، ای خداوند 
و خدای مقدس. از هر شرّی؛

الف. به تو پناه میبریم، ما را رهایی بخش، ای 
خداوند و خدای مقدس؛

(یک بار دعا کنید)
از هر گناه؛

از دریافت ناشایستهی بدن مقدس تو، از 
بیاحترامی، بیعلاقگی، ناسپاسی و 

بیتفاوتی، که گناهی بزرگ است،
از هوسهای نفسانی؛

از شهوت چشمها، غرور، تکبر، هرگونه 
کمبود محبت نسبت به همسایهمان و خطر 
گناه؛ از دامها و شکنجههای شیاطینی که 

همواره ما را آزار میدهند؛
از مرگ ابدی؛ به واسطه نور 
رحیمانه شما، پنج زخم مقدس

زخمها و خون مقدس و گرانبهای تو؛
الف. ای خداوند و خدای مقدس، به تو پناه میبریم، ما 

را رهایی بخش؛

از طریق رنج سه ساعتهٔ تو بر کوه جلجتا؛
از طریق عذاب و رهاشدگی تو بر صلیب و در 

تمام خیمههای جهان؛



از طریق تجدید ابدی و نامرئیِ تو
قربانی صلیب در تمام قداسهای مقدس؛

از طریق فضایل بینهایت تو در 
مقدسترین عشای ربانی،

الف. ای خداوند و خدای مقدس، از تو 
خواهش میکنیم، ما را رهایی بخش. ای 
مقدسترین ساکرامنت مذبح، تو محبت، 

صلح، حقیقت، راه، نور، رستاخیز و حیات 
هستی؛ عطا فرما که ما
همواره با تو متحد 

باشیم؛
بخشنده باش که انسانها، و بهویژه کشیشان، 

ایمانی فراطبیعی به تناسُبمقدس و به 
حضور تو در

مقدسترین عشای ربانی؛ غذای مقدس 
ارواح، میل ما را پاک ساز، و اجازه مده آن 

ارادهای را که شیطان بیوقفه
کوشش میکند القا کند. عطش 

را در ما افزایش ده
تا هر روز در مقدسترین عشای ربانی 

تو را دریافت کنیم؛
الف. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهٔ تو 

انجام شود؛
(یک بار دعا کنید)

از طریق مقدسترین عشای ربانی، ما 
را در ضعفمان تقویت فرما و در 

اندوهمان تسلی ده؛
از طریق مقدسترین عشای ربانیتان، به 

ما فیض دهید که همواره
تواضع، ملایمت، فروتنی و شکیبایی برای 
۱۴۵ استقامت؛

از طریق تجدید همیشگی و نامرئی قربانی 
شما بر صلیب در تمامی قداسهای مقدس؛

از طریق فضایل بینهایت شما در مقدسترین 
عشای ربانی مذبح؛

الف. به تو پناه میبریم، ای خداوند و خدای 
مقدس، ما را نجات ده. ای مقدسترین ساکرامنت 

مذبح، تو عشق، صلح، حقیقت، راه، نور، 
رستاخیز و

زندگی؛ همواره با تو متحد باشیم؛
به مردم، و بهویژه کشیشان، ایمانی 

فراطبیعی در تقدیس مقدس و در حضور 
تو در مقدسترین عشای ربانی عنایت 

فرما؛ ای غذای مقدس جان، خواهشهای 
ما را پاک ساز و مگذار که خواهشهایی 

که شیطان پیوسته در ما میکارد، برآورده 
شوند؛

اشتیاق ما را برای دریافت روزانهٔ تو در 
مقدسترین عشای ربانی افزایش ده؛

الف. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهٔ تو 
انجام شود؛ (یک بار دعا کنید)

از طریق مقدسترین عشای ربانیات، ما 
را در ضعفمان تقویت فرما و در 

اندوهمان تسلی ده؛
از طریق مقدسترین عشای ربانی، فیض 

ایستادگی همیشگی در فروتنی، ملایمت و 
شکیبایی تو را به ما عطا فرما؛
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به همه مؤمنان روح پارسایی و فیض 
عطا فرما، تا ما در دریافت بدن و خون 

تو در
تقدیس مقدس،

الف. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهٔ تو انجام 
شود؛

از طریق مقدسترین عشای ربانیات، ما 
را در محبت، فیض، شادی، آرامش و 

نور خود حفظ فرما؛
ای نان مقدس، خدای قادر متعال، شک، 

ترس، اضطراب، غرور و ترس از انسان 
را از ما دور ساز؛ از طریق مقدسترین 
عشای ربانیات، از تو خواهش میکنیم، 
تمام گناهان کوچک و مجازاتهای ما را 
محو فرما؛ مقدسترین عشای ربانی، ای 

پادشاه صلح، خانوادههایی را که با یکدیگر 
اختلاف دارند، آشتی ده؛

ای خداوند، ما از تو میطلبیم که 
گناهکاران را روشنایی بخشی و هدایت 

فرمایی؛
الف. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهٔ تو انجام 

شود؛
ساکرامانت مقدسترین، ارادهمان را 

تقدیس فرما؛ نان مقدس، از تو خواهش 
میکنیم، موهبت تشخیص روحانی را 

به ما عطا فرما؛
از تو استدعا داریم، ما را از جسم 
و جان پاک ساز و هفت موهبت و 

دوازده میوه را به ما عطا فرما؛

به همه مسیحیان روح پارسایی و فیض 
احترام به دریافت بدن و خون شما را در

قداس مقدس،
پ. خداوند مقدس و متعال، ارادهات 

برآورده شود؛ به واسطه مقدسترین عشای 
ربانی، ما را در

محبت، فیض، شادی، آرامش و نور تو؛
ای نان مقدس، ای خداوند قادر متعال، 

شک، ترس، سردرگمی، غرور و ترس از 
انسان را از ما دور ساز؛

از طریق مقدسترین ساکرامانت شما، لطفاً 
تمام گناهان جزئی و مجازاتهای ما را 

ببخشید؛
مقدسترین ساکرامنت، ای پادشاه صلح، 

خانوادههای درگیر را آشتی ده؛
لطفاً گناهکاران را روشن و هدایت فرما؛

الف. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهٔ تو 
انجام شود؛ ای مقدسترین ساکرامانت، 

ارادهٔ ما را تقدیس فرما؛

نان مقدس، لطفاً موهبت ... را به ما 
عطا فرمایید

تشخیص ارواح؛ لطفاً ما را در جسم و 
جان پاک ساز و هفت هدیهٔ خود را به ما 

عطا فرما و
دوازده میوه؛
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ای جلالتمند، پر از فیض، طبیعت 
بشری ما را از ما بگیر و ما را در 

الوهیت خود بپوشان؛
نور و آتش محبت خویش را در درون ما 

افروز؛
ما را همه در پیوند برادری مسیحی 

متحد ساز؛

ای مقدسترین ساکرامانت، از تو 
خواهش میکنیم، همواره ما را به یاری 
فیض خود از هر وسوسه رهایی بخشی. 

به ما یاری رسان، از تو خواهش 
میکنیم، تا در پیشگاه داوری تو پایدار 

بمانیم، به تو وفادار بمانیم، و
با تو بهشت را به ارث ببریم؛ ما را پیش از 

مرگمان با این غذای بهشتی نیرو بخش؛ 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم، فیض را 

همواره به ما عطا فرما
از دستان تقدیسشدهٔ کشیشان، در حالی که با 

دو زانو خم شدهایم دریافت کنیم؛

مقدسترین عشای ربانی، ما را در برابر 
قدرت جهنم محافظت فرما و از هلاکت 

برهان؛
ج. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهٔ تو انجام 

شود.

V. ای خداوند و خدای مقدس، ای عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 

جهان را برمیداری،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و 
دعای ما را بپذیر.

ای جلالت مهربان، انسانیت ما را از ما 
برگیر و ما را به الوهیت خویش بپوشان؛

نور و آتش محبت خویش را در درون ما افروز؛
ما را همه با یکدیگر از طریق پیوند محبت 

مسیحی متحد ساز؛ ای مقدسترین 
ساکرامنت، لطفاً همواره ما را به یاری 

فیض خود از هر وسوسه نجات ده؛
لطفاً به ما کمک کنید تا در پیشگاه 
داوری شما استوار بایستیم، به شما 

وفادار بمانیم و بهشت را با شما به ارث 
ببریم؛

ما را پیش از مرگمان نیرو بخش
با این غذای آسمانی؛ فروتنانه از تو درخواست 

میکنیم،
فیض عطا فرما

تا همواره شما را بر زانوهای خود از 
طریق دستان تقدیسشدهٔ کشیش دریافت کنیم
با دهانهایمان؛ ای مقدسترین ساکرامانت 

مذبح، ما را از قدرت جهنم محافظت فرما و 
از هلاکت برهان؛

ج. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهٔ تو انجام 
شود.

V. ای خداوند مقدس و الهه
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان را،

ج. ای خداوند، به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
کن و دعای ما را بپذیر.



۱۴۸

V. ای خداوند و خدای مقدس، ای عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، که گناهان 

جهان را برمیداری،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما 
رحم فرما؛

صلح خود را به ما عطا فرما.

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که 

برمیدارد
گناهان جهان،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و ما 
را نجات ده.

الف. ای تثلیث قدوس قادر متعال و ابدی، ای 
خدا،

ای پدر ما، در این مقدسترین ساکرامانت، 
قربانی ابدی مصلوب شدن را گرامی 

میداریم و از پیروزی باشکوه رستاخیز 
پسر شما، خداوند و خدای مقدس ما، 

عیسی مسیح، شادمانیم.
به درگاه تو دعا میکنیم:

به ما فیض عطا فرما تا بتوانیم 
بدن مقدس و

خون عیسی مسیح، و اینکه شایسته این 
عشای ربانی را در این مقدسترین آیین 
دریافت کنیم، تا میوه نجات را در درون 

خود بیابیم

به واسطهٔ خداوند و خدای ما، عیسی 
مسیح،

که با شما، خدای پدر، بهطور جداشدنی 
زندگی میکند و سلطنت مینماید

در وحدت روحالقدس، یک خدای یگانه
ازل تا ابد.

الف. ای خداوند و خدای مقدس
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان را،

ج. ای خداوند، به ما رحم فرما؛ 
آرامش خود را به ما عطا فرما.

V. ای خداوند مقدس و متعال
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برطرف 

میکنی
گناهان جهان،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
نجات ده.

الف. تثلیث ابدی، قادر متعال، مقدس، پدر ما،
در این مقدسترین عشای ربانی، یادآور 

قربانی ابدی صلیب میشویم و در پیروزی 
باشکوه رستاخیز پسر شما، خداوند و خدای 

مقدس ما، عیسی مسیح، شادمانه یاد 
میکنیم.

به درگاه تو دعا میکنیم:
به ما فیض عطا فرما تا بتوانیم بدن و خون 

مقدس عیسی مسیح را گرامی بداریم و 
پرستش کنیم، و آنها را به شایستگی در این 

عشای مقدس دریافت کنیم، تا میوهٔ 
رستگاری را تجربه نماییم.

ما را.

به واسطهٔ خداوند و خدای مقدس ما، عیسی 
مسیح، که با شما، ای خدای پدر، و در 

اتحاد با روحالقدس، ای خدای مقدس، از 
ازل تا ابد جداشدنیناپذیر زنده است و 

آمین. سلطنت میکند.



۱۴۹

پدر ما… (ص. ۲۳) تو را ستایش 
میکنیم،

مریم باکره مقدس… (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم …

پدر ما… (ص. ۲۳) تو را 
ستایش میکنیم،

مریم باکره مقدس… (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم …

تفسیر: خداوند مقدس و الهه نیز در عشای مقدس، خدای زندهای است. حتی در کوچکترین 
ذرات، خداوند مقدس حضور دارد

(همانطور که در علامت مقدس رودالبن دیده میشود: یک نقطهٔ کوچک قرمز که با یک تیرک 

نشانهگذاری شده است).

بنابراین، هنگام توزیع عشای مقدس باید از پاتن استفاده شود.

دعاى روزانه
 تثلیث مقدس قادر متعال و ابدی، خدایا، † 

پدر،
† پسر، † روحالقدس، ما با هم شما را 

میپرستیم
با مریم باکره، مادر اندوه، و با تمام 

فرشتگان و قدیسان مقدس در بهشت. ما 
همه چیز، خودمان و دیگران را، در 

دستان شما میگذاریم و به قدرت، توانایی، 
مهربانی و عشق بینهایت شما اعتماد 

داریم.
و رحمت. تو را ستایش میکنیم، تو را 

دوست داریم، از تو سپاسگزاری 
میکنیم و تو را برکت میدهیم، اکنون

و همیشه، و تا ابدالآباد. آمین.

دعاى اساسى روزانه
خدای قادر متعال، ابدی و قدوس تثلیثی، † 

پدر،
† پسر، † روحالقدس،

ما به همراه مریم باکره، مادر اندوه، و با تمام 
فرشتگان و قدیسان بهشتی، تو را میپرستیم. 
ما همه چیز، خودمان و همه را، به دستان تو 
میسپاریم و به قدرت، توان، نیکی، محبت و 

رحمت بیپایان تو اعتماد داریم.
تو را ستایش میکنیم، دوستت داریم، 
شکرگزار توایم و تو را جلال میدهیم، 

الحال و تا ابد. آمین.
و تا ابدالآباد. آمین.
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درود بر ستاره دریا – آوِه ماریس استِلا

آن «سلام» را / از لبهای جبرئیل، / بر  .2
ما فرو ریز، / و نام حوا را دگرگون ساز. 

آرامش خدا را برای ما بیاور.
بندهای اسیران را بگشا، / به نابینایان نور  .3
ببخش، / هر بدی را از ما دور ساز، / و هر 

نیکی را به ما عطا فرما.

خود را مادری نشان ده، / بگذار دعای ما از  .4
طریق تو / نزد او پذیرفته شود، کسی که برای ما 

زاده شد، / و بر خود گرفت تا از آنِ تو باشد.

ای باکرهٔ یگانه، / مهربانترین در میان  .5
همه، / ما را که از گناه رهایی یافتهایم، / 

مهربان و پاکدامن ساز.

ترجمه انگلیسی

ستارهی دریا، سلام بر تو، مادر والا مقام  .1
خدا، / باکرهی همیشه پاک، / دروازهی مقدس 

بهشت.
تو «سلام» را / از لب فرشته پذیرفتی.  .2

/ نام حوا را دور ساز، / و صلح خدا را 
برای ما بیاور.

زنجیرهای بدهکار را بگشای، .3
/ نابینایان را بینا ساز، / هر شرّی را دفع کن، 

/ هر خیری را به ارمغان آور.
خود را به عنوان یک مادر نشان ده، / زیرا  .4

او صدایت را خواهد شنید، / او که بر عهده 
گرفت / تا در اینجا بر روی زمین پسر تو شود.

باکر بیهمتا، / مهربانترینِ همه، / ما  .5
را که رهایی یافتهایم، / پاک و مهربان نیز 

بگردان.
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به ما زندگی پاک عطا فرما، / راهی امن  .6
برای ما مهیا ساز، / تا با دیدن عیسی، / 

روزی با او متحد شویم.

حمد برای خدا پدر باد، / جلال  .7
برای مسیح اعلی، / حرمت برای 
روحالقدس، / یکتای تثلیث. آمین.

به ما زندگی پاکبخشی، / ما را به سلامت  .6
رهنمون باش، / تا روزی، در شادمانی، / 

عیسی را با تو ببینیم.
ستایش بر خدا پدر باد، / مسیح، اعلی، ارج  .7
نهاده شود، / و به روحالقدس، / ستایش سهگانه.

لیتانی تثلیث مقدس
ثالوث مقدّس متعالی، یک خداوند خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس.

آمین.
و. خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و به 
دعاهای ما گوش فراگیر.

V. خدای مقدس، عیسی مسیح،
تنها پسر زندهٔ خدا،

ج. ای خداوند، به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
کن و ما را نجات ده.

V. روحالقدس، خدای یگانهبا پدر و 
پسر،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما 
را روشن ساز.

V. تثلیث مقدس، یک خدای 
مقدس،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن، 
محافظت کن و

بر ما حکومت فرما.

خدای زنده و راستین؛ خدای 
یکتا و ابدی؛

لیتانی به تثلیث مقدس
سهگانهی مقدسترین، یک خداوند و یک خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

V. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما،
ج. از تو خواهش میکنیم، بر ما رحم فرما و به 

درخواست ما پاسخ ده.

الف. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر یگانۀ 
خدای زنده،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و ما را 
نجات ده.

V. ای روحالقدس، خدای واحد با پدر و پسر،
الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 

روشن ساز
V. تثلیث مقدس، یک خدای قدوس 

واحد،
ج. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم فرما، از 

ما محافظت کن و بر ما حکومت فرما.
(میتوان این دعاها را به صورت متناوب خواند) ای 

خدای زنده و حقیقی؛ ای خدای یکتا و ابدی؛
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خداوند قادر متعال؛ 
خداوند دانا و حکیم مطلق؛ 

خداوند مهربان و رحیم؛ 
خداوند مقدس مطلق و 

عادل مطلق؛
خدای صبور، راستین و وفادار؛

خدای همهجا حاضر و 
تغییرناپذیر؛ عالیرتبهترین 
pontifex و تقدیسکننده؛
الف. به ما رحم فرما، از تو 

درخواست میکنیم؛
خدا، آفریننده، نجاتدهنده و 

تسلیبخش؛ آغاز و پایان؛
که بودی، هستی و خواهی بود؛

از او، به واسطهٔ او و در او همه چیز 
هست؛

که در او زندگی میکنیم، حرکت 
میکنیم و وجود داریم؛

تو که در نهان میبینی و همه چیز را پیش 
از آنکه رخ دهند میدانی؛

تو که آفریدی و همه را به سوی سعادت 
خواندی؛

تو که همه چیز را برای خیر کسانی که تو 
را دوست دارند مقرر میفرمایی؛

ای خدای مقدس، در راههایت غیرقابل 
درک، در داوریهایت غیرقابل فهم، در

نصایح تو؛
خدای نیکو، مهربان و رحیم؛

تو، خدای قادر متعال؛ تو، خدای 
دانا و حکیم؛

تو، خدای سراسر نیکو و 
مهربان؛ تو، خدای سراسر 

مقدس و سراسر دادگر؛
تو خدای صبور، راستین و وفادار؛

تو، خدای همهجا حاضر و تغییرناپذیر؛ کاهن 
اعظم و تقدیسکننده؛

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما؛
خدا، آفریننده، نجاتدهنده و 

تسلیبخش؛
تو، آغاز و پایان؛ تو که بودی، 

هستی و خواهی بود؛
از او، به واسطهٔ او و در او همهٔ چیزها 

هستند؛
که در تو زندگی میکنیم، حرکت میکنیم و 

وجود داریم؛
آنکه از نهان آگاه است و همه چیز را پیش از 

وقوع میداند؛
که همه را آفریدهای و به سوی نجات فرا 
خواندهای؛ که هر چیز را برای کسانی که 

تو را دوست دارند به خیر و صلاح 
رهنمون میگردانی؛ ای خدای مقدس، در 
راههایت غیرقابل درک، در داوریهایت 

غیرقابل فهم، و در مصلحتهایت ژرف و 
ناپیمودنی؛

تو که نیکویی، تو که مهربانی؛ تو که 
خدای محبتی؛
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الف. تثلیث مقدس، فروتنانه از شما 
درخواست میکنیم، بر ما رحم فرمایید.

نسبت به ما مهربان باشید،
پاسخ: بر ما رحم کن،

ای خداوند و خدای مقدس. به ما مهربانی 
فرمایید،

ا. به تو پناه میبریم، ما را بشنو، ای خداوند و 
خدای مقدس.
از هر شرّ؛

الف. به تو پناه میبریم، ما را رهایی ده؛

از هر گناه؛
از تکبر، غرور، نفرت و کینه؛

از هر خشم
و بدخواهی؛
از روح کفر؛

از ترسویی، ناامیدی، بیمبالاتی
و خرافه؛

از خطرات قریبالوقوع؛ از 
مجازاتهای شایسته؛

از عذاب ابدی؛ به واسطه 
قدرت لایزال تو؛

از طریق حکمت ابدی تو؛
از طریق بردباری و رحمت تو؛

از طریق محبت و وفاداری 
بینهایت تو؛

در حکم؛
الف. ما با تواضع از تو درخواست میکنیم، 

ما را رهایی بخش؛

الف. تثلیث مقدس، از تو خواهش 
میکنیم، بر ما رحم کن.

بر ما مهربان باش،
الف. از ما درگذر، ای خداوند و خدای 

مقدس. به ما رحم کن،
الف. ای خداوند مقدس و خدای متعال، به ما 

گوش فرا دهید، به ما گوش فرا دهید.
از هر شرّی؛

الف. به تو پناه میبریم، ما را رهایی 
بخش؛

از هر گناه؛
از کبر، تکبر، نفرت و حسادت؛

از هر خشم و بدخواهی؛
از روح کفر؛ از ناامیدی، یأس، خودبینی و 

خرافات؛
از خطراتی که در پیش است؛ از مجازاتهایی 

که سزاوار آنیم؛ از عذاب ابدی؛ به واسطه 
قدرت

از قدرت لایزال تو؛
از طریق حکمت ابدی تو؛

از طریق صبر و رحمت تو؛
از طریق عشق و وفاداری بینهایت تو؛

در روز قیامت؛
الف. ای خداوند، از تو درخواست 

میکنیم، ما را نجات ده،
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نگذار جلال تو و نام مقدس تو 
بیاحترام شود؛

الف. تثلیث مقدس، فروتنانه از شما 
درخواست میکنیم، ارادهتان انجام شود؛

(یک بار دعا کنید) ای 
خدای قادر متعال و ابدی، ما را در هر 

آنچه نیکوست، حفظ و تقویت فرما؛
در ایمان راستین ما را روشن 

و قوی ساز؛
ما را در امید مسیحی زنده ساز و 

حفظ فرما؛
عشق خود را در ما شعلهور ساز و ما 

را برکت ده؛
از کلیسای مقدس خود پاسداری کن و 

بر آن حکمرانی فرما؛
پادشاهی مقدس تو همین اکنون با ماست؛

انسانها را هدایت فرما تا با 
تو آشتی کنند؛

به آنها فیض ده تا ارادهٔ تو را بپذیرند و به 
انجام آن بپردازند؛

گناهکاران را از بیتفاوتی نسبت به 
تو رهایی بخش؛

صلح خود را به همه مردم و فیض پرستش 
تو با خشوع عطا فرما

و دوست داشتن تو؛
ما دعا میکنیم که تو به مادر مقدس خدا 
اجازه دهی در این زمان بر بیاحترامی 
پیروز شود؛ ما را روشن ساز تا تو را 

گرامی بداریم و الگو قرار دهیم، و
؛

نفرمایید که جلال و نام مقدس شما
بیاحترامی شود؛

الف. تثلیث مقدس، به درگاهت التماس 
میکنیم، ارادهات انجام شود؛

(یک بار دعا کنید) ای خدای 
قادر متعال و ابدی، ما را در هر کار 

نیک حفظ و تقویت فرما؛
در ایمان راستین ما را روشن و قوی ساز؛

ما را در امید مسیحی زنده ساز و حفظ 
فرما؛ شوق و برکت محبت خود را بر ما 

ببخش؛
از کلیسای مقدس خود محافظت فرما و آن 

را رهبری کن؛
پادشاهی مقدس تو همین اکنون در میان 

ماست؛
مردم را هدایت فرما تا با تو آشتی کنند؛ 
به آنها فیض قبول و اجرای ارادهات را 

عطا فرما؛
گناهکاران را از بیتفاوتی نسبت به تو 

رهایی بخش؛ به همه مردم آرامش و فیض 
پرستش و محبت تو با خشوع را عطا 

فرما؛ لطفاً اجازه ده که مادر مقدس خدا در 
این دوران بیاحترامی پیروز گردد؛ ما را 

روشن ساز تا تو را گرامی بداریم، الگو 
قرار دهیم و

مانند تو شویم؛
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به همه مردم فیض زندگی مطابق ده 
فرمان شما و بیحرمت نکردن هفت 

sakrament مقدس شما را عطا 
فرمایید،

ای تثلیث مقدس، فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم، ارادهات انجام شود؛

آدمیان را از تاریکی رهایی بخش، تا 
نور تو بدرخشد
در تمام قلبها؛

تمام قدرت، قوت و فهم را از شیطان و 
همدستانش بگیر، و مشورات و اعمال او 

را نابود ساز،
تا همه ارواح از آنِ تو باشند؛
الف. تثلیث مقدس، فروتنانه از تو 

درخواست میکنیم، ارادهات انجام شود؛
کلیسای خود را در محبت، نور، حقیقت، 

اتحاد و صلح حفظ فرما؛
ما را رها مکنی که هر روز با وقار، بدن 

مقدس مسیح را در نان مقدس دریافت 
کنیم؛

به ما گناهکاران فیض توبه کامل 
و

یک تصمیم نیک؛
ما را در هر زمان از وسوسههای 

شیطان رهایی بخش
؛

به مؤمنان عشق، فیض، قوت، فضیلت و 
استقامت در رنج عطا فرما؛

به همه مردم فیض دهی تا مطابق ده 
فرمان تو زندگی کنند و هفت 

sakrament مقدس تو را بیحرمتی 
نکنند،

ای تثلیث مقدس، از تو خواهش 
میکنیم، ارادهات انجام شود؛

مردم را از تاریکی رهایی بخش، تا نور 
تو در همه دلها بتابد؛ هر قدرت، قوت و 
هوشی را از شیطان و پیروانش بگیر، و 

نقشهها و کارهای او را نابود ساز،
تا همه ارواح از آنِ تو باشند؛
پاسخ: تثلیث مقدس، به درگاه شما 

التماس میکنیم، ارادهتان انجام شود؛
کلیسای خود را در محبت حفظ فرما،

نور، حقیقت، اتحاد و صلح؛
ما را رها مکنید که با وقار از دریافت بدن 

مقدس مسیح بازایستیم
؛

به ما گناهکاران فیض توبه کامل و عزم 
راسخ را عطا فرمای؛

ما را در هر زمان، به واسطه فیض خود، از 
همه وسوسههای شیطان رهایی بخش؛

به همه مسیحیان عشق، فیض، شجاعت، 
قدرت و استقامت در رنج عطا فرما؛
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به ما فیض ببخش تا هر کس را 
ببخشیم، او را دوست بداریم و به 

پیشگاهت اعتماد کنیم.
،

ای تثلیث مقدس، فروتنانه از تو 
درخواست میکنیم، ارادهات انجام شود؛

ما را از همه سختیها و خطرات نجات ده؛
از تو خواهش میکنیم که به جنگها 
پایان دهی و اجازه ندهی جنگهای 
جدیدی آغاز شود؛ ما را از زلزله، 

فجایع، آتشسوزی، قحطی و طاعون 
محافظت فرما؛

ما را به جسم و جان از طریق قربانی ابدی 
آشتیدهنده شما بر قربانگاه در تمام 

قداسهای مقدس، پاک و مقدس سازید؛ ما 
را از مرگ ناگهانی و غیرمنتظره محافظت 

فرمایید؛

خداوندا، به همه ما فیض ده تا همواره تو 
را گرامی بداریم، ستایش کنیم و بر تو 
برکت فرستادیم، و شکر تو را به جا 

آوریم؛ رنج و عذاب ارواح در برزخ را 
کوتاه کن؛ به آنها آرامش ابدی عطا فرما و 

نور جاودان را بر آنها بتابان؛

به همه ارواح فیض عطا فرما که همواره 
تو را گرامی بدارند، ستایش کنند، برکت 

دهند و شکر گویند،
الف. تثلیث مقدس، فروتنانه از شما 

درخواست میکنیم، ارادهتان انجام شود؛

به ما فیض ببخش تا همه را ببخشیم، آنها را 
دوست بداریم و به تدبیر تو اعتماد کنیم

،
الف. تثلیث مقدس، به درگاه شما 

التماس میکنیم، ارادهتان انجام شود؛

ما را از هر رنج و خطری رهایی 
بخش؛

لطفاً به جنگها پایان دهید و اجازه ندهید 
جنگهای جدیدی آغاز شود؛ ما را از 
زلزله، فجایع، آتشسوزی، قحطی و 

بیماریهای همهگیر محافظت فرمایید؛
ما را به جسم و جان از طریق قربانی کفاره 

ابدیتان پاک و مقدس سازید
بر قربانگاه در تمام قداسهای مقدس؛ 
ما را از مرگ ناگهانی و غیرمنتظره 

محافظت فرمایید؛
رنج و عذاب ارواح نیازمند در برزخ را 

تسکین بخشید و کوتاه کنید؛ به آنها آرامش 
ابدی عطا فرمایید و بگذارید نور ابدی بر 

آنها بتابد؛
به همه ارواح این فیض را عطا فرمایید که 
همواره تو را گرامی بدارند، ستایش کنند، 

جلال دهند و شکر گویند،
پ. تثلیث مقدس، از شما خواهش 

میکنیم، ارادهتان انجام شود؛
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V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 

جهان را برمیدارد،

الف. به تو پناه میبریم، 
بر ما رحم کن و دعای 

ما را بپذیر،
V. ای خداوند و خدای مقدس، ای عیسی 

مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 
جهان را برمیدارد،

ج. به تو پناه میبریم، بر 
ما رحم فرما و ما را 

نجات ده.
V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 

مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 
جهان را برمیدارد،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما 
رحم فرما،

صلح خود را به ما عطا فرما.

ما تو را میپرستیم،
† خدای پدر، خدای پسر و خدای 

روحالقدس،
الف. جلال بر تو باد، تثلیث 

مقدس، همانگونه که در ابتدا 
بود،

و اکنون و همیشه و تا ابدالآباد.
الف. قدّوس قادر متعال

خدایا، تو که به بندگان خود فیض شناختن 
جلال تثلیث ابدی و پرستش وحدت در 

قدرت جلالت خود را عطا کردهای.

V. ای خداوند و خدای مقدس
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان را،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
فرما و دعای ما را بپذیر

V. ای خداوند مقدس و الهه
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برطرف 

میکنی
گناهان جهان را،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم 
کن و ما را نجات ده.

V. ای خداوند مقدس و متعال
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان را،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن 
و آرامش خود را به ما عطا فرما.

ما تو را میپرستیم،
† خدای پدر، خدای پسر و خدای 

روحالقدس،
الف. جلال بر تو باد، تثلیث مقدس، 
چنانکه در ابتدا بود، اکنون است و 

تا ابد خواهد بود، تا ابدالآباد.
الف. ای خدای مقدس و قادر متعال، تو به 

بندگان خود فیض دادهای تا تو را خدای 
تثلیثی در جلال ابدی بشناسند، و به

تا تو را به عنوان خدای یگانه در قدرت والای تو 
پرستش کنیم.
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ما را در این ایمان واحد تقویت فرما، تا 
همواره در وفاداری و محبت با تو متحد 

باشیم و بر هر آنچه نجات جان ما را تهدید 
میکند، غلبه یابیم.

به واسطهٔ خداوند ما عیسی مسیح، پسر 
شما، که با شما زنده است و سلطنت 

میکند
در وحدت روحالقدس، ای خدای مقدس، تا 

ابدالآباد. آمین.

به درگاه تو دعا میکنیم: این ایمان را در 
درون ما حفظ فرما، تا همواره در 

وفاداری و محبت با تو متحد باشیم و بر 
هر آنچه نجات جان ما را تهدید میکند، 

غلبه یابیم.
به واسطهٔ خداوند مقدس ما عیسی مسیح، 

پسر شما، که در وحدت روحالقدس با شما 
درخدای مقدس، از ازل تا ابد زندگی 

میکند و سلطنت مینماید. آمین.



لیتانی به روحالقدس
 تثلیث مقدس متعالی، یک خداوند خدا،

† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

V. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما در 
بهشت،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و دعای 
ما را بپذیر

الف. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر 
یگانۀ خدای زنده،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما را 
نجات ده

V. روحالقدس، خدای یگانهبا پدر و پسر،
الف. بیایید دعا کنیم: بر ما رحم کن و ما را 

روشن ساز.

و. تثلیث مقدس، یک خدای 
مقدس،

الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، بر ما 
رحم کن

و از ما محافظت فرما،

و. خدای قدوس و قادر متعال پدر از 
آسمان،

الف. بر ما رحم کن. خدای 
قدوس پسر، نجاتدهندهٔ جهان،

روحالقدس، تثلیث اقدس،
یک خدای مقدس،

روحالقدس، در جلال با پدر و پسر برابر، 
روحالقدس، که همراه با پدر و پسر 

پرستش میشود
و همراه با پدر و پسر جلالیافته،

روحالقدس، خداوند و بخشندهٔ حیات به 
۱۵۹ همگان،

لیتانی به روحالقدس
 تثلیث اقدس، یک خداوند و یک خدا،

† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.
روحالقدس. آمین.

و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما در 
آسمان،

ج. ای خداوند، به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
فرما و به درخواست ما پاسخ ده

الف. خدای مقدس، عیسی مسیح،
تنها پسر زندهٔ خدا،

آ. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
نجات ده،

V. ای خداوند روحالقدس، که با پدر و پسر 
یکی هستی،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
روشن ساز

V. تثلیث مقدس، یک خدای مقدس 
واحد و یکسان،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
کن و از ما محافظت فرما،

V. ای خدای پدر، مقدس و قادر متعال در 
آسمان،

آ. بر ما رحم فرما! ای خدای پسر، 
نجاتدهندهٔ جهان،

روحالقدس، تثلیث اقدس، یک 
خدای واحد و یکسان،

روحالقدس، با جلالی برابر با پدر و پسر، 
روحالقدس، پرستششده و جلالیافته به همراه 

پدر و پسر، روحالقدس، خداوند و بخشندهٔ 
تمام حیات،
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روحالقدس ایمان، امید و محبت،
روحالقدسِ حقیقت و محبت،

روحالقدسِ حکمت و فهم،
روحالقدسِ مشورت و شجاعت،

روحالقدسِ دانش و پارسایی،
روحالقدسِ ترس از خداوند،
روحالقدسِ شادی و آرامش،

روحالقدسِ فروتنی و ملایمت،
روحالقدسِ صبر و بردباری،
روحالقدسِ نیکی و رحمت،

روحالقدسِ پاکدامنی و باکرگی،
روحالقدس وفاداری و راستی،

روحالقدسِ تقدس و عدالت،
روحالقدسِ کمال،

روحالقدس، پسر برگزیدگان خدای 
مقدس، تسلیبخش رنجدیدگان، نور 

ارواح، پراکلیت مسیحیان،
معلم، راهنما و محافظ کلیسای مقدس،

قدرت متحدکننده
در کالبد عرفانی عیسی مسیح 

مقدس،

روحالقدس ایمان، امید و محبت، 
روحالقدس حقیقت و محبت،

روحالقدسِ حکمت و فهم، روحالقدسِ 
مشورت و شجاعت،

روحالقدسِ دانش و پارسایی،
روحالقدس

از ترس خداوند، روحالقدسِ شادی 
و آرامش، روحالقدسِ فروتنی و 

ملایمت،
روحالقدسِ شکیبایی و بردباری،

روحالقدس مهربانی و رحمت،
روحالقدسِ پاکدامنی و باکرگی،
روحالقدس وفاداری و راستی، 

روحالقدس تقدس و عدالت،
روحالقدس

کمال،
روحالقدسِ فرزندان برگزیدهٔ خدای مقدس، 

تسلیبخشِ رنجدیدگان،
نور ارواح، پشتیبان مسیحیان،

معلم، راهنما و محافظ کلیسای مقدس،
قدرت متحدکننده در بدن اسرارآمیز

از عیسی مسیح مقدس،
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شادی فرشتگان مقدس،
نور پیامبران، آموزگار حواریون، 

نیروی شهیدان، فضیلت 
اعترافکنندگان، پاکی باکران،

شادمانی همه قدیسان،

بر ما رحمت آور،
الف. بر ما رحم کن،

ای خداوند و خدای مقدس، به ما رحم کن،
الف. ای خداوند مقدس و ایزد، به ما 

گوش فرا ده
از هر شر،

الف. ما را رهایی بخش،
ای خداوند و خدای مقدس، از هر گناه،

از دامهای دشمن شریر،

از بیایمانی و خرافات، از روح شریر 

فالبینی،

نور پیامبران، معلم حواریون، 
قوت شهیدان، نیروی 

اعترافکنندگان، پاکی باکران، 
شادمانی همه قدیسان،

بر ما رحم کن،
الف. از ما درگذر، ای خداوند و خدای 

مقدس
بر ما رحم کن،

الف. به ما گوش فرا ده،
ای خداوند و خدای مقدس، از هر 

شر،
الف. نجاتمان ده،

ای خداوند و خدای مقدس، از هر 
گناه،

از تلهٔ دشمن شریر،
از بیایمانی و خرافات، از 

روح شریر فالبینی،
از ترسویی و ناامیدی،

از بیمبالاتی ناعادلانه، از 
مقاومت در برابر حقیقت پس 

از آگاهی،
از یک کور و

دل نادم،
از روح فتنه و مقاومت،

از هر روح خصمانه و کینه 
نسبت به همسایگانمان،

از هرگونه بیعدالتی،
از همه افکار و هوسهای ناپاک،

از کبر و خودبینی، از سرپیچی از حقیقت 
شناختهشده،

از دل لجباز و نادم، از روح طغیان و 
سرکشی،

از همه خصومت و کینه نسبت به 
همسایگانمان،

از هرگونه ناصادقی،
از تمام افکار و هوسهای ناپاک،
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از هر دروغ، از هر کفرگویی 
و تهمت،

از هرگونه تکبر و خودبینی،
از بدخواهی و حسادت، از هرگونه 

دنیادوستی و کوری معنوی،
در ساعت مرگ ما، از عذاب 

ابدی،

از تو خواهش میکنیم، ای شنوا، ما 
گناهکاران بیچاره را بشنو،

الف. ای خداوند، روحالقدس، مشیت تو انجام 
شود

تمام اعضای کلیسای مقدس را به فیض 
خویش زنده ساز،

کلیسای مقدس خود را رهبری و حفظ 
فرما،

پدر مقدس و همه اسقفها را روشن و 
نیرومند ساز،

روحانیون و کشیشان ما را 
تقدیس فرما،

به تمام مردم مسیحی یک دل و یک جان 
عطا فرما، همه گمراهان را به شناخت 

حقیقت رهنمون باش،
صلح ابدی را به همه مردم عطا 

فرمایید، همه مردم را به وحدت در 
ایمان و محبت رهنمون شوید،

جوانان مسیحی را از ترس خدای مقدس پر 
ساز،

ایمانداران را از عطایای خود پر ساز،

افکار، سخنان و اعمال ما را پاک ساز،
در ما روحی بزرگوار و قلبی پاک بیافرین،

از هر دروغ، از هر کفرگویی 
و تهمت،

از هر گونه تکبر
و تکبر، از حسادت و کینه،

از هرگونه سطحینگری و کوری ذهن،
در ساعت مرگ ما، از عذاب ابدی،

از تو خواهش میکنیم،
ای روحالقدس، ما گناهکاران بیچاره را بشنو،

الف. ای روحالقدس، ارادهات انجام 
شود

تمام اعضای کلیسای مقدس را از طریق 
فیض خویش زنده ساز، هدایت و حمایت 

فرما
کلیسای مقدس شما؛ پدر مقدس و همه 

اسقفها را روشن و نیرومند ساز؛
روحانیون و کشیشان ما را 

تقدیس فرما،
به تمام مردم مسیحی یک دل و یک جان عطا 
فرما، کسانی را که به باورهاى باطل پایبندند 

به شناخت حقیقت رهنمون ساز، به همه ملتها 
صلح پایدار عطا فرما،

همه مردم را به وحدت در ایمان و محبت رهنمون 
ساز،

جوانان مسیحی را از ترس مقدس خدا پر 
ساز،

ایمانداران را از عطایای خود پر 
ساز،

افکار، سخنان و اعمال ما را پاک ساز،
در ما روحی بزرگمنش و قلبی پاک 

بیافرین،
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فیض توبهٔ حقیقی را به ما عطا 
فرما،

نور فیض و آتش سوزان محبت تو را در 
دلهای ما افروز، به ما هدیه تمییز ارواح 

عطا فرما،
به ما فیض استقامت تا پایان عطا فرما، 

ارواح را از purgatory به شادمانی ابدی 
رهایی بخش،

و. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح،

پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، که گناهان 
جهان را برمیدارد،

ج. ای خداوند، بر ما رحم فرما و به 
درخواست ما پاسخ ده.

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح،

پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، که گناهان 
جهان را میبرد،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم 
فرما؛ آرامش خود را به ما عطا فرما.

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح،

پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، که گناهان 
جهان را برمیدارد،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما 
را نجات ده.

V. ای عیسی مسیح مقدس، به تو التماس 
میکنیم، ما را بشنو.

الف. ای عیسی مسیح مقدس، به تو التماس 
میکنیم، ما را بشنو.

V. ای خداوند، به ما رحم کن.
الف. ای عیسی مسیح مقدس، بر ما 

رحم فرما. ای خداوند، بر ما رحم فرما.

فیض توبهٔ حقیقی را به ما عطا فرما،
نور فیضبخش و آتش سوزان محبت خویش 

را در دلهای ما افروز، و به ما عطای 
تشخیص ارواح را عنایت فرما،

به ما فیض استقامت تا به آخر را عطا فرما؛ 
ارواح بیچاره را به شادمانی ابدی رهنمون باش،

و. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه ما

و نجاتدهنده، ای که گناهان جهان را 
برمیداری،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و دعای ما 
را بپذیر.

الف. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه ما

و نجاتدهنده، تو گناهان جهان را میزدایي،
ج. ای خداوند، به تو دعا میکنیم، بر ما 

رحم فرما؛ آرامش خود را به ما عطا فرما.
V. ای خداوند مقدس و خدای ما، عیسی 

مسیح، پادشاه ما
و نجاتدهنده، تو گناهان جهان را میزدایي،

ج. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
نجات ده.

V. ای عیسی مسیح مقدس، از تو خواهش 
میکنیم، ما را بشنو

الف. ای عیسی مسیح مقدس، به تو دعا میکنیم، ما را 
بشنو

V. ای خداوند، بر ما رحم کن
الف. ای عیسی مسیح مقدس، بر ما رحم کن

ای خداوند، بر ما رحم کن!
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و. روحالقدس خود را بفرست، و ایشان 
آفریده خواهند شد،

الف. و تو چهرهٔ زمین را نو خواهی 

ساخت. بیایید دعا کنیم
 تثلیث مقدس قادر متعال

و. روحالقدس خویش را بفرست، و همه 
چیز از نو آفریده خواهد شد، ا. و تو چهره 

زمین را نو خواهی ساخت.
بیایید دعا کنیم

سهگانهی مقدس، قادر متعال

ای خدایی که به واسطه روشنایی روحالقدس، دلهای مؤمنان را تعلیم دادهای، به ما عطا فرما 
که به همان روحالقدس، نیکی را تشخیص دهیم و همواره در تسلی او شادمان باشیم. به واسطه 

خداوند ما عیسی مقدس،
ای روحالقدس، عنایت فرما تا ما بتوانیم به 

واسطه همان روحالقدس، نیکی را 
تشخیص دهیم و همواره در تسلی او 

شادمان باشیم. به واسطه خداوند ما عیسی 
مسیح، پسر تو، که با تو در وحدت 

روحالقدس، خدای قدوس، تا ابدالآباد زنده 
است و سلطنت میکند. آمین.

دعا برای توبه
و. ای باکره مقدسترین، به من این توفیق 

را عطا فرما که تو را ستایش کنم!
الف. به من قوت ده تا در برابر دشمنانت 

مقاومت کنم!
بیایید دعا کنیم

ای خدای مقدّس و مهربان، در برابر 
ضعف ما دفاعی عطا فرما: تا ما که مادر 
مقدّس خدا، مریم باکره و معصوم را یاد 

میکنیم، بتوانیم به یاری شفاعت او از 
گناهان خود برخیزیم. به واسطهٔ همان 

خداوند ما، عیسی مسیح قدیس، پسر شما، 
که با شما در وحدت روحالقدس زنده است 

و سلطنت میکند، خدای قدوس، تا 
ابدالآباد.
آمین.

ای مؤمنان، که به روشنگری روحالقدس 
آموختهاید؛ عطا فرمایید تا در نور او آنچه را 

که نیکوست تشخیص دهیم و همواره در تسلی 
او شادمان باشیم. به واسطه خداوند ما، عیسی 
مسیح مقدس، پسر شما، که با شما در وحدت 
روحالقدس، ای خدای مقدس، تا ابدالآباد زنده 

است و سلطنت میکند. آمین.
دعا برای توبه

V. ای باکره مقدس، مرا شایسته بدان تا تو را 
ستایش کنم!

پاسخ: به من قدرت بده تا در برابر دشمنان تو 
مقاومت کنم!
ما دعا میکنیم

ای خدای مقدّس و مهربان، به یاری ضعف ما 
بشتاب، تا ما که یاد مادر مقدّس خدا و مریم 

باکره و بیگناه را گرامی میداریم، به واسطه 
شفاعت قدرتمند او از گناهان خود برخیزیم. به 
واسطهٔ خداوند ما عیسی مسیح، پسر شما، که با 

شما در وحدت روحالقدس زنده است و تا ابد 
پادشاهی میکند، ای خدای مقدس، از ازل تا 

ابد. آمین.
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لitanie همه قدیسان

ثالوث مقدّس متعالی، یک خداوند خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

و. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما 
در بهشت،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و دعای 
ما را بپذیر

و. خدای مقدس، عیسی مسیح،
تنها پسر زاییدهٔ خدای 

زنده،
الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و ما 

را نجات ده
و. روحالقدس، خدای یگانهبا پدر و پسر،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
روشن ساز.

V. تثلیث مقدس، یک خدای 
مقدس،

الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، بر ما 
رحم کن

و از ما محافظت فرما،

مریم مقدس،
ملکهٔ همهٔ قدیسان؛

الف. فروتنانه از تو خواهش میکنیم، برای 
ما دعا کن؛

فرشتگان مقرب میکائیل، جبرئیل، 
رافائل و همه فرشتگان مقدس در 

بهشت؛
الف. فروتنانه از شما درخواست میکنیم، برای 

ما دعا کنید؛ (یک بار دعا کنید)

لitanieٔ همهٔ قدیسان

 تثلیث اقدس، یک خداوند و یک خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس

روحالقدس. آمین.
خداوند قدوس و قادر متعال، پدر ما در 

آسمان،
ج. از تو خواهش میکنیم، بر ما رحم فرما و به 

دعای ما گوش فراگیر

V. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر یگانۀ 
خدای زنده،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما را 
نجات ده،

V. خدای روحالقدس، یگان با پدر و پسر،
الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 

روشن ساز

V. تثلیث مقدس، یک خدای مقدس 
واحد و یکسان،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و 
از ما محافظت فرما،

(اینها را میتوان به صورت متناوب خواند)
مریم مقدس،

ای ملکهی تمام قدیسان؛
الف. به شما التماس میکنیم: برای ما 

دعا کنید؛

فرشتگان مقرب میکائیل، جبرئیل، رافائل و 
همه فرشتگان مقدس در بهشت؛

الف. به شما التماس میکنیم: برای ما دعا 
کنید؛ (یک بار خوانده شود)
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سنت یوحنا تعمیددهنده؛ سنت یوسف؛
تمام پاتریارکها و پیامبران مقدس؛

الف. فروتنانه از شما درخواست میکنیم: برای 
ما دعا کنید؛

سنت پطرس؛ سنت پولس؛ 
سنت اندریاس؛ سنت 

یعقوب؛ سنت یوحنا؛ سنت 
توماس؛ سنت یعقوب؛ سنت 

فیلیپ؛
سنت برتولما؛ سنت متی؛ سنت 

سیمون؛
سنت تادئوس؛ سنت ماتئیا؛ 
سنت برناباس؛ سنت لوقا؛ 

سنت مرقس؛
تمام رسولان و مژدهدهندگان 

مقدس؛
ما، درخواستکنندگان شما، از شما استدعا 

داریم: برای ما دعا کنید؛

تمام حواریون مقدس خداوند؛
تمام کودکان معصوم و مقدس؛ 

قدیس استفان؛ قدیس لورنس؛ 
قدیس وینسنت؛

قدیسان فابیان و سباستین،

سنت جورج؛
الف. ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم: 

برای ما دعا کنید؛

سنت یوحنا تعمیددهنده؛ سنت یوسف؛
تمام پدران کلیسایی و پیامبران مقدس؛

الف. به شما التماس میکنیم: برای ما 
دعا کنید؛

سنت پطرس؛ سنت پولس؛ سنت 
اندریاس؛ سنت یعقوب؛ سنت 

یوحنا؛ سنت توماس؛ سنت 
یعقوب؛ سنت فیلیپ؛ سنت 

برثولمائیوس؛ سنت متی؛ سنت 
سیمون؛ سنت تادئوس؛ سنت 
متتیاس؛ سنت برناباس؛ سنت 

لوقا؛ سنت مرقس؛
تمام حواریون و مژدهدهندگان 

مقدس؛
الف. به شما التماس میکنیم: برای ما 

دعا کنید؛

تمام حواریون مقدس خداوند؛ تمام مقدسین
کودکان بیگناه؛ سنت 

استفان؛ سنت لارنس؛ سنت 
وینسنت؛ قدیسان فابیان و 

سباستین؛ سنت جورج؛
الف. به شما التماس میکنیم: برای ما 

دعا کنید؛
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قدیسین کوزماس و دامیان؛ قدیسان 
گرواسیوس و پروتاسیوس؛

تمام شهدای مقدس؛ سنت 
سیلوستر؛ سنت گرگوری؛

سنت آمبروز؛ سنت 
آگوستین؛ سنت جروم؛ سنت 

مارتین؛
قدیس جوزف میندسنت؛ قدیس نیکلاس؛

تمام پاپهای مقدس و اقرارکنندگان؛
تمام دکترای کلیسا؛

پاپ قدیس لئوی سیزدهم؛
ما، متوسلین به شما، از شما استدعا داریم: 

برای ما دعا کنید؛

سنت آنتونی؛ سنت بندیکت؛ 
سنت برنارد؛ سنت 

دومینیک؛ سنت فرانسیس؛ 
قدیسان پدر پائولو پیو و 

گبهارد ماریا؛
سنت ژان ویانی، همه کشیشان و 

لاویان مقدس؛
تمام راهبان و گوشهنشینان 

مقدس؛
مریم مجدلیه مقدس؛ آگاتا مقدس؛

سنت لوسی؛ سنت آگنس؛ 
سنت سیسیلیا؛ سنت کاترین؛ 

سنت آناستازیا؛

قدیسین کوزماس و دامیان؛ قدیسان گرواسیوس 
و پروتاسیوس؛

تمام شهدای مقدس؛ سنت 
سیلوستر؛ سنت گرگوری؛ سنت 

آمبروز؛ سنت آگوستین؛ سنت 
جروم؛ سنت مارتین؛

قدیس یوزف مینسنت؛ قدیس نیکلاس؛
تمام اسقفها و اقرارکنندگان مقدس؛

تمام دکترای مقدس کلیسا؛

پاپ قدیس لئو سیزدهم؛
الف. به شما التماس میکنیم: برای ما 

دعا کنید؛

سنت آنتونی؛ سنت بندیکت؛ سنت 
برنارد؛ سنت دومینیک؛ سنت 

فرانسیس؛
قدیس پدر پائولو پائولو و پدر گبهارد ماریا؛
قدیس یوحنا ویانی؛ همه کشیشان و لاویان 

مقدس؛
تمام راهبان و گوشهنشینان 

مقدس؛
مریم مجدلیه مقدس؛ آگاتا مقدس؛

سنت لوسی؛ سنت آگنس؛ 
سنت سسیلیا؛ سنت کاترین؛ 

سنت آناستازیا؛
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سنت فاوستینا؛ سنت یولیانا؛
تمام باکران و بیوهزنان مقدس؛

تمام قدیسان خدا؛

ای شما، از شما خواهش میکنیم، برای ما 
شفاعت کنید؛

ما فروتنانه از شما درخواست 
میکنیم: به ما رحم کنید؛

الف. به ما آرامش عطا فرما،
ای خداوند و خدای مقدس؛ به ما مهربانی 

فرمایید؛
ای. ما را بشنو،

ای خداوند و خدای مقدس؛ از هر 
شرّی؛

الف. ما را رهایی بخش، ای خداوند مقدس و 
خدای متعال؛ (یک بار دعا کنید)

از هر گناه؛ از خشم تو؛
ناگهان

و مرگ ناگهانی؛ از کمینههای 
شیطان؛

از خشم، نفرت و هرگونه 
بدخواهی؛

از روحی ناعادلانه؛
از صاعقه، طوفان، آتشسوزی، زلزله، 

طاعون، قحطی
و جنگ؛

از مرگ ابدی؛
از طریق راز تجسد مقدس تو؛

از طریق آمدن، تولد، تعمید و روزه مقدس 
شما؛

قدیس فائوستینا؛ قدیس یولیانا؛
تمام باکران و بیوهزنان مقدس؛

تمام قدیسان خدای مقدس؛
الف. لطفاً، برای ما شفاعت کنید؛

به تو التماس میکنیم:
به ما رحم کن؛

الف. از ما درگذر، ای خداوند و خدای 
مقدس؛ بر ما رحم کن؛

الف. صدای ما را بشنو،
پروردگار و خدای مقدس؛ از هر شرّ؛

الف. ای خداوند مقدس و الهه، ما را 
رهایی بخش؛ (یک بار دعا کنید)

از هر گناه؛ از خشم تو؛ از 
مرگ ناگهانی و غیرمنتظره؛

از تلهٔ شیطان؛
از خشم، نفرت و هرگونه بدخواهی؛

از روح بیصداقتی؛ از صاعقه، طوفان، 
آتش، زلزله، طاعون، قحطی و جنگ؛

از مرگ ابدی؛
از طریق راز تجسد مقدس تو؛ از طریق 

آمدن، تولد، تعمید و روزهداری مقدس 
تو؛
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به واسطه صلیب، رنج، مرگ و
قبر مطهر تو؛

از طریق قیامت مقدس تو؛
از طریق صعود شگفتانگیز تو به بهشت؛

از طریق آمدن
روحالقدس، پراکلیت؛ در روز 

قیامت؛
الف. ای خداوند و خدای مقدس، به تو پناه 

میبریم، ما را رهایی ده.

ما گناهکاران بیچاره،
الف. به تو پناه میبریم؛ ما را 

بشنو؛
تا ما را ببخشی؛

تا به ما مهربان باشی؛
تا به شایستگی ما را به توبه حقیقی 

رهنمون شوی؛
تا دشمنان کلیسای مقدس را خوار و ذلیل 

فرمایی؛

بر کلیسای مقدس، پاپ و همه بندگان 
خود حکومت فرما و آنها را حفظ کن؛

به همه مردم مسیحی عطا فرما، به تو پناه 
میبریم

؛ ای کاش همه گمراهان را به نور 
انجیل هدایت فرمایی و

همه کافران را به وحدت کلیسا هدایت 
فرمایید؛ ما را در خدمت مقدس خویش 

تقویت و حفظ فرمایید؛

از طریق صلیب و رنجهایتان،
مرگ شما

و دفن شما؛ از طریق قیامت مقدس 
شما؛

از طریق صعود شگفتانگیز شما به بهشت؛
به واسطهٔ آمدن روحالقدس، تسلیبخش؛

در روز قیامت؛
الف. ای خداوند و خدای مقدس، ما را 

رهایی بخش.

ما گناهکاران بیچاره،
الف. به تو پناه میبریم، ما را بشنو؛

تا از ما درگذری؛ تا ما را ببخشی؛
که ما را به توبهٔ حقیقی رهنمون شوی؛

تا دشمنان کلیسای مقدس را خوار و 
ذلیل سازید؛

بر کلیسای مقدس خود، پاپ و همه 
بندگان خود حکومت فرما و آنها را حفظ 

کن؛
به تمام مردم مسیحی صلح و هماهنگی 

عطا فرمای؛
همه بیایمانان را به نور انجیل هدایت 
فرما و همه گمراهشدگان را بازگردان

به وحدت کلیسا؛
ما را تقویت و حفظ فرما
در خدمت مقدس خویش؛
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دلهای ما را به اشتیاق بهشت معطوف 
فرما؛

الف. ای خداوند، از تو 
خواهش میکنیم، صدای ما را 

بشنو؛
جانهای ما و جان برادران، خویشاوندان 

و نیکوکارانمان را از عذاب ابدی 
محافظت فرما؛

از تو خواهش میکنیم، میوههای زمین را 
ببخش و حفظ فرما؛

و. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان جهان را 

برمیدارد،
الف. ای خداوند، به ما رحم فرما و دعای ما را 

بپذیر.

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 

جهان را برمیدارد،

پ. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن؛ 
آرامش خود را به ما عطا فرما.

V. ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، که گناهان 

جهان را برمیدارد،
الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و ما 

را نجات ده.

الف. همه قدیسان و فرشتگان مقدس در 
بهشت؛

از شما خواهش میکنیم، نزد تثلیث قدوس قادر 
متعال شفاعت ما را بکنید. آمین.

پدر ما... (ص. ۲۳) تو را 
ستایش میکنیم،

مریم باکره مقدس... (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم…

دلهای ما را در اشتیاق به سوی بهشت بالا 
بر

الف. ای خداوند، به ما پاسخ 
ده؛

جانهای ما و جانهای برادران، 
خویشاوندان و نیکوکارانمان را از عذاب 

ابدی حفظ فرما؛
لطفاً میوههای زمین را ببخش و حفظ فرما؛

الف. ای خداوند و خدای مقدس
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو 

برمیداری
گناهان جهان را،

ج. ای خداوند، بر ما رحم فرما و دعای ما را 
بپذیر.

V. ای خداوند مقدس و متعال
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برطرف 

میکنی
گناهان جهان را،

ج. ای خداوند، به تو دعا میکنیم، بر ما 
رحم فرما؛ و آرامش خود را به ما عطا 

کن.
V. ای خداوند مقدس و متعال

عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برطرف 
میکنی

گناهان جهان،
الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 

نجات ده.
الف. ای همه قدیسان و فرشتگان مقدس در بهشت؛ 
لطفاً نزد تثلیث مقدس قادر مطلق برای ما شفاعت 

کنید. آمین.

پدر ما... (ص. ۲۳) تو را 
ستایش میکنیم،

مریم باکره... (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم...
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ای خدای بزرگ، هرگاه به جهان مینگرم

و عیسی را دیدم که بر زمین گام برمیداشت / در هیبت یک بنده، سرشار از محبت و  .2
فیض عظیم، / هنگامی که استاد را، اثر الهی او را، میبینم، / که بر صلیب، بدهی 

بسیاری از گناهان را میپردازد: / من: آنگاه دلم شادمان میشود...
و هنگامی که، ای خداوند، به قدرت او خوانده میشوم، / هنگامی که از جلال او خیرهچشم  .3

میمانم، / در پرستش به پای او میافتم، / و پادشاه را در آن جمالش میبینم: / من: آنگاه دلم 
شادمان میشود...

چون خداوند در کلامش با من دیدار کند، / چون من .4
اعمال بزرگ فیض، / چگونه میراث قوم خود را برکت داده است، / چگونه آنها را برای همیشه و 

تا ابد دوست داشته و نجات بخشیده است: / من: آنگاه دلم شادمان میشود...
هنگامی که باری گران مرا خمیده میسازد، / و جانم تا سر حد مرگ اندوهگین است، / و او  .5
در محبت و فیض به سوی من خم میشود، / و در رنج بزرگ مرا تسلی میدهد و محافظت 

میکند: / من: آنگاه دل شادمان میشود...
وقتی به آن قلمروهای نورانی مینگرم، / و لشکریان بیشمار ستارگان را میبینم، / چگونه  .6

خورشید و ماه در گنبدهای اثیری و درخشان، / همچون خطاطی طلایی، به طرزی روشن و 
شگفتانگیز میدرخشند: / من: آنگاه دلم شادمان میشود…
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لitanies برای درگذشتگان

سهگانهی مقدّس والامقام، یک خداوند خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس.

آمین.

و. خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما در 
بهشت،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و 
دعای ما را بپذیر.

V. خدای مقدس، عیسی مسیح،
تنها پسر زندهٔ خدا،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم کن و ما را 
نجات ده.

V. روحالقدس، خدای یگان با پدر و 
پسر،

الف. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و ما 
را روشن ساز.

V. تثلیث مقدس، یک خدای 
مقدس،

الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، 
بر ما رحم کن و از ما محافظت فرما.

مریم مقدس، مادر ارواح در 
purgatory؛ واسطهٔ بزرگ همهٔ 

فیضها؛
ملکه ما

و مادر رحمت؛ پناه گناهکاران و 
تسلیبخش محرومان؛ ایوب مقدس،

حامی میران؛
الف. ما، درخواستکنندگان شما، از شما 
خواهش میکنیم که برای آنان دعا کنید؛

لitanie برای درگذشتگان

ثالوث اقدس، یک خداوند و یک خدا،
† به نام پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

V. ای خدای مقدس و قادر متعال، پدر ما در 
آسمان،

الف. از تو خواهش میکنیم، بر ما رحم فرما و 
دعای ما را بپذیر.

الف. خدای مقدس، عیسی مسیح، پسر یگانهزادهٔ 
خدای زنده،

ج. به تو پناه میبریم، بر ما رحم فرما و ما را 
نجات ده.

V. ای روحالقدس خدای، که با پدر و پسر 
یکی هستی،

الف. به تو دعا میکنیم، بر ما رحم کن و ما را 
روشن ساز.

V. تثلیث مقدس، یک خدای واحد 
مقدس،

ج. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، بر ما رحم 
کن و از ما محافظت فرما.

(اینها میتوانند بهطور متناوب خوانده شوند) 
مریم مقدس، مادر ارواح در برزخ؛

واسطهٔ بزرگِ همهٔ فیضها؛ 

ملکهٔ ما و
مادر رحمت؛ پناه گناهکاران و تسلیبخش 

رنجدیدگان؛ ایوب مقدس،
حامی در حال مرگ؛

الف. ما از شما التماس میکنیم، برای آنها 
دعا کنید؛
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سنت میکائیل، جبرئیل و رافائل، 
فرشتگان مقرب، و همه فرشتگان 

مقدس
و فرشتگان نگهبان؛
الف. از شما خواهش 

میکنیم: مراقبشان باشید و 
تسلیشان دهید؛

سنت یوحنا تعمیددهنده؛ همه 
پاتریارکها و پیامبران مقدس؛
تمام حواریون و مژدهدهندگان 

مقدس؛
الف. به شما التماس میکنیم:
برای ایشان دعا کنید؛ همه 

کودکان معصوم مقدس؛
تمام شهدای مقدس؛ تمام پاپها، 

کشیشان و
معلمان کلیسا؛ همهٔ اعترافکنندگان 

مقدس؛ همهٔ مقدسین
قدیسان خدا؛

الف. به شما التماس میکنیم:
برای آنها دعا کنید؛

ثالوث مقدس و قادر متعال، فروتنانه از 
شما درخواست میکنیم، مهربان باشید،

الف. از ایشان درگذر، ای خداوند و 
خدای مقدس؛
از هر شر؛

الف. فروتنانه از تو درخواست میکنیم، ای 
خداوند و خدای مقدس، ایشان را رهایی 

بخش؛
از شدت عدالت تو؛

از اسارت سخت و آتش سوزان؛

فرشتگان مقرب مقدس میکائیل، 
جبرئیل و رافائل و همه فرشتگان 

مقدس
و فرشتگان نگهبان؛

الف. به تو پناه میبریم: از آنها محافظت کن و 
تسلیشان ده؛

سنت یوحنا تعمیددهنده؛ همه پاتریارکها و 
پیامبران مقدس؛

تمام حواریون و مژدهدهندگان مقدس؛
الف. از شما میخواهیم:
برای آنها دعا کنید؛ همه 

مقدسین

کودکان بیگناه؛ همهٔ شهدای 
مقدس؛

تمام اسقفها، کشیشها و دکترای کلیسا؛

تمام اعترافکنندگان مقدس؛
تمام قدیسان

خدای مقدس؛
الف. به شما التماس میکنیم:

برای ایشان دعا کنید؛ ای 
مقدس، قادر مطلق

خدای تثلیثی، به تو پناه میبریم، بر ما 
رحم کن،

الف. از آنها درگذر، ای خداوند و خدای مقدس؛
از هر شر؛

ای خداوند مقدس و متعال، به تو پناه میبریم، 
آنان را رهایی بخش؛

از شدت عدالت تو؛
از زندان سخت و آتش سوزان؛
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الف. نجاست وجدان؛ الف. اندوه 
عمیق؛

از طریق تاج خارهای 
تو؛

از طریق روزهداری مقدس تو؛ از 
طریق فروتنی و اطاعت کامل تو؛

از طریق نیکوکاری تو؛ از 
طریق رنجهای تلخ تو؛ عذاب 

تو بر کوه زیتون؛
عرق خونین تو؛ اسارت تو؛ شلاقهای 

بیرحمانهٔ تو؛
الف. ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم، 
ای خداوند و خدای مقدس، آنها را رهایی 

بخش؛
از طریق تهمتهایی که بر تو بسته 

شد؛
از طریق حکم ناعادلانهٔ تو؛

راه دردناک صلیب تو؛
مصلوب شدن و رها شدن عذابآور تو؛

زخمهای مقدس تو؛ به واسطه 
خون مقدس و گرانبهای تو؛

ما فروتنانه از تو، ای خداوند و خدای 
مقدس، درخواست میکنیم که ایشان را 

رهایی بخشی؛
به واسطه شفاعت مادر مقدس تو، همه 

قدیسان و فرشتگان مقدس؛
از طریق قلب مقدس 

سوراخخوردهات؛

از وجدان ناپاک؛ از اندوه عمیق؛ از 
تاجگذاری خارها بر سر تو؛

از طریق روزهداری مقدس تو؛ از طریق 
فروتنی و اطاعت کامل تو؛ از طریق محبت 

تو؛
از طریق رنجهای تلخ تو؛ عذاب تو بر کوه 

زیتون؛

تعریق خونین شما؛ دستگیری شما؛
شلاقهای بیرحمانهٔ تو؛

الف. ای خداوند و خدای مقدس، از تو خواهش 
میکنیم، ایشان را رهایی بخش؛

از رنجهای استهزا و 
تمسخر تو؛ محکومیت 

ناعادلانهات؛
راه دردناک صلیب تو؛

از طریق مصلوب شدن و رها شدن دردناک 
شما؛ زخمهای مقدس شما؛

از طریق خون مقدس و 
گرانبهای تو؛

الف. ای خداوند مقدس و خدای متعال، از تو 
خواهش میکنیم، او را نجات ده؛

به واسطه شفاعت مادر مقدستان، همه 
قدیسان و فرشتگان مقدس؛

از طریق قلب مقدس و سوراخخوردهٔ تو؛



175

از طریق رستاخیز باشکوه تو؛
از طریق صعود شگفتانگیز شما به بهشت؛
الف. ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم، 
ای خداوند و خدای مقدس، آنان را رهایی 

بخش؛
به کسانی که در حال جان دادن 
هستند، فیض رؤیت سعادتبخشِ 

تو را عطا فرما؛

والدین، خویشاوندان و دوستان ما را 
نجات ده

از برزخ،
بخشنده باش که همه مؤمنان برای عشق، 

فیض و قوت تو به درگاهت دعا کنند
برای درگذشتگان

الف. ای خداوند و خدای مقدس، ارادهات انجام 
شود؛

V. ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما

خداوندا، که گناهان جهان را برمیدارد،

الف. به تو پناه میبریم، بر آنها رحم 
فرما و دعای ما را برای آنها بپذیر.

V. خداوند مقدس، خدا، عیسی مسیح، 
پادشاه و نجاتدهندهٔ ما

خداوند ما، که گناهان جهان را میبرد

الف. بیایید دعا کنیم: بر آنها رحم فرما و 
آرامش خود را به آنها عطا کن.

V. ای خداوند مقدس، خدای ما و عیسی 
مسیح، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما

، که گناهان جهان را برمیدارد،

الف. به تو دعا میکنیم، بر آنها رحم کن و 
از آنها درگذر.

از طریق رستاخیز باشکوه تو؛
از طریق صعود شگفتانگیز تو به بهشت؛

الف. به تو التماس میکنیم: ای خداوند 
مقدس و خدای متعال، ایشان را 

رهایی بخش؛
به رفتگان فیض رؤیت چهره مبارک تو را 

عطا فرما؛
والدین، بستگان و دوستان ما را از جایگاه 

تطهیر رهایی بخش؛ به همه مسیحیان 
محبت، فیض و قوت عطا فرما، تا برای 

درگذشتگان دعا کنند؛

الف. ای خداوند مقدس و خدای متعال، ارادهٔ تو 
انجام شود؛

و. ای خداوند مقدس و خدای
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برمیداری

گناهان جهان را،
الف. به تو پناه میبریم، بر آنها رحم فرما و 

دعای ما را برای آنها بپذیر.

V. ای خداوند مقدس و متعال
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو برمیداری

گناهان جهان را،
الف. به تو دعا میکنیم، بر آنها رحم کن و آرامش خود را 

به آنها عطا فرما.

V. ای خداوند مقدس و متعال
عیسی مسیح، پادشاه و نجاتدهنده ما، تو گناهان 

جهان را میزدایي،
الف. به تو دعا میکنیم، بر آنها رحم کن و از آنها درگذر.
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V. سلام بر خون مقدس 
و گرانبها،

الف. ما و ارواح در purgatory را 
نجات ده.

V. تثلیث مقدس، ای خداوند، 
فروتنانه از تو درخواست میکنیم: به 
واسطه رحمت خود، رنج ارواح در 

برزخ را تسکین ده و کوتاه کن، نور 
ابدی را به آنها عطا فرما، آنها را از 
طریق فرشتگان مقدست تسلی بخش، 

و به آنها عطا فرما
آرامش و شادی ابدی. مریم مقدس،

ای مادر ارواح در برزخ، برای آنها دعا 
کن. آمین.

الف. ای خدای مقدس و قادر متعال، ای 
پروردگار حیات و مرگ، از تو خواهش 
میکنیم که به درگذشتگان محبت و فیض 

رحیمانه خود را عطا فرمایی و کسانی را 
که در حال جان دادن هستند از مرگ 

ابدی محافظت کنی. تمام گناهان و 
مجازاتهایشان را بیامرز و آنها را به 

سعادت ابدی رهنمون باش.
به واسطهٔ خداوند و خدای ما، عیسی 

مسیح پسرِ مقدس، که با تو در وحدت 
روحالقدس زنده است و سلطنت میکند، 

ای خدای مقدس، تا ابدالآباد. آمین.

پدر ما... (ص. ۲۳) تو را 
ستایش میکنیم…

مریم باکره مقدس… (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم…

و. سلام بر خون مقدس و گرانبها،
الف. باشد که این برای ما و ارواح در برزخ سودمند 

باشد.

V. ای خدای تثلیث مقدس، به تو التماس میکنیم: 
به واسطهٔ

از طریق رحمت، آسایش و کوتاه کردن 
رنجهای ارواح در برزخ، نور ابدی را به آنها 

عطا فرما،
آنها را از طریق فرشتگان مقدّستان تسلی بخشید، 

و آرامش و شادمانی ابدی را به ایشان عطا 
فرمایید.

،purgatory مریم مقدس، مادر ارواح در
برای آنها دعا کنید. آمین.

الف. ای خدای مقدس و قادر متعال، ای پروردگار حیات 
و مرگ، لطفاً محبت و فیض رحیمانه خود را بر 

درگذشتگان ارزانی فرمایید
و درگذشتگان را از مرگ ابدی محافظت 

فرما.
تمام گناهان و مجازاتهایشان را ببخش و 

آنها را به سعادت ابدی رهنمون کن.

به واسطهٔ خداوند مقدس و قادر متعال ما، 
عیسی مسیح، پسر شما، که با شما زنده است و 

سلطنت میکند
در وحدت

روحالقدس، خدای مقدس، ازلی تا ابدی. آمین.

پدر ما… (ص. ۲۳) تو را 
ستایش میکنیم…

مریم باکره… (ص. ۲۵)
† ما تو را گرامی میداریم…



۱۷۷

درود بر تو ای ملکه (ترجمه)

سلام بر تو ای ملکه، مادر رحمت، زندگی ما، شیرینی ما، امید ما، سلام.
به سوی تو فریاد میکشیم، ای فرزندان بیچارهٔ حوا. به سوی تو آه میکشیم، اندوهگین و گریان در 

این وادی اشکها. شفاعتگر ما باش.
چشمان رحیمت را به سوی ما باز کن؛ و در این زمان رنج و سختی، عیسی، میوه مبارک رحمت 

تو را به ما نشان ده.
ای مهربان، ای ملایم، ای شیرین باکره مریم. آمین.
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الف. برای ما دعا کن، ای مادر 
مقدس خدا،

A. تا شایستهٔ وعدههای عیسی 
مسیح مقدس گردیم.

V. برای ما دعا کن،
مادر مقدس خدا،

پاسخ: تا شایسته وعدههای
عیسی مسیح مقدس.

سلام بر مادر شگفتانگیز
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(ترجمهای از «Tantum ergo» برگرفته از «Pange lingua glóriosi»؛ همچنین میتوان 
آن را به آلمانی خواند).

خدا در این نشانه نزدیک است: / زانو بزنید و پرستش کنید. / شریعت ترس باید کنار رود، /  .1
زیرا عهد نو آغاز شده است؛ / ضیافتی از محبت بیهمتا: / آن را با ایمان بنوشید.

ای جهان مسیحی، خدا پدر و پسر را ستایش کن؛ .2
/ و به روح، که بر همان تخت نشسته است، / سرود ستایش تقدیم شود. / با آوازهای شاد، به 

خدا / حرمت، جلال و عظمت بخشید. آمین.

V. تو نان از آسمان به ایشان دادهای.
پ. که هر لذتی را در خود دارد.

V. بیایید دعا کنیم. – ای خدای که در این سرّ مقدس، یادبود رنجهای شگفتانگیزت را 
برای ما به یادگار نهادهای: به تو پناه میبریم، ایامی که ما رازهای مقدس جسم و خونت را 

چنان گرامی بداریم که همواره میوهٔ نجاتت را در درون خود احساس کنیم.
تو که تا ابدالآباد زنده هستی و سلطنت میورزی. آمین.
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تفسیر:
حدود ۲۰ سال پیش، منجی فرمود که یک همهگیری بر زمین خواهد آمد و قحطی بزرگی 
رخ خواهد داد، و این امر از هماکنون آغاز شده است. در روزهای اخیر، منجی فرموده 

است که
ویروس کرونا بیش از پیش در سراسر زمین گسترش خواهد یافت و بسیاری از مردم خواهند مرد. 

شیاطین این ویروس را در میان مردم در همهجا پخش میکنند، اما تنها در جایی که تثلیث مقدس 
اجازه دهد.

توضیح:
من (ج.) یک بار از نجاتدهنده پرسیدم: «چه چیزی در زمین از آن شیطان است؟» نجاتدهنده 

پاسخ داد: «جهنم!»
ج.: متأسفانه، بسیاری از مردم شیطان را عبادت میکنند. بهتر است که همه برای تشخیص ارواح دعا 
کنند. در چهارمین دعای کوچک رُزاریو: «رُزاریوی فیضآمیز به روحالقدس» (ص. ۵۵)، ما برای 

تشخیص ارواح دعا میکنیم.

و. تثلیث اقدس، یک خداوند و یک خدا.
به نام † پدر و پسر و روحالقدس. آمین.

اعمال نیک و راه صلیب خداوند و خدای مقدس ما، عیسی مسیح

ما درخواست میکنیم: مادر مقدس خدا، سنت جوزف، تمام قدیسان در بهشت، فرشتگان مقرب، 
فرشتگان، فرشتگان نگهبان، قدیسان همنام ما، کشیشان در بهشت و در برزخ، و ارواح در برزخ، 

که با ما و برای ما دعا کنند.
ما برای خودمان، خانوادههایمان، کشیشان، ارواح در برزخ و همه مردم دعا 

میکنیم.
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الف. خداوند، عیسی مسیح مقدس، به واسطه روحالقدس از رحم بیعیب و نقص 
مریم مقدس، بانوی مطهر، متولد شد و به انسان-خدا تبدیل گشت.

او به مدت ۳۳ سال بر روی زمین گام برداشت تا اینکه به صلیب کشیده شد.

و. خداوند مقدس و الاهی، عیسی مسیح، که در کوه زیتون اندوهگین، ناامید و رنجور است، 
شاگردانش را چنین اندرز میدهد:

«بیدار باشید و دعا کنید تا در آزمایش نیفتید.»
او رنجهای ناشی از خیانت یهودا، زندان، شلاقزدن، تاجگذاری با خارها، استهزا، تمسخر، تحقیر، 

کفرگویی، بدرفتاری بیرحمانه و محکومیت ناعادلانه را بر دوش میکشد. او به ناحق توسط 
کاهنان عالیرتبه، فریسیان و مردان گناهکار متهم میشود، توسط پیلاطوس گناهکار شناخته شده و 

به صلیب کشیده میشود. الف. خداوند، عیسی مسیح مقدس، بسیاری از بدعتها را افشا کرده، به 
حقیقت گواهی داده، کلیسای مقدس خود را بنیان نهاده، حواریون خود را برای کاهنی برگزیده و به 

آنها تعلیم داده و آنها را روشنگرفته است.
او بر اساس آیین ملکیصادق، کاهنی ابدی است.

عیسی مسیح بیماران را شفا داد،
مردگان را به زندگی بازگرداند (مانند لازاروس و غیره)، شیاطین را بیرون راند، نان و ماهی را 

تکثیر کرد، و
به گرسنگان غذا داد.

او به باد فرمان سکون داد، بر روی آب به سمت قایق حواریون راه رفت، درباره زندگی جاودانه 
موعظه کرد و گناهان توبهکنندگان را بخشید.

او گفت: «خوشا به حال پاکدلان، زیرا خدا را خواهند دید».
از طریق او، جانهای بیشماری ایمان آوردند.

تا به امروز، خداوند پدر، خداوند پسر و خداوند روحالقدس در کلیسای مقدس و در دلهای کسانی 
که به او وفادارند، فعال و زنده هستند.

و از او پیروی کنند.
ای انسان، بیندیش که تو نیز گناهکاری و عیسی مسیح برای تو نیز مصلوب شد.
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او هنوز در قربانی مقدس قداس به خاطر گناهان ما و گناهان همه مردم مصلوب میشود.
او عشق حقیقی است و تمام گناهان بشریت را بر خود گرفته است. او ارادهٔ خداوند پدر را به 

انجام رسانده است. ما باید از طریق روزه، توبه، اعمال نیک و دعا، او را در عشق پیروی کنیم.
خدا پدر از میان ابر بر کوه تabor سخن گفت و پطرس، یعقوب و یوحنا شنیدند: «این است پسر 

محبوب من که در او خشنودم؛ به او گوش فرا دهید!»

 تثلیث مقدس بزرگترین و غیرقابل درکترین معجزه را هنگامی به 
انجام رساند که از طریق مریم باکره،

به عنوان خدای-انسان.
الف. خداوند، عیسی مسیح مقدس، معجزات بسیار دیگری نیز برای بشر انجام داده است، که او 

همچنان تا به امروز آنها را انجام میدهد و هیچکس نمیتواند آنها را تقلید کند.
برای مثال، در قانا، او آب را به شراب تبدیل کرد؛ و در اورشلیم، در شام آخر، شراب و نان را 

به بدن زنده خود تبدیل کرد؛ خدای سهیکتای مقدس ما.
حتی امروز، او در هر قداس مقدّس در سراسر جهان خود را تقدیم میکند و خود را در عشای 
ربانی به عنوان غذا برای نجات جسم و روح ما به ما میدهد؛ تا ما با او و او با ما متحد شویم.

از طریق او در نور و آرامش او باقی میمانیم.
او در مقدسترین عشای ربانی مذبح حضور دارد، مقدسترین، بهراستی، بهطور ماهوی، واقعی، 

زنده و مؤثر، با الوهیت و انسانیتش، جسم و روح، گوشت و خون، همراه با خداوند پدر و 
روحالقدس، جداشدنیناپذیر، یک خدا در سه شخص. 

از طریق عشای ربانی و ارتباط روحانی که با تواضع دریافت میشود، محبت، فیض، شادی، نور 
و قوت او را دریافت میکنیم. او حتی در کوچکترین ذرات نان مقدس نیز حضور دارد. (به همین 

دلیل هنگام دریافت عشای ربانی باید از پاتن استفاده کرد).
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پروردگار ما عیسی مسیح تا پایان جهان با ما خواهد ماند. هر کسی که به این مقدسترین عشای 
ربانی ایمان نیاورد، دعا نکند و در قداس شرکت ننماید، ایمان خود را از دست میدهد و در 

تاریکی فرو میرود. هر کسی که به او ایمان آورد و ارادهاش را به جا آورد، توسط تثلیث مقدس 
به بهشت پذیرفته خواهد شد.

پس از مصلوب شدن، او مطابق کتاب مقدس، در روز سوم دوباره برخاست، همانطور که خود 
پیشگویی کرده بود. خداوند، عیسی مسیح مقدس، به بهشت صعود کرد و در وحدت با خدا پدر و 
خدا روحالقدس زندگی میکند.  تثلیث مقدس ما، آن یک خدای واحد، عشق، صلح، حقیقت، راه، 

نور، رستاخیز و زندگی است و تا ابد بر همه ملتها سلطنت میکند. هر کس به او ایمان آورد و 
او را شایسته در sakrament مقدس دریافت کند، در صلح زندگی خواهد کرد،

نجات خواهد یافت و حیات جاودان خواهد داشت.
عیسی مسیح مقدس، فناناپذیر و بیگناه است؛ او تنها کارهای نیک انجام داده و به انجام آنها ادامه 

میدهد.
به این ترتیب، او گواهی داده است: که او به راستی پسر خدا و نجاتدهنده، خداوند مقدس 

ما، خدا و پادشاه است.
در پای صلیب، مریم باکره، مادر همه مسیحیان شد. مادر خدا به همراه جسم و روح به  .A

بهشت برده شد و توسط خدا تاجگذاری شد. اراده خدا بر این است که تمام فیوضاتی که به بشر 
عطا میکند، از دستان او جاری شود.

ما مدیون تمام فضلها و رحمتهایی هستیم که از طریق شفاعت او به ما عطا شده 
است.

ما نیز باید از طریق بانوی مقدس مریم، مادر کلیسا، روحانی و اسرارآمیزانه با روحالقدس و با 
خداوند ما عیسی مسیح متحد شویم؛ تا به انجیل او زندگی کنیم، او را دوست بداریم، به او وفادار 

بمانیم و ده فرمان را رعایت نماییم.
اگر ما با ملکه خود، واسطه بزرگ تمام فیوضات، و از طریق شفاعت قدیس یوسف و همه 

قدیسان، و در همراهی با فرشتگان مقدس، در راه عیسی مسیح گام برداریم، آنگاه قطعاً به بهشت 
خواهیم رسید.

آمین.
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1. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس بیگناه محکوم به مرگ میشود

ما تو را، ای خداوند و خدای مقدسمان عیسی مسیح، گرامی میداریم،  (V)
میپرستیم و شکرگزاریم،

زیرا تو از طریق صلیب مقدس خود، تمام  (A)
جهان را فدیه دادی.

عیسی مسیح رحیم، خداوند و خدای مقدس ما، به خاطر بیرحمی و سنگدلی مردمی که در 
محکومیت او نقش دارند، رنج و اندوه فراوانی میکشد.

ای نجاتدهنده عزیز، تو با فروتنی حکم اعدام ناعادلانه پیلاطس را پذیرفتی تا همه مردم رهایی 
یابند. به تو دعا میکنیم: به واسطه زخمهای مقدس و خون گرانبهایی که برای ما ریختی، و به 

واسطه شایستگیهای بیپایان رنجهای جانکاهت، ما را در مسیر بازگشت به بهشت هدایت 
فرما. (آمین)

پدر ما … (ص. ۲۳)

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مبارک… (ص. ۲۵)
ما تو را گرامی میداریم، † خدای تثلیث مقدس، پدر، پسر و روحالقدس،

چنانکه در ابتدا بود، اکنون است و تا ابد خواهد بود، تا جهان بیپایان. آمین.

خدای قادر متعال، ابدی، تثلیث مقدس… (ص. ۹۰)

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح، مصلوب

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم 
فرما.

(V) خداوند و خدای مقدس مصلوب، عیسی مسیح،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.
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2. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس صلیب سنگین را بر دوش میگیرد

ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس ما عیسی مسیح، گرامی میداریم،  (V)
میپرستیم و شکرگزاری میکنیم،

زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، تمام جهان  (A)
را فدیه دادهای.

عیسی مسیح با اطاعت صلیب را برمیدارد و ارادهٔ خدا، پدرش، را به انجام میرساند.
با صلیب بر دوش، او راهی رنجآور را طی میکند.

این تیر چوبی بر شانهٔ زخمی او سنگینی میکند. او از رنجهایی که تحمل کرده کاملاً خسته و 
فرسوده است.

ای خداوند و خدای صبور، عیسی مسیح، به واسطه رنجهایی که در حین برداشتن صلیب سنگینت 
متحمل میشوی، فروتنانه از تو میخواهیم که به ما کمک کنی تا ما نیز بتوانیم صلیب روزانهمان 

را با صبر به دوش کشیده و اراده پدر مقدس را به انجام رسانیم.
لطفاً محبت رحیمانه خود و فضلهایی را که همواره برای تقدیس خود به آن نیازمندیم، به ما عطا 

فرمایید. ما از تو التماس میکنیم که جوانان را هدایت کنی و به ما کشیشان پارسای بسیاری به 
ترتیب ملکیصادق عطا نمایی،

که تنها با استفاده از پاتن، عشای ربانی را بر زبان میگذارند. (A) آمین.

پدر ما …

ما تو را ستایش میکنیم، مریم باکرهٔ مبارک…

ما تو را گرامی میداریم، † خدای تثلیث مقدس، پدر، پسر و روحالقدس،
چنانکه در ابتدا بود، اکنون است و تا ابد خواهد بود، تا جهان بیپایان. آمین.
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(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح مصلوب،

(ج) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
مصلوب،

(پ) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

3. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس برای اولین بار زیر صلیب میافتد

(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مقدسماندهمان عیسی مسیح، گرامی میداریم، 
میپرستیم و سپاسگزارت هستیم،

(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، تمام جهان را 
فدیه دادهای.

عیسی مسیح در رنجهایش بهطرز بیرحمانهای با زخمهای بیشمار مجروح میشود. از درد 
جانکاه مستأصل، او برای اولین بار به زمین میافتد و مجبور میشود ادامه دهد. عیسی مسیح همه 

این شکنجهها را تحمل میکند زیرا میخواهد ما را نجات دهد.

ای نجاتدهنده عزیز، گناهان بشریت و سنگینی صلیب بر شانهٔ شما سنگینی کرده است.
از تو میخواهیم که ما و همه مردم را برای گناهانی که هر روز مرتکب میشویم، ببخشی.

به همه ما توبه عمیق و عزم راسخ برای ترک گناه عنایت فرما. ما را از هر گناهی که از تو 
جدا میسازد، محفوظ بدار. (آمین)

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، 
مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.
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4. ایستگاه: ملاقات عیسی مسیح مقدس با مادر اندوهگینش
(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مقدسماندهمان عیسی مسیح، گرامی میداریم، 

میپرستیم و شکرگزاری میکنیم،
(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، جهان را نجات 

دادهای.
نجاتدهنده عزیز با مادر محبوبش دیدار میکند. وقتی او را در این حالت میبیند، از اندوه 

عمیق پر میشود.
ای مادر مقدس و اندوهگین خدا و مادر عزیز ما، لطفاً ما را زیر سایهٔ محافظت خود بپذیرید تا بتوانیم 

همراه شما در راه صلیب عیسی مسیح گام برداریم و به آن بیندیشیم.
ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، از تو میطلبیم که فیض آن را به ما عطا فرمایی تا همواره 

مادرت و مادر ما را دوست بداریم، گرامی بداریم و به او پناه ببریم، بهویژه هنگامی که صلیبهایی را 
که باید بر دوش کشیم، بر ما نهاده میشود. آمین.

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…

ای مادر مقدس، این کار را بکن،  .1
زخمهای صلیبزدگان را به شدت در قلبم 

بنشان.

ای مادر مقدس، زخمهایی را که پسر شما  .1
بر صلیب متحمل شد، عمیقاً بر روحم بنشان.

از شعلههای خشم سوزانده نشوم، ۲.نترسم که در شعلههای .2
از نیرنگ شیطان نجاتم ده، مبادا در 

روز قیامت محکوم شوم.

ای مادر مقدس خدا، از تو خواهش 
میکنیم، همراه و محافظ ما باش

به بهشت. آمین.

روز قیامت مرا محکوم نکند؛ از حیلههای 
شیطان نجاتم ده.

لطفاً، مادر مقدس خدا، از ما محافظت کن و 
ما را به سوی بهشت هدایت فرما. آمین.
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(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

5. ایستگاه: شمعون قیرینایی صلیب عیسی مسیح مقدس را حمل میکند

(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مقدسماندهمان عیسی مسیح، گرامی 
میداریم، میپرستیم و سپاسگزاری میکنیم،

(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، جهان را نجات 
دادهای.

سربازان، شمعون قیرونی را مجبور میکنند تا صلیب عیسی مسیح را حمل کند.

ای خداوند و خدای مهربان، عیسی مسیح، بخشندهٔ حیات، لطفاً ما را از همه گناهان رهایی بخش و 
فیض دوست داشتن تو را در هر انسانی و یاری رساندن به یکدیگر به ما عطا فرما. باشد که هیچکس 

را تحقیر نکنیم،
بلکه اینکه ما در آرامش با هم زندگی کنیم و برای یکدیگر دعا 

کنیم.

هر که بخواهد شاگرد من باشد، باید خود را انکار کند.
باید هر روز صلیب خود را بردارد و از من پیروی کند.

بار یکدیگر را به دوش بکشید،
و به این ترتیب شریعت مسیح را به انجام خواهید رساند. (آمین)

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، مصلوب،
(A) بر ما و بر تمام جهان رحم کن.
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6. ایستگاه: سنت ورونیکا دستمال عرق را به عیسی مسیح مقدس تقدیم 
میکند

ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مقدسماندهمان عیسی مسیح،  (V)
گرامی میداریم، میپرستیم و سپاسگزار توایم،

(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، تمام جهان را 
فدیه دادهای.

عیسی مسیح وفادار، نجاتدهندهٔ ما، سنت وروніка شجاع از تمسخر، تحقیر و تهدیدهای جمعیتی 
فریادزن و سرشار از نفرت نمیهراسد.

او خود را از میان جمعیت به جلو میرساند و با دلسوزی، چهرهٔ شما را که از عرق و خون خیس شده 
بود، با پارچهاش پاک میکند. شما این عمل محبتآمیز او را با گواهی شگفتانگیزی از عشق 

مهربانانهٔ خود پاداش میدهید و اجازه میدهید چهرهٔ مقدس خود را که از ضربات فراوان زشت و 
بدشکل شده بود،

.
ای نجاتدهنده عزیز، ما چهره مقدس تو را میپرستیم و به تو دعا میکنیم: به ما و همه مردم شجاعت 

شهادت دادن و فیض زیستن در حقیقت را عطا فرما؛ ما را از غرور و ترس از انسان رهایی بخش. 
(آمین)

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم کن.
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7. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس بار دوم زیر صلیب میافتد

(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مقدسماندهمان عیسی مسیح، گرامی 
میداریم، میپرستیم و سپاسگزار توایم،

(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، جهان را نجات 
دادهای.

نجاتدهندهٔ ما باید بار دیگر ضربهها، طعنهها، تمسخر و رنج جانکاه را تحمل کند.
او برای بار دوم به زمین میافتد، با شدت و درد بیشتری نسبت به دفعه قبل.

هیچکس اجازه ندارد به او کمک کند.
او در محاصرهٔ نفرت و خشم بسیاری از مردم است. با تلاش فراوان، بار دیگر 

برمیخیزد،
تا راه صلیب خود را به پایان رساند.

ما از تو، ای خداوند و خدای مقدس عیسی مسیح، درخواست میکنیم که ما را با دست نجاتبخش 
خود محکم بگیری و با یاری فیضآمیزت از همه وسوسهها رهایی بخشی.

لطفاً ضعف ما را از ما دور ساز و به ما قوت، صبر و شادی عطا فرما، تا بتوانیم نمازها و کارهای 
روزانهمان را از سرِ محبت به تو به انجام رسانیم. (آمین)

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، مصلوب،

(ج) به ما و به تمام جهان رحم کن.
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(الف) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح،
به تو دعا میکنیم، به واسطه صلیب مقدس و خون مقدس و گرانبهایت، به ما کشیشان پارسا بسیار 

عطا فرما،
صلح خود را به همه مردم عطا فرمایی،

گناهکاران را هدایت فرما، کافران را روشنگرى بخش،
مرگپنداران را نجات ده، به ارواح بیچاره رحم کن و آنها را از برزخ رهایی بخش،

کشیشان، روحانیون و خانوادهها را تقدیس فرما،
گناهان ما و گناهان تمام جهان را ببخش، و ما را از شیاطین حفظ و محافظت فرما

و از هر شرّی. آمین.

8. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس
به زنان گریان تسلی بخش

(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس ما، عیسی مسیح، گرامی میداریم، 
میپرستیم و شکرگزاری میکنیم،

(الف) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، تمام جهان را 
فدیه دادهای.

عیسی مسیح به زنان اورشلیم رو میکند. اندوه آنها بزرگ است.
اما او که سرشار از شفقت است، به رنجی که در پیش روی آنهاست میاندیشد و به آنها میگوید: 

«برای من گریه نکنید؛ بلکه برای خودتان و فرزندانتان گریه کنید.»
نجاتدهنده و پادشاه ما؛ هیچکس بدون تو نمیتواند نجات یابد. ما از تمام گناهان خود با تمام وجود 

توبه میکنیم و عهد میکنیم که تو را با محبت به دیگران معرفی کنیم. زیرا باید از گناه بیزار و 
متنفر باشیم، اما گناهکار را دوست بداریم.

به درگاه تو دعا میکنیم: کودکان و جوانانی را که از راه راست منحرف شدهاند نجات ده؛ 
نور و فیض بازگشت را به آنها عطا فرما.

ای خداوند و خدای مقدس، ما تو را دوست داریم، تو را ستایش، تکریم و جلال میدهیم، و برای همه 
چیز از تو سپاسگزاریم. ما خود را، و همه کودکان و جوانان جهان را، به تو تقدیس میکنیم. (آمین)
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پدر ما …
تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… تو را گرامی میداریم، † ای 

خدای تثلیث مقدس…

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح، مصلوب،

(آ) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم کن.

9. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس برای بار سوم زیر صلیب میافتد.
(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مقدسماندهمان عیسی مسیح، گرامی 

میداریم، میپرستیم و سپاسگزاری میکنیم،
(الف) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، جهان را نجات 

دادهای.
عیسی مسیح مقدس برای بار سوم زیر صلیب میافتد، دوباره برمیخیزد و راه صلیب را 

ادامه میدهد.
او از سر محبت به خداوند پدر و برای نجات ارواح از مرگ ابدی، تمام گناهان بشر را بر خود 

گرفت.

ای نجاتدهنده عزیز، از تو میخواهیم که وقتی صلیبها به ما داده میشود، به ما عشق، فیض، 
قدرت و استقامت عطا فرمایی.

که باید تحمل کنیم.
لطفاً به ما کمک کنید تا هنگامی که صلیب برای ما سنگین میشود، آن را به دوش بکشیم و 

نگذارید از شما جدا شویم.
با تو، صلیب میوههای نیک فراوانی به بار میآورد؛ در او ما کاملاً با تو متحد میشویم.

از طریق صلیب، در نور تو میمانیم و تو را دنبال میکنیم. بدون تو هیچ کاری نمیتوانیم انجام 
دهیم؛ به همه چیز از تو نیازمندیم و برای آن از تو سپاسگزاریم. (آ) آمین.
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پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، مریم باکره مبارک… ما تو را گرامی میداریم، † 

خدای تثلیثی مقدس…

(الف) ای مادر مقدس خدا، لطفاً من را، و من را همراه خود، به خدای تثلیث مقدس تقدیم فرمایید:
پدر مقدس قادر متعال،

ای خدای قادر متعال و مقدس پدر، به واسطه قلب غمگین، مقدس و بیگناه مریم، ما اینها را به 
تو تقدیم میکنیم، متحد با همه فرشتگان و قدیسان بهشت، به نام همه و برای همه ارواح: محبت، 

فضایل بینهایت،
رنجها، زخمهای مقدس و خون مقدس و گرانبهای پسر عزیزتان، خداوند و نجاتدهندهٔ ما

ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح.
خدای مهربان تثلیثی مقدس، از تو التماس میکنیم: کلیسای خود را در صلح، محبت، نور،

حقیقت و اتحاد.
قدرت، قوت و هوش شیطان و پیروانش را در همهجا از ایشان سلب فرمایید؛ همواره نقشهها و 

اعمالشان را بر هم زنید؛ و همه شیاطین را برای ابد به جهنم افکنید—آنانی که بارها و بارها 
میکوشند تا ما را از طریق وسوسهها از تو جدا سازند، کسانی که در اماکن مقدس و دیگر جاها 
جنایات، گستاخیها و بدعتها مرتکب میشوند، و کسانی که موجب مصیبت میشوند. (A) آمین.

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
مصلوب،

(ج) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.
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10. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس از لباسهایش برهنه میشود.

(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مقدسماندهمان عیسی مسیح، گرامی 
میداریم، میپرستیم و سپاسگزاری میکنیم،

(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، تمام جهان را 
فدیه دادهای.

خسته، شکنجهدیده، زخمی و در رنجی بزرگ، عیسی مسیح مقدس ما، مرد اندوه، به جایگاه مصلوب 
شدن میرسد.

آنها با بیرحمی جامهی او را از تنش میدردند. زخمها دوباره خون میریزند و 
درد میکنند.

ای نجاتدهندهٔ ما، به درگاه تو دعا میکنیم:

به همه مردم دانش و وقار لازم را عطا فرما تا بشناسند که تو پروردگار و خدای مقدس 
هستی.

ما و همه مردم را از غرور، تکبر، ریاکاری، خودبینی، بیشرمی و ناپاکی رهایی بخش. (آ) آمین.

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم کن.
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11. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس
به صلیب میخکوب شده است.

(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس ما عیسی مسیح، گرامی میداریم، 
میپرستیم و شکرگزاری میکنیم،

(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، جهان را نجات 
بخشیدی.

بسیاری از مردم نمیدانند که مصلوب شدن چقدر وحشتناک بود. بدن شکنجهشدهٔ عیسی مسیح بود

دشمنان.
آنها با بیرحمی او را به صلیب میکوبند.

او برای جلادانش دعا میکند: «پدر، ایشان را بیامرز، زیرا نمیدانند چه میکنند.»
ای خداوند مقدس عیسی مسیح، تو راه و حقیقت و حیات هستی.

از تو میطلبیم: به ما عشق، شادی، قدرت، نور و استقامت در دعا عطا فرما، تا نه قضاوت کنیم و 
نه قضاوت شویم.

امیدواریم که نیکوکاری کنیم، دعا کنیم، روزه بگیریم و برای گناهانمان توبه کنیم.
لطفاً فیض جبران کردن و اتخاذ یک تصمیم خوب را به ما عطا فرما. مردم را از هر شرارت، 

بیتفاوتی، سستی و ناسپاسی رهایی بخش. (آمین)

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…

(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.
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12. ایستگاه: خدای مقدس، عیسی مسیح، روح خود را بیرون میدمد. درگذشت 

نجاتدهندهٔ ما.

ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس ما، عیسی مسیح، گرامی میداریم،  (V)
پرستش میکنیم و شکرگزاری مینمایم،

زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، جهان را  (A)
نجات دادهای.

عذابِ
عیسی مسیح مقدس. در پای صلیب، مادر مقدس او به همراه یوحنا، شاگردش، ایستاده است.

با صدایی دردآلود اما محبتآمیز، به او میگوید:
«زن، اینک پسرت.»

و به شاگرد گفت: «اینک، مادرت.»
آنجا، در پای صلیب، او مادر ما و مادر همه مسیحیان میشود.

تاریکی سراسر زمین را فرا میگیرد. این تاریکی حدود سه ساعت ادامه دارد.
سپس عیسی مسیح مقدس با صدای بلند فریاد میزند:

«ای پدر، روحم را به دستان تو میسپارم.» پس از گفتن این، جان سپرد. آنگاه صدافسر فریاد 
برآورد: «به راستی، این مرد پسر خدا بود!»

ای خداوند مهربان عیسی مسیح، ما صلیب تو را گرامی میداریم و از تو سپاسگزاریم که برای ما 
جان خویش را فدا کردی و پادشاه و نجاتدهندهٔ ما هستی.

لطفاً ما را از همه گناهانمان پاک ساز تا در محبت تو زندگی کنیم و در تو حیات جاودانه داشته 
باشیم.

آمین. (A)

پدر ما …
تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… تو را گرامی میداریم، † ای 

خدای تثلیث مقدس…
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(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 
مسیح مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای ما عیسی مسیح، مصلوب،
(A) به ما و به تمام جهان رحم کن.

13. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس از صلیب پایین آورده شده و در آغوش مادر 
مقدس و اندوهگینش قرار میگیرد.

(V) ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس و مسیح، گرامی میداریم، میپرستیم و 
شکرگزاری میکنیم،

(A) زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، جهان را نجات 
بخشیدهای.

ای مادر غمانگیز خدا، از تو سپاسگزاریم که مدافع، شریک نجاتبخش و واسطه بزرگِ تمامِ 
فیضها هستی. تو از سرِ محبت به خدا، تمام این اندوهها را با ما متحمل شدی، و هنوز نیز برای 
روحانیانی که از توبه سر باز میزنند و در خطر از دست دادن حیات ابدی در بهشت هستند، رنج 

میبری.
هنگامی که با رنج و مصیبت مواجه میشویم، خود را با مادر اندوهناک خداوند در گولگوتا متحد 

میسازیم. او الگویی برای همه رنجدیدگان، شفابخش بیماران و پناهگاه گناهکاران است.

ای مریم مقدس، ملکهای که بدون گناه نخستین آفریده شدی، لطفاً به ما کمک کن تا پاکی 
قلبهایمان را حفظ کنیم. به تو دعا میکنیم: به بیماران و در حال مرگ یاری رسان، و در 

ساعت مرگمان در کنارمان باش. ای مادر ارواح بیچاره، لطفاً رنج آنها را تسکین ده و برای 
رهاییشان از برزخ شفاعت کن. (آمین)

پدر ما …
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… ما تو را گرامی میداریم، 

† ای خدای تثلیث مقدس…



ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکرهٔ مبارک…

ما تو را گرامی میداریم، † خدای تثلیث مقدس…
۱۹۹

سانتا ماتِر، این کار را بکن، .1
زخمهای مصلوب را عمیقاً در 

قلبم حک کن.

ای مادر مقدس، زخمهایی را که پسر شما  .1
بر صلیب متحمل شد، عمیقاً بر روحم بنشان.

فلامیس نئورار سوچنسوس،۲. مبادا در شعلههای ابدی بسوزم .2
از نیرنگ شیطان، مبادا در روز داوری 

محکوم شوم.

ای مادر مقدس خدا، از تو خواهش 
میکنیم، همراه و محافظ ما باش

به بهشت. آمین.
(V) ای خداوند مقدس، خدای ما، عیسی 

مسیح، مصلوب،
(A) بر ما و بر تمام جهان رحم 

فرما.

روز قیامت مرا محکوم نگرداند؛ از حیلههای شیطان 
نجاتم ده.

لطفاً، ای مادر مقدس خدا، از ما محافظت کن 
و ما را به سوی بهشت هدایت فرما. آمین.

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، 
مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

14. ایستگاه: عیسی مسیح مقدس در قبر گذاشته میشود.
ما تو را، ای خداوند و خدای مقدس ما عیسی مسیح، گرامی میداریم،  (V)

میپرستیم و شکرگزاری میکنیم،
زیرا به واسطه صلیب مقدس تو، تمام جهان  (A)

را فدیه دادی.
جسد خداوند مقدس و متعال، عیسی مسیح، را در قبر نهادند، قبری که او در روز سوم از 

آن زنده برخواهد خاست.
ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، از تو التماس میکنیم: به واسطه قربانی صلیب خود، به 

ما و همه مردم، صلحی را عطا فرما که جهان نمیتواند آن را ببخشد.
ارادههای ما را تقدیس فرما، تا در بهشت برای ابد با تو متحد شویم.

ما از تو برای نجاتمان و برای همه آنچه برای ما انجام دادهای و همچنان انجام میدهی، سپاسگزاریم. 
(آمین)

پدر ما …



۲۰۰

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی 
مسیح، مصلوب،

(A) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

(V) ای خداوند و خدای مقدس، عیسی مسیح، که 
مصلوب شد،

(ج) بر ما و بر تمام جهان رحم فرما.

زیر سایهٔ محافظتکنندهات دعا میکنیم، ای مادر مقدس خدا. 
(ص. ۴۷)

تفسیر دعای «در زیر سایهٔ محافظت تو دعا میکنیم، ای مادر مقدس خدا…»

ترجمه این دعا بهبود یافته است، زیرا مادر مقدس خدا هرگز دعایی را رد نمیکند.
او هر دعایی را دوست دارد و به آن پاسخ میدهد!

ای مریم باکره، که بدون گناه آفریده شدی، به تو پناه میبریم، برای ما که به تو پناه 
آوردهایم دعا کن. آمین.

مقدس میکائیل فرشته مقرب… (ص. ۴)
ای مریم مقدس، ای ملکه، مادر والا مقام نجاتدهنده و مادر عزیز ما، ای یوسف مقدس، ای 

وحشت همه شیاطین، ای فرشتگان مقدس و همه قدیسان،
ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم:

برای ما دعا کنید، در سفرمان به سوی بهشت همراه و حامی ما باشید. آمین.

باشد که خداوند قادر متعال، مهربان و مقدس تثلیثی ما را و همه مردم را برکت دهد و محافظت 
فرماید،

† پدر، پسر و روحالقدس. آمین.

(خدای قادر متعال، مهربان، تثلیث مقدس، † پدر، پسر و
روحالقدس. آمین.)

ای مادر مقدس خداوند، به همراه پسر محبوبت † برای ما دعا کن و حمایت و برکت خود را به همه 
آمین. مردم عطا فرما.

(ای مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت،
† ما و همه مردم را برکت ده و از ما محافظت فرما. آمین.»



۲۰۱

کلیسای مقدس برای قرائت متدینانهٔ راه صلیب، مشروط به شرایط معمول، هر روز بخشودگی 

کامل گناهان را اعطا میکند: اعتراف در محضر کشیش در عرض یک ماه، دریافت شایستهٔ 
عشای ربانی، و دعا برای نیات پاپ:

اعترافنامهٔ حواریون؛ دعای ربانی؛ تو را ستایش میکنیم ای مریم باکرهٔ مقدس؛ تو را گرامی 
میداریم، † ای خدای تثلیث مقدس،...

دی-فورباخ – اربرسبرون – ۲۰۰۸

خداوندا، مرا به خود نزدیکتر ساز

هنگامی که شب بر من فرود میآید، همانطور که بر یعقوب آنجا  .2
فرود آمد، تنها سنگی را برای آرامگاه خود مییابم؛

حتی در رویاهایم در اینجا، اشتیاقم بیپایان است: نزدیکتر به تو، 
خدای من، نزدیکتر به تو.

گرچه این راه باریک به شدت بالا میرود، اما مرا به سوی آسمان برای  .3
نجاتم هدایت میکند.

فرشتگان، چنان درخشان و زیبا، از اوجهای خوشبختی فرا میخوانند: 
نزدیکتر به تو، خدای من، نزدیکتر به تو.



۲۰۲

زمانی که شب به پایان میرسد و خورشید میتابد، بار دیگر خود را  .4
در برابر تختگاهت تقدیس میکنم؛

بیتالحمق خود را برای تو میسازم و در اینجا با شادی شادمان 
میشوم: نزدیکتر، خدای من، به تو، نزدیکتر به تو.

حتی اگر راه تو به اینجا کاملاً بر من مستور است، بگذار تنها  .5
آرزویم برآورده شود: نزدیکتر به تو.

چون سفر زیارتیام به پایان برسد، با شادی به پرواز خواهم درآمد: به تو نزدیکتر، 
خدای من، به تو نزدیکتر.

عشق و ستایش خداوند



دعا و سپاسگزاری
نفس،آن هر ای خداوند، نمیتوانم به اندازهی کافی از تو سپاسگزاری کنم. بگذار

هر تپش قلبم تا آخرین روز عمرم. باشد که  سپاس بدهد باشد
تمام افکارم شکرگزار تو باشند.

ای کاش میتوانستم به اندازهی کافی از تو سپاسگزاری کنم. باشد که تمام آثار تو، تو را که باشکوه 
و والا هستی، ستایش کنند،

اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین.

خدای مقدّس من، به تو ایمان دارم، تو را میپرستم، به تو امید دارم و تو را دوست میدارم. از تو 
میخواهم همه کسانی را که به تو ایمان ندارند، تو را نمیپرستند، امید به تو ندارند و تو را دوست 
نمیدارند، ببخشی.  تثلیث مقدس، † خدای پدر، خدای پسر و خدای روحالقدس، با خشوع به شما 
پرستش میکنم و جسم و خون، روح و الوهیت خداوند ما عیسی مسیح را که در تمام تابوتهای 
مقدس جهان حضور دارد، به عنوان کفارهای برای توهینها، بیحرمتیها و بیتفاوتیهایی که خود 
او از آنها آزرده شده است، به شما تقدیم میکنم. از طریق فضایل بینهایت قلب مقدس او و قلب 
معصوم مریم، از شما درخواست میکنم برای توبهی گناهکاران بیچاره، نجات در حال مرگ، و 

رهایی
جانهای بیچاره در برزخ. آمین.

دعاى فداکارى به سانتا رگینا پاسیس
(مریم، ملکهی صلح)

ای قلب بیعیب و نقص و غمگین مریم، مادر و ملکه والامقام ما، لطفاً قربانی ابدی کفاره را به خدای 
پدر که مهربانیاش بینهایت است، تقدیم کنید: الوهیت، روح، بدن و خون مقدس و گرانبهای خداوند و 
مولای مقدس ما، عیسی مسیح، که او آن را از قلب مهربانش بر مذبح قربانی میریزد، از آغاز قربانی 

مقدس صلیب بر کوه مَغرب تا به امروز:
برای نجات همه ارواح، بهویژه کسانی که در خطر گم شدن ابدی و عدم ورود به بهشت هستند

۲۰۳



۲۰۴

و اینکه کشیشان، به همراه مؤمنان، کفاره کنند و از خدای متعال تثلیثی برای آمرزش تمام گناهان جهان 
طلب بخشش نمایند. برای رهایی ارواح بیچاره از برزخ و برای توبه گناهکاران بیچارهای که در عذاب 

شدیدند و توان نجات خود را ندارند. ای مادر مقدس و عزیز خدا، ملکه صلح،
لطفاً خشم عادلانه خداوند مقدس را فرو بنشانید.

لطفاً از ما محافظت فرمایید و طبق اراده مقدس خدا، جهان را از شیاطینی که جنگ به پا میکنند، مردم 
را به جهنم میبرند و اجازه صلح نمیدهند، حفظ کنید. آمین.

شکر خداى تثلیث مقدّس را بجا آوریم



۲۰۵

بیایید برای خداوند سرود بخوانیم؛ برای خداوند مقدس و معبود خود ستایش کنیم



۲۰۶

سلام بر تو، نجات و امید ما، مریم مقدس. تو پناهگاه گناهکاران هستی، مادر مقدس مسیح. .2
برای صلح، عشق و ایمان و نجات ارواح شفاعت ما را بکن.

درود بر ملکه والا مقام صلح.
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ای مادر، به فرزندان خود، مریم مقدس، بنگر؛ ای ملکه، ما را از شیطانی که  .3
میکوشد ما را نابود کند، نجات ده.

ما را همراه با قدیسان و فرشتگان خود محافظت فرما، تا جانها گم نشوند.
درود بر ملکۀ والا مقام صلح.

ماه مه، ۱۹۹۹، دی-فورباخ، 
اربرسبرون

ملودی از دسامبر ۱۸۱۸ اثر فرانتس زاوِر گروبر (اتریش – اوبِرندورف نزدیک 
سالزبورگ). بیش از ۲۰۰ سال بعد، کلمات جدید الهامگرفته از تثلیث مقدس قادر متعال 

ما بود. ما آهنگ اصلی را تغییر نمیدهیم.
امروز، ۱۹ ژانویهٔ ۲۰۲۵، نوشتن این سرود را به پایان رساندیم.

شب مقدس، شب آشتی، شبی با اهمیت بسیار: مادر خدا، خدای مقدس، عیسی  .1
مسیح را به دنیا آورده است،

نجاتدهنده و پادشاه جهان ما، که بر همه مردم نور میافشاند.
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ای پسر عزیز و دوستداشتنی خداوند پدر، به ما عشق عطا کن تا هرگز فرزندان بیگانگان  .2
را، همانطور که آن زمان و اکنون نیز چنین میشود، طرد نکنیم. هیچ چیز روی زمین از آنِ 

ما نیست. ما به بهشت خواهیم رفت.
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بیت .3

ما به تو، خدای زندهی تثلیثی مقدس، دعا میکنیم، .3
به ما فیض، محبت و آرامش عطا فرمایید؛ مریم مقدس و پسر شما، ما را تا بهشت همراهی کنید، تا 

برای همیشه با شما باشیم.
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(انگلیسی) 
ملودی: دسامبر ۱۸۱۸ اثر فرانتس زاویر گروبر (اتریش – ابرندورف نزدیک 

سالزبورگ).
بیش از ۲۰۰ سال بعد، این کلمات جدید توسط خدای مقدس تثلیثی ما به ما 

داده شد.
ما آهنگ اصلی را تغییر نمیدهیم.

امروز، ۱۹ ژانویهٔ ۲۰۲۵، نوشتن این سرود را به پایان رساندیم.

بیت اول

شب مقدس، شب آشتی، شبی با اهمیت بسیار، مادر خدا، خدای مقدس، عیسی  .1
مسیح را به دنیا آورده است،
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نجاتدهنده و پادشاه جهان ما، که نور را برای همه مردم میآورد.



۲۱۱

بیت دوم

پسرک بسیار محبوب خداوند پدر، به ما عشق عطا کن تا هرگز فرزندان بیگانگان را طرد  .2
نکنیم؛ همانگونه که آن زمان بود، امروز نیز چنین است: هیچ چیز روی زمین از آنِ ما 

نیست؛ ما به بهشت خواهیم رفت.



۲۱۲

بیت سوم

ای خدای تثلیثی زنده و مقدس، از تو استغاثه میکنیم، .3
به ما فیض، محبت و صلح عطا فرما؛ باشد که مریم باکره و پسر شما ما را تا بهشت 

همراهی کنند، تا برای همیشه با شما باشیم.

(آیات به زبانهای آلمانی و انگلیسی توسط ج. ابرت و
کپنهاگن) .B

۱۹ ژانویه ۲۰۲۵
D-فورباخ، اربرسبرون، یولیانا 
ابرت، برنهارد کوپنهاگن
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عکسها:
یولیانا، ۲۰ ساله؛ او بعدها در سن ۳۹ سالگی تعمید یافت
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یولیانا بهعنوان دستیار رادیولوژی
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من (ج.) در این کلیسا – کلیسای سنت جیمز در مدیوجورجه – غسل تعمید گرفتم

ورود جی. به کلیسا در ۱۹ مه ۱۹۸۴
سه پله عقبتر از J.، پدر اسلاوکو بارباریچ ایستاده است که پس از رژه، J. را تعمید داد.
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پدر اسلاوکو بارباریچ در ۱۹ مه ۱۹۸۴ یولییانا را تعمید میدهد

ج. از اسلاوکو بارباریک عشای ربانی را روی زبان دریافت میکند
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پدر گبهارد ماریا هایدر OCD – رگنسبورگ – سرپرست معنوی من شد

یولیانا شمع و گلهایی را به پدر گبهارد ماریا تقدیم میکند
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جِی (یولیانا) معجزهها را تجربه کرد – بخش اول – همراه با مثالها و 
توضیحات، برای همه نوشته شده است.

به شدت توصیه میشود که پیش از خواندن درباره این معجزهها، دعاهای زیر را بخوانید.
مقدس میکائیل فرشته اعظم… (ص. ۴) پدر ما… 

(ص. ۲۳)
ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره مقدس… (ص. ۲۵)

یک دعای روزانهٔ بزرگ و گرانبها به تمام فرشتگان مقدس (ص. ۵۲) ما تو را گرامی 

میداریم، † خدای سهیکِ قادر متعال… (ص. ۲۵)

نوشتهٔ ب. شرح مختصری از J. (یولییانا اِبرت): -
(برنارد کوپنهگن) من، یولییانا، 

در یوگسلاوی – که اکنون صربستان است – در دهکدهای در ۱۳ کیلومتری بلگراد متولد شدم. من 
نهمین فرزند از چهارده فرزند خانواده هستم. من به عنوان یک باپتیست بزرگ شدم. من در سن 

۳۸ سالگی در مدیوجورجه توسط † پدر اسلاوکو بارباریچ در کلیسای کاتولیک تعمید یافتم. 
گواهانی از سراسر جهان در مراسم تعمید من در کلیسای سنت جیمز در ۱۹ مه ۱۹۸۴ حضور 

داشتند. من آرزو کرده بودم که یک دسته گل بزرگ گل سرخ به افتخار مریم مقدس بر روی 
محراب قرار داده شود. و در واقع، در مراسم تعمید من یک دسته گل بزرگ گل سرخ بر روی 

محراب بود.

(عکس: گلهای رز قرمز روی محراب، که من (ج.) آرزویش را داشتم)
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همچنین آرزو داشتم که یک گروه کر در کلیسا آواز بخواند.
و در واقع، یک گروه کر بزرگ از زاگرب آمد، و قلبم از شادی سرشار شد وقتی که آنها 
آهنگ «اگر من یک ناقوس کوچک بودم» را خواندند. روحالقدس این آهنگ را با کلمات 

جدید و سرشار از فیض به من الهام بخشید، تا بتوان آن را خواند یا به صورت دعا خوانده 
شود. این [آواز] در اینجا در کتاب دعا تحت عنوان «ایسوع مقدس نیکو» (ص. ۱۱۸) 

Bone» :لاتین)
«سانته یسوع» (ص. ۱۲۰). پس از تعمیدم، خِرِسم تشخیص ارواح را دریافت کردم. 
این هدیهٔ بزرگی از جانب خدا به من بود. پس از تعمیدم چنان دگرگون شدم که احساس 
میکردم میتوانم کوهها را جابهجا کنم. من به رسولی مسیح تبدیل شدم. سخنرانی کردم، 

دعا نوشتم و دو کلیسای کوچک ساختم. تثلیث مقدس زندگی مرا دگرگون کرده است. 
برای این از او سپاسگزارم. شهردار سنت-ل.-آر.، دوست پدر وی (یک کودکآزار)، 

مرا آزار داد.
کشیش وی. به مؤمنان در دهکدهام اطلاع داد که برای نماز نیایند تا متوجه نشوند او چه 
کار اشتباهی انجام میدهد. زیرا نجاتدهنده فرموده است: هر کاری که او انجام میدهد 

آشکار خواهد شد. من به مدت ۴۵ سال به عنوان تکنسین رادیولوژی پزشکی در 
بیمارستان دانشگاه هایدلبرگ کار کردم.

در حال حاضر در جنگل سیاه زندگی میکنم. خوشحالم و برای الطاف خداوند و بهویژه برای 
غسل تعمیدم در مدیوجورجه شکرگزارم.

(جولیانا ابرت در ۱۲ دسامبر ۲۰۲۵ درگذشت)

خداوند به من این وظیفه را داده است که درباره آنچه در کلیسا لغو شده است بنویسم و بار 
دیگر چنان بنویسم که در گذشته بود، تا برای مثال، عشای ربانی بر روی زبان دوباره 

داده شود. او میخواهد که من دعاها را به آلمانی و لاتین بنویسم و کشیش هفتهای یک بار 
قداس را به زبان لاتین برگزار کند. پدر B. نیز این را میداند؛ او هم سابقاً مراسم عشای 
ربانی را به زبان لاتین برگزار میکرد. امروزه او اسقف اعظم فرایبورگ است. با خودم 
فکر کردم که خوب است همه مسیحیان بتوانند دعاها را با هم بخوانند، بهویژه در اماکن 

زیارتی. من آزار و اذیتهای زیادی را متحمل شدهام و رنجهای مسیح را بر دوش 
کشیدهام، و با این حال هنوز هم خدا را در اولویت قرار میدهم

من از دست کسانی که مرا آزار دادهاند کینه نمیورزم، بلکه برای همه مردم به پروردگار 
مقدس و خدای متعال دعا میکنم: «آنها را ببخش، زیرا نمیدانند چه میکنند». منجی به من 

گفت که او مرا برای این کار حتی پیش از تولدم برگزیده بود.
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به نجاتدهنده گفتم: «من بیسواد و گناهکارم.» او پاسخ داد: «همانطور که هستی، 
میخواهم همینگونه باشی.» من فکر میکردم که پس از تعمید، همه گناهان بخشیده 

میشوند.
سپس در همه چیز به خدای مقدس «آری» گفتم. من به نام همه و برای نجات همه ارواح 

دعا میکنم.

ج. حدود ساعت ۳ بعد از ظهر، در حین کار، توسط نجاتدهنده به اسپیر  اسپیر:
فرستاده شد تا اسقف (ا.س.) را ببیند،

تا با او صحبت کند. راهبهٔ دروازهبان ادعا کرد که اسقف آنجا نیست.
سپس ج. با استفاده از یک سرنگ کوچک پزشکی، آب مقدس را به سمت راهبه پاشید، که او 

چشمهایش را چرخاند و سپس در را به روی او محکم بست. یک دانشجوی معروف الهیات 
(ف.ک.) بعداً رسید و با ترسی گفت که میخواست

J. در کلیسا بود تا بتواند با اسقف صحبت کند. پس از آنکه J. سه دهکانیۀ تسبیح را 

بیرون خانۀ اسقف خواند، او بیرون آمد و گفت که در حال حاضر وقت ندارد و J. باید 
نامهای برایش بنویسد و توضیح دهد که نجاتدهنده چه میخواهد.

من (جِی) برایش نوشتم که او در گل و لای است و نباید بیشتر در آن فرو رود. او از من 
شوکه و عصبانی شد. او به چند تن از دانشجویان الهیات گفت که من یک پیشگو هستم. من 

پیشگو نیستم، زیرا کلمات را از اعماق قلبم دریافت میکنم که نجاتدهنده در من الهام 
میبخشد. دانشجوی الهیات (ت.) به او گفت که در خطر رفتن به جهنم است. اسقف پاسخ 

داد:
«پس هر دوی ما با هم آنجا خواهیم بود.»

هرنویز، جنگل سیاه شمالی: ج. آنجا در تعطیلات بود و برای صحبت با کشیش به او در 
هرنویز مراجعه کرد؛ او دکتر دکتر. ج. بود. او با گفتن «صلح بر تو» به او سلام کرد و 
به او گفت که مریم مقدس بر او ظاهر شده بود. کشیش گفت: «اگر به یک سؤال من پاسخ 

دهی، باور میکنم.» او پرسید: «عیسی مسیح به چه زبانهایی سخن میگفت؟»
جِی پاسخ داد: «یونانی، لاتین، عبری و زبان عشق.» کشیش پاسخ داد: «چطور میدانی 

که او یونانی هم صحبت میکرده است؟» جِی پاسخ داد: «اگر روحالقدس الهامبخش آن 
باشد، پس چنین است.» سپس کشیش گفت که این درست است.
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او برای یافتن اینکه نجاتدهنده به چه زبانهایی سخن میگفته، تمام کتابهای مقدس 
را جستجو کرده بود و دریافته بود که نجاتدهنده به زبان یونانی نیز سخن میگفته 

است.
سنت لئون-روت – منطقه هایدلبرگ: پدر کوستل از من (ج.) پرسید که آیا مادر خدا هاله داشته 

است.
من پاسخ دادم که مادر خدا هالهای روشن دور سرش داشت. در آن زمان، حتی نمیدانستم 

هاله چیست. برای من، این تأیید بود که او مادر مقدس خدا بود.
من مادر خدا را دیدم که یک هالهی آبی زیبا و یک لباس سفید درخشان به تن داشت. هیچ 

رنگی در دنیا به زیبایی آن رنگها وجود ندارد. او با من دعا کرد.
معلمی از وورزبورگ برای دیدن ج. آمد تا با او صحبت کند. معلم  ویرزبرگ:

گفت که تشنه است. منجی کل منطقه ای. و اطراف آن، از جمله جنگل و چشمه را 
تقدیس و برکت داد. وقتی ج. لیوان آب تقدیسشده را جلوی معلم گذاشت، او گفت:

«خودت میتوانی آن را بنوشی.» شیطان نمیتواند آب مقدس را تحمل کند.
یک مکان زیارتی در اسلواکی. جی. آنجا با بینشور  ترزووفکا، اسلواکی:

(ماتوش لاتوش) صحبت کرد و او به او گفت: «مهم است که تا پایان پایدار بمانید.»
مسیح نجاتدهنده به من تأیید کرد که تورزووفکا یک مکان زیارتی واقعی است، تقریباً مانند 

لورد.
من برای دیدن اسقف پلاتون به مونیخ رفتم تا آنچه را که نجاتدهنده  مونیخ:

میخواست به او منتقل کنم. آن روز دوشنبهٔ عید پنجاهه بود. به نجاتدهنده گفتم: «حتماً 
به خاطر تعطیلات رسمی، ترافیک سنگین خواهد بود.» نجاتدهنده گفت: «جاده خلوت 
خواهد بود.» و دقیقاً هم همینطور شد. وقتی از خانه اسقف پلاتون برگشتم، به شوهرم 
گفتم که میرویم به رگنسبورگ تا از پدر گبهارد هایدر ماریا دیدن کنیم، چون او اولین 

راهنمای معنوی من بود. شوهرم گفت:
«نه، ما آنجا نمیرویم.» اما من هفت تسبیح خواندم. سپس هر دوی ما صدای یک گروه 
کر زیبا و آسمانی از فرشتگان را شنیدیم. رادیوی داخل ماشین روشن نبود. آن گروه کر 

فرشتگان آنقدر تأثیرگذار و شگفتانگیز بود که با هیچ گروه کر زمینی قابل مقایسه نبود. 
بعد از بیست دقیقه، وارد یک پارکینگ شدیم و هر دوی ما تأیید کردیم
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هر دو همزمان آن را شنیده بودیم. پر از حیرت شدیم و لرزه بر انداممان افتاد. با این 
حال، برای دیدن پدر گبهارد ماریا هایدر رفتیم. همه چیز را برایش تعریف کردیم.

بازدید اسقف (مرحوم) دومینیک کالاتا (اسقف پیشین برایسگاو) از یولییانا

اسقف کالاتا زمانی که من هنوز در آنجا زندگی میکردم، به دیدار من، ج.، در سنت-
لئون-روت آمد. پیش از آن، نامهای در مورد تجلیام برایش نوشته بودم. در عنوان آن 

نوشته بودم: «برادر عزیز در مسیح». زیرا در آن زمان هنوز نمیدانستم چگونه به یک 
اسقف خطاب کنم (جناب عالی).

این حدود دو سال پس از غسل تعمید من (که در سال ۱۹۸۴ انجام شد) بود. وقتی اسقف 
این نامه را خواند، در بازدیدش از خانهام به من گفت: «من باید از این زن دیدن کنم»، 

زیرا قبلاً هرگز چنین نامهای دریافت نکرده بود. پس از بازدیدش، او به یک مبلغ تبدیل 
شد و چندین نامه در مورد من، هم در داخل کشور و هم در خارج از کشور نوشت.

من او را بهعنوان یک اسقف مهربان شناختم.
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بوسنی و هرزگوین، کنار دریاچه کوزیکا (که به معنای «بز کوچک» ترجمه شده است)
این اتفاق کمی پیش از شروع جنگ افتاد. ما حدود ۲۰ کیلومتر از مدیوجورجه رانندگی کردیم 
و ون مسافرتیمان را کنار دریاچه کوزیچا متوقف کردیم. آنجا زیبا بود. در ون مسافرتی ما، 

همسرم (هـ.) و زنی جوان از جنگلهای سیاه که در مراسم تعمیدم مادر روحانیام بود، 
همسفر ما بودند. من دور دریاچه قدم زدم و یک رشته دعا خواندم. بار دیگر، درست مانند 

مدیوجور، یک هلیکوپتر آمد و چندین بار دور من چرخید.
آن را برکت دادم و دور شد.

چند دقیقه بعد، یک هواپیمای بزرگ نظامی حامل موشک ظاهر شد. آنچنان پایین از 
جلوی من پرواز کرد که میتوانستم خلبان و موشکها را ببینم. در آن لحظه گفتم: «اگر 

این خواست خداست، پس این کار را بکن»، و آن را برکت دادم
با علامت صلیب. هواپیما حتی پایینتر پرواز کرد و من فکر کردم که میخواهد مرا 

بکشد. ون مسافرتی به شدت تکان خورد زیرا هواپیما آنقدر پایین پرواز میکرد که شوهرم 
وحشتزده شد. او به من فریاد زد: «داری چه کار میکنی؟» ممکن بود آن منطقه نظامی 

باشد.
آن هواپیما هرگز بازنگشت. آن کشور هنوز کمونیستی بود و ما از آلمان بودیم.

خداوند مقدس اجازه نداد آنچه خلبان در نظر داشت، اتفاق بیفتد.
چند دقیقه پس از حادثه با هواپیما، اتفاقی افتاد. من آنجا هیچ خانه یا آدمی را نمیدیدم. 

ناگهان، یک
زنی با دستان گشوده به سمت من آمد و با صدای بلند به زبان بوسنی فریاد زد: 

«sestro, sestro» (که به معنای:
خواهر، خواهر).

در همان لحظه، من هم دستانم را به سمت او باز کردم. در آغوش هم گرفتیم و من 
احساسی عظیم از عشق را تجربه کردم. او به من گفت که دخترش باید به یک سفر مدرسه 

برود و او هیچ لباسی برای پوشیدن ندارد. شوهرش الکلی است و او پولی برای خریدن 
هیچ چیزی ندارد.

شوهرم (ح.) در آن لحظه پرسید که آیا این زن را میشناسم. گفتم قبلاً او را ندیدهام. او 
فکر کرد چون ما یکدیگر را خیلی محکم در آغوش گرفته بودیم.

من تمام چیزهایی را که دو تا از آنها را داشتم به این زن دادم؛ لباس، کفش، لباس زیر 
و غیره.

او خوشحال شد و رفت.
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سپس اتفاقی غیرقابل درک افتاد: هوس شدیدی برای خوردن پیازچه با تخممرغسرخکرده 
کردم.

ناگهان آن زن برگشت و برایم پیازچهٔ جوان و تازه و حدود ۱۵ عدد تخممرغ آورد. من 

(ج.) فکر کردم که او هرگز نمیتوانسته بداند من دلم پیازچه میخواهد، اما خداى مقدس 
میدانست!

در ابتدای مراسم عشای ربانی، جی. از نجاتدهنده درخواست  سنت لئون-روت:
کرد که لطفاً معجزهای انجام دهد، زیرا میدانست دریافت عشای مقدس در دست اشتباه 
است. در هنگام تقسیم عشای ربانی، تنها تعداد بسیار کمی برای دریافت آن جلو آمدند، 
هرچند کلیسا مملو از مؤمنان بود که تقریباً همهٔ آنها عشای ربانی را در دست دریافت 

میکنند. کشیش و فرد غیرروحانی از اینکه تعداد بسیار کمی عشای ربانی دریافت 
میکردند، متعجب شدند. تنها کسانی که عشای ربانی را روی زبان دریافت میکنند، این 

کار را انجام دادند. برای من، این یک نشانهٔ بزرگ بود
که دریافت عشای ربانی در دست صحیح نیست.

پس از قداس مقدس، ج. به دلیل اینکه از دریافت عشای ربانی  سنت لئون-روت:
از دست خانم سنت که در حال توزیع آن بود امتناع کرده بود، در بیرون کلیسا توسط 
مردمی خشمگین و عصبانی مورد حمله لفظی و توهین قرار گرفت. آنها با مشتهای 

گره کرده فریاد میزدند:
«تو که از همه مقدستر میدانی» و غیره. من (جِی.) آنها را برکت دادم.

سپس فریاد زدند: «حالا او ما را هم برکت میدهد.» افرادی از گروه دعای من نیز 
آنجا بودند.

اما آنها از من دفاع نکردند. در قلبم احساس میکردم که تنها نیستم. فیوضات بسیاری 
دریافت کردم. سپس از میان جمعیت راه خود را باز کردم؛ نجاتدهنده راه را برای من 

هموار کرد.
این خانم است. که در حال توزیع عشای ربانی بود، یک بار یک قرص نان مقدس را روی 
عرقگیر ارگ انداخت، که سپس آن را در جیب شلوارش گذاشت؛ این موضوع توسط زنی 

که از گروه دعایمان میشناختیم (ام. اف.) مشاهده شد. سه هفته بعد، ام. اف. پیش کشیش 
رفت و به او گفت که خانم است. قرص نان مقدس را در جیبش گذاشته است. کشیش 

واکنشی نشان نداد (او کودکآزار بود).
بعداً، او به کار با کودکان معلول منتقل شد تا در آنجا مراسم عشای ربانی را برگزار کند.
مسیح نجاتدهنده به ج. گفت که این زن، خانم سِنت، همچنان به سراغ او خواهد آمد و با 

او صحبت خواهد کرد.
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چند ماه بعد خانم سنت به دیدنم در جنگل سیاه آمد و نوعی اعتراف به من کرد. 
من به نام عیسی مسیح از او پرسیدم: «آن عشای مقدسی که در کیف خود 

گذاشتی کجاست؟»
او پاسخ داد: «یادم نمیآید.» سپس ج. به او گفت که به نام عیسی مسیح باید حقیقت را 

درباره کاری که با نان مقدس کرده بود، بگوید. خانم سنت سپس اعتراف کرد که ممکن 
است نان مقدس را در سطل زباله انداخته باشد و گفت که او فقط برای این که شوهرش 

متوجه نشود که رابطهای نامشروع دارد، عشای مقدس را توزیع میکرده است.
پس از آن، خانم سنت در بخش روانپزشکی بستری شد و از همسرش جدا شد. در نهایت، 

به او گفتم که نباید عشای مقدس را توزیع کند. این موضوع نه تنها شامل حال او، بلکه 
شامل حال تمام افراد عادی است که امروزه همچنان عشای مقدس را توزیع میکنند.

این زن بعداً اعترافی خوب کرد و زندگیاش را دگرگون ساخت. او دیگر مراسم عشای 
ربانی را توزیع نمیکند.

نجاتدهنده به من آموخت که تنها میتوانم از یک کشیش منصوبشده، عشای ربانی را 
دریافت کنم. نجاتدهنده کشیشان بیشتری به ما میبخشد وقتی کشیشان منصوبشده عشای 

ربانی را تنها از راه دهان توزیع میکنند، همانطور که پیش از شورای دوم واتیکان 
همیشه چنین بود.

یکبار کشیش محلی به من گفت: «خداوند نجاتدهنده برایم کشیش بفرستد.» وقتی این را 
به خداوند نجاتدهنده گفتم، او پاسخ داد: «به کشیش بگو: اگر برایش کشیش بفرستم، آیا 

باز هم عشای ربانی را در دست خواهد داد؟»
وقتی این را به کشیش گفتم، او خندید و کمی مسخرهآمیز بود.

این یکی از دلایل کمبود کشیشان است: به خاطر دریافت عشای ربانی در دست. امروزه 
کشیشان به همراه مؤمنان دعا میکنند که خداوند قدوس به ما کشیش عطا فرماید. با این حال، 

آنها همچنان عشای ربانی را در دست میدهند که در نظر خدا یک مکروه است.

جِی. در رم بود و باید پیامی را به اسقف هنیلیکا میرساند. یک کشیش و  رم:
خدمتکار خانهاش او را به آنجا رساندند. هر دوی آنها در تمام طول مسیر میخندیدند و 

قهقهه میزدند. جِی. در طول مسیر چندین تسبیح خواند.
ماشین در حین حرکت نیم متری از زمین بالا رفت.



227

او فکر کرد: «این دو نفر باعث مرگم خواهند شد».
وقتی وارد شدیم، به اسقف به زبان اسلواکی گفتم: «این شیاطین را از اینجا دور کن، بعد با 
آنها صحبت میکنم.» اسقف فوراً هر دوی آنها را فرستاد. من توانستم حدود یک ساعت با 
او صحبت کنم. سپس اسقف به برادرش زنگ زد و از او خواست که مرا به گروه زائران 

که چند کیلومتر دورتر از رم بودند، بازگرداند.

کلینیک روانپزشکی هایدلبرگ: ج. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 
ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. ایکس. 

ایکس. ایکس. ایکس
«خدا کجاست؟ و عیسی هم نیست.» او این را با نفرت و خشم گفت.

پس از عکسبرداری با اشعه ایکس، جی. به اتاقش رفت و از نجاتدهنده پرسید که آیا 
میتواند یک آرزوی تولدش را برآورده کند: اینکه این سرباز را نجات دهد.

نجاتدهنده گفت: «نمیتوانم این آرزو را برآورده کنم، زیرا آن سرباز روحش را به 
شیطان سپرده است.» سپس جی گفت که یک آرزوی دوم دارد: اینکه نجاتدهنده همیشه 

پیش او بماند و هرگز او را ترک نکند. نجاتدهنده پاسخ داد:
«میتوانم این آرزو را برآورده کنم.» جی. از این بابت بسیار خوشحال و خرسند شد.

بلک فارست، ای.: یک بار در اتاق خوابم بودم و باد بسیار شدیدی میوزید که فکر 
میکردم پنجرهها میشکنند. سپس به باد گفتم: «به نام عیسی مسیح، دیگر نوزیدن.» 

ناگهان سکوت شد و طوفان فروکش کرد. کمی جا خوردم و تعجب کردم که چه اتفاقی 
افتاده است. در آن زمان نمیدانستم که عیسی مسیح نیز به طوفان امر کرده بود که آرام 

بگیرد.
اینکه این اتفاق برای من افتاد، برای من یک معجزه بود.

مردی در حال ماهیگیری بود و J. هوس ماهی تازه کرده بود. این  اسلواکی:
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ماهی استخوانهای زیادی داشت و چندتایی از آنها در گلوی J. گیر کرده بود. J. به 
پرواز به هایدلبرگ برای درمان در کلینیک اصلی فکر کرد

. کشیشی که او پیشش اقامت داشت سپس به او گفت: «به مکان زیارتی در لیتمانووا برو 
و آب آنجا را بنوش.» پس از آنکه J. آن آب را نوشید، استخوانها در یک چشم بر هم 

زدن ناپدید شدند. J. بسیار خوشحال بود که دیگر مجبور نبود به هایدلبرگ بازگردد.
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من در مراسم عشای ربانی شرکت کردم و کلیسا پر از  لیتمانووا، اسلواکی:
زائران بود. پس از مراسم، زائران به سراغم آمدند، چون خبر آن سریعاً پخش شده بود

که من ظهور حضرت مریم را تجربه کرده بودم.
هیچیک از اهالی محلی نمیخواستند زائران را برای شب اسکان دهند. سپس من پیشنهاد 

دادم که همه با هم دو دهه تسبیح را دعا کنیم. من با تمام وجود به زبان اسلواکی با زائران 
دعا کردم. دو کشیش این را دیدند و از اینکه من با زائران دعا میکردم، شگفتزده شدند.

از اعماق روحم.
کشیشها حتی به جمع ما برای خواندن رزاریو پیوستند. پس از رزاریو، تمام زائران 

ظرف چند دقیقه مکانی برای خوابیدن پیدا کردند و از من تشکر کردند. هیچکس بیجا و 
مکان نماند.

هرنویز، جنگل سیاه شمالی: من، ب. (برنارد)، آنجا بودم و میتوانم شهادت دهم: در 
هرنویز – زایبلزکله – چند کیلومتر دورتر از ممِلزه، یک مسیر اسکی صحرانوردی 

وجود دارد و آنجا یک کلبه بود که جوانی در آن بلیت میفروخت و مهر میکرد. جی. 
چندین بار برایش غذا برده بود و کتابی به نام «قدرت و عملکرد شیطان» نیز به او داده 

بود.
یک روز، آن مرد به J. اعتماد کرد و فاش ساخت که در شش ماه گذشته یک تکه نان 

مقدس را در پاکت سیگار نگه میداشته است، که کشیش Herrenwies آن را در مراسم 
تشییع جنازه پدرش به او داده بود و او نمیدانسته با آن چه کند.

سپس جی. فوراً به او گفت که جسم مقدس مسیح را به او بدهد تا بتواند آن را نزد پدر 
دی.، کشیش محلی در فورباخ، ببرد. جوان پاسخ داد: «حالا شیطان عذابم خواهد داد.»
ج. بدن مقدس مسیح را بدون آنکه به آن دست بزند، در یک سبد بزرگ که با پارچهای 

تقدیسشده آستر شده بود و یک سینی مقدس (سیبوریم) در آن قرار داشت، گذاشت و ابتدا 
آن را با خود به خانه برد. در طول راه، او به تثلیث مقدس زنده و قادر متعال ما که در 

نان مقدس حاضر است، نیایش کرد و از او خواست تا تمام آن منطقه و تمام ساکنانش را 
برکت دهد و همچنین چشمهٔ نزدیک روستای کوچک E. را تقدیس کند. J. در حین انجام 

این کار احساس تنهایی نمیکرد، بلکه حس میکرد که خدای زنده با او حضور دارد.
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سپس در کلیسای خانگی، او چهار ساعت را به نیایش گذراند.
در جریان اتحاد با من (ج.)، نجاتدهنده گفت: «از تو سپاسگزارم که مرا از بندها، 

عذابها و شکنجههای شیطان رها ساختی.»
سپس او با بدن مسیح به دیدن پدر دی. در فورباخ سفر کرد و با این کلمات به کشیش 

سلام کرد: «مسیح عیسی ستایش شود.» کشیش با احترامی نسبتاً عمیق پاسخ داد: «تا ابد 
و تا ابد، آمین.»

ج. به کشیش گفت که منجی را برایش آورده است. کشیش بسیار متعجب شد و پرسید: 
«این را از کجا آوردی؟» سپس ج. تمام ماجرا را برایش تعریف کرد.

اورشلیم – ماسادا:
جِی. هنگام بالا رفتن از کوه ماسادا هفت تسبیح خواند. کشیش و مؤمنان به او در دعاها 

ملحق نشدند؛ در عوض، او برای زائران جوک تعریف کرد و آنها را خنداند. وقتی از 
ماسادا پایین آمدند، همه آنها دچار سردرد شدند. سپس کشیش

ج. به او گفت: «خیلی دعا میکنی.» ج. آنقدر حالش خوب بود که میتوانست دوباره بالا 
برود؛ سردرد نداشت و خوشحال بود.

سنت لئون-روت:
پسر J. میخواست چند لاستیک ماشین را از گاراژ بیاورد و برای رسیدن به قفسه از یک 

نردبان چوبی بالا رفت.
سپس نردبان از وسط شکست و د. به پشت روی زمین سیمانی افتاد.
از آنجایی که نمیتوانست نفس بکشد، فقط میتوانست آهسته ناله کند.

جی در طبقه بالا، در آشپزخانه بود و صدای ناله پسرش را در دلش میشنید.
فاصله گاراژ تا آشپزخانه قابل توجه بود، بنابراین او معمولاً نمیتوانست صدایش را بشنود.

جی. جا خورد و دو بار نام دی. را صدا زد.
او بلافاصله پایین رفت تا از پسرش مطلع شود و او را در گاراژ دراز کشیده یافت. جی 

دستانش را روی او گذاشت و برایش دعا کرد.
در عرض چند ثانیه توانست دوباره روی پاهایش بایستد.
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میدjugorje: جی. حدود ۴۵ دقیقه برای دانشآموزان و دانشجویان الهیات اتریشی بر 
روی تپهای کوچک موعظه کرد. جمعیت زیادی از مؤمنان و دو کشیش حضور 

داشتند. روز بعد، جی. از کشیش پرسید که آیا
از موعظه خوشش آمده بود یا نه. او پاسخ داد: «اگر موعظه خوب نبود، آن شب این همه نفر 

برای اعتراف پیش من نمیآمدند.»

متنبوخ – باواریای پایین – مکان زیارت:
جِی. در متنبوخ، در «تسلیبخش رنجدیدگان»، همراه پدر گبهارد ماریا 

هایدر بود.
کشیش گبهارد لیتانی بانوی مقدس مریم را به زبان آلمانی خواند. پس از لیتانی، جی به 

کشیش گبهارد گفت که او هنگام خواندن آن چیزی را فراموش کرده بود. کشیش گبهارد با 
کمی تعجب پرسید که چه چیزی را فراموش کرده بود.

ج. پاسخ داد: «همان کسی که تو را، ای باکره مقدس، به بهشت برده است.» پدر گبهارد 
سپس با کمی دستپاچگی پاسخ داد: «این همان چیزی است که وقتی به لاتین دعا نمیکنم، 

پیش میآید.» او به شوهرم گفت: «همسرت زبان تندی دارد!»

 جنگل سیاه شمالی، اِ.: همسایهٔ J. در روستای اِ. در وسط جاده ایستاده بود و پس از 
دعای داخل کلیسای کوچک، با خشم و غضب به او گفت: «میخواهم یک بمب به آن خانه 

بیندازم.» J. پاسخ داد: «ساکت باش.»
سپس همسایه پاسخ داد: «من هرگز ساکت نمیشوم.» او اکنون بیش از ۲۰ سال است که 
ساکت مانده است. من (جِی) چندین بار به او سلام کردم و سعی کردم با او صحبت کنم،

اما او قبول نکرد.
او اغلب در حین دعای گروهی در کلیسا، با چراغقوهاش مزاحم ما میشد و وقتی قطعهی 

«Großer Gott, wir loben Dich» با ارگ نواخته میشد، شکایت میکرد.
سپس ج. از یک الهیدان که میشناسیم (الف.) پرسید چرا همسایه ما را اینگونه عذاب 

میدهد. آن الهیدان (الف.) پاسخ داد که او نفرینی بر همسایه فرستاده است، تا شیطان
.

این الهیدان (A.) مدتی است که فوت کرده است.

ما در حال رانندگی در بوسنی بودیم و در یک ایستگاه اتوبوس  بوسنی:
توقف کردیم. مردی آنجا بود که چندین ساعت منتظر اتوبوس مانده بود.
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او مسلمان بود. میخواست گاو خود را از ثبت خارج کند؛ دیگر نمیتوانست با شیر، شش 
فرزندش را سیر نگه دارد و پولی هم نداشت. من، جی، سپس مقداری پول به او دادم تا 

بتواند هزینه گاو را بپردازد. او با ما در خودروی مسافرتی به دفتر مقامات رفت تا هزینه 
گاو را پرداخت کند. در طول مسیر، دعای «سلام مریم» را به او یاد دادم. او با شادی آن 
را بارها و بارها تکرار میکرد. به او گفتم که باید در مدیوجورجه از مادر خدا تشکر کند.
کلینیک روانپزشکی هایدلبرگ: یک بیمار خصوصی از تیرول برای گرفتن عکس رادیولوژی به 
همراه J. در کلینیک بود. J. از او پرسید که آیا میتواند دعای ربانی را به زبان ایتالیایی بخواند.

(J. در آن زمان در حال یادگیری زبان ایتالیایی بود). او دعای مذکور را به زبان ایتالیایی 
خواند و سپس سرش به دستگاه اشعه ایکس برخورد کرد. او گفت که عیسی مسیح بر چوب 
صلیب مصلوب نشده است. این بیمار سپس به مدیر کلینیک شکایت کرد که او برای شرکت 

در مراسم کلیسا به اینجا نیامده است و دعاهایی را که از J. دریافت کرده بود به مدیر 
تحویل داد. سپس مدیر W.(، J). را برای جلسهای احضار کرد. مدیر به دعاها نگاه کرد و 
با لحنی کمی عصبانی گفت: «این خوب است، و آن هم خوب است...». سپس J. با صدای 
نسبتاً بلند گفت: «پس دعا کن که لعنت نشوی!» مدیر (W.) سپس او را با فریاد «بیرون، 

بیرون، بیرون!» از اتاق بیرون کرد.
سپس بازرس کلینیک او را برای جلسهای احضار کرد. آنها میخواستند او را اخراج کنند 

و پرسیدند چرا به مدیر فریاد زده است. او اخراج نشد زیرا نجاتدهنده اجازه نداد.

یک هلیکوپتر در ارتفاع بسیار پایین بر فراز مدیوجورجه پرواز  میدجوروگورجه:
میکرد و مومنان را زیر نظر داشت. وقتی هلیکوپتر به J. بسیار نزدیک شد، او آن را با 

علامت صلیب برکت داد. سپس هلیکوپتر دور زد و دور شد. هنوز دوران کمونیسم بود.

هرنویز در جنگل سیاه: جِی. به ملاقات مردی به همراه یک دانشجوی الهیات رفته بود
 .J .را گاز بگیرد .J برای دیدار با مردی رفت، و سگی آنجا بود که مصمم بود .F.K

سگ را برکت داد، و سگ فقط صدا درآورد «هوم» و بلافاصله ساکت شد.
دانشجوی الهیات گفت: «من تا به حال چنین چیزی ندیدهام.»
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بلک فارست، هرنویز: جی. با آر. از پیرماسنز در جنگل قدم میزد که سگی سعی کرد 
جی. را گاز بگیرد. جی. سگ را با علامت صلیب برکت داد و سگ بلافاصله آرام شد. 

بعداً دو مرد همجنسگرا با خانم آنتی تماس گرفتند تا از جی. بخواهند بیاید و
.

سنت لئون-روت:  جی. با شور و حرارت در برابر صحنه تولد عیسی مسیح در 
کلیسا دعا کرد و از عیسی نوزاد تشکر نمود که به او اجازه داده بود به بیتلحم 

سفر کند. او عمیقاً در دعا غرق شده بود.
وقتی وارد کلیسا شد، ذهنش هنوز کاملاً خالی بود. وقتی J. به هوش آمد، از اینکه تا چه 

حد در دعا غرق شده بود شگفتزده شد، زیرا کلیسا پر از عبادتکنندگان بود و مراسم 
عشای ربانی نیز قبلاً آغاز شده بود. سپس بلند شد و به نیمکتی رفت. پس از دریافت 

عشای ربانی با کمال احترام، او با خداوند مقدس و الهه، عیسی مسیح، متحد شد. سپس به 
خوشحالی عظیمی از بهشت منتقل شد که با کلمات قابل توصیف نیست. وقتی دوباره به 

هوش آمد، بسیار غمگین بود که در آن خوشحالی نمانده بود. خداوند هنوز برای او 
برنامههایی داشت. او تا دسامبر ۲۰۲۵ دعا نوشت.

دو روز بعد، به او اجازه داده شد تا به اورشلیم و تلآویو پرواز کند. او همچنین از 
بیتلحم، اورشلیم و غیره بازدید کرد.

بلژیک: جی. به همراه همسرش (اچ.)، تی. و همسرش آم.، و یک الهیدان (تی.دبلیو.) 
در مکانی زیارتی در بلژیک بود. پارکینگ پر از ماشین بود. مراسم عشای ربانی شروع 

شده بود و ناگهان همه عبادتکنندگان با ماشینهایشان رفتند. کشیش با نگرانی پرسید: 
«زائران کجا هستند؟» و بسیار گیج شده بود. در عقب ماشین ما تصویری بزرگ از 

نشان خون مقدس رودالبن بود.
آن الهیدان نمیتوانست تحمل دیدن این علامت را داشته باشد. او کنار کشیش ایستاده بود و 

شیاطین او را عذاب میدادند. ما گمان میکنیم که آن الهیدان، درست مانند بسیاری از 
موارد پیشین، همه را نفرین کرد و باعث شد که آنجا را ترک کنند.

این الهیدان پس از اتمام تحصیلاتش، کشیش نشد.
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من، ب.، اهل پالاتینات، در سال ۱۹۹۴ دچار یک  سنت لئون-روت:
تصادف شدید موتورسیکلت شدم که ناشی از حملهای از سوی شیطان بود.

پای راستم از چند جا شکسته بود و مجبور بودم با عصا راه بروم؛ همچنین به درستی 
نمیتوانستم ببینم، زیرا کلاه ایمنیام از سرم پریده و به پشت سرم ضربه خورده بود. با 

عصا به گروه دعایی در نمازخانه سنت لئون-روت رفتم تا دعا کنم. از طریق دعاهای ج. 
و کمک تثلیث مقدس قادر متعال، در کمترین زمان بهبود یافتم و هیچ آسیب ماندگاری 

ندیدم. تا روز بعد دیگر به عصاهایم نیازی نداشتم. برای بیش از یک ربع قرن، تا دسامبر 
۲۰۲۵، با ج. دعا مینوشتم و با هم دعا میکردیم.

یولیانا کلمات را از نجاتدهنده در قلب خود دریافت کرد و من، برنهارد، آنها را 
نوشتم (عکس: یولیانا ای. و برنهارد ک. در کورفو – یونان / مه ۲۰۲۴ – در طول 

رسالت)

زوریخ: تاکنون دو بار، یک مسلمان با خودرویی پر از سرنشین از زوریخ به خانهٔ 
«جِی» رانده تا برکت بگیرد. مسلمانان دیگری نیز برای دعا در نمازخانه حضور داشتند.

و ایمان آوردهاند.
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جِی برای ایراد سخنرانی به وورزبورگ رفت. شیطان مقاومت  ویرزبرگ:
کرد، باعث ایجاد بوی متعفن در ماشین شد و تاج سر مادر خدا را شکست. من این 

ماجرا را در گروه دعا بازگو کردم.
دو جوان ۱۸ ساله میخواستند بوی متعفن شیطان را خودشان استشمام کنند.

در راه بازگشت به خانه، با جِی تماس گرفتند و درخواست کمک کردند، چون یک 
وحشتناک

بوی اهریمنی در ماشین. تو که نمیخواهی شیطان را ببینی، چه برسد به اینکه بوی او را 
حس کنی.

یک زائر شنیده بود که J. در محل زیارتگاه است و  ترزووفکا، اسلواکی:
از او کمک خواست، زیرا همسرش باردار بود و بیماری قلبی داشت و کودک نیز در 

معرض خطر بیماری قرار داشت. پزشکان به آن زن توصیه کرده بودند که سقط جنین 
کند. آن مرد پیش جی رفت و پرسید همسرش چه باید بکند و آیا سقط جنین درست 

است یا خیر. جی به او گفت که تحت هیچ شرایطی نباید سقط جنین کند.
جِی. یک مدال مبارک ملکه صلح از مدیوجورجه به آن مرد داد. چند هفته بعد، نامهای از 
این زائر رسید. در آن، او از جِی. تشکر کرده و نوشته بود که هم مادر و هم کودک سالم 
هستند و زایمان به خوبی انجام شده است. بیشک بانوی مدیوجورجه در اینجا کمک کرده 

بود.
شمال جنگل سیاه، ای.: الهیدان «ا.» نزد «ج.» اقامت داشت. در حالی که او در 

آشپزخانه بود، ناگهان سرمای یخزدهای در سراسر ستون فقراتش احساس کرد. او در 
یک چشم بر هم زدن برگشت و الهیدان را دید که پشت سرش ایستاده بود، دستانش را 

از قبل نزدیک
گردنش.

جِی. به او گفت: «به نام عیسی مسیح، بالاخره داری چه کار میکنی؟» الهیدان ا. پاسخ 
داد: «شیطان به سرم زده که باید تو را خفه کنم!»

یک بار داشتم J. را به بادن-بادن میرساندم و همان الهیدان
آ. با من آمد. ماشین ناگهان آنقدر شدید به یک طرف پیچید که فکر کردم تصادف 

میکنم. بعد از آن از الهیدان آ. پرسیدم: «چه کار کردی؟» او گفت: «شیطان به ذهنم 
انداخت که تو را نفرین کنم تا تصادف کنی و بمیری.»



همان الهیدان با من در آلدی خرید میکرد و ما مقداری شکلات خریدیم.
من یک تکه برایش شکستم. او درست داشت آن تکه شکلات را در دهانش میگذاشت که 
وقتی گفتم: «ما این را برای جلال بیشتر تثلیث مقدس میخوریم»، فوراً تکه شکلات را 

در جیبش گذاشت و گفت: «بعداً میخورمش.»
این الهیدان یک بار در آشپزخانه من بود و چشمهایش را چرخاند. از او پرسیدم: «حالا 

چه کار کردهای؟»
او گفت: «برادر دوقلویم دعا مینویسد و من او را نفرین کردهام تا دست از این کار 

بردارد.» نجاتدهنده از این الهیدان، ا.، خواسته است که فاصله بگیرد.

اسلوونی – (یوگسلاوی سابق):
جِی. در کلیسا بود و حس کرد که شیاطین اطرافش هستند. وقتی جِی. متوجه شد که 

اسقف در حال موعظه است، برای او دو تسبیح خواند. هنگام عشای ربانی، همه مؤمنان آن 
را در دستان خود دریافت کردند.

وقتی جی. برای دریافت عشای ربانی روی زبان زانو زد، اسقف با محبت به او نان 
مقدس داد.

وقتی همسرش، اچ.، که پشت سر او بود، جلو آمد، اسقف چندین بار با صدای بلند فریاد 
زد: «بایست، بایست... و غیره.»

راهبههای جلویی با سر به نشانه اعتراض به اسقف تکان دادند. H. عشای ربانی را 
دریافت نکرد. چگونه ممکن است یک اسقف اینقدر سریع تغییر کند؟

در ماریانتال نیز همانند اسلوونی اتفاق افتاد.  ماریانتال – فرانسه
جی. به همراه دوستش کری در آنجا در مراسم عشای ربانی شرکت کرده بود. کشیش 
ارشد در حالی که جی. زانو زده بود، به او عشای ربانی داد. سپس کری. مستقیماً در 

مقابل او زانو زد و درخواست دریافت عشای ربانی بر زبان را کرد. کشیش با عصبانیت 
به کری. فریاد زد: «بایست، بایست!» سپس کری. ایستاد و گریه کرد.

واگهوزل: بانوی قلب مهربان (کشیشهایی که پیش از کشیشهای فعلی آنجا بودند):
یک زائر در گروه دعایی همراه J. بود و شکایت کرد که کشیش پس از دادن عشای 

ربانی روی زبان، دستش را در حضور همه مؤمنان روی لباس روحانیاش پاک کرده 
است. J. نیز بعداً آنجا بود

برای قداس مقدس. کشیش تمام مدت آنها را به زانو نشسته نگه داشت.
۲۳۳
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و فقط در پایان به او عشای مقدس داد. در حالی که ج. زانو زده بود، احساس کرد که 
شیطان به او حمله میکند.

او فکر میکرد که او قلبش را از سینه بیرون میکشد. او تمام مدت 
از اعماق قلبش دعا میکرد.

پس از آنکه همه عبادتکنندگان عشای ربانی را دریافت کردند، کشیش نان مقدس را با 
چنان شدت و خشم در دهان ج. گذاشت که تقریباً از دهانش بیرون افتاد.

دست کشیش هنگام انجام این کار میلرزید. جی. حضور شیاطین را در این کشیش چنان 
قویاً حس کرد که هرگز پیش از آن حس نکرده بود. پس از عشای ربانی، در طول اتحاد، 

منجی به جی. گفت،
که لوسیفر در کار بود.

اکنون ما نیز میدانیم که دریافت عشای ربانی در دست، کار لوسیفر است. این کشیش 
یکبار گفته بود که هرگز رنج نکشیده است. با این حال، در زمان منتهی به مرگش، رنج 

بسیار کشید.

شیطان نمیخواهد عشای ربانی را در دست بگیرد!

به خاطر عشای ربانی در دست، تقریباً هیچ کشیشی باقی نمانده است!
به همین دلیل کلیسای کاتولیک باید فوراً عشای ربانی در دست را لغو کند. نجاتدهنده گفت:

«قداس در دست در نظر من مکروه است».

جی با اچ از کلیسا به خانه رانندگی کرد. در راه، آنها  سنت لئون-روت:
زنی جوان را دیدند

که سعی داشت پیاده به خانه برود. آنها او را سوار کردند و J. یک تسبیح به او داد و 
گفت: «نجاتدهنده میخواهد این تسبیح را به تو بدهم.» زن گفت:

«مدتهاست که دلم یک تسبیح میخواست» و با چشمانی اشکآلود از او تشکر کرد. این 
زن بعداً متوجه شد که حتی غسل تعمید هم نگرفته بود، با اینکه قبلاً در کلیسا ازدواج 

کرده بود.

جنگل سیاه شمالی، ای.: منجی به ج. گفت که باید فرار کند، زیرا شیطان میخواست او را 
بکشد. ج. به هتلی در جنگل سیاه رفت و هزینه اقامت یک شب را پرداخت. صبح روز 

بعد، ج. با منجی ارتباط برقرار کرد و منجی به او گفت که باید یک شب دیگر بماند. ج. به 
پذیرش رفت و گفت که میخواهد اقامت خود را برای یک شب دیگر تمدید کند.
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دو خانم مسئول پذیرش گفتند: «اتاق دیگری موجود نیست.» که جی. در پاسخ گفت: «اگر 
خداوند میگوید اتاقی موجود است، پس حتماً یکی هست!»

آن دو خانم سپس خندیدند و بار دیگر دفتر رزرو را بررسی کردند و همانطور که 
انتظار میرفت، به دلیل لغو رزرو توسط یکی از مهمانان، یک اتاق در دسترس بود. 

آن خانمها بسیار متعجب شدند.

مینگولشایم – بادن-وورتمبرگ: در حین مراسم عشای ربانی، جی برای پدر ریس دعا 
کرد و درخواست نمود که او بسیار آهسته و واضح موعظه کند، زیرا پدر ریس آنقدر 

سریع موعظه میکرد که تقریباً فهمیدن حرفهایش غیرممکن بود. دقیقاً همین اتفاق افتاد. 
او موعظه را بسیار سریع شروع کرد، اما سپس شروع به موعظه بسیار آهسته کرد. پس 
از قداس مقدس، از نجاتدهنده پرسیدم: «آیا میتوانم به سراغ کشیش در خلوتگاه بروم؟» 

او گفت: «به سراغش برو.»
ج. از کشیش پرسید: «آیا متوجه چیزی شدید؟» کشیش پاسخ داد: «بله، متوجه چیزی 
شدم.» کشیش پرسید: «شما کی هستید؟» ج. به او گفت که برایش دعا کرده بود تا با 
عشق، ملایمت، تواضع و آهستگی موعظه کند تا همه مؤمنان بتوانند او را درک کنند.
کشیشان نیز باید از روحالقدس، خداوند، طلب دعا کنند تا آنچه روحالقدس به آنها الهام 

میبخشد و آنچه مؤمنان نیاز دارند بشنوند را موعظه کنند، و تا آزادانه و بدون خواندن از 
روی متن، موعظه کنند.

سنت لئون-روت / معجزه بزرگ رودالبن:
دو روز قبل از اول ژوئیه، من از پدر ریس دعوت کردم تا با من به روتالبن بیاید و نشان 

خون روتالبن را گرامی بدارد. این نشان در اول ژوئیه گرامی داشته میشود. پدر ریس 
گفت: «نمیتوانم با شما بیایم چون وقت ندارم؛ باید به آمریکای جنوبی پرواز کنم.» او در 

آنجا زندگی میکرد و مراسم عشای ربانی را برگزار میکرد. صبح روز اول ژوئیه، او به 
همراه چند زائر به خانهام در سنت لئون-روت آمد و گفت: «خانم ای.،

نمیتوانستم به آمریکای جنوبی پرواز کنم؛ باید با آنها به رودالبن بروم.» این ارادهٔ تثلیث 
اقدس بود که او آنها را به رودالبن همراهی کند تا نشان خون را گرامی بدارد. خداوند 

مقدس راه او را به سوی آمریکای جنوبی بسته بود.
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هایדלبرگ
بیمارستان قدیمی: در تاریکخانه بخش رادیولوژی، شنیدم: «برو، او بیرون داروخانه 

روی برف نشسته است.» این را چندین بار شنیدم.
من از هیبت و شگفتی پر شدم و به همکارم «و» گفتم: «باید به داروخانه زنگ بزنم تا ببینم 

آیا واقعاً کسی در برف نشسته است یا نه.»
داروساز عصبانی شد و گفت: «وقت ندارم.» من گفتم: «میخواهید روحش را 
نجات دهید یا محکومش کنید؟» داروساز گفت: «بله، همین حالا میروم نگاه 

میکنم.»
بعداً او گفت: «بله، کسی در برف نشسته است.» من بلافاصله آنجا رفتم و از زنی که در 
برف نشسته بود پرسیدم: «مایلید با من بیایید؟» او گفت: «من شخص دیگری (یک گدای 

دیگر) دارم که بیشتر از هر چیزی دوستش دارم.»
گفتم: «او را هم با خودم میبرم.» سپس با آن دو گدای مسکین به بخش رادیولوژی 
رفتیم. برایشان چای درست کردیم و بیسکویتهای کریسمس به آنها دادیم. از گدای 

مسکین پرسیدم که آیا اسلواکی است. پای زخمیاش به شدت خونریزی میکرد. ناگهان 
به من نگاه کرد و گفت: «شما در روزنامه بِلد بودید. شما رؤیای مریم مقدس را دیدید و 

من به آن ایمان آوردم.» در آن لحظه، هر دو یکدیگر را در آغوش گرفتیم و هر دو 
اشک در چشمانمان بود. فکر کردم که عیسی را در آغوش گرفتهام؛ عیسی در آن گدایه 

بود.

هایדלبرگ
کلینیک قدیمی: پروفسور بونینگهاوس، سرپرستم که پروتستان بود، به من گفت: «وقتی 
میگویی مریم مقدس را دیدهای، به تو باور دارم، چون میدانم قبل از آن و بعد از آن چه 

شکلی بودی.»
پروفسور یک جشن بزرگ سالگرد را در هتلی ترتیب داد. او پزشکان و پرستاران را 

دعوت کرده بود. قبل از غذا، من (ج.) به پیشخدمت گفتم: «لطفاً یک تکه نان و یک لیوان 
آب برایم بیاورید، زیرا امروز جمعه است و من روزه گرفتهام، همانطور که هر جمعه 

این کار را میکنم.» همه کسانی که دور میز نشسته بودند، غذای فوقالعادهای میخوردند 
و چون من فقط نان و آب داشتم، با نگاهی عجیب به من نگاه کردند.

برخی از پزشکان به من گفتند: «چرا تو هم چیزی برای خوردن سفارش نمیدهی؟» من 
نانم را خوردم و آب نوشیدم و خوشحال بودم، انگار یک بچهخوک بریان خوشمزه خورده 

باشم. احساس برکت میکردم و دلم برای غذای گرانقیمت تنگ نمیشد.
اصلاً دلم برای غذای گرانقیمت تنگ نشد.
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 جنگل سیاه شمالی، شرق / فرانسه:
جی. میخواست با من، بی.، به ماریانتال در فرانسه برود تا اعتراف کند. جی. از نجاتدهنده 

پرسیده بود که آیا اجازه داریم برویم، و نجاتدهنده گفته بود که ما اجازه داریم به فرانسه 
برویم.

وقتی به مرز رسیدیم، مأموران پلیس آلمان آنجا به ما گفتند که در فرانسه جریمه خواهیم 
شد، زیرا سفر از آلمان به فرانسه به دلیل ویروس کرونا ممنوع است. ما پاسخ دادیم: «ما 
آنچه را که اراده خداست انجام میدهیم.» سپس به راه خود به سوی ماریانتال ادامه دادیم. 
پلیسها در مرز فرانسه ایستاده بودند. آنها به ما نگاه کردند و ما هر دو آشکارا آنها را 

برکت دادیم. آنها ما را متوقف نکردند، بنابراین توانستیم به راه خود ادامه دهیم. ما 
همچنین به مرکز خرید «کُرا» رفتیم. هیچ آلمانیای آنجا نبود، هرچند معمولاً نیمی از 

خودروهای آنجا آلمانی هستند. از اینکه تنها کسانی بودیم که آنجا بودیم، متعجب شدیم.
ما از قبل متوجه نشده بودیم که رانندگی در آنجا ممنوع است. ما باید از اراده خدا پیروی 

کنیم، حتی اگر سیاستمداران آن را منع کنند. زیرا خدا نیز بر سیاستمداران، صاحب و 
خداوند است. خداوند مقدس به ما عبور امن عنایت کرد.

کلینیک گوش و حلق و بینی دانشگاه
پرستار م. مرا برای عکسبرداری به  بخش رادیولوژی هایدلبرگ:

سراغ بیمار، ج.، برد و گفت که بیمار اصلاً چیزی نمیشنود. با خودم فکر کردم: «حالا 
حداقل میتوانم در حین عکسبرداری سرود "خدای بزرگ، تو را ستایش میکنیم" را 

بخوانم.» وقتی بیت اول را خواندم، بیمار گفت: «عالی خواندی.» به پرستار م. رفتم و 
گفتم: «چطور میتوانی بگویی بیمار نمیشنود؟ او میشنود.» او متعجب شد.

فاتیمه
پرتغال: من با کاروانم از حرم فاطیما بازدید کردم. در طول استراحت ناهارم در حرم، 

داشتم غذا میپختم، بنابراین بو به شدت در هوای آزاد پخش شد.
سه نوجوان که قبلاً هرگز ندیده بودم، بیرون از خودروی خانهام ایستاده بودند و عطر آن 

را استشمام میکردند.
آنها به من گفتند: «وای، چه بوی خوبی دارد.» من به آنها گفتم: «بفرمایید داخل و با من 

غذا بخورید.» سپس شوهرم (ح.) گفت: «برای همه کافی نیست.»
ما از آنچه داشتیم خوردیم و همه سیر و خوشحال بودند.
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مثال:
یک بار در ایلفورت، دو کودک کوچک بودند که جنزده شده بودند. آنها ناشنوا بودند. یک 

راهبه مدال معجزهآسای پاریس را در گوش کودکان قرار داد. ناگهان، کودکان توانستند 
بشنوند.

تفسیر: شیطان همچنین میتواند در مجرای گوش اختلال ایجاد کند؛ او میتواند کلمات را 
تغییر دهد تا شخص مقابل چیزی متفاوت بشنود. او میتواند مجرای گوش را مسدود کند 

تا شخص هیچ چیزی نشنود. این امر اغلب به سوءتفاهم منجر میشود. انسان همچنین 
میتواند صدای خدا را در اعماق قلب خود بشنود، درست همانطور که ما دعاها را 

مینویسیم، در حالی که دیگران نمیتوانند آنها را بشنوند.
باید ایمانی عمیق داشت و در مورد خدا تردید نکرد.

شیطان میتواند وزن را تغییر دهد تا مردم آن را متفاوت درک کنند. وزن:
مثال: دو دختربچه حدوداً ۵ تا ۶ ساله در کلیسا بودند.

ج. یک مجسمه کوچک عیسی نوزاد از اورشلیم به آنها داد تا در دستانشان نگه دارند. 
دختر اول مدتی آن را نگه داشت و گفت: «خیلی قشنگ و سبکه» و خوشحال بود. دختر 
دیگر چندان خوشحال نبود و گفت: «عیسی نوزاد آنقدر سنگین است که دیگر به سختی 

میتوانم آن را نگه دارم.»

توضیح – اختلال در تجهیزات: شیطان میتواند در تمام تجهیزات الکتریکی اختلال ایجاد کرده 
و باعث آسیب شود، مانند دستگاههای اشعه ایکس یا حتی هواپیماها.

او همچنین میتواند باعث انفجار دستگاهها شود.

مثالهای بسیار بسیار بیشتری از این دست وجود دارد.

روزی من (ج.) با زنی نه چندان دور از خانهام بودم. سپس  بو:
شیطان باعث شد من بویی چنان وحشتناک، مانند هزار تخممرغ گندیده، از خود پخش 

کنم. آن زن هیچ بویی حس نکرد.
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یک مثال دیگر:

من با دو نفر دیگر به وورزبورگ میرفتم تا سخنرانیای را که روحالقدس در قلبم الهام 
بخشیده بود، ارائه دهم؛ نیازی نبود چیزی را یادداشت کنم. شیطان در ماشین بوی متعفنی 

ایجاد کرد و صلیب را از تاج مجسمه بانوی ما شکست.
به دو جوان در گروه دعا گفتم که ما در طول مسیر آن بوی متعفن را حس کردهایم. آنها 

گفتند: «ما هم دوست داریم آن را بو بکشیم.»
وقتی به خانه برمیگشتند، بوی متعفن را در ماشین خود حس کردند. آنها فوراً با ترس با 
من تماس گرفتند و آنچه را که اتفاق افتاده بود برایم تعریف کردند. به آنها گفتم که هرگز 

نباید آرزو کرد بوی شیطان را استشمام کرد یا او را دید.

مارپینگن:

قرار بود آنجا دربارهٔ مریم مقدس سخنرانی کنم. زنی که سخنرانی را سازماندهی کرده بود 
به من گفت: «متأسفم، هیچکس نیامده است.» من به او گفتم: «بیا برویم به چشمه؛ تا وقتی 

برگردیم، مردم آنجا خواهند بود.»
وقتی برگشتیم، کلیسایک آنقدر پر بود که هنوز هم مردم بیرون ایستاده بودند.

ما بسیار متعجب شدیم. الهیدان (ت.) در حین سخنرانی من بسیار مضطرب بود.
وقتی داشتیم به خانه برمیگشتیم، به الهیدان گفتم

ت. که با من سفر میکرد: «میتوانیم همین حالا توقف کنیم و در یک رستوران پیتزا 
بخوریم.» ما از میان جنگل رانندگی میکردیم و هیچ خانه یا میخانهای در آن نزدیکی 

نبود. ناگهان، هر دوی ما بوی تند پیتزا را در ماشین حس کردیم. فوراً فهمیدم که شیطان 
دست به کار شده است.

شیطان از آن سخنرانی عصبانی بود، زیرا افراد زیادی در آن شرکت کرده بودند. من 
گفتم: «حالا بیش از هر زمان دیگری، برای خوردن پیتزا در هیچ جایی توقف نخواهیم 

کرد.»
سپس بقیه نان خشک را خوردیم و قهوه سرد باقیمانده را نوشیدیم.

ببینید: زنی به من گفت: «شیطان کنار تختم ایستاده بود.» او دو بار او را دیده بود و آنقدر 
وحشتزده بود که از ترس میلرزید.
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من همیشه دعا میکردم که شیطان را نبینم و شکر خدا تا به حال ندیدهامش، اما همیشه 
میفهمم کجاست. این نعمتی الهی است که شیطان را میشناسم

جایی که او هست. اغلب چهرههای درهمکشیده را روی مردم دیدهام و در قلبم حس کردهام 
که شیطان در کار است.

نمونهی دیگر:

وقتی حضرت مریم برای من ظاهر شد، دو نفر دیگر که در اتاق بودند، او را ندیدند.
من او را با چشمهای جسمانیام ندیدم، بلکه از طریق فیض خدا (در اعماق قلبم) دیدم؛ 

بنابراین، همه نمیتوانند او را ببینند.

شام: یک الهیدان، آقای A، برای شام آمد. او بشقابش را از اسپاگتی پر کرد – به اندازهی 
سه نفر. گفتم: «لازم نیست برای شیطان اضافه بخوری. باید فداکاری کنی و کمتر 

بخوری.» دفعه بعد، او فقط
نصف.

یک بار به او گفتم: «حالا میرویم کمی شکلات بخوریم.» یک تکه به او دادم و او درست 
میخواست شروع به خوردن آن کند. قبل از اینکه شروع کند، به او گفتم: «این را به 

افتخار تثلیث اقدس میخوریم.» او بلافاصله شکلات را در جیبش گذاشت و نخورد.
او گفت: «بعداً آن را میخورم.» این شیطان بود که در مورد الهیدان A به کار افتاد.

شیطان باعث میشود مردم بیش از حد به شیرینیجات هوس کنند یا به طور کلی، بیش از 
حد غذا بخورند.

او همچنین میتواند طعم را تغییر دهد، به طوری که یک نفر  طعم:
غذا را خوشمزه و دیگری آن را ناخوشایند بداند. برای مثال، ممکن است یک نفر بگوید 

نان تلخ است، در حالی که دیگری میگوید اصلاً تلخ نیست و خوب است.
فردی که طعم نان را تلخ یافت، نسبت به آن انزجار پیدا کرده است. شیطان میتواند باعث 

شود این موضوع برای دیگران آزاردهنده باشد.
یا پاپایا را در نظر بگیرید: ممکن است یک نفر بگوید طعم آن شبیه قهوه است، در حالی 
که اصلاً اینطور نیست. یا یک بار، وقتی کسی در حال بو دادن دانههای قهوه سبز بود، 

شخص دیگری بوی نان برشته را حس کرد.



241

حرکت: شیطان میتواند برخی از مردم را وادار به راه رفتن خیلی سریع کند. یا آنها را 
آنقدر کند میکند که به سختی میتوانند راه بروند. او همچنین دوست دارد مردم را تنبل کند 

تا نتوانند کار کنند. او اغلب باعث میشود مردم از پلهها بیفتند. یا هنگام رانندگی، فرمان 
را به یک طرف میکشد یا ماشین را مستقیم به سمت یک درخت هدایت میکند، تا مردم 

تصادف کنند و باور کنند که
توجه نداشتهاند.

توضیح: مردم باید قبل از حرکت علامت صلیب را ترسیم کنند، به قدیس میکائیل فرشته 
مقرب و مریم باکره دعا کنند و طلب کنند که فرشته نگهبانشان فرمان را ثابت نگه دارد. 

آنگاه هیچ اتفاقی به این زودی نخواهد افتاد.

شیطان میتواند نفرینی را در دهان شخصی بگذارد که حتی نمیخواهد  زبان:
آن را بر زبان بیاورد، یا میتواند کلماتی را که آن شخص میخواهد بگوید از او بگیرد، 
به طوری که دیگر نتواند آنها را به خاطر بیاورد. چنین افرادی توسط پزشکان به عنوان 

مبتلا به زوال عقل (فراموشی)، دیابت و غیره درمان میشوند.
اما اگر از خداوند روحالقدس بخواهیم که آن کلمات را به ما بازگرداند، روحالقدس آنها را 

به ما بازخواهد گرداند.
فرشته نگهبان ما همچنین در مورد فراموشی به ما کمک میکند.

برای مثال، کلیدی را جایی میگذارم و دیگر نمیتوانم آن را پیدا کنم. سپس به فرشته 
نگهبان مقدس دعا میکنم: «فرشته نگهبان مقدس، لطفاً به من کمک کن و مرا به جایی که 

کلید است راهنمایی کن».
یا به خدای مقدس دعا میکنم: «تا زمانی که کلید را پیدا نکنم، جانها نجات یابند.» 

سپس فوراً کلید را پیدا میکنم.
شیطان میتواند با متقاعد کردن مردم به احترام گذاشتن به خود به جای خدا، خود را 

بسیار محبوب سازد.
همه چیز کار خداست.

یک بار، منجی به من گفت که او در کلیسا تشویق شدن با دست زدن را نمیخواهد، زیرا 
ما در یک تئاتر نیستیم.

تشویق میتواند فرد مورد تشویق را مغرور کند. تشویق در کلیسا، بهویژه، نباید مجاز 
باشد. ما باید از خداوند مقدس سپاسگزاری کنیم، زیرا همه چیز به حساب اوست.
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برخی از کشیشان میگویند «نجاتدهنده الهی». رومیان نیز اینگونه میگفتند: «سیزار 
الهی»، «نرون الهی» و غیره.

اما خداوند و خدای مقدس ما الهی نیست؛ او خدای مقدس است. «الهی» به این معناست که او 
صرفاً شبیه خداست، نه خودِ خدا.

منجی به من، ج.، گفت که مادر مقدس خدا پیش از تولدش نیز مقدس بود، یعنی بدون گناه 
متولد شد.

به همین دلیل نباید صرفاً گفت «مریم». او پسر مقدس خدا را به دنیا آورد و تا ابد مقدس 
است.

برای مثال، نمیتوان گفت «سنت جوزف» و سپس فقط «مریم». او مریم 
باکرهٔ مبارک است.

شیاطین همچنین میتوانند کلمات را تحریف کنند تا مردم به مطالب منفی و دروغها باور 
بیاورند.

شیطان در حقیقت زندگی نمیکند. او از همان ابتدا دروغگو و قاتل است.
او میتواند مداخله کند تا مردم نامفهوم صحبت کنند یا لکنت زبان داشته باشند. او بر 

کشیشان تأثیر میگذارد تا اغلب نامفهوم و خیلی سریع صحبت کنند و مراسم عشای ربانی 
را خیلی سریع برگزار کنند، تا هرچه زودتر به پایان برسد.

شیطان هرگز عیبهای خود را نمیبیند؛ او همیشه آنها را به گردن دیگران میاندازد.
مثال: رئیسجمهور آمریکایی ت. چینیها را به دلیل شیوع ویروس کرونا مقصر دانست...

شیطان هرگز نمیتواند توبه کند، زیرا برای همیشه ملعون است. او از هر چیزی که 
تقدیس شده باشد متنفر است و نمیتواند آن را تحمل کند و نمیتواند کلمه «مقدس» را بر 

زبان آورد. برای مثال، در مورد «مریم»: او همیشه «مریم» میگوید به جای «مریم 
مقدس». او همیشه در تلاش است تا از خدا و مادر مقدس خدا، حرمتشان را سلب کند و 

همه چیز را تحقیر نماید.
که مقدس است.

یا اینکه صلیبها را ممنوع یا حتی نابود کند. شیطان از مادر مقدس خدا متنفر است، زیرا 
او سرش را له کرده و به این کار ادامه میدهد. شیطان همچنین میتواند زمانی که مردم به 
او خدمت میکنند، بر روی زمین حضور داشته باشد. یک انسان بدون تأثیر و فیض خدا به 

تنهایی نمیتواند هیچ کاری انجام دهد. به همین دلیل است که غرور و تکبر برای روح 
سمّی هستند. ما باید فروتن باشیم و هر روز برای فروتنی و محبت الهی دعا کنیم، تا خدا 

در درون ما زندگی کند و عمل نماید. قلب ما خیمهگاه روحالقدس است، نه دستانمان. دستان 
ما تاج و تخت عشای ربانی نیستند، همانطور که برخی از کشیشان به اشتباه به مؤمنان 

میآموزند. ما باید جلال را به خدای مقدس تقدیم کنیم
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و هرگز نباید در حق او مرتکب گناه شویم، و باید همسایهمان را همچون 
خودمان دوست بداریم.

برای مثال، یکبار من (J.) در کلینیک به یک بیمار با «Grüß Gott» سلام 
کردم.

بیمار پاسخ داد: «هنوز او را ندیدهام!» سپس از او پرسیدم: «مغزت را دیدهای؟» شاید تو 
اصلاً مغزی نداشته باشی. سپس بیمار پاسخ داد: «خیلی خوب بود.» من به آن بیمار 

سلام کردم چون معتقدم خدا در قلب هر انسانی زندگی میکند. برخی هنوز نپذیرفتهاند که 
خدا در درونشان زندگی و کار میکند. همه چیز کار خداست. هیچ انسانی به تنهایی 

نمیتواند کاری انجام دهد.
ما باید همیشه از خداوند متعال فیض بخواهیم و نباید به او دستور بدهیم.

برای مثال، در کلیسا، وقتی در دعاهای واسطهگری میگویند: «ای خداوند، صدای ما را 
بشنو»، و جماعت پاسخ میدهند: «ای خداوند، دعاهای ما را مستجاب فرما». خداوند 

فرموده است هرچه درخواست کنید، دریافت خواهید کرد، و نباید به خدا دستور بدهیم.

سلامت: شیطان میتواند از طریق نفرینها باعث بسیاری از بیماریها شود که 
پزشکان اغلب تشخیص اشتباهی از آنها میدهند. برای مثال، سردرد، درد قفسه 

سینه، حملات قلبی و غیره.
حافظه ضعیف نیز میتواند توسط شیطان ایجاد شود؛ برای مثال، او ممکن است باعث شود 
که شما تزریق واکسن، خوردن قرصها، بررسی فشار خون و غیره را فراموش کنید تا به 
شما آسیب برساند و شما را حتی بیمارتر کند. برای مقابله با این موضوع، باید از خداوند 

روحالقدس دعا کنید تا هر روز حافظهاش را به ما عطا فرماید. در این صورت حافظه 
بهتری خواهیم داشت.

یا ممکن است مردم، برای مثال، صدایی بشنوند که میتواند از شیطان یا از خدا باشد. اگر 
پزشکان توانایی تشخیص تفاوت بین ارواح را نداشته باشند، ممکن است تشخیص اشتباهی 

نیز بدهند، مانند اسکیزوفرنی، افسردگی، فرسودگی شغلی، روانپریشی و غیره.
باید بررسی کرد که آیا شیاطین به درون فرد نفوذ کردهاند یا خیر.

وقتی قاتلان به کودکان تجاوز یا آنها را به قتل میرسانند، به بیمارستان روانی یا زندان 
فرستاده میشوند.

سپس شیاطین آن فرد را ترک کرده و وارد افراد دیگر میشوند و به تجاوز یا قتل ادامه 
میدهند.
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کشیشانی که عشای ربانی را فقط به صورت آغشته به مایع (intinction) به افراد 
میدهند، باید برای چنین افرادی جنگیری انجام دهند. از میان همه وسوسهها، شیطان در 

انسانها اول از همه به سراغ مسائل جنسی میرود. شیطان موجودی حیلهگر و باهوش 
است و مردم را به وسوسه میاندازد.

ما میدانیم که خدای مقدس مردم را به وسوسه نمیاندازد، همانطور که بسیاری در دعای 
ربانی دعا میکنند.

شیاطین میتوانند باعث بسیاری از بیماریها شوند. به همین دلیل، دعا و روزه ضروری 
و مهم هستند.

نجاتدهنده از من (ج.) خواست که برای ۴۰ روز بر روی یک نان مقدس — بدن مسیح 
— و آب روزه بگیرم، تا شیطان بر من هیچ قدرتی نداشته باشد.

در روز سی و هفتم، صدای شیطان را نزدیک خود شنیدم و او گفت: «سه روز دیگر، بعد 
در بخش روانی به ما ملحق خواهی شد.»

با خودم فکر کردم: «پس آنجایید، در آنجا پنهان شدهاید.»
در گذشته، جنشناسی شاخهای از پزشکی بود (آقای اگون پترزدورف دو جلد در این زمینه 
نوشته است). با این حال، این بدان معنا نیست که همه باید چهل روز روزه بگیرند. روزه 

گرفتن هفتهای یک بار با نان و آب نیز کافی است.
این برای روح و جسم مفید است.

شیطان از روزه گرفتن متنفر است؛ او ضیافت و پرخوری را دوست دارد که هم به 
جسم و هم به روح آسیب میرساند. کشیش مقدس آرس اغلب از طریق روزه با شیطان 

مبارزه میکرد. او هفتهها پیاپی سیبزمینی کپکزده میخورد.
شیطان در خشم خود حتی تختخوابش را آتش زد، زیرا کشیش آنقدر افراد را مسیحی کرده 

بود و افراد زیادی همیشه برای اعتراف نزد او میآمدند.

مخلّص گفت: «اگر مردم با این دعاهای نیکو مخالفند و نمیخواهند دعا کنند،
پس شیطان در کار است.»

 www.gnadenvolle-gebete.de
www.vater-unser.net

www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de

http://www.vater-unser.net/
http://www.gnadenvolle-gebete.de/
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http://www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de/
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این به لطف خداست که بسیاری این دعاها را چاپ یا کپی کردهاند. آنها اراده خدا را 
برآورده کردهاند. در حال حاضر، بیش از یک میلیارد نفر این دعاها را از اینترنت 

(www.gnadenvolle-gebete.de) کپی کردهاند. این اراده آزاد انسان است که 
تعیین میکند آیا به بهشت میرود؛ اراده آزاد انسان است که تعیین میکند آیا به جایگاه 

تطهیر (برزخ) میرود؛ و اراده آزاد انسان است که تعیین میکند آیا به جهنم میرود؛ و 
اراده آزاد انسان است که تعیین میکند آیا خدا را دوست دارد، او را پرستش میکند و به 

او احترام فراوان میگذارد.
ما خدا را برای این فیض بزرگ که در حین نوشتن بر ما ارزانی داشته است، 

شکر میکنیم.
من، ب. (برنارد)، به فضل خدا، توانستم دعاها و آنچه خداوند مقدس از ما خواسته است 

را به همراه ج. بنویسم. من نیز بیتجربه هستم و اشتباهات دستوری مرتکب میشوم.
در این زمینه از شما درخواست درک و توجه دارم.

هر آنچه نوشتهایم توسط نجاتدهنده تأیید شده است، و او از ما تشکر کرده و چندین بار 
گفته است: «پاداش شما در بهشت بزرگ خواهد بود». گاهی اوقات او همچنین گفته 

است: «و گنجینههای شما در بهشت بزرگ است، و هیچکس
آنها را از شما نخواهد ربود.»

به همین دلیل است که ما این دعاها را مجانی عرضه میکنیم. زیرا ما نیز آنها را از خدا 
مجانی دریافت کردهایم.

نجات یافتن ارواح برای ما مهمتر از پول است.
به هر حال، ما نمیتوانیم پول را با خود به بهشت ببریم!

توضیح:
کشیشان باید اول خدا را راضی کنند و به اراده او عمل کنند، نه اینکه در پی راضی کردن مردم و 

انجام خواستههایشان باشند.
مردم نیز میتوانند کشیشان را به گناه بکشانند. به همین دلیل، کشیشان باید رنج زیادی را 

تحمل کنند.
کشیش مسیحی دیگر است و باید در فروتنی و ملایمت از خداوند و مولای ما الگو بگیرد 

و باید
محبت فراوانی را از خود پخش کند.

و روحالقدس او را به کلماتی الهام خواهد بخشید که مؤمنان باید بشنوند. زیرا خداوند بهتر 
میداند که هر شخص چه چیزی را باید بداند یا بشنود. بنابراین، کشیش نیازی به نوشتن 
موعظه ندارد، زیرا روحالقدس کلمات را در قلب او شکل میدهد—کلماتی که مؤمنان 

اجازه دارند بشنوند. آمین.

http://www.gnadenvolle-gebete.de/
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۳۰ مه ۲۰۲۱:
:(Per crucem ad lucem) از طریق صلیب به سوی نور

رنجهایی که مردم تحمل میکنند برای شفا یافتن روحشان است. نباید از اینکه چرا خدا این 
را اجازه میدهد، شکایت کرد. بلکه به جای پرسیدن «چرا» از خدا، باید برای هر صلیب 

شکرگزاری کرد، دعا نمود و رنجهای خود را نذر کرد.
بسیاری از مردم میپرسند چرا خدا اجازه میدهد این اتفاق بیفتد. مردم نمیدانند در آینده 

چگونه خواهند بود، اما خدا میداند. و گاهی خداوند مقدس اجازه میدهد زندگی ارواح 
کوتاه شود تا مردم نجات یابند و زندگی ابدی داشته باشند. برخی ارواح قادر به دعا هستند 
اما تمایلی ندارند. در این ارواح، اراده بیمار است. خوب است که این ارواح اعترافی نیکو 

داشته باشند. آنگاه میتوانند چشم به میوههای نیکو و پاداشی در بهشت بدوزند.

معجزات بخش ۲:
قدیس ل.ر:

ما (ج. و ب.) امروز به دیدار اس. و دوستپسرش رفتیم.
ا. اس. در گذشته دو بار سقط جنین کرده است؛ دوستپسرش قبلاً دو بار ازدواج کرده 

است. ج. با این ارواح درباره خدا صحبت کرد و کتابهای دعایی برای نماز خواندن به 
اس. داد. او (اس.) با خوشحالی کتابهای دعایی را پذیرفت. اما من، ب.، در این مدت 

چنان توسط ارواح ناپاک (شیاطین) عذاب میکشیدم که به سختی میتوانستم آن را تحمل 
کنم. من از مریم باکره مقدس و تمام قدیسان درخواست کمک و همراهی کردم؛ همچنین از 

تثلیث مقدس نیز برای کمک و محافظت یاری طلبیدم. پس از این دیدار، به دیدن زنی 
عزیز و بسیار پارسا به نام ل. در و. رفتیم. آنجا من (ب.) احساس بسیار خوبی داشتم؛ هیچ 

حملهای را تجربه نکردم و در آنجا بسیار آسوده بودم.

میدjugorje / راه صلیب:
من، جِی، ایستگاههای راه صلیب را دعا کرده بودم. سپس با شوهرم و یک زن جوان از 
ایستگاههای راه صلیب پایین رفتم. از آنها جدا شدم و ناگهان دیدم که ۲۰۰ متر دورتر در 

یک حیاط هستم. در حیاط یک راهبه و یک زن جوان ایستاده بودند.
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به هر دوی آنها گفتم: «ببخشید، نمیدانم چطور به این حیاط رسیدم؛ میخواستم بینندهٔ 
مکاشفهگر ماریا را ببینم، چون دیروز در مراسم تعمیدم او را ندیدم.» سپس آن زن جوان 

گفت: «من ماریا هستم.» راهبه گفت: «من هم نمیدانم چطور اینجا در حیاط به سر 
میبرم؛ در واقع، من میخواستم یولییانا را ببینم که دیروز تعمید گرفت.» من (ج.) به او 

گفتم: «من یولییانا هستم.» سپس هر سه با هم خندیدیم. شوهرم حدود ۲۰۰ متر 
آنطرفتر بود و مرا میجست، چون ناگهان ناپدید شده بودم.

نمیتوانم آن را توضیح دهم.
مدیوجوریه کریژواک:

عصر بعد از قداس مقدس، حدود ساعت ۱۰:۳۰ شب، با همسرم برای دعا در ایستگاههای 
راه صلیب که به سمت کوه بالا میرفت، رفتم. از مردم در گروه زائران پرسیدم که آیا 
کسی مایل است همراه ما بیاید. هیچکس نمیخواست بیاید. هوا تاریک و ابری بود؛ نه 

ستارهای دیده میشد و نه ماه. یکی از اعضای گروه زائران یک چراغقوه به من داد تا 
بتوانم راه را روشن کنم. من با همسرم تنها رفتم.

از ایستگاه اول راه صلیب، نور گرد و عظیمی به قطر حدود ۲ متر مستقیماً در مقابل ما 
میدرخشید، بنابراین به چراغقوه نیازی نداشتیم. نمیدانستیم نور از کجا میآمد.

به آسمان نگاه کردم تا ببینم آیا نور از آنجا میآید، اما هیچ چیزی دیده نمیشد. آن نور تا 
صلیب روی کوه ما را همراهی کرد. ما از دیدن آن نور مبهوت شدیم و تا جایی که 

میتوانستیم دعا کردیم.
به قله رسیدیم و در برابر صلیب ایستادیم. سپس نور وارد صلیب شد و آن را به سفیدی 
درخشان روشن کرد و ما را مبهوت ساخت. وقتی صلیب را دیدیم، در یک چشم بر هم 

زدن روی زمینی پوشیده از سنگهای تیز زانو زدیم. سپس بلند شدیم و کاملاً به صلیب 
نزدیک شدیم. شوهرم از صلیب عکس گرفت و من با شور و اشتیاق در برابر آن دعا 

کردم. (من رؤیای عیسی مسیح را دیدم.) از آن روز به بعد، حس عمیقی از احترام و وقار 
نسبت به عشای ربانی در من پدید آمد. دیگر هرگز نمیتوانستم در حالت ایستاده عشای 

ربانی را دریافت کنم، بلکه تنها میتوانستم در حالت زانو زدن این کار را انجام دهم. روز 
بعد مراسم عشای ربانی بود و کلیسا هم از داخل و هم از بیرون کاملاً پر بود. قبل از 
دریافت عشای مقدس، یکی از هم عبادتکنندگان به من گفت: «نباید زانو بزنی، وگرنه 

کشیش تو را نمیبیند.» من به او گفتم: «اما عیسی میداند کجا هستم.»
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در همان لحظه، کشیشی که هرگز قبلاً ندیده بودم، در مقابلم ایستاد و در حالی که من 
هنوز روی زمین زانو زده بودم، مقدسترین نان عشای ربانی را در دهانم گذاشت. هم 
عبادتکنندهام از آنچه اتفاق افتاده بود بسیار متعجب شد. انسان باید به اراده خدا اعتماد 

راسخ داشته باشد. یک سال بعد، دوباره به مدیوجورجه بازگشتم. شوهرم از این صلیب بر 
روی کریژواک عکس دیگری گرفت و در آن عکس، این تصویر از یک کره قرمز رنگ 
را بالای صلیب ثبت کرد (ص. ۲۴۹). امروز، در ۲۲ مه ۲۰۲۲، از خودم پرسیدم که آیا 
این تصویر میتوانسته پیشنمایشی از آنچه در ۱۰ مارس ۲۰۲۲ در یک رؤیا دیده بودم، 

باشد (یک واکنش زنجیرهای وحشتناک – بمبهای اتمی).
(ما در صفحه ۲۷۹ در این مورد نوشتهایم).

میدjugorje – کریژواچ – معجزه صلیب: این صلیب اواخر شب در سال ۱۹۸۵، یک سال پس 
از تعمید من، عکاسی شد
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میدجوروگورجه – معجزه صلیب: از صلیب در اواخر شب در سال ۱۹۸۵، یک سال پس از 
تعمیدم عکس گرفته شد.  همانطور که بر روپوش تورین به تصویر کشیده شده است

شبیه آن بر روی کفن تورین

میدjugorje – معجزه صلیب: صلیب یک سال بعد، دیر وقت یک شب دوباره عکاسی شد؛ یک نور 
قرمز و گرد بالای صلیب دیده میشود
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ده سال پیش از غسل تعمیدش، ج. تصویری از بدن عیسی را که روی کفن تورین بود، در 
کیفش حمل میکرد. هرگاه کیفش را خالی میکرد، همیشه میگفت: «تو را از کیفم دور 

نمیاندازم.»
پس از غسل تعمید، زمانی که صلیب کاملاً سفید درخشید (در مدیوجور، صفحهٔ ۲۴۹ را 

ببینید) – آن زمان بود که من عیسی را دقیقاً همانطور که در تصویر کفن تورین بود، 
دیدم. اکنون، همین اواخر، تصویری جدید در یک جعبه پیدا کردم که بر اساس حولهٔ 

تورین، عیسی مسیح را به تصویر میکشد (صفحهٔ ۲۶، پایین سمت راست)، و عمیقاً قلبم 
را لمس کرد. این یک تصویر بسیار زیبا و گرانبهاست،

که گویای همهچیز است. سپاسگزارم ای خدای مقدس، که از طریق کسی این 
تصویر را آفریدهای.

اورشلیم:
به اورشلیم رسیدیم. در نیمهشب، من و یک زائر از برلین به سمت قبر عیسی مسیح راه 

افتادیم. با این حال، نمیدانستیم کجاست یا چگونه میتوانیم به آنجا برسیم. در راه، از یک 
زوج که انگلیسی صحبت میکردند پرسیدیم که آیا قبر را میشناسند، اما آنها هم 

نمیدانستند. در راه، سربازان و سگهای ولگرد را دیدیم. سپس گفتم: «بیایید همین حالا 
دو رُزاری دعا کنیم.» و من (ج.) به قدیس یوسف دعا کردم: «تو باید ما را به قبر 

برسانید، زیرا نمیدانیم کجاست.» پس از دو رُزاری، ناگهان خود را در قبر عیسی مسیح 
یافتیم. نمیدانستیم چگونه به آنجا رسیدیم. در همان لحظه، مراسم آیین ارتدوکس در آنجا 

برگزار میشد.
اوایل صبح، مردم گروه زیارتی گفتند: «ما به قبر عیسی میرویم.» ما به آنها گفتیم: «ما 

قبلاً آنجا بودهایم.» آنها باورمان نکردند. گفتند: «شما آدرسش را نمیدانید، مگر نه؟» 
قطعاً قدیس جوزف ما را به آنجا هدایت کرده است.

زائر برلینی در کلیسای خود در برلین در مراسم عشای ربانی شرکت میکرد. او به من 
زنگ زد تا بگوید که مرا آنجا در مراسم مقدس دیده است.

او فکر میکرد که من به مراسم عشای ربانی رفتهام. من (ج.) به او گفتم که آنجا نرفتهام. 
همین اتفاق در واگهوزل هم افتاد: اهالی کلیسا به من گفتند که در کلیسا بودهام، اما من آنجا 

نرفته بودم. من نمیتوانم بهطور کامل همه آنچه را که خدا با من انجام میدهد درک کنم.
یکبار نجاتدهنده به من گفت: «اگر چیزی را بلافاصله نفهمم، بعدها در زمان مناسب آن 

را خواهم فهمید.»
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میدژورژه:
کلیسای آنجا کاملاً مملو از عبادتکنندگان، چه در داخل و چه در بیرون بود. به پایین نگاه 

کردم و یک تکه نان مقدس را دیدم که روی زمین افتاده بود. وقتی زانو زدم و با احتیاط 
آن را با دو انگشت برداشتم، شیطانی که کنارم ایستاده بود گفت: «تو آن را در دستت 

گرفتی، مگر نه؟» من شوکه شدم و تکه نان مقدس را به کشیشی که نیم متر جلوتر از من 
ایستاده بود، پس دادم. او به طرز زنندهای زبانش را درآورد. نمیدانستم چه فکری در سر 

دارد. به خاطر این موضوع گریه کردم.

وایزنتال:
من آنجا با «ل.» بودم و همسرش «لو» به شدت بیمار بود و نتوانسته بود در بیمارستان 

نوبت بگیرد. او به همه جا تلفن زده بود، اما برایش جایی خالی نبود. من (جِی.) همراه با 
آنها در آنجا در برابر صلیب زانو زدم و دعا کردم که برای عمل جراحیاش جا پیدا کند. 

بعد از پنج روز، او نوبت گرفت و از این بابت بسیار خوشحال شد. پنج روز پس از عمل، 
او توانست دوباره با واکر راه برود؛ عمل بدون عارضه پیش رفت.

سنت لئون-روت:
همسایههایم (J.) میخواستند گروه دعای من را مختل کنند، چون ما همیشه دوشنبهها دعا 
میکردیم. آنها برای آزار ما، یک باربیکیو در حدود ۶ متری کلیسای کوچک ترتیب داده 

بودند. در حالی که ما داخل دعا میکردیم، خداوند طوفانی عظیم با رعد و برق فرستاد، به 
طوری که مهمانان مهمانی مانند موشها فرار کردند. ما خدا را چنان ستایش و جلال دادیم 
که هرگز پیش از آن نکرده بودیم. روز بعد از همسایه پرسیدم: «خب، دیروز مهمانیتان 

چه شد؟»
او پاسخ داد: «من مقصر نیستم؛ اصلاً نمیخواستم در این ماجرا شریک باشم.» 
این بار، منجی ما واقعاً مهمانان مهمانی را فراری داد و ما توانستیم در آرامش 

به دعای خود ادامه دهیم.

مالشنبرگ – نزدیک ویزلوخ:
زنی (یولچن) به ج. گفت که روز قبل در کلیسای آنجا درباره اسقف اعظم مارسل لوفبرو 

صحبت شده و از من پرسید که آیا دوست دارم برای شنیدن آن بیایم. به او گفتم: «بله، 
میآیم.» وقتی وارد کلیسا شدم، پر بود و زنان مسن دور میزها نشسته بودند.
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وقتی مرا دیدند، به من گفتند: «آیا برای عذاب دادن ما آمدهای؟» من پاسخی ندادم، چون 
میدانستم که آنها شیاطین هستند. جلوتر رفتم و نشستم. پس از سخنرانی درباره اسقف 

اعظم لِفِبر، کشیش پرسید آیا کسی سؤالی دارد.
دست خود را برای اعلام اینکه سؤالی دارم بالا بردم و گفتم: «اسقف لوفبور مرد خوبی 

بود و هرگز عشای ربانی را در دست نمیداد.» سپس ادامه دادم که عشای ربانی در 
دست خوب نیست و این اراده خدا نیست.

سپس همهٔ حاضرین در کلیسا با من فریاد زدند. بعد از آن بیرون رفتم و فیضی از خدا 
دریافت کردم که هرگز پیش از آن تجربه نکرده بودم. خوشبختترین آدم روی زمین بودم.

من آن را هرگز فراموش نخواهم کرد.
باید به خدا و حقیقت وفادار ماند.

یک بار در کلیسای سنت لئون-روت، عشای مقدس را در دستم دریافت کردم، چون من هم 
مثل بقیه، بدون فکر آن را دراز کرده بودم. وقتی به نیمکت خود بازگشتم، با صدای بلند و 

تلخ گریه کردم، تا حدی که کشیش به سمت من آمد و پرسید چه اتفاقی افتاده است. او به 
من گفت: «آیا به خاطر اسقف لوفبرو گریه میکنی، چون او در حال حاضر از کلیسا 

مطرود است؟» سپس من (ج.) با صدای بلند به کشیش گفتم: «نه، من به این دلیل گریه 
میکنم که عشای مقدس را در دستم دریافت کردم.» کشیش با شنیدن این حرف، پدر کو. 

را با دستش دور کرد و رفت.
این کشیش پیش از مرگش باید رنجها و شکنجههای وحشتناک و بیرحمانهای را تحمل 
میکرد. به عیادت او رفتم و او به من گفت: «مریم مقدس چه زمانی خواهد آمد تا مرا با 

خود ببرد؟» من پاسخ دادم: «این اتفاق نخواهد افتاد
خیلی طول نخواهد کشید.»

ویسلوخ:
منجی مرا در ساعات کاری به نزد رئیس دانشکده ان. فرستاد تا پیامی را به او برسانم. در 
راه، من برای رئیس دانشکده دو تسبیح خواندم. به کلیسای ویزلوخ رسیدم و به منجی گفتم: 

«من حتی نمیدانم رئیس دانشکده کجا زندگی میکند.» منجی به من گفت: «از کلیسا 
بیرون برو؛ بیرون زنی خواهد بود که به تو خواهد گفت رئیس کجا زندگی میکند.» وقتی 

بیرون آمدم، واقعاً زنی آنجا بود. از او پرسیدم رئیس کجا زندگی میکند. او گفت: «آن 
طرف.»

وقتی زنگ خانه رئیس دانشکده را زدم، خدمتکار خانه برای استقبال از 
من بیرون آمد.
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به او گفتم: «من باید با رئیس صحبت کنم؛ این خواستِ نجاتدهنده است.»
او گفت: «او اینجا نیست؛ بیرون رفته است.» به او گفتم: «اگر خداوند میگوید او در 
خانه است، پس حتماً آنجا هست.» درست در همان لحظه، رئیس دانشکده از پشت در 

بیرون آمد، صورتش از تعجب به خاطر حرفی که زده بودم سرخ شده بود. سپس برایش 
تعریف کردم که منجی درباره کشیش محلی سنت لئون روت به من چه گفته بود.

دین باشکوهترین مراسم وداع در تاریخ سنت لئون-روت را برای این کشیش ترتیب داد. 
این کشیش خیلی سریع به کار با کودکان معلول منتقل شد.

سنت لئون-روت:
من، ج.، همراه با چند نفر از اعضای گروه دعا از کلیسا به خانه برمیگشتم. خیابانی 

که در آن زندگی میکنم پر از مردمی بود که به من فحاشی میکردند. سپس وارد حیاطم 
شدم و تعداد زیادی از مردم نیز به دنبال من وارد حیاط شدند، طوری که تمام آنجا مملو 

از جمعیت شد. سپس با دستانی گشاده در برابر جمعیت ایستادم و گفتم: «شما
شیاطین، همگی از حیاط بیرون بروید.» این حملهای به من بود، هرچند من هیچ کاری به آنها 
نکرده بودم. برعکس، من همیشه برای همه دعا کردهام. معلمی در انتهای حیاط ایستاده بود و 

فریاد زد: «این را شنیدی؟ او گفت که ما شیاطین هستیم.»
وقتی دستهایم را باز کرده بودم، یک پسر جوان زیر دستم ایستاده بود و فریاد زد: 

«دستت را بردار». به او گفتم: «چرا، سرت آتش گرفته؟» درست در همان لحظه پلیس 
رسید و همه را به خانه فرستاد. پلیس متوجه شد که مردم در اشتباه هستند. در همین 

حین، من به طبقه بالا به اتاق نشیمنم رفتم. صلیب بزرگی را در آغوش گرفتم، آن را به 
سینهام فشردم و به عیسی گفتم: «آنها با من چه کردهاند؟» عیسی به من پاسخ داد:

«آنها تو را آزار ندادند، بلکه مرا آزار دادند!»
من لبریز از فیض و شادی شدم و آرام گرفتم، و فکر کردم این نفرینی از سوی آن دو 

الهیدان است تا مردم را وادار کنند مرا عذاب دهند، همانطور که آنها همسایهام را نفرین 
کرده بودند تا او مرا عذاب دهد.

آن الهیدان (الف) اعتراف کرده است که نفرینی بر همسایهام فرستاده است.
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به همین دلیل، من از دعا کردن در نمازخانهام دست نکشیدم، بلکه به دعا با گروه دعایم 
ادامه دادم.

خداوند همیشه این آزمایشها را بر اساس وضعیت ایمان ما اجازه میدهد. این الهیدان 
(الف) مدتی بعد، کاملاً تنها و بدون حضور کشیشی درگذشت.

:jugorjeمید
من (J.) میخواستم با یک گروه دعایی، ایستگاههای راه صلیب را دعا کنم. گروه جلوتر 
رفت و من کمی بعد دنبالشان کردم. در راه، زنی را دیدم که در ایستگاه اول راه صلیب 
نشسته بود. کنارش نشستم و دعای «سلام مریم» را به زبان کروات به او یاد دادم. هر 

زائر که میگذشت، مقدار زیادی پول کنار آن گدای راه میانداخت. سپس گدای راه گفت: 
«قبلاً تا این حد پول نگرفتهام.» من (J.) به او گفتم: «نباید نگران پول باشی، چون خدا 
میداند چقدر به آن نیاز داری.» گروه زائران من در همان نزدیکی بودند و یکی از آنها 

گفت: «صدای (J.) را از همین اطراف میشنوم.» او (T.) سپس مرا دید و به بقیه گفت: 
«مگر میشود؟ او با یک گدای زن نشسته و با او دعا میکند.» من از طرف J. یک 

تسبیح به گدای زن دادم و او از این بابت بسیار خوشحال شد.

سنت لئون-روت:
سالها پیش از غسل تعمیدم، از کنار صلیبی که در کنار جاده و پشت روستای سنت لئون-
روت قرار داشت عبور میکردم، بیآنکه متوجه شوم یکی از پاهای مجسمه مسیح از آن 

جدا شده بود.
یک بار به خاطر اینکه کسی راه را بر من بست، ماشینم را جلوی همان صلیب چپاندم، و 

حتی آن موقع هم متوجه نشدم که پای آن قطع شده است.
فقط پس از تعمیدم بود که متوجه شدم صلیب برای چندین سال آسیب دیده و یکی از 

پاهایش مفقود است.
مستقیماً به کشیش محلی (پدر کُ.) مراجعه کردم و به او گفتم که باید یک پای جدید برای 

صلیب نصب کند. او به من گفت که این وظیفه او نیست و باید به شهردار مراجعه کنم.
وقتی مدتی بعد برای دیدن شهردار رفتم، از او خواستم صلیب را تعمیر کند و او گفت این کار 

را انجام خواهد داد.
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چند هفته بعد، آن پا هنوز نرسیده بود. بنابراین مستقیم به شهرداری برگشتم و وقتی وارد 
شدم، زنی با صورت سرخبرنیافته به پشت روی زمین افتاده بود و وحشتناک فریاد 

میزد.
حدود هشت نفر تماشا میکردند.

به من گفتند که قبلاً یک دکتر احضار شده بود.
گفتم که این موضوع مربوط به دکتر نیست، بلکه مربوط به خداست، چون میدانستم که 

یک شیطان در درون این زن است. من (ج.) در برابر این زن زانو زدم، دستانم را گشودم 
و برایش دعا کردم. پس از دعایی کوتاه، فریاد زدنش متوقف شد، قرمزی صورتش از بین 

رفت و به من گفت: «حالا تو را میشناسم؛ تو داری
مادر خدا را دیدهام.»

در آن لحظه، دکتر وارد شد و زن به او گفت: «دیگر به تو نیازی ندارم؛ این زن به من 
کمک کرده است.» دکتر شخصاً از من (ج.) تشکر کرد و گفت: «متشکرم.» در واقع، 
من برای دیدن شهردار آمده بودم تا از او بپرسم چرا کار پای آن زن مسخشده هنوز تمام 

نشده است. سپس به مطبش رفتم. او قبلاً از اتفاقی که برای این زن جنزده افتاده بود، 
مطلع شده بود. وقتی مرا دید، جا خورد و هر دو دستش شدیداً میلرزید و به من گفت: 

«من قبلاً پا را سفارش دادهام.»
پس از مدتی، پا دوباره به بدن وصل شد. من (جِی) به همراه یک زن ایتالیایی زیر آن 
صلیب ایستاده بودم و با شور و حرارت دعا میکردیم. سپس شادی و فیضی را دریافت 

کردیم که هرگز نظیرش را ندیده بودیم. هر دوی ما به یکدیگر لبخند زدیم و من (جِی) از 
آن زن جوان پرسیدم: «چرا اینقدر شاد میخندی؟» او گفت که شادی و فیض بسیار 

زیادی دریافت کرده است.
من هم آن شادی و فیض را دریافت کرده بودم. این هدیهای از فیض برای 

پای جدید بود.
بعداً همان شهردار به دستور کشیش محلی محلّی مرا تعقیب کرد

وی. و از من منع کرد که در نمازخانهام نماز بخوانم. او دوست خوب کشیش محلی 
بود که به دلیل آزار جنسی کودکان منتقل شده بود.

دادگاه کارلسروهه به خاطر ادامه دادن به نماز در نمازخانه، برایم جریمه تعیین کرد. 
وقتی کمیسیون ۱۶ نفره دادگاه کارلسروهه وارد حیاط من شد،
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یکی از زنان از من پرسید: «وکیل دارید؟»
من (ج.) گفتم: «بله، یکی دارم، در بالا، خداوندگار ما.» زن گفت: «تا به حال به شما 

کمک کرده است؟» من پاسخ دادم: «آیا وقتی اجازه داد برای شما مصلوب شود، به شما 
کمک نکرد؟» قاضی رئیس فقط به من نگاه کرد و دیگر چیزی نگفت. دوباره پرسیدم: 

«هیچکدام از شما کاتولیک نیستید؟»
هیچکس پاسخ نداد، با اینکه یکی از آنها را میشناختم! آن کاتولیک اکنون به شدت بیمار 

است.
پس من به دعا با زائران در نمازخانهام ادامه دادم.

من به همراه همسرم در یک کلیسای  هرولدسباخ – آلمان:
کوچک در هیرولدسباخ بودم. در آن کلیسای کوچک، چند زائر دیگر هم بودند که در حال 
دعا بودند. مجسمه بزرگی از پدر پائولو در آنجا قرار داشت. من جلوی مجسمه زانو زدم 
و دعا کردم. روی یک نیمکت، چند نسخه از تاجنماز رحمت الهی قرار داشت. سپس در 

قلبم صدای پدر پائولو را شنیدم که میگفت: «دعاهای زنجیرۀ رحمت الهی را بین زائران 
تقسیم کن». بلند شدم و آنها را به تمام زائران حاضر در کلیسا دادم. سپس شوهرم گفت: 
«داری چه کار میکنی؟» پاسخ دادم: «او به من گفت»، و به مجسمه پدر پائولو اشاره 

کردم.
در آن لحظه، از اینکه مجسمه را گویی پدر پیو زنده است دیده بودم و صدای صحبت 

کردنش را میشنیدم، شگفتزده شدم.

آلتوتینگ
من در کلیسای کوچک آلتوتینگ به همراه چند زائر دعا  آلمان:

میکردم. از برادر کونراد خواستم که برای گروه دعایم دعا کند. او به من گفت: «من 
همیشه با شما هستم و با شما دعا میکنم، زیرا شما همیشه ما را به دعا دعوت میکنید.» و 

در واقع، در نمازخانهٔ سنت لئون روت، من همیشه از مادر مقدس خدا، تمام قدیسان و 
فرشتگان مقدس دعوت میکردم تا با ما دعا کنند.

بلژیک
بانوی ما اشکهای خونین ریخت:

من (ج.) به همراه گروهی از زائران برای دعا آنجا بودم. گروهی از زائران جلوی خانه 
ایستاده بودند و درست در شرف رفتن بودند که به ما گفتند: «خانه بسته است؛ شما 

نمیتوانید داخل بروید.»
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به هر حال به آن خانه رفتیم. وقتی کنار در ایستاده بودیم، یک راهب کاپوچین آن را برای 
ما باز کرد.

زنی که آنجا زندگی میکرد به در آمد و با لحنی نسبتاً جدی به ما گفت: «چطور وارد 
شدید، در حالی که در قفل بود؟» پشت این زن، روی دیوار، یک عکس بزرگ از پدر 

پائولو بود.
به او گفتم: «او در را برای ما باز کرد» و به تابلوی پدر پائولو اشاره کردم. آن زن دیگر 
هیچ چیزی به ما نگفت و به ما اجازه داده شد که برای مدتی کوتاه آنجا دعا کنیم و بانوی 

ما را با اشکهای خونین ببینیم.
در گروه دعایمان در سنت لئون روت، اغلب برای تقدیس پدر پائولو پیو دعا میکردیم. 

پدر پائولو پیو به ما کمک کرد تا وارد خانه شویم.

معجزه بخش ۳:
موستار، مدیوجورجه: من و ج. و ه. میخواستیم شب را در یک مهمانسرا در موستار 

بمانیم. صاحبخانه به خاطر اینکه من هم پاسپورت یوگسلاوی و هم پاسپورت آلمانی 
داشتم، دو برابر قیمت را طلب کرد، اما من پاسپورت یوگسلاوی را به او نشان دادم. او 

گفت که چون آلمانی هستم باید دو برابر پول بدهم. من پاسخ دادم: «ترجیح میدهم در 
ماشین بخوابم و بقیه پول را به فقرا بدهم تا اینکه دو برابر به آنها بپردازم.»

و دقیقاً همین اتفاق افتاد.
من در آن خودرو معجزهای را تجربه کردم: ما سفرمان را به سیتلوک/مدیوجورجه ادامه 
دادیم. شوهرم بهشدت به دلیل فتق دیسک کمر بیمار بود. من از بیخوابی و فشار روانی 

رنج میبردم. وقتی آن صبح در خودرو بیدار شدیم، احساسی داشتم که هرگز قبلاً نداشتم؛ 
گویی زندگی جدیدی به من بخشیده شده است. شوهرم دیگر از درد فتق دیسک کمر رنج 

نمیبرد. از آن روز به بعد، دیگر هرگز در خوابیدن مشکلی نداشتهام. به همین دلیل 
معتقدم که بانوی صلح مدیوجورجه به ما کمک کرد. آن دوران، دوران کمونیسم بود؛ حتی 

ممکن بود به زندان هم بروم، چون از پرداخت هزینه بیشتر برای اقامت شبانه امتناع 
کردم

از مردم محلی بیشتر پرداخت کنم.

میدژورژه: به میدژورژه رسیدم و میل شدیدی برای تعمید یافتن احساس کردم. به پدر 
اس.بی. گفتم که بدون تعمید یافتن ابتدا به آلمان بازنمیگردم.

غسل تعمید گرفتن.
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کشیش مقدمات را فراهم کرد و من در ۱۸ مه ۱۹۸۴ در کلیسای سنت جیمز در 
مدیوجورجه تعمید یافتم. مردمی از سراسر جهان حضور داشتند.

از خدا برای این فیض بزرگ سپاسگزارم: اینکه در سن ۳۸ سالگی به عنوان یک 
کاتولیک رومی تعمید یافتم.

از آن روز به بعد، زندگیام کاملاً تغییر کرد. در مراسم تعمیدم محبتی بزرگ دریافت 
کردم و از آن روز به بعد به رسولی برای مسیح تبدیل شدم. من هرگز از

تا هر جا میرفتم درباره خدا صحبت کنم.

کراگوجواتس (صربستان): ما با کاروان در حومه کراگوجواتس در حال رانندگی بودیم که 
ناگهان ترمزها از کار افتادند؛ ما بدون ترمز با سرعت زیادی از تپه پایین میرفتیم و 

نمیتوانستیم متوقف شویم. من با شور و اشتیاقی که هرگز در زندگیام نداشتم، دعاهای 
رزاریا را خواندم و از مادر خدا خواستم که کاروان را متوقف کند. خانه سیار درست در 

کراگوویوات متوقف شد (در این شهر، هفت هزار (۷۰۰۰) کودک و معلم در دوران 
نازیها به رگبار بسته شدند. نازیها به کودکان گفته بودند که به آنها غذا و آبنبات داده 

خواهد شد. وقتی همه کودکان و معلمان بیرون مدرسه جمع شدند، نازیها همه را به رگبار 
بستند.

از میان همه جاها، خانه سیار ما دقیقاً در همین شهر متوقف شد.
من آنجا درباره خدا و آب مقدس، درباره جنگ آینده صحبت کردم و تسبیح، کتابهای 

کوچک مقدس و دعاها را پخش کردم.
مردم به من گفتند: «به صحبت در مورد خدا ادامه بده؛ ما میخواهیم بیشتر بشنویم.» بعد 
از صحبت، ما سریعاً به راه افتادیم، زیرا صحبت کردن در مورد خدا ممنوع بود. ما در 

کاروانمان نشستیم و آن بدون تعمیر هیچ چیزی دوباره حرکت کرد.

پانچوو، وویلوویکا – بانات: در آلمان تماسی تلفنی از یوگسلاوی دریافت کردم که برادرم 
یان درگذشته است. به مراسم خاکسپاری رفتم که به سبک کمونیستی برگزار شده بود. در 

مرکز تاج گلها، یک ستاره بزرگ قرمز پنجپر قرار داشت.
من قبلاً به برادرم یوزف تلفن کرده بودم و به او گفته بودم که من (جِی.) نمیخواهم 

ستاره کمونیستی روی تاج گل من باشد. برادرم به گلفروشها گفت که من از آلمان آمدهام 
و نمیخواهم ستاره کمونیستی روی تاج گل من باشد.
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باغبانها هم اصرار نکردند، هرچند این کار ممنوع بود. در راه به سمت قبرستان، 
موسیقی ترحیم پخش میکردند و من و شوهرم مستقیماً پشت تابوت راه میرفتیم 

چون کشیشی حضور نداشت.
شوهرم یک شمع روشن و تقدیسشده در دست داشت و من در تمام مسیر (۲ کیلومتر تا 
قبرستان) دعای تسبیح غمانگیز و دعاهای دیگر را خواندم. مردمی که کنار جاده ایستاده 
بودند از دیدن من در حال دعا شگفتزده شدند. وقتی در قبرستان جلوی تابوت ایستادیم، 
برادر کوچکترم یوزف با صدای بلند به من گفت: «تو باید چیزی بگویی.» این الهام از 

روحالقدس بود، زیرا یوزف تعمید یافته بود.
سپس، با دستانی گشوده، به همه کمونیستها چنین گفتم:

«از شما سپاسگزارم که برادرم را اینجا آوردید، و باشد که خدا با شما باشد.»
در آن لحظه، از پشت مشت محکمی به من زده شد. (متوجه شدم که این شیطان بود.) این 

خواهر بزرگترم (که معلم بود) بود، چون در مدرسه اجازه نداشت درباره خدا صحبت 
کند. پس از این مراسم خاکسپاری، خواهرم به مسیحیت گروید و تعمید گرفت.

بانو، بلژیک: من در بانو بودم. آنجا، دعای رُزاریو با صدای بلند به زبانهای مختلف از 
طریق میکروفون خوانده میشد. در قلبم احساس کردم که من هم باید نماز را رهبری کنم؛ 
آن به زبان کروات بود. آن منطقه با یک زنجیر محصور شده بود تا هیچکس نتواند وارد 

شود. به نگهبان گفتم که باید فوراً داخل شوم و نماز را رهبری کنم. او گفت: «حالا خیلی 
دیر شده است.» سپس انگشتم را به سمت آسمان گرفتم و گفتم: «او گفت که من باید نماز 

را رهبری کنم.» او بلافاصله زنجیر را برداشت و مرا راه داد. سپس چنان با شور و 
حرارت دعا کردم که دیگر صدای خودم را نمیشناختم. پس از نماز، فکر کردم این مادر 
خدا بود که چنین با شور و حرارت در درون من نماز خوانده بود. این نماز چنان قدرتمند 
بود که بر دل مردم نشست. آنها با چنان شوقی به من نگاه میکردند، گویی از آسمان فرود 

آمدهام.
حادثهای مشابه در جمعه نیک در سنت لئون-روت برای من رخ داد: از مادر خدا خواستم 
که از طریق من بخواند، چون من در آواز خواندن چندان ماهر نیستم. بعداً، مردم به من 

گفتند که چقدر زیبا آواز خواندهام.
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پدر دی. در فورباخ نیز یک بار به من گفت: «با این حال، تو خیلی خوب آواز 
میخوانی.» سپس من به کشیش گفتم:

«مادر خدا را دعوت کن تا در درون تو بخواند.»
او با تعجب به من نگاه کرد. مادر خدا میتواند در دلهای مردم بخواند و دعا کند.

اتفاق مشابهی در مدیوجورجه نیز برای من رخ داد:
روز دوم پس از تعمیدم، مادر خدا دوباره به سراغم آمد. روز اول میتوانستم او را ببینم؛ 

روز دوم در درونم دعا کرد که این موضوع مرا شگفتزده کرد. من هرگز آن دعای 
بسیار زیبا را قبلاً نکرده بودم.

به همین دلیل است که من معتقدم وقتی ما تسبیح میخوانیم یا
او حاضر است، با ما دعا میکند و به دعاهای ما پاسخ میدهد.

مادر خدا پیش از این حضور خود را از طریق عطر لطیف گلهای رز آشکار کرده است.

بدعت:
این یک بدعت جدی است که کشیشان در طول مراسم عشای ربانی، عشای مقدس را در 

دست به مؤمنان میدهند و سپس در پایان مراسم، آن را بر زبان میگذارند (اکثریت 
قریب به اتفاق مسیحیان عشای مقدس را بر زبان میخواهند، زیرا این نیز ارادهٔ 

نجاتدهنده است). کشیشان باید در این مورد پاسخگوی سنگینی باشند. منجی به من 
(عیسی) گفت: «اگر کشیشان محکم باور داشتند که من در عشای ربانی حضور دارم، 

هرگز مرا در دستان بسیاری از مسیحیان قرار نمیدادند».
برخی از کشیشانی که با دریافت عشای ربانی از روی زبان مخالفند، اغلب دستان لرزانی 

دارند. نجاتدهنده گفت: «لوسیفر در کار است، زیرا او فقط عشای ربانی در دست را 
میخواهد».

نجاتدهنده نمیتواند مردم را به ویروس کرونا مبتلا کند.
ویروس کرونا تنها در جایی توسط شیاطین پخش میشود که منجی اجازه دهد.

مخلّص فرموده است: «گونهی ویروس کرونا سریعتر هم پخش خواهد شد و افراد 
بسیار بیشتری خواهند مرد.»

ج. از نجاتدهنده پرسید: «آیا میتوانی ویروس را نابود کنی؟» نجاتدهنده پاسخ داد: 
«بله، اگر مردم دعا کنند، میتوانم آن را نابود کنم.»
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برخی از کشیشان آنقدر سریع موعظه میکنند که به سختی میتوان آنها را فهمید.
یک بار، من (ج.) مجبور شدم به نیابت از یک کشیش رنج بکشم که به دلیل برگزاری 

نکردن مراسم عشای ربانی با خشوع و کتک زدن کودکان، مدت بسیار طولانی در محل 
تطهیر ماند.

و در مورد کشیشهایی که به کودکان تعرض میکنند چه؟

کشیشی که در سنت لئون-روت (پدر و.) بود نیز به کودکان تعرض کرد. اما من برای او 
دعا کردم و رنجهایم و چهل روز روزه گرفتنم را برای او نذر کردم. منجی در پاسخ 

گفت: اگر من و گروه دعا برای او اینقدر دعا نکرده بودیم، او محکوم میشد. بنابراین 
اکنون من (ج) همیشه برای کشیشان نیز دعا میکنم. هر مسیحی نیز باید برای کشیشان 

دعا کند، زیرا آنها در برابر خدا مسئولیتی بزرگ بر عهده دارند.

مردم حدود ۲ متر دورتر از کشیش تعظیم میکنند و وقتی نوبت دریافت عشای ربانی 
برایشان میرسد، میایستند.

و پس از دریافت عشای ربانی، دوباره حدود یک و نیم متر دورتر تعظیم میکنند – در 
برابر چه کسی

آیا سپس در برابر چه کسی تعظیم میکنند؟
آیا آنها در چنین فاصلهٔ زیادی در برابر یک پادشاه یا ملکهٔ سکولار نیز تعظیم میکنند؟

این پارسایی دروغین است (بدعت).
آیا خداوند مقدس و خدای ما، پادشاه و نجاتدهندهٔ ما، بسیار برتر از یک پادشاه دنیوی 

نیست؟
باید با تواضع مستقیماً در برابر خدای مقدس تثلیثی ما خضوع کرد. با این کار، احترام 

بسیار بزرگی به او نثار میشود، زیرا خدای زنده و مقدس در کشیش و در عشای ربانی 
حضور دارد.

معجزاتی که رخ داده است، حقیقی هستند و نیازی به تردید نیست، زیرا منجی (عیسی) به 
من گفت: «تردیدها از جانب من نیستند».

نجاتدهنده به من آموخت که اگر کسی حتی اندکی شک کند، آنچه در دعا میخواهد، رخ 
نخواهد داد.

هرگز نباید در مورد خدا شک کرد. در مورد خدا تنها «بله» یا 
«نه» وجود دارد.
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معجزات بخش ۴:

کلینیک گوش و حلق و بینی هایدلبرگ:
پسر ۱۴–۱۵ سالهای را پرستاری از بخش مغز و اعصاب، که کنار بخش عکسبرداری 

است، روی تختش به داخل آورد تا عکسبرداری شود. از پرستار پرسیدم چرا برای پسر 
عکسبرداری میکنند. این سؤال را پرسیدم چون قبلاً برای کل کلینیک دعا کرده بودم.
پرستار به من گفت: «او سردرد شدیدی دارد.» در فرم ارجاع نوشته شده بود که باید 

سینوسهای او را عکس بگیرم. وقتی پسر مرا، جی، دید، فریاد زد: «من آنجا نمیروم!» 
به او گفتم: «پس فوراً مقداری آب مقدس به تو میدهم.» او بلافاصله پاسخ داد: «آن را به 
مرغهای خانهمان میدهم.» بعد از عکسبرداری، J. را برکت دادم و او با چهرهای درهم 

و چشمانی گشاد و ثابت به من خیره شد. میدانستم که شیطان در وجود آن پسر بود.
وقتی عکس مریم مقدس را به او نشان دادم، چهرهاش تغییر کرد و کاملاً آرام شد. بعد از 
عکسبرداری، برای مدتی کوتاه به نمازخانه رفتم تا دعا کنم. بسیاری از افراد چندین بار 
در روز برای سیگار کشیدن به بالکن میرفتند. در نمازخانه، از عیسی مسیح خواستم که 

پسر را برای یک عکسبرداری دیگر نزد من بازگرداند.
و همانطور که انتظار میرفت، وقتی به بخش رادیولوژی برگشتم، پسر از قبل آنجا بود. 
در فرم پذیرش نوشته شده بود که حالا باید سینوس پیشانیاش را عکسبرداری کنم؛ 
مادرش هم کنارش بود. وقتی پسر را روی تختش به داخل بخش رادیولوژی آوردند، 

بلافاصله گفت:
«دوباره کمی آب مقدس بده.» او با خوشحالی به مادرش گفت: «ببین، آن جا مادر خدا 
روی دیوار است.» مادرش با تکبری و افتخار گفت: «آه، پسرم، باید به زودی به خانه 

بروی.»
هر دو عکس رادیوگرافی طبیعی بودند.

کلینیک گوش و حلق و بینی هایدلبرگ:
پزشکی به بخش گوش و حلق و بینی آمد و به من گفت: «شما باید سینوس پیشانی مرا 

عکس بگیرید، چون سردرد وحشتناکی دارم.» من پاسخ دادم: «من آن را عکسبرداری 
نمیکنم؛ همکارم باید این کار را انجام دهد»، چون میدانستم که عکسبرداری هیچ 

ناهنجاریای را نشان نخواهد داد. بعد از عکسبرداری، واقعاً هیچ چیزی در تصویر دیده 
نمیشد. سپس دکتر از من پرسید: «آیا باید الان به کلیسا بروم؟»
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من، جِی، پاسخ دادم: «میتوانید در خانه هم دعا کنید.»
من، جِی، نیز یک میز در اتاق پزشکان داشتم. آنجا اغلب در سکوت با نجاتدهنده 

متحد میشدم.
پزشک و یک پزشک دیگر نیز آنجا میزی داشتند که یافتههای بیماران را در آن 

مینوشتند. اغلب، وقتی من در حال نیایش با نجاتدهنده بودم، هر دوی آنها با عجله از 
اتاق بیرون میرفتند. این بار، نجاتدهنده به خاطر سردرد، پزشک را به پیش من فرستاد. 

این نشانهای است که شیاطین نیز میتوانند باعث سردرد شوند!

بلک فارست – اوتِرسوایِر – ماریا لیندن: در فورباخ، آلمان، ما چندین ماه است که به 
کلیسا نرفتهایم، زیرا کشیش (ه.) خیلی آهسته در گوش ب. (برنارد) زمزمه کرد: «قداس 

دهانی وجود ندارد.» پس از اینکه او این را گفت، ما بلافاصله بلند شدیم و کلیسا را ترک 
کردیم. اکنون ما تقریباً هر یکشنبه حدود ۳۰ کیلومتر (حدود ۴۰ دقیقه در یک مسیر) تا 
اوتِرسوایِر رانندگی میکنیم تا در کلیسا شرکت کنیم، زیرا آنجا کشیشان پس از مراسم 

عشای ربانی، عشای مقدس را بر زبان قرار میدهند، هرچند که منجی فرمود این کار نیز 
بدعت است. اما کشیشان باید در این مورد پاسخگو باشند، زیرا این اراده خدا نیست:

خداوند مقدس در مردم بیماری ایجاد نمیکند، بلکه آنها را شفا میدهد.

کشیشهایی که فقط عشای ربانی را بهصورت خوراکی میدهند نیز نمیتوانند مردم را 
آلوده کنند؛ این کار همیشه با اجازهی خداست.

در ۱۵ اوت ۲۰۲۱، در عید تعالی به آسمان، اتفاق شگفتانگیزی در کلیسای ماریا لیندن 
رخ داد: حتی پیش از عشای ربانی، من (ج.) از صمیم قلب دعا کردم: «مادر مقدس خدا، 
ایمان دارم که تو با جسم و روح به آسمان برده شدی؛ برای من دعا کن.» این را چندین 

بار تکرار کردم. پس از دریافت عشای ربانی، عطر بسیار قوی گل رز از لای ماسکم به 
مشامم میرسید، انگار کسی ماسکم را در عطر گل رز فرو برده بود. در آن حوالی هیچ 
گلی به چشم نمیخورد. برای من، این تأیید بر این بود که مادر مقدس خدا، جسم و روحاً 
به بهشت عروج کرده است، همانطور که خداوند مقدس، عیسی مسیح، به بهشت عروج 
کرد. من، برنهارد کوپنهگن، شهادت میدهم که نه گل رز دیدم و نه بوی آن را در کلیسا 

استشمام کردم. گلهای دیگری آنجا بود، اما هیچ گل رز معطبی وجود نداشت.
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کلینیک گوش و حلق و بینی هایدلبرگ:
ام. (مارکوس)، یک کارمند خدمات اجتماعی، کمی به خدا نزدیکتر شده است.

پس از اتمام خدمات اجتماعیاش، صاحب دختری شد و او را ماریا نامید. پدرش از این 
موضوع بسیار خشمگین شد، زیرا او یک پروتستان (هوگنوت) بود.

کلینیک گوش و حلق و بینی هایدلبرگ:
من، جِی، یک کارمند خدمات اجتماعی در بخش اشعه ایکس داشتم.
او مدتی طولانی با پدرش در جدال بود و با او صحبت نکرده بود.

من با او چند گفتوگوی خوب داشتم و برایش دعا کردم. وقتی خدمت اجتماعیاش تمام 
شد، به بخش رادیولوژی آمد و بسیار خوشحال به نظر میرسید و از من تشکر کرد چون 

با پدرش آشتی کرده بود.

اورشلیم – (راه تالم):
یولیانا در اورشلیم با گروهی از زائران بود و از آنها جدا شد. او در ایستگاه سوم راه 

تالمومیاران، درست وسط جاده، جایی که افراد زیادی از کنارش عبور میکردند، زانو زد 
و به نجاتدهنده دعا کرد: «لطفاً کمکم کن، چون گروهم را گم کردهام.» در عرض پنج 
دقیقه، خودم را درست در وسط گروه زائران دیدم. نمیفهمیدم چگونه این اتفاق افتاد، اما 

خدا کمکم کرده بود.

در قطار از بروکسل به کارلسروهه
یولیانا سوار قطار شد. مردی میانسال مردم را بیحد و حصر میخنداند. من کنار آن مرد 

ایستاده بودم؛ در واگن پشت در ورودی بود. ناگهان، مرد به سمت من برگشت و با من 
صحبت کرد. من جوابش را ندادم. او چندین بار از من پرسید و سپس کمی بلندتر گفت: 
«چرا با من صحبت نمیکنی؟» همه میتوانستند آن را بشنوند. من پاسخ دادم: «چون با 

شیطان صحبت نمیکنم.»
مرد دوباره به سمت مردم برگشت و شروع به بدگویی از عیسی مسیح کرد؛ او همه چیز را 

دربارهاش میدانست. مردم با چهرههایی ترسیده، عمیقاً در صندلیهای خود فرو رفتند و 
سکوت برقرار شد. فهمیدم که این شیطانِ پیلاطوس بود.

یک بار نجاتدهنده به من گفت: «با من، همیشه شیطان را میشناسی.»
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کلینیک گوش و حلق و بینی هایدلبرگ:
ج. (یولیانا) در حین گرفتن عکس رادیولوژی از پزشکی که نمیشناخت پرسید: «اول 

کجا دنبال خدا میگردی؟» دکتر لحظهای فکر کرد و پاسخ داد: «خدا همهجا هست.» ج. 
دوباره از او پرسید: «اما اول کجا دنبالش میگردی؟» دکتر نمیدانست چه بگوید. سپس 

من به او گفتم: «تو اول خدا را در قلبت پیدا خواهی کرد.» روحالقدس اغلب کلمات را در 
قلبم مینویسد تا بتوانم از مردم سؤال کنم یا آنها را تسلی دهم، یا تا نجاتدهنده از طریق 
من مردم را هدایت کند. من خودم ناتوانم و بدون خدای مقدس هیچ کاری نمیتوانم انجام 

دهم.

درباره اتحاد با نجاتدهنده:
از آنجایی که مردم اغلب از J. میپرسیدند که چگونه صدای خدا را میشنوم، نجاتدهنده 
یک بار به من گفت: «اگر کسی از تو پرسید چگونه صدای خدا را میشنوی، پاسخ بده: 

من صدای خدا را در اعماق قلبم میشنوم.»

سفرهای قطار:
من اغلب قطار را از دست میدادم زیرا بیماران برای عکسبرداری با تأخیر میآمدند.
یک روز، حدود پنج دقیقه دیر کردم و با عجله به سمت قطار رفتم تا شاید بتوانم سوار 

شوم. وقتی رسیدم، قطار هنوز حرکت نکرده بود. کنتراتور جلوی قطار ایستاده بود.
به او گفتم: «دعا کردم که قطار تا رسیدن من حرکت نکند.»

راهنما با صدای بلند پاسخ داد: «به خاطر شما بود که مجبور شدیم منتظر بمانیم.» سپس 
سوت زد و قطار بلافاصله حرکت کرد.

دعاها همیشه کمک میکنند!
باید صبورانه منتظر بمانید تا خداوند در زمان مناسب به یاری شما بشتابد، برای آزمودن، 

بهبود و شفا بخشیدن به ارواح.
کبر همیشه برای روح سمّ است.

(چه حیف که موضوع جنشناسی از مطالعات پزشکی حذف شد. موارد «سوختوسوز 
شغلی» و «افسردگی» بسیار کمتر میشد.)



شهادت – معجزهای برای من

من، برنهارد کوپنهگن، در ایمانم ولر و سرد بودم و به ندرت دعا میکردم.
بنابراین، من عشای مقدس را در دستم دریافت کردم – درست همانطور که در کودکی از 
کشیش وقتمان، پدر ک. ه.، یاد گرفته بودم. کشیشمان به ما بچههایی که عشای اولیهمان 

را دریافت میکردیم، گفته بود:
«نان مقدس یک تکه نان مبارک است.» ما بچهها البته به این باور داشتیم.

همانطور که در محل زندگی من مرسوم بود، ما آموزش واقعی مراسم عشای ربانی اول 
خود را نه از کشیش، بلکه از یک فرد غیرروحانی دریافت میکردیم. خود کشیش تنها این 

کلمات را در مورد «تکه نان مبارک» درست پیش از مراسم عشای ربانی اول ما به ما 
گفت.

وقتی در حدود سال ۱۹۹۴ عضو گروه دعایی یولیانا ابرت در سنت لئون-روت بودم، 
برای اولین بار آنجا شنیدم که نان مقدّس تقدیسشده چیزی بسیار فراتر از یک تکه نان 

است: اینکه آن تثلیث مقدّس زنده است – با گوشت و خون، جسم و روح، الهیّت و 
انسانیت – و اینکه دریافت عشای مقدس در دست اشتباه است، و ما باید این عشای مقدس 

را تنها در حالت زانو زدن و روی زبان، از دست تقدیسشدهٔ کشیش دریافت کنیم.
در همان مراسم عشای ربانی بعدی در کلیسای محلی ما در نیدرکیرشن، من - کاملاً به 

تنهایی و در مقابل همه مؤمنان - در برابر کشیش زانو زدم و دریافت کردم
تقدیس بر زبان.

این برای من معجزهای عظیم بود. ببینید، من همیشه از مردم خیلی میترسیدم و در غیر 
این صورت هرگز جرات نمیکردم کاری متفاوت از سایر عبادتکنندگان انجام دهم، از 

ترس اینکه جلب توجه کنم یا کسی را آزرده کنم. من همیشه خیلی خجالتی بودم و به خاطر 
الگوی نامناسب کشیش، چیزی جز دریافت عشای ربانی به دست نمیشناختم.

با این حال، از طریق گروه دعا، از طریق سخنان قدرتمند یولیانا ابرت و از طریق فیض 
بزرگی که از او ساطع میشد، ناگهان شجاعت و قدرت این را پیدا کردم که تنها، در مقابل 

همه، زانو بزنم و عشای ربانی را بر زبان دریافت کنم. تا به امروز، این برای من یک 
معجزه غیرقابل درک باقی مانده است.

نیدرکیرشن، ۵ ژانویه ۲۰۲۶ برنهارد 
کوپنهگن
(این متن از نظر زبانشناسی توسط یک مسیحی خوب بازنگری شده است)
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نظرات:
۲ ژوئن ۲۰۲۴ توضیحی درباره عشای ربانی:
تقدیم نان مقدس به دست، بدعت و مکروه در نظر خداست! برخی از کشیشان به مؤمنان موعظه 

میکنند که آنها در حال دریافت تکهای مبارک از نان آسمانی هستند. با این حال، پس از تقدیس، آن 
دیگر نان نیست، بلکه تثلیث اقدس زنده است – یک خدای یگانه و غیرقابل تقسیم با گوشت و خون، 

جسم و روح، الوهیت و انسانیت، زنده و به طور حقیقی و واقعی حاضر. به همین دلیل است که 
عشای ربانی باید از طریق دهان و با استفاده از پاتن (ظرف مقدس) دریافت شود، تا هیچ ذرهای به 

زمین نیفتد.
کف و زیر پا له نشوند. زیرا حتی در کوچکترین ذرات، خداوند مقدس، عیسی مسیح، حضور دارد. 
بسیاری از مسیحیان بدون اعتراف کردن برای دریافت عشای ربانی میروند. کشیشان باید اعترافات 

را بیشتر بشنوند و مؤمنان را به لزوم اعتراف کردن یادآوری کنند.
و مؤمنان باید از خداوند مقدس برای توبه عمیق از گناهانشان استغاثه کنند. زیرا در اعتراف بدون 
توبه، روح هیچ آرامشی، هیچ رهایی و هیچ عشقی را احساس نمیکند. فرد بسیار سریعتر به گناه 

میافتد.
شیاطین اغلب این فکر را در جانها میکارند که گناهی به این نام وجود ندارد. یا مسیحی میگوید: 

«من گناهی ندارم».
آیا هیچیک از ما بیگناه است؟ یا اگر مؤمنان دیگر گناهی ندارند، آیا توسط شیطان کور شدهاند؟

خداوند مقدس، عیسی مسیح، فرمود: «به دل پاک، خدا را خواهید دید!»

دی-فورباخ-اربرسبرون یولیانا 
ابرت، برنهارد کوپنهگن
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.T و رئیسجمهور آمریکا .S تفسیر گفتوگوی رئیسجمهور اوکراین
جمعه، ۲ مارس ۲۰۲۵

ج. به منجی گفت: «رئیسجمهور اوکراین، س.، مجبور شد رنج زیادی را تحمل کند زیرا 
رئیسجمهور ایالات متحده، ت.، پس از یک مبادلهٔ لفظی تند (رسوایی) به او گفت: "او باید 

آمریکا را ترک کند."»
منجی به من، ج.، پاسخ داد: «من آن را با او متحمل شدم!» به همین دلیل است که بسیاری از 

مردم رئیسجمهور اوکراین، س.، را دوست دارند و در کنار او هستند، زیرا او جز صلح و 
آزادی چیزی نمیخواهد.

خدا در هر انسانی زندگی میکند.
به همین دلیل عشق به همسایه بسیار مهم است.

 سپس ج. پرسید: «چرا ت. در طول گفتگو به یک شخص دوم (و.) نیاز داشت تا با او بحث 
کند؟»

منجی گفت: «آنها میدانستند که من قویتر هستم!»
عیسی نیز به دست دشمنانش از معبد بیرون رانده شد، زیرا حقیقت را اعلام میکرد و خودِ او 

حقیقت است.
و صلح.

من، ج.، از خودم پرسیدم: عشق به همسایه کجاست؟ آیا این 
ریاکاری است؟

انسانها هرگز نباید تحت هیچ شرایطی دروغ بگویند – دروغها عیسی را مصلوب کردند و تا امروز 
نیز او را مصلوب میکنند!

منجی گفت: «کسانی که دروغ میگویند، حقیقت را تحریف میکنند و واقعیت را جعل میکنند، 
باید

باید برای آن رنج بکشند"!
لطفاً در این زمان برای دولت آمریکا دعا کنید تا آشتی برقرار شود، صلح در میان 

همه مردم حکمفرما گردد و جنگ فوراً پایان یابد.

دی-فورباخ-اربرسبرون. یولیانا 
ابرت، برنهارد کوپنهگن
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تفسیر – پیام جدید، فوری و مهمی از خدای مقدس عیسی مسیح – نجاتدهندهٔ ما
۲۵ مارس ۲۰۲۵

ارادهٔ نجاتدهنده این است که ما «بهشت» را بنویسیم.
وقتی عیسی بر صلیب آویخته شد، یکی از آن دو دزد نخستین کسی بود که در پای صلیب عیسی اعتراف 

کرد.
این آمرزش کامل در بستر مرگ او بود. پس از آن، خداوند مقدس، عیسی مسیح، با دزد 

توبهکار سخن گفت (انجیل لوقا – فصل ۲۳، آیهٔ ۴۳):

«به راستی به تو میگویم، امروز با من در بهشت خواهی بود.»
بهشت جایگاه سعادت است. نور خدا با تمام شکوهش میدرخشد؛ آنجا آنقدر زیباست که نمیتوان آن 

را با هیچ چیز روی زمین مقایسه کرد. به J. اجازه داده شد تا بهشت را ببیند.
آنجا نه بیمار خواهیم بود و نه غمگین،

گریه نخواهیم کرد، دعوا نخواهیم کرد؛ نه جنگی خواهد بود و نه نفرت، بلکه تنها شادی و عشق تا 
ابدیت.

و این بهشت واقعاً وجود دارد،
و همه میتوانند از هماکنون چشمانتظار ورود به آن باشند.

شیطانها نمیخواهند ما «بهشت» بنویسیم، بلکه «آسمان» بنویسیم.
نوشتن کلمه «بهشت» برای ما مبارزهای بود. نوشتن «خداوند متعال مقدس تثلیثی» بسیار مهم است، 
زیرا او خدایی است در سه شخص، پدر، پسر و روحالقدس، که از هم جداشدنی نیستند – یک خداي 

مقدس.
شیاطین نیز نمیخواهند ما «خداوند متعال تثلیثی مقدس» را بنویسیم؛ آنها ترجیح میدهند ما «خداوند» 

را بدون «خداوند مقدس» بنویسیم، یا «برادرمان» – که این برای خدایی در سه شخص کافی نیست.
آنها فقط از عیسی صحبت میکنند، بدون «خداوند مقدس»، یا به جای «مادر مقدس خدا» و «مریم 

مقدس»، فقط میگویند «مریم»،
اما نه «مریم مقدس».

چند میلیون نفر به نام مریم در جهان وجود دارند؟
مقصود کدام مریم است؟ نباید گفت «مریم باکره مبارک»، بلکه او مریم باکره مقدس است.
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شیاطین از آن متنفرند که مادر خدا «مقدس» خطاب شود.
منجی فرمود: «مادرم حتی پیش از تولدش مقدس بود» – مثلاً لقاح بیعیب. مریم باکره نیز این را در 

لورد به برنادِت سوبیرو تأیید کرد.
شیاطین برای همیشه ملعوناند؛ آنها عشقی ندارند؛ جهنم از آنِ آنهاست. آنها بسیار حسود و سرشار از 

نفرت نسبت به مردم هستند و میخواهند آنها را تسخیر کرده و به جهنم افکنند. شیاطین میخواهند 
بسیاری از ارواح را عذاب دهند و بر آنها نفوذ کنند، و آنها را متقاعد سازند که نه بهشتی وجود دارد و 

نه خدایی، و ایمان مردم را میربایند تا آنها نتوانند فیض و محبت خدا را دریافت کنند.
زیرا ایمانی که عشق در آن نباشد، ثمری ندارد.

به همین دلیل است که باید دعا کنیم تا خداوند همواره به ما فیض، ایمانی استوار و پایدار، محبت و 
آرامش عطا فرماید. نجاتدهنده اکنون «دعاى ربّانی» را که هر قلبی را شادمان مى سازد (ص. ۲۳) 

تأیید کرده است؛ این هزار بار بهتر و بسیار فراتر از آن است! او به ما اجازه داده است تا آن را به 
زبانهاى بسیارى ترجمه کنیم تا خوانده شود، و همچنین فرموده است،

که جنگ جدیدی در راه است.
شیطان سخت جنگیده و اختلالات زیادی ایجاد کرده است تا ما را از نوشتن کلمات جدید نجاتدهنده و 

انتشار آنها بازدارد. هنگامی که جنگها و بلایا رخ میدهند، نجاتدهنده کلمات جدید، بهتر و 
قویتری برای نوشتن به ما میدهد تا همه مردم بتوانند دعا کنند و نجات یابند. این به این دلیل است که 

ما به خاطر عذابهای شیاطین، نمیتوانیم همه چیز را یکجا بنویسیم. ما، و شما که دعا میکنید، در 
مکتب نجاتدهنده هستیم. نجاتدهنده کمکم کلمات جدیدی برای نوشتن به ما میدهد. به همین دلیل است 
که ما دعاها را با تاریخ جدید مینویسیم. تا به امروز، دعاها، سرودها و معجزات بیش از یک میلیارد 

بار و بیشتر، در هر کشور و در هر قارهای از جهان به اشتراک گذاشته و کپی شدهاند. این از جانب ما 
نیست، بلکه بخش عمده آن توسط خود نجاتدهنده الهام بخشیده و اصلاح شده است.

دعا کردن با عبارت «تو را ستایش میکنیم، ای خدای مقدس عیسی مسیح» بهتر است تا عبارت 
«ستایش تو باد، ای مسیح».
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برای هر آنچه نوشتهایم – و آنچه میلیونها نفر آن را کپی کردهاند و همچنان کپی میکنند – از آنها 
میخواهیم که برای ما دعا کنند، زیرا ما در دعا با همه مردم متحد هستیم.

ما از هیچکس پول نمیخواهیم، زیرا میخواهیم همه مردم نجات یابند.
ما خوشحال و وفادار به نجاتدهنده هستیم و مشتاقانه منتظر دریافت پاداش خود از او در بهشت هستیم، 

که او بارها در نوشتههایش به ما وعده داده است.
او اغلب به من (J) میگفت: «پاداش تو بزرگ خواهد بود؛ گنجینهات در بهشت در انتظار توست و 

هیچکس آن را از تو نخواهد گرفت.»
من (ج) از نجاتدهنده پرسیدم که آیا دعاها خوب هستند؟ او گفت: «هر آنچه از من صادر میشود، 

نیکوست»!
ما خدای مقدس را ستایش و شکر میکنیم که ما را، با درک اندکمان، برگزیده تا به نام همه و برای 

همه ارواح، برای تمام جهان بنویسیم و دعا کنیم.

باشد که خداوند متعال تثلیث مقدس – † پدر، پسر و روحالقدس – ما و همه مردم را برکت دهد.
ای مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت، لطفاً حفاظت خود را به ما و همه مردم عطا 

فرما
و برکات را عنایت فرمایید. آمین.

تفسیر: سوزاندن جسد پس از مرگ 
۲ ژوئن ۲۰۲۴
منجی به من، ج.، گفت: «سوزاندن اجساد کاتولیک نیست». قلب انسان معبد روحالقدس است. چند سال 

پیش، زمانی که با ج. در کلیسای کونرزرویت برای نجاتدهنده دعا میکردم و میخواستم قبر ترز 
نومان را زیارت کنم، نجاتدهنده در حین دعای ما در کلیسا گفت: «اکنون میتوانید به قبر ترز بروید؛ 

او در آنجا منتظر شماست».
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پس من، ج.، به نجاتدهنده گفتم: «چرا؟ او که در بهشت است، نه در قبر.» سپس نجاتدهنده گفت: 
«او میتواند هم در بهشت باشد و هم در قبر.» سپس من، ج.، سریعاً به قبر رفتم

و دعا کردم.
ترز نیز با من سخن گفت؛ من میتوانستم صدایش را در قلبم بشنوم. من، جی، امروز از خودم میپرسم 

چرا مردم صرفاً به این دلیل که پول ندارند، چون ارزانتر است و چون ایمانی راسخ به تثلیث مقدس 
ندارند، انتخاب میکنند که جسدشان سوزانده شود. نه خودشان و نه خانوادههایشان اهمیتی نمیدهند که 

چگونه به خاک سپرده شوند. اگر پول یک خاکسپاری را ندارند تا سوزانده نشوند، کلیسای محلی باید کمک 
کند و هزینه آن را بپردازد.

نباید اجازه تأسیس کورههای سوزاندن اجساد داده شود.
ایمانداران بسیاری هستند که از اعماق قلب خود به خدای مقدس خدمت کردهاند و پوسیده نشدهاند، برای 

مثال، سنت برنادت سوبروس یا سنت جان ویانی، کشیش آر.
و بسیاری دیگر.

من خودم، جِی.، اجازه نمیدهم که جسدم را خاکستر کنند. (جِی. یولییانا)

دی-فورباخ-اربرسبرون. یولییانا 
ابرت، برنهارد کوپنهگن
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توضیح – پیام جدید از خداوند مقدس – 
نجاتدهنده

ارادهٔ منجی این است که ما به جای «آسمان» بنویسیم «بهشت».
۴ فوریه ۲۰۲۴

بهشت جایگاه سعادت است؛ در آنجا بیمار نخواهیم بود، گریه نخواهیم کرد، دعوا نخواهیم کرد، 
غمگین نخواهیم بود، بلکه ابدی شاد خواهیم بود.

وقتی عیسی بر صلیب آویزان بود، یکی از دزدان نخستین کسی بود که گناهانش را به عیسی 
اعتراف کرد.

سپس خداوند مقدس، عیسی مسیح، به او پاسخ داد:
«امروز با من در بهشت خواهی بود.» و این بهشت واقعاً وجود دارد و همه میتوانند از هماکنون 

مشتاق ورود به آن باشند. شیاطین نمیخواهند ما «بهشت» بنویسیم بلکه «آسمان» بنویسیم.
نوشتن کلمه «بهشت» برای ما دشوار بود. نوشتن « تثلیث مقدس» بسیار مهم است، زیرا او 

خدایی است در سه شخص،
خدا پدر، خدا پسر و خدا روحالقدس، که از هم جداشدنی نیستند – یک خدای 

مقدس.
شیاطین نیز نمیخواهند ما «خداوند تثلیثی مقدس» را بنویسیم؛ آنها ترجیح میدهند ما بنویسیم: 

«خداوند» بدون «خداوند مقدس»، یا «برادر ما» – که برای خدایی در سه شخص بسیار کم است 
– یا صرفاً: «عیسی» بدون «خداوند مقدس»؛ یا، به جای «مادر مقدس خدا» و «مریم مقدس»، 
فقط «مریم»، اما نه «مریم مقدس». چند میلیون نفر به نام مریم در جهان وجود دارند؟ شیطانها 
از اینکه مردم قدیسان خدا را «مقدس» خطاب کنند، متنفرند. منجی فرمود: «مادرم حتی پیش از 

تولدش مقدس بود – Immaculata Conceptio – لقاح بیعیب و نقص.»
مریم باکره نیز این را در لورد به برنادِت سوبیرو تأیید کرد. شیاطین برای همیشه ملعوناند؛ آنها 
عشقی ندارند؛ جهنم از آنِ آنهاست؛ آنها از انسانها بسیار حسود هستند و میخواهند آنها را فریب 

داده و به جهنم بکشند.
شیاطین در تلاشند تا بسیاری از ارواح را عذاب دهند و بر آنها تأثیر بگذارند:
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که بهشت وجود ندارد، و ایمان مردم را میربایند تا آنها فیض و محبت خدا را دریافت نکنند. 
زیرا ایمان بدون محبت نیز ثمری ندارد. به همین دلیل باید دعا کنیم که خداوند همواره فیض ایمان 

راسخ و پایدار، محبت و آرامش را به ما عطا فرماید. حال نجاتدهنده همچنین «دعاى پدر ما» 
را که هر قلبى را شادمان مىسازد (ص. ۲۳) تأیید کرده است؛ این هزار برابر بهتر است و او به 

ما اجازه داده است تا آن را به زبانهاى بسیارى ترجمه کنیم تا خوانده شود.
شیطان سخت جنگیده و برای جلوگیری از نوشتن کلمات جدید نجاتدهنده، اختلال زیادی ایجاد 

کرده است تا آنها را حذف کند و از به اشتراک گذاشته شدن بیشترشان جلوگیری نماید. هنگامی که 
جنگها و بلایا رخ میدهند، نجاتدهنده کلمات جدید، بهتر و قویتری برای نوشتن به ما میدهد تا 

همه مردم بتوانند دعا کنند و نجات یابند. این به این دلیل است که ما به خاطر عذابهای شیاطین، 
قادر نیستیم همه چیز را یکجا بنویسیم. نجاتدهنده کلمات جدیدی را به تدریج برای نوشتن به ما 

میدهد.
به همین دلیل است که ما دعاها را با تاریخ جدید مینویسیم.

تا به امروز، دعاها و سرودها بیش از یک میلیارد بار در تمام کشورها به اشتراک گذاشته و کپی شدهاند و
قارههای جهان. اینها ساختهی دست ما نیستند، بلکه از خود نجاتدهنده الهام گرفتهاند.

از همه کسانی که این دعاها را کپی کردهاند و به این کار ادامه میدهند میخواهیم برای ما 
دعا کنند، زیرا ما از کسی پول نمیخواهیم؛ ما مشتاقانه منتظر دریافت پاداش خود از 

نجاتدهنده در بهشت هستیم.
این یک عادت رایج است که ترجیح میدهند به جای «بهشت» از «آسمان» استفاده کنند. شیطان 
نیز میتواند به جای «بهشت»، کلمه «آسمان» را در دهان انسان بگذارد. درست همانطور که 

گاهی اوقات بدون خواست شخص، کلمهای ناسزا را در دهان او میگذارد.
من از نجاتدهنده پرسیدم که آیا این دعاها خوب هستند، و او گفت: «هر آنچه از من 

صادر میشود، نیکوست.»
ما از خدا سپاسگزاریم که ما را که هنوز به بلوغ نرسیدهایم، برگزیده تا برای تمام جهان بنویسیم.

د- فورباخ، اربرسبرون یولییانا 
ابرت، برنهارد کوپنهگن
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در مورد آنچه نجاتدهنده در این باره میگوید، نظر دهید:
این گناه است که برخی کشیشان در برخی مناطق از دادن عشای ربانی روی زبان امتناع 

میکنند، همانطور که اخیراً اتفاق افتاد: یک کشیش آفریقایی در روستای F. از دادن عشای 
ربانی روی زبان به من (J.) امتناع کرد.

او تلاش کرد مرا مجبور کند که عشای ربانی را در دست دریافت کنم.
من با صدای بلند گفتم: «نه!» سپس از منجی پرسیدم:

«چرا کشیش از دادن عشای ربانی به من روی زبان امتناع کرد؟» منجی پاسخ داد: «این کار 
شیطان است» و «دریافت عشای ربانی در دست، در نظر من مکروه است». این کشیش دوست 

ندارد مردم به حضرت مریم مقدس احترام بگذارند و سرودهای او را بخوانند.
بار بعد، او دوباره از دادن عشای ربانی به من روی زبان امتناع کرد و در حضور همه در کلیسا 
مرا تحقیر کرد و گفت: «او نمیخواهد عشای ربانی را روی زبان بدهد و شما باید آن را در دست 
دریافت کنید». انسان باید از خود بپرسد: آیا کشیشی که چنین بیحرمتی به مقدسات میکند، واقعاً 

به خدا ایمان دارد؟ متأسفانه، در چنین مواردی مجبوریم عشای روحانی را دریافت کنیم. 
نجاتدهنده گفت: «برای مردم بهتر است که عشای روحانی دریافت کنند

تا عشای روحانی، زیرا او با فیض خود وارد قلبهای ما میشود و ما دست خالی از کلیسا خارج 
نمیشویم.

اگر مسیحیان عمداً عشای ربانی را در دست دریافت کنند و کشیشان آن را به این شکل توزیع 
کنند، همگی مجبور خواهند شد

پیش خدا پاسخگو باشند (خوب است که به اعتراف بروند).
نباید به خاطر چنین مواردی کلیسای کاتولیک را ترک کرد، بلکه باید برای همه دعا کرد.

دعا همیشه به ما کمک میکند تا اراده خدا را انجام دهیم. خداوند نشان رودالبن را به 
ما داده است تا بتوانیم عشای ربانی را بر زبان دریافت کنیم، همانطور که در گذشته 

مرسوم بود.
کشیشان در برابر تثلیث مقدس مسئول بدعت در کلیسا هستند.

نوشتهشده در جشن قدیس یوسف
۱۹ مارس ۲۰۲۳
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شیطان مردم را به سوی وسوسه میکشاند!
شیطان اغلب اجازه میدهد تا فرزندان خدای مقدس زندگیای بیخیال، خودخواهانه، پرمشاجره و 

بیقرار داشته باشند. این به آن دلیل است که او نمیخواهد آنها خود را کاملاً وقف خدا کنند و 
برای همیشه از آنِ او باشند.

شیطان به مردم اجازه میدهد گناه کنند تا اینکه خود را در دام و تله او گرفتار میبینند. در نتیجه، 
مردم از خدای تثلیثی مقدس روی برمیگردانند و از هدایت او سرپیچی میکنند.

زمانی که فرزندان خدای مقدس به دعاهای خود بیتوجهی میکنند و مطابق انجیل زندگی 
نمینمایند، فرار از دام شیطان برایشان بسیار دشوار میشود و خود را در تاریکی مییابند. و 

دیگر به خدا اعتماد یا ایمان ندارند.
برای برخی، باید به مدت ۲۰ سال دعا کرد تا راه بازگشت به ایمان را بیابند. اما خدا مهربان 

است؛ او مردم را دوست دارد، و آنها میتوانند هر زمان که دلهایشان را به روی او باز کنند و 
از گناهان خود توبه (و آنها را اعتراف) کنند، به او روی آورند.

به همین دلیل خوب است که ما به نام همه دعا کنیم
و برای همه مردم. همه برای رسیدن به حیات ابدی در بهشت به دعا نیاز دارند.

پروردگار و خدای مقدس ما، تو فرمودی: «پاکدلان مرا در بهشت خواهند دید
و برای همیشه شادمان باشند، جایی که نه دردی هست و نه اندوهی.»

۱۳ مارس ۲۳

تفسیر دعای ربانی:
درباره عبارت: «ملکوت تو بیاید»:

از کجا قرار است بیاید؟ بهتر است بگوییم: «ملکوت تو در میان ماست.»
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در مورد عبارت: «نان روزانهمان را امروز به ما بده»
همه چیز از آنِ خداست؛ جهنم از آنِ شیطان است؛ بنابراین،

«نان روزانهٔ ما» درست نیست. باید دعا کنیم:
«لطفاً نان روزانهٔ خود را به ما بدهید».

نانی که دریافت میکنیم، خداوند و معبود ما، عیسی مسیح است. پس از تقدیس، این نان دیگر نان 
نیست، بلکه خداوند مقدس، عیسی مسیح، به صورت جسم و خون، بدن و روح، الوهیت و 

انسانیت، به همراه خدا پدر و خدا روحالقدس حضور دارد.
زیرا خدای تثلیثی مقدس غیرقابل تقسیم است؛ او خدای یکتا و ابدی است. به همین دلیل است که ما 

تنها از طریق کشیش و به صورت خوراکی، عشای ربانی را دریافت میکنیم.
قداس در دست منجر به کمبود شدید کشیشان شده است. زیرا خدا قداس در دست را نمیخواهد.

روزی، کشیش محلیام به من گفت: «به نجاتدهنده بگو که به من کشیش بدهد». نجاتدهنده پاسخ 
داد: «به کشیش بگو: اگر من به او کشیش بدهم، آیا او باز هم عشای ربانی را در دست خواهد 

داد؟»
کشیش به این حرف خندید. چند سال بعد، او به کار با کودکان شدیداً معلول منتقل شد.

من و گروه دعایم همیشه برای این کشیش دعاهای فراوانی میکردیم. نجاتدهنده یک بار به من 
گفت: «اگر من برای این کشیش اینقدر دعا نکرده بودم، رنج نکشیده بودم و چهل روز (تنها با 

تکیه بر بدن مسیح و آب) روزه نگرفته بودم، او محکوم میشد.»
قداس در دست، بیحرمتی است.

مخلّص در ماه مه ۲۰۲۰ به من (یولیانا) گفت که دریافت عشای ربانی در دست، 
در نظر او یک مکروه بزرگ است!!

کسانی که از روی اطاعت کورکورانه، عشای ربانی را در دست دریافت میکنند، باید حتماً به 
اعتراف بروند.

زیرا همه با روحی (قلبی) پاک نجات خواهند یافت و خدا را خواهند دید.
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در میان پروتستانها، این به سادگی «نان» نامیده میشود زیرا آنها مانند کشیشان کاتولیک، 
تقدیسگری (کشیشگری) ندارند و بنابراین نمیتوانند مراسم تقدیس را برگزار کنند.

بنابراین آنها میتوانند نان را در دستان خود بگیرند، زیرا عیسی مسیح، خدای تثلیثی، در آن 
حضور ندارد.

همانطور که ما نیز کسانی را که علیه ما گناه میکنند میبخشیم:
نجاتدهنده گفت که «بخشیدن» بهتر از «عفو کردن» نوشته میشود: …چنانکه ما نیز 

کسانی را که بر ما گناه میکنند میبخشیم…. تنها کشیش میتواند ببخشد. زیرا ما نمیتوانیم 
گناهکار را ببخشیم.

در این هنگام، کشیش منصوب به نام خدای تثلیثی آمرزش میبخشد.
به همین دلیل رفتن به اعتراف بسیار مهم است. همه ما باید یکدیگر را 

ببخشیم!
Ignoscere – بخشیدن

در مورد عبارت: «و ما را به آزمایش مینداز»:
این عبارت گناهی مغرورانه علیه خدای تثلیثی است. خداوند متعال اجازه میدهد که شیطان و 

شیاطین ما را برای آزمایش و پیشرفتمان وسوسه کنند.
انسان توسط شیطان وسوسه میشود و بدین ترتیب به گناه کشانده میشود.

نقلقولی از کتاب مقدس: نامهٔ یعقوب، فصل ۱، آیهٔ ۱۳:

«هیچکس وقتی مورد وسوسه قرار میگیرد، نگوید: "من توسط خدا مورد 
وسوسه قرار گرفتهام"؛ زیرا خدا از شرّ وسوسه نمیشود و خود نیز هیچکس را 

وسوسه نمیکند.»
وقتی شخصی گناه میکند (برخلاف اراده خدا)، شیطان همیشه در کار است. از طریق گناه، 
انسان خود را از خدا جدا میکند. عیسی گفت: «نمیتوانید برای دو خداوندگار خدمت کنید».

یا خدا را خدمت میکنید یا شیطان را.
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آزمونگر به معنای وسوسهگر و شیطان است.
به همین دلیل است که شیطان ما را به وسوسه میاندازد، نه پدر خدای تثلیثی (همانطور 

که
همیشه به اشتباه خوانده شده است)، زیرا خدای مقدس عشق ابدی است. اراده او این است که همه 

ارواح نجات یابند و به جهنم نروند.
از آنجا که هر روز توسط شیطان وسوسه میشویم، به فیض و یاری خدا نیازمندیم.

وقتی مردم ادعا میکنند که «ما را به آزمایش مینداز» درست است و میگویند که باید از کلیسا 
اطاعت کرد، این اطاعت دروغین (کورکورانه) است.

مسیح نجاتدهنده گفت: «مژدهدهنده لوقا آن زمان دعای ربانی را بسیار بهتر از آنچه مردم امروز 
میخوانند، نوشته است».

توضیح عبارت: «از شرّ (بدی) رهاییمان ده…»
وقتی انسانی کار بد (گناه) انجام میدهد، آن در نظر خدا شرّ محسوب میشود.

اما از آنجا که ما هر روز کارهای بد زیادی انجام میدهیم، دعا میکنیم: «ما را از هر بدی رهایی 
بخش.»

منجی به من، ج.، گفت:
«هیچ شرّی بزرگتر از آن نیست که کسی ناگهان و بیاماده بمیرد.»

«شر» میتواند معانی متعددی داشته باشد؛ برای مثال، مادری ممکن است به فرزندش 
بگوید: «تو شیطنت میکنی».

این بدان معنا نیست که کودک شیطان است.
اما شیطان میتواند باعث شر شود و آن شر (گناه) در روح انسان باقی میماند وقتی که او دعا 

میکند: «ما را از شر رهایی بخش».
در گذشته مسیحیان همیشه دعا میکردند: «ما را از شرّ رهایی بخش»، و بهویژه دریافت 

میکردند
فقط از راه زبان عشای ربانی را دریافت میکردند.

در آن زمان، ما نیز کشیشان و قدیسان زیادی داشتیم.
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شیطان و شیاطین کلمات و معانی را تحریف میکنند. آنها الهامات دروغین میدهند تا میان مردم 
سوءتفاهم ایجاد شود. یا گوش مردم را میبندند تا نتوانند یکدیگر را بشنوند یا سخنان دروغین را 

بشنوند.

پیامی مهم از تثلیث مقدس ما
خدا – عیسی مسیح:

پنجشنبه به جمعه، ۱۰ مارس ۲۰۲۲
بین ساعت ۳:۰۰ و ۳:۳۰ بامداد: من (ج.) وحشتناکترین رؤیای زندگیام را تجربه کردم.

فکر میکردم این رؤیا یک خواب است، اما آن را طوری تجربه کردم که گویی واقعاً واقعی بود. 
پس از این رؤیا، بسیار بهتزده و کاملاً وحشتزده بودم. فکر میکردم آنچه را تجربه کرده بودم 
فقط برای خودم بوده است تا مردم دچار وحشت نشوند. بعداً، با نجاتدهنده ارتباط برقرار کردم و 

او به من گفت: «این رؤیا فقط برای تو نبود، بلکه برای همه مردم بود و باید فوراً در اینترنت 
منتشر شود.»

نجاتدهنده میخواست این را بنویسم.
من این رؤیا را دقیقاً همانطور که بود توصیف میکنم: خودم را در یک واکنش زنجیرهای 

وحشتناک دیدم – از هر طرف توسط بمبهای اتمی محاصره شده بودم.
نوری به چشم نمیخورد؛ در عوض، آتش همهجا شعلهور بود. این تجربه برایم تکاندهنده بود. 

میدانم که خیلی بلند فریاد زدم، اما بعد سگم مرا بیدار کرد. معمولاً به رؤیاها باور ندارم، اما این 
رؤیا را آنقدر زنده تجربه کردم که گویی خواب نبودم. منجی به من گفت: «دعاها باید نه تنها در 

روز، بلکه در شب نیز خوانده شوند.»
مخلّص همچنین گفت: «بهزودی دیگر نمیتوانم دستم را بر سر بشریت گناهکار نگه دارم.» پس از 

آن، من از کتاب *«دعاهای فیض و معجزات تجربه شده»* که مخلّص مدتی پیش الهام داده بود تا آن 
را بنویسم، دعا کردم،
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که من و همکارم (ب.) بعداً آن را نوشتیم.
پس از این رویداد هولناک در رؤیا، آنچه در کتاب مقدس نوشته شده است به یادم آمد: «دشمنانتان 

را دوست بدارید و
برای آنها دعا کنید». بسیاری از مردم میخواهند قاضی باشند، اما این تنها با تکبر و غرور همراه 

است. آیا عیسی حتی تا مرگ بر صلیب فروتن نبود؟
صلح تنها از طریق اتحاد با خدای سهیکا (سهگانه) مقدس ما – عیسی مسیح – حاصل میشود. ما 

باید همیشه او را دوست بداریم و احترامی را که شایسته اوست به او عطا کنیم.

وحی پیش از داوری خدا:
در ساعت دو و نیم بامداد امروز (یکشنبه، ۱۳ اکتبر ۲۰۲۴)، رؤیایی دیدم که مدتی طول کشید.

آنچه را دیدم شرح خواهم داد:
در یک سو دو فرشته مقدس و در سوی دیگر دو شیطان بودند. صف طولانیای از مردم برای قضاوت 

خود منتظر بودند. من نجاتدهنده را شنیدم که میگفت: «او گناهان هر فردی را میداند؛ هیچکس 
نمیتواند بگوید،

که آنها گناه نکردهاند.»

من دو فرشته مقدس را دیدم که لباسهای سفید به تن داشتند و از نور میدرخشیدند و مردم را طبق 
ترتیب حکمرانی به سوی خود میکشیدند.

در سوی دیگر، دو شیطان قویهیکل و چاق دیدم؛ آنها شاخهایی بر سر داشتند و تمام بدن و 
چهرههایشان سیاه بود. یک شیطان آن شخص را زیر بغل راستش گرفت و دیگری زیر بغل چپش، و 

او را به سمت خود کشیدند. نجاتدهنده به مردمی که در سمت شیاطین بودند گفت: «این سرنوشت 
کسانی است که کاملاً از من رویگردان شدهاند و در گناه باقی ماندهاند.»

نمیتوانستم بخوابم؛ شک داشتم که بیدارم یا خواب، اما بیدار بودم و خواب نمیدیدم. در طول این 
رؤیا، در بدنم درد احساس کردم.
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به همین دلیل بسیار مهم است که مردم به سراغ کشیش بروند و اعتراف کنند.
اگر بیشتر به اعتراف مقدس بروید، گناهان خود را سریعتر میشناسید و برای آنها پشیمانی واقعی 

احساس میکنید، زیرا بدون پشیمانی، آمرزش وجود ندارد.
ای ارواح عزیز، لطفاً! به اعتراف بروید؛ فراموش نکنید که ما کشیشان خوبی داریم که اعترافات 

را میشنوند.
در بوسنی و هرزگوین – مدیوجورجه – اعترافات بسیاری به زبانهای گوناگون شنیده میشود. من 

در هیچ جای دیگری این همه افراد را که برای اعتراف میروند ندیدهام.
برای من، این نشانهای از اصالت این مکان زیارتی است: «مریم مقدس، ملکه صلح»

ساعت ۱۱:۴۰ صبح بار دیگر با او متحد شدم و از نجاتدهنده خواستم تا تأیید کند که آیا رؤیایی 
که ساعت دو و نیم بامداد داشتم فقط برای من بوده است یا خیر. نجاتدهنده گفت: «نه! آن برای 

همه مردم بود.»
منجی همچنین در طول این اتحاد به من گفت: «جنگ گسترش خواهد یافت»!

من برای همه و برای تمام مردم درخواست دعا میکنم. باشد که تثلیث مقدس به ایشان پاداش 
دهد.

باشد که خداوند قادر متعال تثلیث مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه مردم 
را برکت دهد.

ای مادر مقدس خداوند، به همراه پسر محبوبت †، خداوند، لطفاً حفاظت و برکت خود را به ما و 
همه مردم عطا فرما. آمین.

ای همه فرشتگان مقدس، لطفاً! از ما دفاع کنید، از ما محافظت کنید و همیشه همراه ما باشید، تا 
زمانی که وارد بهشت شویم.

برای صلح در جهان دعا کنید. خدای سهگانه مقدس ما صلح 
است.

خدا † پدر، پسر و روحالقدس فرمودند: ما باید دعا کنیم تا همگی به صلح برسیم!
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خدای تثلیثی مقدس، عیسی مسیح، فرمود: «من صلح، حقیقت، حیات، نور، محبت، راه و رستاخیز 
هستم» و غیره...

پروردگار و خدای مقدس، عیسی مسیح، یک بار به حواریونش گفت، زمانی که آنها قادر به بیرون 
راندن شیاطین از مردی جنزده نبودند: «این نوع شیطان تنها از طریق روزه و دعا رانده 

میشود».
شیاطین دروغگوی ابدی هستند؛ آنها مغرورند و همواره در پی ایجاد جنگ هستند و خود را زیبا 

و باهوش جلوه میدهند تا مردم را به خود جذب کنند.
فرزندان عزیز خدا، دعا کنید تا به واسطه خداوند و خدای مقدس ما، عیسی مسیح، صلح در قلب 

همه مردم سراسر جهان حکمفرما شود.
اجازه ندهید شیطان بر شما تأثیر بگذارد، بلکه همواره به سوی خداوند مقدس و خدای خود، که شما 

را دوست دارد، روی آورید.

پیام فوری به جهان – ۱۵ مارس ۲۰۲۲: در ساعت ۸:۴۵ صبح، نجاتدهنده 
برای اولین بار به (J) گفت:

«تمام تحریمها را متوقف کنید! مردم بیگناه مقصر نیستند
مقصر نیستند که چیزی برای خوردن ندارند.

کریمه و ماریوپل را برای مدتی کوتاه به برادران خود بسپارید تا در سراسر جهان صلح برقرار 
شود.

آخرین پیراهن خود را نیز، همانطور که سنت فرانسیس انجام داد، ببخشید و در آرامش زندگی 
خواهید کرد.»

ساعت ۱۰:۳۰ صبح، پس از قداس مقدس در هنگام اتحاد با نجاتدهنده، او همان پیام را برای
برای بار دوم.

پیامی بسیار مهم و فوری برای بشریت از سوی خداوند مقدس و معبود، عیسی 
مسیح

من (ج.) پیش از قداس مقدس با شور و حرارت برای صلح در جهان و برای مردم زیادی که در 
نتیجه جنگ اوکراین جان میبازند، دعا کردم.
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پس از قداس مقدس، طبق معمول، خود را با نجاتدهنده متحد کردم و نجاتدهنده گفت:
«یک بمب هستهای منفجر خواهد شد و افراد زیادی خواهند مرد.»

این پیام (تاریخ ۳ مه ۲۰۲۲، ساعت ۱۰:۳۰ صبح) باید امروز بهصورت آنلاین منتشر شود.
با این حال، او نگفت که بمب اتمی از کجا خواهد آمد یا در کجا فرود خواهد آمد.

من (J) از این موضوع وحشتزده شدم. جرأت نکردم بپرسم بمب از کجا و چه زمانی خواهد آمد، 
زیرا او به من آموخت: «کنجکاوی از جانب من نیست» (بلکه از جانب شیطان است). زیرا من 

تنها آنچه را که او به من گفت نوشتهام.

ما از تثلیث مقدس قادر متعال درخواست میکنیم –
† پدر، پسر و روحالقدس، مادر خدا بانوی مقدس، رگینا پاسی، قدیس یوسف و همه فرشتگان 

مقرب، فرشتگان، فرشتگان نگهبان و همه قدیسان بهشت – برای کمک، حفاظت و دعاهایشان، و 
اینکه خداوند مقدس اجازه ندهد بمب اتمی منفجر شود.

لطفاً، بگذارید همه مردم از خدای مهربان بخواهند که همه بمبهای اتمی در سراسر جهان فوراً 
منسوخ شوند و دیگر هیچکدام

ساخته شوند!

۳ مه ۲۰۲۲
دی-فورباخ، اربرسبرون، یولیانا 

ابرت، برنهارد کوپنهگن
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(آلمانی) پینوشت (PS) – مهم برای خواندن و انجام اراده خدا:

اصطلاح «کشیش کاتولیک رومی» به رومیان اشاره ندارد، بلکه به اولین پاپ،
سنت پطرس در رم.

ما فقط میتوانیم به اندازهای بنویسیم که از عهدهاش برآییم. به همین دلیل نجاتدهنده هرچه جنگ 
گسترش مییابد و افراد زیادی میمیرند، کلمات قویتری به ما میدهد.

معنی – Transformāta – تحول. Consecrata – «تقدیس» یا 
«مقدسسازی».

praemium dare – پاداش دادن
حرف J در لاتین کلاسیک وجود ندارد.

نام «یولییانا» با «l» نوشته میشود؛ این «l» معادل J است، بنابراین یولییانا!
Giuliana – Julijana در زبان ایتالیایی مانند Juliana انگلیسی (Dsch) تلفظ میشود.

سنت یولیانا لیژ – بلژیک.
او که پیامبر زن جشن کورپوس کریستی بود، عشق زیادی به عشای مقدس محراب داشت.

در سال ۱۲۶۴، پاپ اوربان چهارم جشن مقدسترین «کورپوس کریستی» را برای کل کلیسا معرفی 
کرد.

جولیانای لیژ در کنار جولیانا فالکونیری ایتالیایی در ۱۹ ژوئن گرامی داشته میشود.
یولیانا نیکومیدیا در کلیسای کاتولیک در روز

۱۶ فوریه.
آنها میتوانند شفاعتکنندگان ما باشند.
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توضیح: برای خوانندگانی که را کپی میکنند

از آنجا که ما در مکتب نجاتدهنده هستیم، باید آنچه بهتر و روشنتر و مطابق ارادهٔ نجاتدهنده است 

را بنویسیم، و قوت و نور نوشتن از نجاتدهنده میآید.
زیرا نجاتدهنده، خدای مقدس ما، صبورانه منتظر میماند تا آنچه او میخواهد را بنویسیم، و جسم 

ما اغلب از نوشتن امتناع میکند.
فراموش نکنید: هر آنچه از اینترنت کپی میکنید،

«دعاهای فیض و معجزات تجربه شده همراه با تصاویر»، لطفاً آن را بردارید، بر آن دعا کنید و 
بیشتر به اشتراک بگذارید؛ خداوند پیشاپیش فیض این کار را به شما عطا کرده است.

شما نیز در مکتب نجاتدهنده هستید و حواریون او میباشید. گمان مبرید که این کار را به تنهایی 
انجام میدهید.

انسان به تنهایی نمیتواند هیچ کاری انجام دهد؛ برای همه چیز،
خدا.

او شما را دوست دارد، با شماست و شما را رها نخواهد کرد! برای همه مردم دعا کنید و 
عشق به همسایه را تمرین کنید!

خداوند به دعاهای شما پاسخ میدهد و پاداش شما در بهشت است، که هیچکس نمیتواند آن را از شما 
بگیرد.
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چگونه خداوند مقدس به راستی عمل کرد
مقدس، محبوب و با سپاس ستایش باد تثلیث اقدس قادر مطلق، † پدر، پسر و روحالقدس. چند 

سال پیش اتفاق افتاد:
مریم باکره گفت که من، یولییانا، باید بروم به

مارپینگن در نزدیکی تریر و تأیید
که او واقعاً در آنجا ظاهر شده بود، و اینکه من باید در آنجا سخنرانی کنم.

نمیدانستم آنجا چه خواهم گفت، زیرا نجاتدهنده با من سخن گفت:
«وقتی آنجا باشی، من، نجاتدهنده، کلمات را در دهان تو خواهم 

گذاشت.»
با من T. بود، یک الهیدان که تحصیلاتش را به پایان رسانده بود.

وقتی به مارپینگن رسیدیم، او از درون حسود و خشمگین بود، زیرا او خدمت میکرد
شیاطین.

من این را از همان ابتدا میدانستم، اما نجاتدهنده میخواست که من با او مدارا کنم – شاید او 
نجات یابد.

یک تابلو در کلیسای کوچک آویزان بود:
«سخنران، یولییانا اِبرت، در حال سخنرانی است.»

زنی که سخنرانی را اعلام کرده بود با تأسف گفت:
«هیچکس نیامده – حتی یک نفر.»

در ابتدا به ذهنم خطور نکرد که تی. نفرینی فرستاده بود تا مطمئن شود هیچکس نخواهد آمد.
اما به آن زن گفتم:

«ابتدا برویم به چشمه. وقتی برگردیم، کلیسا لبریز از جمعیت خواهد بود.»
من از صمیم قلب سخن گفتم – نجاتدهنده این کلمات را در دهانم نهاده بود، و همانطور که 

انتظار میرفت: وقتی بازگشتیم، کلیسای کوچک لبریز از جمعیت بود؛ بودند
؛ حتی یک صندلی هم خالی نمانده بود.

صورت تی از خشم و غضب رنگ پریده و سبز شد. او گفت که بیش از هر زمان دیگری عذاب 
میکشد.
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پس از سخنرانی، مردم زانو زدند و طلب برکت از نجاتدهنده کردند.
دستهایم را روی سرشان گذاشتم و برای تکتکشان دعا کردم تا حتی آخرین نفری که 
بیرون مانده بود نیز برکت یافت. وقتی بعد از سخنرانی به خانه برمیگشتیم، فکر کردم

میتوانستیم برای خوردن پیتزا جایی برویم.
ما از میان جنگلها عبور کردیم، جایی که هیچ رستورانی نبود – و ناگهان بوی شدیدی از پیتزا 

تمام ماشین را پر کرد. الهیدان بار دیگر
لعنت فرستاد.

پس گفتم: «پیتزا نداریم؛ نان خشک باقیمانده و قهوه سردی را که داریم میخوریم.»
و دقیقاً همین اتفاق افتاد.

من این روایت را مینویسم تا گواهی دهم بر
چگونه خدای مقدس بهراستی عمل کرد و شیطان شکست خورد. نجاتدهنده از طریق من 

گفت:
«ابتدا به چشمه میرویم. و وقتی بازگردیم، آنجا پر از مردم خواهد بود.» و دقیقاً 

همین اتفاق افتاد.
آن زن بسیار شگفتزده شد و من نیز از اینکه نجاتدهنده چگونه سخنانش را با وفاداری 

کامل به انجام رساند، به حیرت افتادم.
الهیدان همراه شیطان شکست خورده بود.

من از نشستن در ماشین با او نمیترسیدم – زیرا حس میکردم که نجاتدهنده با 
من در سفر است.

الهیدان و شیطان کاری از پیش نبردند. من اعتماد زیادی به خدای مقدس داشتم.
به همین دلیل میگویم:

همیشه بر خدای مقدس اعتماد کنید
و در عشق و فروتنی او وفادار بمانید.

باشد که تثلیث مقدس قادر متعال، † پدر، پسر و روحالقدس، ما و همه مردم را برکت دهد.
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ضمیمه:
نجاتدهنده خواست که این روایت منتشر شود – چه از طریق تو، ساموئل، یا از طریق ما، این 

را به خدا، روحالقدس، واگذار میکنیم.
ارادهٔ خدای مقدس به انجام برسد.

پیوست دوم:
بیش از ۳۵ سال پیش، در میلان (ایتالیا)،

من در حال توزیع کتاب بودم که یک کشیش جوان به من گفت:
«در لاتین شما اشتباهاتی هست.» پاسخ دادم:

«آیا تو بیاشتباه هستی؟»
من خوب میدانم که بینقص نیستم، اما او میتوانست بگوید: «کمکت 

میکنم.» اما هیچ نشانهای از این نبود.

پیوست سوم:
چند سال بعد، منجی مرا به مدیوجورجه هدایت کرد.

در آنجا اعترافات به هر زبانی شنیده میشد.
خداوند مقدس مرا به سوی یک کشیش آلمانی هدایت کرد – و او همان کشیش مارپینگن 

بود!
من مختصراً در مورد مارپینگن به او گفتم،

که مریم مقدس واقعاً در آنجا ظاهر شده بود. البته، افراد زیادی بیرون منتظر بودند تا برای 
اعتراف بروند، اما نجاتدهنده میخواست که من این را به این کشیش بگویم – در زمان مناسب، 

در مکان مناسب.

۲۶ اکتبر ۲۰۲۵
D-فورباخ، اربرسبرون یولیانا، 
برنهارد و ساموئل



289

فهرست مطالب
دعاى عصر...........................................................................................................۴۲
۸۴ ثالوث مقدس، همهجاحاضر، ابدی...............................................................................
۹۰ خداوند قادر متعال، ابدی، تثلیث مقدس.........................................................................
۱۴ خداوند قدوس قادر متعال، عشق حقیقی بهشت است.........................................................
۱۹۴ خداوند قادر متعال و مقدس، پدر...............................................................................
خدای قادر متعال، توانمند، تثلیثی مقدس..................................................................۴۳.۸۹
۸۲ ای روح مسیح، ما را تقدیس کن.................................................................................
۶۳ الف و امگا (دعایی نیکو و گرانبها)...........................................................................
در من بدم، ای روحالقدس...........................................................................................۱
۲۶ روی صلیب سفید عیسی مسیح را دیدم.........................................................................
دعا برای قربانی شدن تمام زخمها.............................................................................۱۲۲
۱۲۲ دعاى تقدیم (اى مادر مقدس خدا)..............................................................................
دعاى تقدیم: بانوی مقدس صلح.................................................................................203
سلام مریم، پر از فیض، خداوند با توست......................................................................۲۲
۱۱۱ رُزاری رحمت....................................................................................................
۲۸۱ برای صلح در جهان دعا کنید..................................................................................
معنای بدعت............................................................................................................۲
معنای «بدعتگذار»..................................................................................................۲
۲۶ عیسی مسیح برای من نور ویژهای بر این تصویر افکنده است...........................................
۵۶ لطفاً بیا، روحالقدس................................................................................................
۸۲ ای مقدس، ای خداوند، ای خدا، ای عیسی مسیح.............................................................
ای خدای مقدس و قادر متعال.......................................................................................۸
پیامی به جهان (فوری، ۱۵ مارس ۲۰۲۲)..................................................................۲۸۲
۲۸۲ پیام، بسیار مهم، پیام فوری (۳ مه ۲۰۲۲)..................................................................
۲۸ دعاهای کوتاه علیه ارواح خبیث.................................................................................
تناول در دهان یک دکترین است...................................................................................۲
۵۰ اعتراف میکنم.......................................................................................................
۵۵ اعتقادنامه (اعتقادنامهٔ حواریون)..................................................................................
۵ دعاى روزانه، بهویژه مؤثر، به خداوند مقدس و تثلیثی.......................................................
اعتقادنامهٔ حواریون................................................................................................۱۰۴
۲۳،۱۰۵ بهترین دعای سرشار از فیض: دعای ربانی برای همه مردم.....................................
۸۱ دعایی که به همه کمک میکند...................................................................................
مهمترین دگما این است...............................................................................................۲
203 دعاى شکرگزاری: ای خداوند، نمیتوانم به اندازهی کافی از تو سپاسگزاری کنم.................
نجاتدهنده به من گفت: «مریم مقدس، بیگناه آفریده شده»..............................................244
۱۸۳  تثلیث مقدس بزرگترین معجزهٔ بیسنج را به انجام رساند..............................................
۹۸ فرشته مقدس خداوند .. (آلمانی-لاتین)..........................................................................
۲۳۴ شیطان نمیخواهد عشای ربانی روی زبان داده شود......................................................
شیطان مردم را به وسوسه میاندازد..........................................................................۲۷۵
خدای مقدس، تثلیث مقدس، ابدی و همهجا حاضر............................................................۸۵
اعمال نیک و راه صلیب.........................................................................................۱۸۱



290

۴۸ مادر مقدس و توانای خداوند به همراه فرشتگان مقدسش...................................................
۳۳ خلقت خدای مقدس..................................................................................................
۱۲ شش جمله مقدس....................................................................................................
هفت هدیه روحالقدس.................................................................................................۱
ده فرمان (تقویتشده توسط روحالقدس)........................................................................۱۱
۴۳ پروردگار و خدای مقدّس من، عیسی مسیح..................................................................
۲۲ جلال پدر.............................................................................................................
۱۰۱ جلال خدا را در اعلی (گلورا).................................................................................
۴۶ یک دعای بهویژه گرانبها........................................................................................
۱۵ خداوند ما و همه مردم را برکت دهد و محافظت کند.......................................................
مریم باکرهٔ مقدسترین.................................................................................................۶۵
۶ بهشت ابدی هدف ماست.............................................................................................
۱۸ جنگیری (لاتین)....................................................................................................
۱۶ جنگیری (آلمانی)...................................................................................................
۲۱۴ عکس کلیسای سنت جیمز، مدیوجورجه.....................................................................
عکسهای یولییانا: تعمید و غیره.............................................................................۲۱۵
۲۱۶ ..................................................................OCD عکسهای پدر گبهارد ماریا هایدر
۱۰۰ .................................................Regina Caeli() خوشا به حال تو ای ملکهی آسمان
۱۵ دعا برای هر سفر با خودرو.....................................................................................
۳۲ دعا برای مکانهایی که همیشه میرویم.......................................................................
دعایی برای کسانی که در راه عریض هستند.................................................................۲۹
۳۰ دعایی برای استواری در راه تنگ..............................................................................
دعا برای در حال مرگ و تمام ارواح در برزخ...........................................................۱۱۶
۳۴ دعا در برابر وسوسهها و حملات شیطان – مفرد...........................................................
۳۵ دعا در برابر وسوسهها و حملات شیطان – جمع...........................................................
دعا به قلب مقدس عیسی...........................................................................................۹۲
86 دعا پیش از غذا.....................................................................................................
۸۶ دعا پس از غذا......................................................................................................
۱۱۵ دعا برای مرگ آرام.............................................................................................
۳۶ دعا برای هفت موهبت و دوازده میوه..........................................................................
۲۷ دعا در حضور خدای مقدس، عیسی مسیح....................................................................
دعا پیش از هر قداس مقدس....................................................................................۱۱۳
دعا به روحالقدس برای دریافت نعمتی از خداوند..............................................................۱
۶۶ دعا به تثلیث مقدس.................................................................................................
دعا به خدای مقدس، عیسی مسیح، پادشاه ما..................................................................۳۲
سلام مریم، سرشار از فیض......................................................................................۲۲
۱۱ خدای مقدس و صالح، ما و بشر را موعظه فرما............................................................
۵۵ اعتقادنامه (کامل – کرِدو).......................................................................................
گلورا … (جلال خدا در اعلی)................................................................................۱۰۱
۲۲ گلورایا پاتری........................................................................................................
۵۵ رُزاریِ فیض به روحالقدس.....................................................................................
۶۳ یک دعای فیضآمیز و ارزشمند (الف و امگا)...............................................................
۳۴،۶۶ ای روحالقدس، ذهنهای ما را روشن فرما..............................................................



291

۶۷ خدا، روحالقدس، در قلبهای ما زندگی کن، کار کن و ساکن باش......................................
ترس از خدا به معنای «ترس از خدا» نیست...................................................................۱
۵۲ یک دعای روزانه بزرگ و گرانبها برای همه فرشتگان مقدس.........................................
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ملکه مقدس صلح..................................................................................................۲۰۳
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توضیح: پیام جدید از خدای مقدس – بهشت.................................................................274
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رُزاری پدر ما.......................................................................................................۶۶
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۶۷ بیا، روحالقدس.......................................................................................................
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(دعاها به زبان اسپرانتو) دعاها به زبان اسپرانتو
296 برترین دعای سرشار از فیض – پدر ما....................................................................

دعا در برابر چهرهٔ مقدس خدا، عیسی مسیح (دعا به چهرهٔ مقدس) . 298 دعایی ضروری و 

ارزشمند برای همهٔ مردم (دعایی ضروری و ارزشمند).................................................298
مادر مقدس خدا – ژنیتریکس (مادر مقدس خدا)...........................................................۲۹۹
۳۰۰ روحالقدس، در من بدم (در من بدم)..........................................................................
دعایی که به همه کمک میکند (دعایی که به همه کمک میکند).......................................۳۰۰
آیین برتر این است....................................................................................................2

(دعاها به زبان انگلیسی) دعاها به زبان انگلیسی
بهترین دعای سرشار از فیض – پدر ما.....................................................................۳۰۱
۳۰۲ دعا در حضور خداوند مقدس عیسی مسیح (دعا در حضور)...........................................
۳۰۳ مقدس میکائیل فرشته اعظم (دعا به مقدس میکائیل فرشته اعظم شماره ۱)..........................
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یک دعای ضروری و ارزشمند برای همه مردم (ضروری، ارزشمند)..............................۳۰۵
مهمترین دگما این است...............................................................................................۲

دعاها به زبان اسپرانتو:

بهترین دعای سرشار از فیض – پدر ما – برای همه مردم – تا هر 
دل شادمان شود

و آنکه جانهای بسیاری نجات یابند.
۱۹ ژوئن ۲۰۲۵ (ما به 

نام همه و برای همه مردم دعا میکنیم)
به نام تثلیث اقدس، † پدر، پسر و روحالقدس، از شما میخواهیم و دعوت میکنیم که با ما دعا 
کنید و شفاعت نمایید: مریم باکره، مادر و ملکه ما، یوسف قدیس، همه قدیسان، فرشتگان مقدس 

در بهشت – آسمان – و فرشتگان نگهبان مقدسی که همیشه با ما هستند. از ارواح در 
purgatory میخواهیم برای ما شفاعت کنند و برای ما دعا کنند.

 تثلیث مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس،
شما خدای یکتا، یگانهناپذیر، نیکوکار، قادر متعال و حاضر در همهجا هستید. پادشاهی شما در 
میان ماست. شما در آسمان - بهشت - و بر روی زمین فرمانروایی میکنید. اراده شما صورت 

گیرد،
در زمین چنانکه در آسمان است – بهشت.
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خدای مهربان و زنده، لطفاً گناهان ما را بیامرز، همانطور که ما نیز کسانی را که به ما گناه 
میکنند میبخشیم.

ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم؛ با نور، قدرت و عشق خود در قلبهای ما زندگی کنید و 
بمانید. به ما و همه مردم آن فیض را عطا فرمایید که آرامش شما در قلب انسانها ساکن شود، تا 

ما از آنِ شما باشیم، شما را خدمت کنیم، وفادار باشیم و تا ابد با شما بمانیم.
ای پدر ما، فروتنانه از تو میطلبیم؛ ما را از همه گناهان 

پاک و رها ساز.
لطفاً نان روزانهٔ ما را که توسط کشیش کلیسای کاتولیک رومی به عشای ربانی زنده تبدیل 

میشود، به ما عطا فرمایید. پس از تقدیس، عشای ربانی خدای زنده، پادشاه و نجاتدهندهٔ 

ماست.
برای تمام بشریت. باشد که ما او را در کلیسا با فروتنی و با قلبی پاک دریافت کنیم و 

چشمانتظار زندگی ابدی باشیم.
خدای قدوس قادر متعال، از تو خواهش میکنیم که شیاطین را برای همیشه به جهنم افکن، تا مردم 
و ما نه به آنها گوش فرا دهیم، نه آنها را بپرستیم و نه گناه کنیم؛ تا بر ما حمله نکنند، با ما جنگ 

نکنند، ما را عذاب ندهند، ما را نکشند، ما را به گناه نیندازند، ما را فریب ندهند، بر ما نفوذ نکنند 
و ما را به جهنم نیندازند. ای خدای مقدس، لطفاً اجازه ندهید ما یا دیگران از تو روی بگردانیم و 

در گناه مرگبار بمانیم، بلکه برعکس، طبق ارادهٔ تو، ما آرزو داریم که برای همیشه با تو باشیم.

خدای تثلیثی مقدس، به واسطه فیض و اراده شما، ما در بهشت شادمان خواهیم 
بود.

خدای مقدّس و ابدیالوفا، ما تو را گرامی میداریم، میستاییم، دوست داریم و میپرستیم؛ به تو 
اعتماد داریم و برای همه چیز شکر تو را میگوییم،

اکنون و همیشه و تا ابد. آمین.

قدیس روز – قدیسه یولیانا فالکونیری

D-فورباخ – اربرسبرون
یولیانا ابرت 
برنهارد کوپنهاگن
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دعا در برابر چهرهٔ مقدس خداوند، عیسی مسیح
(دعا در برابر چهرهٔ مقدس خدا، عیسی مسیح)

۱۲ ژوئیهٔ ۲۰۲۵ (الهامگرفته از حریر تورین)

خدای مقدس، خداوند عیسی مسیح،
ما چهرهی بسیار محبوب و پویای تو را که نشانهی رنج است، اما از عشق 

بینهایت میدرخشد، مینگریم.
تو در درد خود سکوت کردی، اما نگاهت هنوز با دلهای ما سخن میگوید. ای نجاتدهنده عزیز، 

خدای زنده،
نگاهت جان و دل ما را لمس میکند و ما را به توبه فرا 

میخواند،
به عشق ابدی، به حقیقت و صلح. تو نور در 

تاریکی ما، امید در ضعف ما هستی.
ما تو را میپرستیم، زخمی اما باشکوه، فروتن اما شاهانه، کشته شده 

اما برخاسته! چهرهٔ مهربان و مقدس عیسی،

خود را بر دلهای ما نقش بند،
تا بتوانیم تو را در رنجدیدگان بشناسیم،

در میان مطرودان تو را دوست میداریم و با تمام قلبمان به تو خدمت میکنیم، تا 
آنکه در ابدیت تو را رو در رو ببینیم. به خاطر زخمهای مقدس تو، بر ما رحم 

کن.
ما را از همه گناهانمان پاک ساز.

فیض و نور
روحالقدس تو، و قدرت خون و بدن تو

و وفاداری قدیسان شما را با شفاعتهایشان برای ما دریافت کنیم. ای عیسی 
مهربان، نرمدل و فروتن،

لطفاً دلهای ما را به سان دلِ خویش بیافرین،
تا همواره در آرامش زندگی کنیم. آمین.

یک دعای ضروری و گرانبها برای همه مردم
(دعایی ضروری و گرانبها برای همه مردم)

(۱۸ سپتامبر ۲۰۲۳)

به نام تثلیث مقدس،
† پدر، پسر و روحالقدس. ای خداوند و خدای مقدس من، عیسی 

مسیح،
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ گناهان ما را ببخش.
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به ما فیض توبه برای گناهانمان و عزم راسخ عطا فرما. ما را در قلب مهربان و رحیم خود بپذیر. 
محبت، فیض و قدرت خود را به ما عطا فرما.

ما را از جهنم محافظت فرما و ما و همه ارواح را به بهشت رهنمون باش، بهویژه کسانی را که 
بیش از همه به شفقت تو نیازمندند.

آمین.
تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره،

سرشار از فیض، روحالقدس با تو باشد. خوشا به حال تو در میان زنان،
و مبارک است میوه رحم تو، خدای مقدس، عیسی مسیح. تثلیث مقدس قادر متعال، خدای نیرومند؛

ما فروتنانه از شما درخواست میکنیم، به ما و به همه مردم عطا فرمایید
نور، عشق، تندرستی جسم و جان، فیض و آرامش ابدی تو باد.

ای ملکۀ صلح، مادر مقدس خدا (جنیترکس) و مادر عزیزمان، بر ما گناهکاران رحم فرمایید،

اکنون و همیشه و در ساعت مرگ ما. آمین.
ما تو را گرامی میداریم، تثلیث مقدس، † پدر،

پسر و روحالقدس، چنانکه در ابتدا بود، اکنون است و تا ابد خواهد بود، تا جهان 
بیپایان. آمین.

مادر ما از خدای مقدس – مولد
(مادر مقدس خداوند – مادر خدا)

(۲۸ نوامبر ۲۰۲۳)
سلام بر تو، ای مریم باکره مقدس،

ملکه صلح ما. شما مادر خوب ما، منبع بزرگ و ستودنی تمام فضلها هستید.
ای مادر نجاتدهنده، تو را دوست داریم.

لطفاً همواره برای ما گناهکاران شفاعت کنید تا همگی به بهشت برویم. ای مادر خدای مقدس، و 
مادر عزیز ما.

ما همواره برای تولد خداوند مقدس، عیسی مسیح، و برای همه 
چیز از شما سپاسگزاریم.

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم، اکنون و همیشه، از ما و تمام بشریت 
محافظت کرده و ما را برکت دهی. آمین.



۳۰۰

(در من بدم) ای روحالقدس، در من بدم،
تا بتوانم افکار مقدس داشته باشم.

حرکتم بده، روحالقدس، تا بتوانم اعمال 
مقدس انجام دهم.

ای روحالقدس، مرا هدایت کن تا آنچه 
مقدس است را دوست بدارم.

مرا قوی ساز، ای روحالقدس، تا پاک بمانم.
حفظم کن، ای روحالقدس،

تا هرگز آنچه مقدس است را از دست ندهم. آمین.

دعایی که به همه کمک میکند!
۱۶ دسامبر ۲۰۲۳ (دعایی که به همه کمک میکند)

(ما به نام همه و برای همه ارواح دعا میکنیم)
 تثلیث مقدس – † پدر، پسر و

روحالقدس، لطفاً به ما و همه مردم کمک کن تا همیشه به تو وفادار بمانیم؛ 
کمک کن تا واضحتر ببینیم،

به ما کمک کنید تا واضحتر بشنویم، کمک کنید تا واضحتر درک کنیم، 
کمک کنید تا واضحتر بیندیشیم و فراموش نکنیم، کمک کنید تا واضحتر 

سخن بگوییم، کمک کنید تا با اخلاص بیشتری دعا کنیم، کمک کنید تا 
راسختر به شما ایمان آوریم و به نور مقدس شما روشن شویم، کمک 

کنید تا هرچه بیشتر شما را دوست بداریم
ای پدر مقدس، و یکدیگر، به ما کمک کنید تا فروتن باشیم

و همیشه کوتاه بیاییم، کمکمان کن همیشه قادر به بخشش باشیم و از بحث و جدل اجتناب 
کنیم، کمکمان کن قضاوت نکنیم، کمکمان کن خودمان را بشناسیم

گناهان خود را بشناسیم و توبه کنیم، کمکمان کن تا برای همه چیز از تو سپاسگزاری کنیم،
به ما کمک کن تا بهتر عمل کنیم، مطابق با اراده مقدس تو. آمین.
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(دعاها به زبان انگلیسی) دعاها به زبان انگلیسی

بهترین دعای سرشار از فیض – دعای ربانی – برای همه مردم – تا هر قلبی شادمان شود و جانهای 
بسیاری نجات یابند

۱۹ ژوئن ۲۰۲۵ (انگلیسی)
(ما به نام همه و برای همه ارواح دعا میکنیم)

† به نام خدای تثلیث مقدس، پدر، پسر و روحالقدس،
ما فروتنانه درخواست میکنیم و دعوت میکنیم تا با ما دعا کنند و از ما محافظت نمایند: مریم 

باکره، مادر و ملکهی ما،
سنت جوزف، همه قدیسان، فرشتگان مقدس در بهشت و فرشتگان نگهبان مقدسی که همواره با ما 

هستند. ما همچنین از ارواح نیازمند در برزخ درخواست میکنیم که شفیعان ما باشند و برای ما دعا 
کنند.

خدای تثلیث مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس،
تو خدای یکتا، یگانهای، نیکوکار، قادر متعال و حاضر در همهجا 

هستی.
پادشاهی شما در میان ماست.

شما در آسمان - بهشت - و بر زمین فرمانروایی میکنید. ارادهات بر زمین 
همانا که در آسمان است –

بهشت، و همچنین بر روی زمین.
خدای زنده و مهربان، لطفاً قرضهای ما را ببخش، همانطور که ما نیز کسانی 

را که به ما بدهکارند میبخشیم.
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: با نور، قدرت و محبت خود در دلهای ما زنده بمان و ساکن 

باش.
به ما و همه مردم آن فیض را عطا فرما که صلح تو در دلهای مردم ساکن شود، تا ما از آنِ تو 

باشیم، تو را خدمت کنیم، وفادار باشیم و تا ابد با تو بمانیم.
ای پدر ما، فروتنانه از تو درخواست میکنیم:

ما را پاک ساز و از همه گناهان نجات ده.
لطفاً نان روزانهٔ ما را که توسط کشیش کاتولیک رومی به نان مقدس زنده تبدیل میشود، به ما 

عطا فرمایید.
پس از تقدیس، نان مقدس، خداى حاضر، زنده و مقدّس، پادشاه و نجاتدهندهٔ تمام بشریّت است.
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که او را با تواضع و با قلبی پاک در کلیسا دریافت میکنیم و از او انتظار حیات جاودان را داریم.
خدای مقدّس و توانا، از تو خواهش میکنیم: شیاطین را برای ابد به جهنم افکن، تا مردم و ما به 

آنها گوش ندهیم، آنها را پرستش نکنیم یا گناه نکنیم؛ تا به ما حمله نکنند، جنگ نبرند، طاعون 
نیاورند یا قتل نکنند؛ تا ما را به وسوسه نیندازند، مزاحم ما نشوند، بر ما تأثیر نگذارند، یا ما و 

مردم را به جهنم نیندازند.
ای خدای مقدس، لطفاً اجازه ندهید که ما یا دیگران از تو روی بگردانیم و در گناه مرگبار باقی 

بمانیم،
بلکه ما میخواهیم اکنون و تا ابد، طبق ارادهٔ تو، با تو باشیم.

خدای تثلیثی مقدس، به واسطه فیض و اراده شما، ما در بهشت شادمان خواهیم بود.
خدای مقدّس و ابدی وفادار، ما تو را گرامی میداریم، میستاییم، دوست میداریم و میپرستیم؛ به 

تو اعتماد داریم و برای همه چیز از تو سپاسگزاریم،
اکنون و همیشه و تا ابدالآباد. آمین.

قدیس روز – سنت جولیانا فالکونیری

دعا در حضور خداوند مقدس، عیسی مسیح
دعا در برابر چهرهٔ خدای مقدس، عیسی مسیح

(۱۲ ژوئیه ۲۰۲۵) (الهامگرفته از حریر تورین)

ای خدای مقدس، ای خداوند عیسی مسیح، ما به چهرهٔ بسیار محبوب و حیاتبخش شما،

نشاندار رنج،
اما با نور عشق بینهایت میدرخشد. تو در درد خود سکوت 

کردی،
اما نگاهت هنوز با دلهای ما سخن میگوید.

ای نجاتدهنده محبوب، خدای زنده، نگاهت به جان و دل ما نفوذ میکند؛ ما را به توبه میخواند،
به عشق ابدی، به حقیقت و به آرامش. تو نور در تاریکی 

ما، امید در ضعف ما هستی.
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ما تو را میپرستیم، زخمی اما والا، 
فروتن اما شاهانه، مرده اما برخاسته!

چهره محترم و مقدس عیسی، خود را بر دلهای ما نقش بزن،
تا در رنجدیدگان تو را بشناسیم، و در مطرودان تو را دوست 

بداریم،
و با تمام قلبمان به خدمت تو شتافتهایم،

تا آنکه در ابدیت، تو را رو در رو ببینیم. به واسطه زخمهای مقدس تو،
بر ما رحم فرما.

ما را از همه گناهان پاک ساز.
فیض و نور روحالقدس خود را، و قدرت خون و بدن خود را به ما عطا فرما،

به وفاداری قدیسان شما و دعاهایشان برای ما، التماس میکنیم. ای عیسی مهربان، نرمدل و 
فروتن،

لطفاً دلهای ما را به صورت خود بیافرینید،
تا همواره در آرامش زندگی کنیم. آمین.

ای میکائیل فرشته مقرب، فرمانروای باشکوه نه گروه فرشتگان مقدس.
در نبرد با شر و دامهای شیطان از ما دفاع کن. پناه ما باش.

خداوند مقدس به او فرمان میدهد؛ ما از او خواهش میکنیم؛ اما ای 
فرمانروای باشکوه فرشتگان مقدس،

شیطان و ارواح پلید دیگر را که در اینجا و در سراسر جهان 
میچرخند و در پی نابودی ارواحاند، به قدرت تثلیث مقدس به دوزخ 

افکن. آمین.
مریم مقدس،

تجسد بیعیب و نقص، مادر و 
ملکه ما.

شما فرشتگان مقدس، برای ما دعا کنید و از ما محافظت کنید!
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فرشته مقرب میکائیل، ما را با نور خود روشن ساز! فرشته مقرب 
میکائیل، ما را با بالهای خود محافظت کن!

فرشته مقرب میکائیل، با شمشیرت از ما دفاع کن و ما را 
نجات ده!

فرشته مقرب جبرئیل، ما را به سوی مریم باکره مقدس و توانا هدایت کن!
فرشته مقرب رafael، در سفرمان همراه ما باش!

فرشته مقرب میکائیل، در نبرد علیه نیروهای تاریکی از ما دفاع کن، تا در داوری 
هولناک هلاک نشویم!

آمین.

یک دعای روزانه با اثربخشی ویژه به خدای تثلیث مقدس، مریم باکره مقدس، مادر 
خدا،

فرشته مقرب میکائیل و همه فرشتگان مقدس

ما از مریم باکره، مادر خدا؛ قدیس یوسف؛ قدیس بندیکت؛ فرشته مقرب میکائیل؛ و همه فرشتگان 
مقدس در بهشت درخواست میکنیم که برای ما و برای همه مردم دعا کنند، برای ما بجنگند و ما 

را از حملات شیاطین و اهریمنان محافظت فرمایند.
ما با فروتنی از خدای تثلیث مقدس، † پدر، پسر و روحالقدس، و از فرشته مقرب میکائیل، 

شاهزاده باشکوه نه گروه مقدس بهشت، درخواست میکنیم.
از ما و همه مردم در هر زمان در برابر شیطان و شیاطین، بهویژه کسانی که خدمتگزار شیاطین 

هستند، به تمام دروغهای شیطان گوش میدهند و در تشخیص ارواح فاقد بصیرتاند، دفاع، 
محافظت و نجات فرمایید. مردم را نجات دهید تا هیچکس به جهنم نرود،

تا همگی تنها به بهشت، خانه ابدی ما، برسند. ما در زمین مهمانیم و در حال گذراندن آزمون الهی 
هستیم، تا وارد بهشت شویم و برای ابد در آنجا بمانیم.

ما فروتنانه از شما، تثلیث مقدس، ای خدای قادر متعال، درخواست میکنیم،
خدای قادر متعال، حاضر در همهجا: به قدرت، قوت، عمل کامل و ارادهات؛ به فرشته مقرب 

میکائیل، سرپرست آلمان و بیماران در حال احتضار، و فاتح لوسیفر و هر نه گروه از فرشتگان 
مقدس بهشت، فرمان ده که اکنون و همیشه شیطان و همه شیاطین را برای ابد به جهنم افکنند.
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تا ما، به همراه همه مردم در همهجا، با تثلیث مقدس،
† ای پدر، پسر و روحالقدس، باشد که ما در آزادی و صلح زندگی کنیم. ای خدای مقدس، از تو 
درخواست میکنیم: بگذار نور ابدیات در قلب ما و در قلب همه مردم بتابد و برای همیشه بماند.

با محبت و فیض شما.
خداوند عزیز، و تمام فرشتگان مقدس را برای دعاها، کمک، حفاظت، دفاع، رهایی و برای هر 

آنچه برای ما انجام دادهاید، سپاس میگوییم. آمین.
ای مادر مقدس خدا، به همراه پسر محبوبت، لطفاً،
† ما و همه مردم را برکت ده و از ما محافظت فرما. آمین.

یک دعای ضروری و ارزشمند برای همه مردم (انگلیسی) (یک دعای ارزشمند و 
ضروری برای همه مردم)

به نام خدای متعال تثلیث مقدس،
† پدر، پسر و روحالقدس. ای خداوند و خدای مقدس من، 

عیسی مسیح،
ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم: گناهان ما را ببخش. به 

ما فیض توبه کردن از گناهانمان و عزم به بهتر شدن را عطا 
فرما.

ما را در قلب مهربان و رحیم خود بپذیرید. محبت، فیض و 
قوت خود را به ما عطا فرمایید.

ما را از جهنم محافظت فرما و ما و همه ارواح را به بهشت رهنمون باش، بهویژه کسانی 
را که بیش از همه به رحمت تو نیازمندند. آمین.

ما تو را ستایش میکنیم، ای مریم باکره، 
سرشار از فیض.

خداوند تثلیث قدوس با شماست. خوشا به حال شما در 
میان همه زنان، و مبارک است میوه رحم شما، 

خداوند مقدس عیسی مسیح.
خدای قادر متعال، توانمند، تثلیث قدوس؛

ما فروتنانه از تو درخواست میکنیم؛ به ما و همه مردم نور، محبت، تندرستی جسم و جان عطا 
فرما،

فیض و صلح پایدار.



۳۰۶

ای ملکۀ صلح، از تو التماس میکنیم،
ای مادر مقدس خدا و مادر عزیز ما، برای ما 

گناهکاران شفاعت کن،
اکنون و تا ابد،

و در ساعت مرگ ما. آمین.

ما تو را گرامی میداریم، ای خدای تثلیث مقدس،
† پدر و پسر و روحالقدس، چنانکه در ابتدا 

بود،
چنانکه اکنون و همیشه و تا 

ابدالآباد چنین است. آمین.

(این دعا را سه بار در روز بخوانید)
لطفاً در این ایام آشوب، این دعا را به درگاه خدای تثلیث مقدس برای همه مردم بخوانید!

۲ مارس ۲۰۲۵
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