
नया संस्करण संख्या 15: नई प्रार्थना पुस्तक

अब समय आ गया है कि सत्य प्रकाश में आए। पवित्र ईश्वर, हमारे राजा और उद्धारकर्ता 
यीशु मसीह का सबसे बड़ा, सच्चा और अनमोल चमत्कार, संपूर्ण विश्व के सभी लोगों के 
लिए महत्वपूर्ण है। ईश्वर ने वस्त्र पर यह संकेत दिया है कि वह पवित्र अभिषिक्त होस्ट 
के भीतर और छोटे-छोटे कणों में वास्तव में मांस और रक्त में उपस्थित हैं। (इसलिए, मुँह से 
संप्रदाय)।

संस्करण संख्या 15

अनुग्रह और चमत्कारों की प्रार्थनाए,ँ 
अनुभवो ंसहित, तस्वीरों के साथ

यीशु का प्रेममय हृदय, कृपा करके यह अनुग्रह प्रदान करें कि प्रेम और न्याय 
का फल, शाश्वत शांति, पृथ्वी पर राज करे।

शांति की पवित्र माता, पवित्र ईश्वर के समक्ष हमार े
और सभी लोगों के लिए मध्यस्थता करें

स्थायी शांति, प्रेम और प्रकाश के लिए।



स्पष्टीकरण

पोप पॉल VI (14 अक्टूबर 1966) द्वारा प्रख्यापित, धर्म सिद्धांत के लिए धर्मसभा के 
अध्यादेश के अनुसार, धर्मशास्त्र के अनुच्छेद 1399 और 2318 को निरस्त कर दिया गया है।
धार्मिक लेखों को मुद्रण के लिए स्पष्ट चर्च की अनुमति के बिना भी विश्वासियों द्वारा पढ़ा 
और वितरित किया जा सकता है, बशर्ते कि वे सामान्य ईसाई नैतिकता के अनुरूप हों।

टिप्पणी: पवित्र प्रभु और परमेश्वर पवित्र होस्ट में भी एक जीवित परमेश्वर हैं। पवित्र 
परमेश्वर सबसे छोटे कणों में भी मौजूद हैं (जैसा कि रोडलबेन के पवित्र चिह्न में देखा गया है: 

एक छोटा लाल बिंदु, जिसे तीर से चिह्नित किया गया है)। इसलिए, पवित्र Communion 
वितरित करते समय एक पेटेन का उपयोग किया जाना चाहिए।

पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर की इच्छा के अनुसार, हमने चमत्कारों से युक्त प्रार्थना 
पुस्तक (संख्या 15) पूरी कर ली है।

पुस्तक में नए शब्द, प्रार्थनाएँ और चित्र शामिल हैं।

(नि:शुल्क)

आप सभी प्रार्थनाएँ, चमत्कार और सीडी यहाँ निःशुल्क डाउनलोड कर सकते हैं:

www.gnadenvolle-gebete.de 
www.vater-unser.net

www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de

डी-फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन – दिसंबर 2025
जुलीयाना एबर्ट, बर्नहार्ड कोपेनहागेन

(नि:शुल्क)
डी-फ़ोर्बाख, एर्बर्सब्रॉन – दिसंबर 2025

जुलीयाना एबर्ट, बर्नहार्ड कोपेनहेगेन

आप सभी प्रार्थनाएँ, चमत्कार और सीडी यहाँ निःशुल्क डाउनलोड कर सकते हैं:

www.gnadenvolle-gebete.de 
www.vater-unser.net

www.wertvolle-gebete-und-erlebte-wunder.de
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http://www.vater-unser.net/
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मसीह मे ंप्रिय भाइयो ंऔर बहनो,ं
श्रीमती जुलियाना एबर्ट (विवाहपूर्व ओमास्टा), सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, 

पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा की सेविका,

12 दिसंबर 2025 को अप्रत्याशित रूप से निधन हो गया।
हम उनस ेप्रार्थना करत ेहै ंकि व ेहमार ेऔर पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर क ेकार्य क े

लिए प्रार्थना करती रहे;ं ईश्वर उन्हे ंअनंतकाल तक पुरस्कृत करें।



हमारी पियर पैरिश स ेनिम्नलिखित का निधन हो गया है

u•••‹•wशोकाकुल (नाम) का पहला।



ईश्वर की एक युखारीस्टिक निशानी, जो 1952 में रॉडलबेन, राइनलैंड-पालैटिनेट में एक आठ सदस्यों वाले 
श्रमिक-वर्गीय परिवार के झोपड़ी में, बहुमूल्य रक्त के पर्व की रात को, माला जपने के दौरान एक छोटे से 
अभिषिक्त पवित्र होस्ट (बीमारों के लिए कम्युनियन) से 40/40 सेमी माप के एक सादे लिनन के कपड़े पर 
बही। (दूसरा मूल प्रतिलिपि मुझे (जे.) व्यक्तिगत रूप से रेगेन्सबर्ग मठ के फादर गेबहार्ट हेडर मारिया द्वारा 
दिया गया था।

अब समय आ गया है कि सत्य प्रकाश में आए।



ईश्वर ने हमें यह महान चमत्कारी संकेत एक दृश्यमान प्रमाण के रूप में दिया है कि हम विश्वास करते हैं कि 
अभिषिक्त पवित्र भोज में, पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह देह और रक्त में उपस्थित हैं,
यही कारण है कि सामान्य भक्तों को कैलिस से अलग से पीने की आवश्यकता नहीं है। ईश्वर ने हमें रक्त का 
यह महान संकेत दिया है ताकि यह दिखाया जा सके कि रक्त भी अभिषिक्त पवित्र होस्ट में मौजूद है।
पवित्र प्रभु और ईश्वर पवित्र होस्ट में भी एक जीवित ईश्वर हैं। (रक्त के चिह्न पर, नीला तीर रक्त की 
लाल बूंद की ओर इशारा करता है।) इसलिए, संस्कार वितरित करते समय एक पेटन का उपयोग किया जाना 
चाहिए, क्योंकि उद्धारकर्ता सबसे छोटे कणों में भी मौजूद हैं!

इस महान चमत्कार के दौरान, (†) रेगेन्सबर्ग के फादर गेबहार্ড मारिया हेडर OCD, ए.डब्ल्यू. और कई लोगों के 
साथ उपस्थित थे
वफादार ईसाइयों।
वे ए.डब्ल्यू. के बगल में खड़े थे और चमत्कार के दौरान उन्होंने खून की महक महसूस की।
वह एक मारियोलॉजिस्ट और बाइबिल विद्वान थे, जिन्होंने कभी भी हाथ में कम्युनियन नहीं दी, और 
जिन्होंने कुछ समय के लिए पवित्र भूमि में रहकर शोध किया।
उनके दृढ़ विश्वास और उसकी गवाही देने के साहस के कारण उन्हें एकाग्रता शिविर में भी भेजा गया था। 
उन्हें अमेरिकियों ने मुक्त किया और बाद में उन्हें इस रक्त के चमत्कार में उपस्थित होने की अनुमति दी गई।
उनकी मृत्यु के बाद, उन्हें शुद्धिकरण-स्थान (पर्गेटरी) में जाने की आवश्यकता नहीं थी; यह वही है जो 
उद्धारकर्ता ने मुझे (जे.) बताया।

इस फादर गेबहार्ट मारिया हेडर OCD को पोप द्वारा संत घोषित किया जाना चाहिए!

पोप बेनेडिक्ट सोलहवें (बिशप रत्ज़िंगर), जो उस समय धर्मसिद्धान्त के लिए धर्मपरिषद् के अधीक्षक थे, 
को फादर गेबहार्ट मारिया द्वारा रक्त चमत्कार के इस महान और महत्वपूर्ण स्वर्गीय संकेत के बारे में पूरी 
तरह से सूचित किया गया था। बाद में (14 अगस्त को), कार्डिनल रत्ज़िंगर ने अपनी मृत्यु से कुछ समय पहले 
फादर गेबहार्ट मारिया से मुलाकात की।
मैं (जे.) बिशप की यात्रा के बाद अगले दिन (15 अगस्त, असम्प्शन का पर्व) फादर गेबहार्ट 
मारिया से मिला। फादर गेबहार्ट मारिया ने मुझे बताया कि
कार्डिनल रत्ज़िंगर ने उनसे पिछले दिन मुलाकात की थी।

उस समय, 1952 में, रोडालबेन में पैरिश के पादरी फादर एकर्मैन थे।



चूंकि मैं (जे.) जानता था कि उनकी मृत्यु हो चुकी है, मैंने फादर से प्रार्थना की
ए. मुझे एक संकेत देने के लिए कि क्या उसे अभी भी प्रार्थनाओं की आवश्यकता है। जब मेरे गाँव, सेंट 
एल.-रॉट में घंटी की मरम्मत हो रही थी और कुछ समय से नहीं बजी थी, तो मैंने रात में घंटी की जोरदार 
आवाज सुनी। मुझे एहसास हुआ कि यह फादर अकरमैन का एक संकेत था कि उसे अभी भी प्रार्थनाओं की 
आवश्यकता है।
उस समय के प्रभारी बिशप ने रोडलबेन में रक्त के महान चमत्कार को मान्यता देने से इनकार कर दिया, 
क्योंकि वह कार्डिनल से भी ऊंचा पद चाहते थे। हालांकि, उनकी मृत्यु जल्द ही हो गई
कार्डिनल के रूप में उनकी नियुक्ति से पहले।
रक्त के इस महान चमत्कार – रोडालबेन से ईश्वर का संकेत – को कैथोलिक चर्च द्वारा तत्काल मान्यता दी 
जानी चाहिए, और उद्धारकर्ता के पवित्र रक्त की पूजा की जानी चाहिए।
केवल एक अभिषिक्त पुरोहित ही प्याले से पी सकता है
और सामान्य भक्त नहीं। इससे अक्सर श्रद्धालुओं के बीच भ्रम पैदा होता है, जिससे वे यह मानने लगते हैं 
कि पवित्र होस्ट में यीशु मसीह अपने रक्त के साथ मौजूद नहीं हैं। श्रद्धालुओं के छोटे समूहों को प्याले से 
पीने की अनुमति नहीं दी जानी चाहिए,
क्योंकि ऐसा करने से हम रोडलबेन में रक्त के महान, सच्चे और वास्तविक चिह्न में यीशु मसीह का इनकार करते 
हैं, ठीक वैसे ही जैसे कुछ पादरी
आज करते हैं। वे श्रद्धालुओं को कलश से पीने की अनुमति देते हैं। अभिषिक्त पवित्र होस्ट में, हमारे पवित्र 

प्रभु और ईश्वर यीशु मसीह वास्तव में, जीवंत रूप से, सारतः और वास्तव में
पवित्र होली होस्ट में देह और रक्त, शरीर और आत्मा, दिव्यता और मानवता के साथ उपस्थित 

हैं। वह परमेश्वर पिता से और
पवित्र आत्मा परमेश्वर;

वह त्रिमूर्ति परमेश्वर, एक परमेश्वर हैं।

(यूहन्ना 14:8–11: फिलिप ने यीश ुसे कहा, 'हमे ंपिता दिखाओ, और हमें बस इतना ही काफी होगा।' यीशु 
मसीह ने उत्तर दिया,
'जिसने मुझे देखा है, उसने पिता को देखा ह'ै, और: '…पिता, जो मुझ में वास करते हैं…')।

इसीलिए हमें उसे श्रद्धा, भक्ति और घुटनों के बल झुककर प्राप्त करना चाहिए। बाइबिल में यह भी लिखा 
है: स्वर्ग में, हर घुटना त्रिमूर्ति परमेश्वर के सामने झुकेगा,
पृथ्वी पर और पृथ्वी के नीचे।
कलीसियाओं में संस्कार बेंचों को फिर से स्थापित किया जाना चाहिए, जैसा कि अतीत में था, ताकि विश्वासी 
घुटने टेककर, श्रद्धा, प्रेम, नम्रता और शुद्ध हृदय (पश्चाताप) के साथ पवित्र संस्कार ग्रहण कर सकें, 
और सर्वशक्तिमान को महिमा दे सकें
पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर को वह सम्मान जो उन्हें मिलना चाहिए।



इसके माध्यम से, पवित्र ईश्वर विश्वासियों पर बहुत अनुग्रह प्रदान करेंगे।

जब भी मैं अपने आध्यात्मिक निर्देशक, फादर गेबहार্ড मारिया से मिलता था, तो मैं उनमें यीशु मसीह को 
पहचानता था। इसीलिए मैं पवित्र भोज ग्रहण करते समय यीशु मसीह के सामने घुटने टेकता हूँ,
जो अभिषिक्त पुरोहित में और पवित्र संस्कार में भी उपस्थित हैं।

एक प्रोटेस्टेंट महिला ने मुझसे कहा: 'हमें पाप-स्वीकार के लिए नहीं जाना पड़ता!' मैंने (जे.) उद्धारकर्ता से 
पूछा: 'क्या प्रोटेस्टेंटों को भी पाप-स्वीकार के लिए जाना पड़ता है?' यीशु ने कहा: 'कैथोलिकों की तरह, 
प्रोटेस्टेंट ईसाइयों को भी पाप-स्वीकार के लिए जाना चाहिए।'

ईश्वर नहीं बदलते। जैसे वे आरंभ में थे, वैसे ही वे आज भी हैं (आरंभ और अंत)।

जो नम्र है, वह उद्धारकर्ता के प्रेम और सत्य में बना रहता है। (जे.) जुलियाना एबर्ट

हम विश्वासियों से हमारे और फादर गेबहार्ट मारिया की महाधर्मघोषणा के लिए 
प्रार्थना करने का आग्रह करते हैं।

फादर गेबहार्ट मारिया द्वारा लिखी गई कुछ कृतियाँ: नया नियम, लोगों की बाइबिल, यीशु का 

जीवन, पौलुस का सारांश,
दाऊद के भजन, मिस्सा की पवित्र बलि – छिपा हुआ खजाना, ईश्वर के चिन्ह (रक्त का चमत्कार), प्रभु 
का बगीचा, आगमन के समय जंगल की घाटी की हमारी माता, प्रकाशितवाक्य: एक समकालीन व्याख्या, 

एक मृत घोषित व्यक्ति के संस्मरण)।

ईश्वर उन सभी का भला करे जो प्रार्थना करते हैं



फादर गेबहार्ट मारिया हेडर OCD की पुस्तिका से अंश: एक मृत घोषित किए गए व्यक्ति के इकबालिया बयान:



नूर्नबर्ग जेल, सड़क पर आगे: बिल्कुल पीछ,े ऊँची परिधि दीवार क ेपीछ,े छोटी कोठरी की खिड़कियो ंक ेऊपर, जहा ँलेखक 
को पड़ोसी न्यायालय मे ंफ्राइसलर की अदालत द्वारा सुनाई गई मृत्युदंड क ेबाद रखा गया था,

सैन्य अपीलीय न्यायालय मंे मुख्य सुनवाई — आरोप
सैन्य मनोबल को कमजोर करन ेक ेआरोप – मृत्युदंड

मेरा मुकदमा 2 दिसंबर को निर्धारित था, लेकिन वास्तव मे,ं मुझ ेपहल ेस ेसूचित किए बिना, यह 20 दिसंबर को ही 
हो गया। इस प्रकार, न तो चरित्र साक्षी को और न ही मेर ेमित्रो ंको मेरी सुनवाई मे ंउपस्थित होन ेकी अनुमति 
दी गई। मेरा न्यायाधिकरण सैन्य न्यायालय की प्रथम सीनेट था, जिसकी अध्यक्षता इसक ेअध्यक्ष फ्रसिर्लर ने की। 
व ेविशेष रूप स ेबर्लिन स ेनूर्नबर्ग तब आए थ ेजब हमार ेसैनिक आग ेबढ ़रहे रूसी बख्तरबंद स्तंभो ंक ेखिलाफ सबस े
खूनी लड़ाइयो ंमे ंलग ेहुए थे।

मुकदमे के दौरान, अध्यक्ष न्यायाधीश ने मुझ पर आरोप लगाया
उन्होंन ेसुझाव दिया कि मै ंसत्य का कट्टरपंथी था। मैंन ेउत्तर दिया: 'मै ंसत्य का कट्टरपंथी नहीं हू।ँ बल्कि, मै ं
सत्य मे ंआस्था रखन ेवाला बनना चाहता हू।ँ'
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पीपल्स कोर्ट का एक अन्य सदस्य, जो कप्तान की वर्दी मे ंवहा ंबैठा था—जैसा कि मुझ े
बाद मे ं पता चला, वह रियर एडमिरल हाइमबर्ग थ—ेन े उपहासपूर्वक टिप्पणी की: 'तुम 
शायद हम सभी को कैथोलिक बनाने की कोशिश कर रह ेहो, ह ैना?' मैंन ेजवाब दिया: 'काश 
मै ंऐसा कर पाता!' अदालत क ेएक अन्य सदस्य, जो पार्टी की वर्दी मे ंथा, न ेमुझस ेकहा: 
"लेकिन आपका ईश्वर तो खून का प्यासा होगा!" मैंन ेउत्तर दिया:
'ईश्वर को हमेशा खून स ेसज़ा देन ेकी ज़रूरत नही ंहोती। उसक ेपास और भी तरीके है!ं'

खैर, मेरा जज, फ्राइस्लर, खून बहाकर नहीं मरा। बाद में आधिकारिक तौर पर बताया गया 
कि बर्लिन में एक हवाई हमले में गिरते हुए बर्फ के एक टुकडे़ से उसकी मौत हो गई थी। मुझ ेबाद मे ंपता चला 
कि हवाई हमल ेक ेदौरान वह भूमिगत में शरण ले चुका था। वहाँ, कथित तौर पर पूर्वी मोर्चे से लौट रहे 
घायल सैनिकों ने उस पर हमला किया, जो—
उस े 6 फरवरी 1945 को भूमिगत मेट्रो मे ंएक आइसक्रीम विक्रेता की दुकान स ेलटका 
दिया गया था, उसी दिन जब मेरी फांसी होनी थी। वह खून स ेनही ंमर गया, बल्कि सचमुच खून 
मे ंलथपथ हो गया था।

एक अन्य न्यायाधीश ने टिप्पणी की: "अगर हम उसे मौत की सज़ा भी दे दें, तो भी उस पर 
कोई असर नहीं होगा।" मेरे बचाव पक्ष के वकील, जिन्हें अदालत ने नियुक्त किया था, सुनवाई 
से केवल दस मिनट पहले ही मेरे पास आए और मेरे मामले के बारे में कुछ संक्षिप्त जानकारी 
लेने के लिए आए। मैंने खुद अपना बचाव किया। — इस आरोप के जवाब में कि मेरा उपदेश एक 
राजनीतिक घृणा भाषण था, मैंने जवाब दिया: लोगों पर कुल मिलाकर जो छाप पड़ी, वह निश्चित 
रूप से एक धार्मिक उपदेश की थी, न कि किसी राजनीतिक घृणा भाषण की। इसका प्रमाण यह 
है कि उपदेश के बाद बहुत से लोग, जिसमें कई सैनिक भी शामिल थे, धार्मिक भ्रातृत्व 
(स्केपुलर ब्रदरहुड) में शामिल होने के लिए धर्मशाला गए। और न ही, जैसा कि 
किसी राजनीतिक घृणा भाषण के मामले में उम्मीद की जा सकती थी, जिले के नेता के पास 
जाकर उसकी खिड़कियाँ तोड़ने के लिए।"

मेरी प्रवचन क ेदो वाक्य जिन्हे ंविशेष रूप स ेआपराधिक बताया गया था, व ेथ:े

1. 'युद्ध राष्ट्रो ंपर ईश्वर का न्याय ह,ै और यह अभी समाप्त नही ंहुआ ह,ै'

40



2. जर्मनी को मसीह की ओर लौटना चाहिए।
विशेष रूप से उस अंतिम वाक्य को मेरी मुख्य अपराध के रूप में व्याख्यायित किया गया, 

जैसे मैंने कहा हो: 'हिटलर से दूर और मसीह की ओर!' — मैंने उत्तर दिया: 'मेरा उपदेश ईसाई 
धर्म को फिर से गंभीरता से लेने का एक सामान्य आह्वान था। मैंने अपने पूरे उपदेश में 
'हिटलर' का नाम एक बार भी नहीं लिया।" — उन्हें एहसास हो गया कि मैंने राजनीतिक आरोप 
के मूल को खारिज कर दिया था और अब उन्होंने मुझसे निर्णायक सवाल किया — उन्होंने  
ऐसा किया
पुरोहित वर्ग न ेएक विशेष रूप स ेकपटी तरीके स ेपूछा: 'आप राष्ट्रीय समाजवाद क ेबार ेमे ंक्या कहत ेहै?ं' — मैंन े
स्वाभाविक रूप स ेउस जाल को पहचान लिया और कहा: 'जहा ँतक राष्ट्रीय समाजवाद राजनीति ह,ै मुझ ेउस पर 
फैसला करन ेका अधिकार नही ंहै। जहा ँतक यह एक विश्वदृष्टि होने का दावा करता है।' तब फ्रिसलर ने बीच मे ं
टोकते हुए कहा: 'और यही तो है!' — मैंने जवाब दिया, 'चाहे
यह एक विश्वदृष्टिकोण होने का दावा करता है, यह जर्मन लोगो ंक ेसामन ेआई अब तक की सबसे 
बड़ी विकृति है।" — यह सुनत ेही न्यायाधीशो ंकी बेंच मे ंआक्रोश की लहर दौड ़गई: "ठीक कहा! एक ऐसा 
व्यक्ति जो  आज  भी  ऐसे  भाषण  देता है, उसे  नहीं
उस ेथोड़ी देर और जीन ेदो। उस ेल ेजाओ! वह है
!" — इसके बाद न्यायाधीशो ंका पैनल विचार-विमर्श क ेलिए अलग हो गया। थोड़ी देर बाद 
व ेगंभीर मुद्रा मे ंवापस आए और मेरी सज़ा सुनान ेलग।े

उस समय की सर्वोच्च अदालत ने मुझे बिना किसी गवाह के मौत की सज़ा सुनाई। न ही 
उपरोक्त नाज़ी व्यक्ति, जिसने मेरी जासूसी की थी, मौजूद था। जैसा कि मुझे बाद में पता चला, 
वह अपनी गवाही में अनिश्चित हो गया था और उसने न्यूमार्कट से रेगेन्सबर्ग के पास 
डोनाउस्टाउफ़ में स्थानांतरित होने की व्यवस्था कर ली थी। न्यूमार्कट का पुलिस प्रमुख 
विशेष रूप से मुझे एक बार फिर उसके खिलाफ भड़काने के लिए वहाँ गया था।

अपनी पहली पुस्तक में, पृष्ठ 154 पर, श्रीमती बी. एम. केम्पनर ने बताया है कि 
बर्लिन में पूर्व पीपुल्स कोर्ट के पास, बेलव्यू पैलेस में, खुदाई के दौरान न्यायिक दस्तावेज़ 
पाए गए थे। कुल 629 निर्णय थे, जिनमें 500 मौत की सज़ाएँ शामिल थीं … लगभग 300 
मामलों में, निर्णयों पर न्यायिक परीक्षक, चैंबर कोर्ट काउंसलर द्वारा सह-हस्ताक्षर किए 
गए थे
(सेवानिवृत्त) Rchse, जिनमें से कुछ अध्यक्ष न्यायाधीश Freisler के साथ संयुक्त 
रूप से थे। के नाम



मुख्य लोक अभियोजक क ेप्रतिनिधियो ंक ेनाम भी इन निर्णयों की खोज क ेपरिणामस्वरूप सामन ेआए है।ं मृत्युदंडो ं
मे,ं अन्य क ेअलावा, पादरी हेडर क ेखिलाफ सुनाया गया दंड भी शामिल ह।ै

दस्तावेज़ के ऊपरी बाएँ कोने मंे संदर्भ संख्या दिखाई गई है:

'I L 453/44
S J I 468/44
जर्मन जनता क ेनाम पर!
के खिलाफ आपराधिक मामले में
मारियाहिल्फ्सबर्ग (बावेरिया) क ेकार्मेलाइट मठ क ेकार्मेलाइट भिक्ष ुफ्रांज हेडर, जिनका जन्म 30 नवंबर 
1904 को लोरेन्ज़ेन मंे हुआ था,
वर्तमान मे ंइस मामले क ेसंबंध मे ंहिरासत मे,ं राज्य के अधिकार को कमजोर करने के आरोपो ंपर,

जन न्यायालय, प्रथम सदन, ने वरिष्ठ क्षेत्रीय लोक अभियोजक द्वारा 15 नवंबर 
1944 को दायर अभियोग-पत्र पर विचार करने के बाद, 20 दिसंबर 1944 को मुख्य 
सुनवाई में, जिसमें निम्नलिखित ने भाग लिया
न्यायाधीशों के रूप में: ...
पीपुल्स कोर्ट काउंसलर ओर. इल्नर, अध्यक्षता करते हुए, चेंबर 
कोर्ट काउंसलर रेहसे।
एसए ब्रिगेड लीडर होह्म,
वाइस-एडमिरल (सेवानिवृत्त) वॉन हाइमबर्ग,
पूर्वी प्रशिया गौ न्यायालय के कक्ष अध्यक्ष

एनए
सडीएपी के, कोएलिंग, मुख्य लोक अभियोजक के प्रतिनिधि के रूप में: जिला न्यायालय 
काउंसलर राथमायर,
अदालत hereby निर्णय करती है:
1944 की गर्मियो ंमे,ं फ्रांज हाइडर न ेएक कैथोलिक पादरी क ेरूप मे ंउपदेश मंच स ेहमार ेराष्ट्रीय 
समाजवादी आंदोलन पर सबस ेगंभीर आरोप लगाए और जर्मन शहरों पर दुश्मन क ेआतंकवादी हमलों को ईश्वर की 
न्यायसंगत सजा बताया।
हमार ेदुश्मनो ंकी ओर स ेविध्वंस फैलाने वाल ेएक प्रचारक क ेरूप मे,ं वह है

वह अपमानजनक है। उस ेमृत्युदंड की सजा सुनाई जाती है।"

यह सर्वोच्च द्वारा मेरी 'सज़ा' की शब्दावली है
सुप्रीम कोर्ट, या यू ँकहे,ं 'सर्वसत्तावादी भूरा शासन'।

न्यायाधीश ने  अपनी  बेंच  से मुझ  पर चिल्लाया

42



अमेरिकी बख्तरबंद डिवीजनों द्वारा मुक्ति

सुबह की ओर हमस ेएक धीमी, दूर की गड़गड़ाहट और गोलियो ंकी आवाज ़सुनाई दी। य ेअमेरिकी टैंक आ रह े
थ।े बिखर ेहुए प्रतिरोध समूहो ंक ेसाथ अभी भी झड़पे ंहो रही थीं। फिर गोलिया ँऔर पास आन ेलगीं। टैंको ंकी 
गोलिया ँपहल ेही हमार ेशेड की छत स ेहोकर गुज़र रही थी।ं हम चुपचाप पड़ ेरहे। हमन ेमन ही मन सोचा: 'अब गोली 
तुम्हें लगेगी, और फिर तुम्हें राहत मिलेगी।' जब दिन चढ़ा, तो सब कुछ एक हाथ की चौड़ाई की राख की परत से ढका 
हुआ था। फिर भी ब्राउन क ेनेता हमे ंफिर स ेआग ेबढ़ाना चाहत ेथ,े ताकि बच-ेखुच ेआखिरी कैदी भी मार ेजाएँ। हुर, 
उन अच्छ े किसानों के ज़ोरदार आग्रह पर, जिनक े खलिहान में हमन े रात बिताई थी। उन्होंन े हमंे अपनी 
बदकिस्मती क ेबारे मंे बताया। जैसा कि लोगों ने हमंे समझाया, प्रमुख एन5 क ेलोगो ंन ेरात मे ंएक युद्ध-परिषद ्
बुलाई थी और संकल्प लिया था: 'हमार ेपास अभी भी पर्याप्त गोला-बारूद ह।ै हम उन सब को काट डालंेगे।' — 
लेकिन उन्हंे यह मौका नहीं मिल सका। व ेअमेरिकियों की गोलियो ंक ेडर स ेदहशत मे ंआ गए और खेतो ंमे ंछिप 
गए। तब हमार ेकुछ लोग – क्रास मे ंतैनात चेक अधिकारी – एक सफेद घोड़ ेकी कंबल लेकर, उसे एक फांसी क ेफंद े
स ेबांधकर, आग ेबढ ़रह ेअमेरिकी टैंको ंका सामना करन ेक ेलिए निकल पड़।े जब उन्होंन ेसफेद झंडा देखा, तो 
उन्होंने तुरंत गोलीबारी बंद कर दी। जब हमारे दुभाषिए न ेउन्हंे यह स्पष्ट कर दिया कि गाँव मे ं राजनीतिक 
बातचीत चल रही ह,ै तो अमेरिकी टैंक तुरंत गाँव मे ंघुस आए, हमार ेनाज़ी चौकियो ंपर काबू पा लिया और उन्हे ंबंदी 
बना लिया। मुक्ति का घंटा बज चुका था … तब तक हम मौत क ेकगार पर डगमगा रह ेथे। हमन ेअमेरिकी सैनिको ंका 
बड़ी खुशी और हार्दिक आभार क ेसाथ स्वागत किया। उन्होंन ेअपनी कारो ंस ेहमे ंरस्क और चॉकलेट फेंकी, 
जिनकी विंडस्क्रीन पर कई जगहो ंपर गोलियो ंक ेछेद थे। मै ंएक अमेरिकी चैप्लिन का भी अभिवादन कर सका।



ईश्वर की देन के लिए पवित्र आत्मा से प्रार्थना
हे पवित्र आत्मा, मुझे पवित्र विचार करने के लिए 
प्रेरित करें।   हे पवित्र आत्मा, मुझे पवित्र कर्म 
करने के लिए प्रेरित करें।
हे परमेश्वर, पवित्र आत्मा, मुझे पवित्रता से प्रेम करने 
के लिए आकर्षित करें।
मुझे बलवान बनाओ,
हे पवित्र आत्मा,
कि मैं परमेश्वर के वरदान की रक्षा कर सकूँ। मेरी 
रक्षा करें,
हे पवित्र आत्मा, ऐसा न हो कि मैं 
परमेश्वर का यह वर खो दूँ। आमीन।

पी.एस.: सात वरदान
पवित्र आत्मा से:

1. प्रज्ञा

2. समझदारी

3. परामर्श

4. धैर्य

5. ज्ञान

6. धर्मनिष्ठा

7. Timor Domini पीएस: 
7. Timor Domini:

टिमोर डोमिनी का अर्थ सामान्य अर्थ में ईश्वर का भय 
नहीं है, बल्कि ईश्वर के प्रति गहरी श्रद्धा, भक्ति और 
विनम्रता है। यह उस व्यक्ति का भाव है जो यह पहचानता 
है कि ईश्वर कितने महान, पवित्र और शक्तिशाली हैं — 
और जो प्रेम, विश्वास और आज्ञाकारिता के साथ स्वयं 
को उन पर सौंप देता है।
उदाहरण के लिए: हम आपसे पवित्र कुमारांश जीभ पर 
ग्रहण करने के लिए कहते हैं, हाथ में नहीं; हाथ में कुमारांश 
ग्रहण करना ईश्वर की दृष्टि में विधर्म और एक घृणास्पद 
कार्य है।
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पवित्र आत्मा ईश्वर से प्रार्थना
ईश्वर की कृपा के लिए: मुझमें 

श्वास फूँको,
हे पवित्र आत्मा,
ताकि मैं पवित्र विचार कर सकूँ।

हे पवित्र आत्मा, मुझे प्रेरित करो, कि मैं पवित्र कार्य 
करूँ।

हे पवित्र आत्मा, मुझे आकर्षित करो, ताकि मैं पवित्र 
वस्तुओं से प्रेम करूँ।

हे पवित्र आत्मा, मुझे बलवान बनाओ, ताकि मैं 
परमेश्वर के पवित्र वर को सुरक्षित रख सकूँ,
हे पवित्र आत्मा, मेरी रक्षा करो, ताकि मैं परमेश्वर 
का पवित्र वरदान खो न दूँ। आमीन।

पी.एस.: पवित्र आत्मा के सात वरदान:

1. ज्ञान,
2. बुद्धि,

3. परामर्श,
4. धैर्य,

5. ज्ञान,
6. धर्मपरायणता

7. और ईश्वर का भय

पीएस: 7. प्रभु का भय:

ईश्वर का भय का अर्थ सामान्य अर्थ में 'ईश्वर से डरना' 
नहीं है, बल्कि ईश्वर के प्रति गहरा सम्मान, श्रद्धा और 
विनम्रता है। यह उस व्यक्ति का दृष्टिकोण है जो यह 
पहचानता है कि ईश्वर कितना महान, पवित्र और 
शक्तिशाली है - और प्रेम, विश्वास और आज्ञाकारिता के 
साथ उसकी ओर मुड़ता है।
उदाहरण के लिए, हम सभी जो कम्युनियन ग्रहण कर रहे हैं, 
उनसे अनुरोध करते हैं: कृपया कम्युनियन जीभ पर ग्रहण 
करें, हाथ में नहीं; हाथ से कम्युनियन ग्रहण करना विधर्म 
और परमेश्वर की दृष्टि में एक घृणा है।



धर्मद्रोह की परिभाषा:

धर्मद्रोह विश्वास की सच्चाई के हठीले और 
जानबूझकर किए गए इनकार को कहते हैं, जिसे चर्च ने 
विश्वास के लिए कुछ इस तरह प्रस्तुत किया है कि 
उस पर विश्वास किया जाना चाहिए।

जीभ पर पवित्र भोज ग्रहण करना एक 
धर्मशास्त्र है: धर्मशास्त्र विश्वास का एक 
बाध्यकारी सत्य है, जिसे चर्च ने सार्वजनिक रूप से 
और अचूक रूप से ईश्वर द्वारा प्रकट किए अनुसार 
परिभाषित किया है।

परम धर्मशास्त्र है: 'ईश्वर स्वभाव में एक है, 
लेकिन
व्यक्तियों में त्रित्वमय: पिता, पुत्र और पवित्र 
आत्मा (त्रिमूर्ति), और एक ही पवित्र ईश्वर है। 
ईश्वर अपने सार (esse) में एक हैं — अर्थात्, पिता, 
पुत्र और पवित्र आत्मा एक ही दैवीय सार को साझा 
करते हैं; इसलिए, तीन ईश्वर नहीं, बल्कि एक ही 
ईश्वर हैं, क्योंकि ईश्वर तीन व्यक्तियों में अविभाज्य 
रूप से एक हैं।"

(अंग्रेज़ी)
सबसे महत्वपूर्ण धर्मशास्त्र यह है: ईश्वर सार में 
एक है, लेकिन तीन

धर्मद्रोह का अर्थ:

धर्मद्रोह एक जानबूझकर, लगातार की जाने वाली उस 
आस्था की सच्चाई का इनकार है जिसे चर्च विश्वास 
करने के लिए सिखाती है।

मुँह से ग्रहण की जाने वाली संचार एक 
धर्मशास्त्र है। एक धर्मशास्त्र विश्वास का एक 
बाध्यकारी सत्य है जिसे चर्च द्वारा आधिकारिक 
और अचूक रूप से परिभाषित किया गया है कि यह 
ईश्वर द्वारा प्रकट किया गया है।

।
सबसे महत्वपूर्ण धर्मसिद्धांत है:
ईश्वर स्वभाव में एक हैं लेकिन व्यक्तियों में तीन: पिता, 
पुत्र और पवित्र आत्मा (त्रिमूर्ति), और वह एक, 
पवित्र ईश्वर हैं।
ईश्वर अपने सार (अस्तित्व) में एक हैं – अर्थात्, पिता, 
पुत्र और पवित्र आत्मा एक ही दैवीय सार को साझा 
करते हैं; इसलिए वे तीन देवता नहीं, बल्कि एक ईश्वर हैं, 
क्योंकि ईश्वर तीन व्यक्तियों में अविभाज्य हैं।

(एस्पेरान्तो) 
सर्वोच्च धर्मशास्त्र है: "ईश्वर सार में एक है, लेकिन में 
तीन

व्यक्तियों: पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा (त्रिमूर्ति), और वह एक पवित्र आत्मा (त्रिमूर्ति) है, और एक ही
ईश्वर। ईश्वर अपने सार (अस्तित्व) में एक हैं—
अर्थात्, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा एक ही दिव्य 
सार को साझा करते हैं; इस प्रकार वे तीन ईश्वर नहीं, 
बल्कि एक ईश्वर हैं, क्योंकि ईश्वर अविभाज्य रूप से
तीन व्यक्तियों में।
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पवित्र ईश्वर। ईश्वर स्वभाव (esse) में एक हैं — 
अर्थात् पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा ईश्वर के एक ही 
स्वभाव को साझा करते हैं; अतः तीन ईश्वर नहीं, बल्कि 
एक ही ईश्वर हैं, क्योंकि ईश्वर तीन व्यक्तियों में 
अविभाज्य रूप से एक हैं।



संख्या 1
संत माइकल महादूत, पवित्र स्वर्गदूतों के नौ गणों 
के महिमामय राजकुमार। हमें शैतान की दुष्टता 
और जालों के विरुद्ध युद्ध में रक्षा करें। हमारी 
रक्षा करें।
हे पवित्र ईश्वर, उन पर शासन करें, हम आपसे 
प्रार्थना करते हैं; और हे महिमामय राजकुमार, पवित्र 
दूत, आप शैतान और अन्य दुष्ट आत्माओं को वश में 
करें,
जो आत्माओं के विनाश की तलाश में संसार में घूमते 
हैं, पवित्र और त्रिमूर्ति ईश्वर की शक्ति से, नरक में 
उतर जाओ। आमीन।

पवित्र मरियम, निष्कलंक गर्भाधान, 
हमारी रानी और माता।

हे पवित्र स्वर्गदूतों, हमारे लिए प्रार्थना करो और 
हमारी रक्षा करो!
संत माइकल महादूत, अपनी ज्योति से हमें प्रकाशित 
करें!
आर्चेन्जेल सेंट माइकल, अपनी पंखों से हमारी 
रक्षा करें!
संत माइकल महादूत, अपनी तलवार से हमारी रक्षा 
और बचाव करें!

संत गब्रियल महादूत, हमें पवित्र कुंवारी मरियम की 
ओर ले चलें
महाशक्तिशाली कँुवारी!
संत राफेल महादूत, हमारी यात्राओं में हमारा साथ 
दें!

संत माइकल महादूत, हमें अंधकार की शक्तियों के 
विरुद्ध युद्ध में रक्षा करें, ताकि हम भयानक न्याय में 
नष्ट न हो जाएँ! आमीन।
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संत माइकल महादूत, पवित्र स्वर्गदूतों के नौ दलों के 
महिमामय राजकुमार। हमें शैतान और दुष्टता की चालों 
के विरुद्ध लड़ाई में रक्षा करें। हमारी रक्षा करें।
पवित्र ईश्वर उसे आज्ञा दें; हम इसकी विनम्रतापूर्वक 
प्रार्थना करते हैं; परन्तु हे पवित्र स्वर्गदूतों के 
महिमामय राजकुमार, शैतान और अन्य दुष्ट आत्माओं 
को, जो यहाँ और संसार में आत्माओं के विनाश के लिए 
घूमते हैं, सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति की शक्ति से 
नरक में डाल दें। आमीन।

पवित्र मरियम, निष्कलंक गर्भाधान, हमारी
माता और रानी। हे पवित्र 
स्वर्गदूतो,
हमारे लिए प्रार्थना करें और हमारी रक्षा करें!

हे पवित्र महादूत माइकल, अपनी ज्योति से हमें 
प्रकाशित करें! हे पवित्र महादूत माइकल,

अपने पंखों से हमारी रक्षा करें! पवित्र महादूत माइकल, 
अपने

अपनी तलवार से हमारी रक्षा करो और हमें 
बचाओ!

पवित्र महादूत गैब्रियल, पवित्र और शक्तिशाली कुंवारी को
मरियम!
संत राफेल महादूत, हमारी यात्रा में हमारा साथ दें!

संत माइकल महादूत, हमें अंधकार की शक्तियों के 
खिलाफ लड़ाई में रक्षा करें, ताकि हम अंतिम न्याय में 
नष्ट न हों! आमीन।
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संख्या 2 पवित्र त्रिमूर्ति के लिए एक विशेष रूप से प्रभावी दैनिक प्रार्थना,
हे पवित्र मरियम, ईश्वर की माता,

संत माइकल महादूत और सभी पवित्र स्वर्गदूत

हम आमंत्रित करते हैं: पवित्र मरियम, ईश्वर की माता, संत जोसेफ, संत बेनेडिक्ट, महादूत संत माइकल और 
स्वर्ग के सभी पवित्र स्वर्गदूतों को, कि वे हमारे और सभी लोगों के लिए प्रार्थना करें, हमारे लिए लड़ें और 
हमें शैतान के हमलों से बचाएं
और राक्षसों से।

हम पवित्र त्रिमूर्ति से विनम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, और पवित्र महादूत माइकल, स्वर्ग के नौ पवित्र समूहों के गौरवशाली 
राजकुमार। हमें और सभी लोगों को हमेशा शैतान और दुष्टात्माओं से, विशेष रूप से उन लोगों से जो दुष्टात्माओं 
की सेवा करते हैं, शैतान की सभी झूठी बातें सुनते हैं और जिनमें आत्माओं को परखने की समझ की कमी है, 
उनकी रक्षा करें और बचाएँ। मानव जाति को बचाओ, ताकि कोई भी नरक न जाए, बल्कि सभी हमारे शाश्वत 
घर, स्वर्ग को हमेशा के लिए प्राप्त कर सकें। हम पृथ्वी पर अतिथि हैं, और ईश्वर द्वारा परखा जा रहा है, 
ताकि हम स्वर्ग में प्रवेश कर सकें और वहाँ हमेशा रह सकें।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, हे पवित्र त्रिमूर्ति, सर्वशक्तिमान, सामर्थी, 
सर्वव्यापी परमेश्वर: अपनी शक्ति, सामर्थ्य, पूर्ण कार्य और इच्छा के द्वारा; पवित्र महादूत माइकल, जो 
जर्मनी के संरक्षक, मरने वालों के संरक्षक और लूसिफर के विजेता हैं, और स्वर्ग के पवित्र स्वर्गदूतों के 
सभी नौ समूहों को आज्ञा दें, कि वे अब और हमेशा के लिए शैतान और सभी दुष्ट आत्माओं को अनंत काल के 
लिए नरक में डाल दें। ताकि हम, हर जगह के सभी लोगों के साथ, पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, † पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा के साथ स्वतंत्रता और शांति में जी सकें। हे पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं: अपनी 
अनंत ज्योति हमारे हृदयों और सभी लोगों के हृदयों में चमकाएँ, और यह आपके प्रेम और अनुग्रह के साथ वहाँ 
सदा के लिए बनी रहे। हे प्रिय ईश्वर, हम आपको और सभी पवित्र स्वर्गदूतों को आपकी प्रार्थनाओं, 
सहायता, सुरक्षा, रक्षा, मुक्ति और हमारे लिए जो कुछ भी आपने किया है, उसके लिए धन्यवाद देते हैं। 
आमीन।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने दिव्य शिशु के साथ प्रिय, कृपया † हमें और सभी लोगों को अपनी 
सुरक्षा और आशीर्वाद प्रदान करें। आमीन।

डी-फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन, ८ दिसंबर २०२४
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ईश्वर की पवित्र माता और पवित्र त्रिमूर्ति के लिए एक दैनिक और विशेष रूप से प्रभावी प्रार्थना,
ईश्वर की पवित्र माता मरियम, महादूत संत माइकल और सभी पवित्र स्वर्गदूत (लैटिन)

हम आपसे प्रार्थना करते हैं: पवित्र मरियम, ईश्वर की माता, संत जोसेफ, संत बेनेडिक्ट, महादूत संत 
माइकल और स्वर्ग के सभी पवित्र स्वर्गदूत, हमारे और सभी मानवजाति के लिए प्रार्थना करें, और शैतान 
तथा उसके दुष्टात्माओं के विरुद्ध हमारा संघर्ष करें और हमारी रक्षा करें।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, हे पवित्र और त्रिमूर्ति परमेश्वर; † पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा, स्वर्ग में संतों के नौ समूहों के गौरवशाली राजकुमार, महादूत सेंट माइकल।
हमेशा हमारी और सभी लोगों की रक्षा करो और हमें शैतान और दुष्ट आत्माओं से बचाओ, विशेष रूप से उन 
लोगों को जो दुष्ट आत्माओं की सेवा करते हैं, जो शैतान की सभी झूठी बातें सुनते हैं और जिनमें आत्माओं को 
परखने की समझ नहीं है। लोगों को बचाओ, ताकि कोई भी नरक में न जाए, बल्कि सभी हमारे सच्चे घर, स्वर्ग 
को, हमेशा के लिए प्राप्त कर सकें। हम पृथ्वी पर परदेशी हैं, ताकि हम परमेश्वर द्वारा परखा जा सकें और हम 
स्वर्ग में प्रवेश कर सकें और वहाँ हमेशा के लिए रह सकें। हम विनम्रतापूर्वक आपसे, पवित्र त्रिमूर्ति, 
सर्वशक्तिमान, शक्तिशाली, सर्वव्यापी परमेश्वर से प्रार्थना करते हैं: अपनी शक्ति, सामर्थ्य, पूर्ण 
कार्य और इच्छा के द्वारा; संत माइकल महादूत, जो जर्मनी, मरणासन्न आत्माओं के संरक्षक और लूसिफर 
के विजेता हैं, और स्वर्ग के पवित्र स्वर्गदूतों के सभी नौ गान मंडलों को आज्ञा दें, कि वे अब और हमेशा के 
लिए शैतान और सभी राक्षसों को अनंत काल के लिए नरक में डाल दें। ताकि हम, सर्वत्र सभी लोगों के साथ, 
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर †—पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा—के साथ स्वतंत्रता और शांति में जी सकें। हे 
पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं: हमारे हृदयों और सभी लोगों के हृदयों में अनन्त ज्योति चमके, और 
आपका अनन्त प्रेम और अनुग्रह हम पर बना रहे। हम आपको, हे प्रिय ईश्वर, और सभी पवित्र स्वर्गदूतों 
को आपकी मध्यस्थता, सहायता, सुरक्षा, रक्षा, उद्धार और उन सभी कार्यों के लिए धन्यवाद देते हैं जो 
आपने हम में किए हैं। आमीन।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, आपके प्रिय पुत्र के साथ,
† हमें और सभी लोगों को आशीर्वाद दें और हमारी रक्षा करें। आमीन।

टिप्पणी:
2,000 से अधिक वर्षों से, हम क्रिसमस पर जन्म का उत्सव मनाते आ रहे हैं
पवित्र यीशु मसीह – परमेश्वर के पुत्र और परमेश्वर की माता – के जन्म का उत्सव हम 2,000 से अधिक वर्षों से क्रिसमस पर 
मनाते आ रहे हैं; इसीलिए उद्धारकर्ता चाहते हैं कि हम 'परमेश्वर की माता' लिखें, लैटिन में: Sancta Dei Genitrix। निष्कलंक 
गर्भाधान के पर्व पर नए शब्द जोड़े गए थे।
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शाश्वत स्वर्ग हमारा लक्ष्य है

उद्धारकर्ता के शब्द, जो मैंने — जूलियाना — ने नवंबर 2025 के एक गुरुवार को प्राप्त किए:
'हमारे सृष्टिकर्ता सर्वशक्तिमान, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर हैं,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा।

वह अब तक का सबसे अच्छा पिता हैं!

हमारा पवित्र, सर्वव्यापी, जीवित ईश्वर सच्चा शाश्वत प्रेम है, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, जो 
हमसे प्रेम करते हैं और हमें छुटकारा दिलाया है ताकि हम स्वर्ग तक पहुँच सकें।

जब तक हम पृथ्वी पर जीवित हैं, हम पर परीक्षा होती है
यह देखने के लिए कि क्या हम पवित्र परमेश्वर से प्रेम करते हैं, क्या हम उस के प्रति 
वफादार हैं, दृढ़ विश्वास रखते हैं और उस की पवित्र इच्छा को पूरा करते हैं।

स्वर्ग में कई निवास स्थान हैं — वहाँ कुछ भी कमी नहीं है। वहाँ, लोग मेरे शाश्वत प्रेम, मेरे शांति 
और मेरे प्रकाश के साथ एकजुट हैं।
वहाँ कोई असंतुष्ट आत्मा नहीं है।

प्रकृति कभी नष्ट नहीं होती; वहाँ कोई परमाणु बम, कोई पिस्तौल और कोई राइफल नहीं 
हैं।
वहाँ कोई भूखा नहीं है और न ही कोई गरीब, और कोई भी विलासिता में 
नहीं रहता।

वहाँ की हवा और पानी इस प्रदूषित पृथ्वी की तुलना में हजार गुना अधिक शुद्ध हैं।
फल और सब्जियों को खराब करने के लिए कोई विषाक्त पदार्थ नहीं हैं। हमें दवाओं की 
आवश्यकता नहीं है —
कोई बीमार नहीं होगा।
स्वर्ग में पवित्र ईश्वर की स्तुति, प्रेम, महिमा और पूजा की जाती है।

वहाँ पहली और दूसरी आज्ञाएँ विशेष रूप से महत्वपूर्ण हैं: तुम पवित्र ईश्वर से अपने पूरे 
हृदय, अपनी पूरी आत्मा और अपनी पूरी शक्ति से प्रेम करोगे।

अपने पड़ोसी से स्वयं की तरह प्रेम कर।
सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि वहाँ लोग अब पाप नहीं करते।
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जो शैतान की सेवा करते हैं, उनके लिए लूसिफर और राक्षसों की स्वर्ग तक कोई पहुँच नहीं है।

उद्धारकर्ता ने कहा: 'मुझे स्वर्ग में हत्यारों और झूठे लोगों की कोई आवश्यकता नहीं है।'
यहाँ स्वर्ग में, लोग मेरी स्तुति और महिमा करते हैं और प्रसन्न रहते हैं।

सर्वशक्तिमान, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर और 
सभी लोगों पर आशीर्वाद करें।

संत जोसेफ हमारे जीवन भर एक महान सहायक और मध्यस्थ के रूप में हमारे साथ 
रहें।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय पुत्र के साथ – कृपया हमें और सभी लोगों को 
अपनी सुरक्षा और आशीर्वाद प्रदान करें।

संत माइकल महादूत हमारी रक्षा करें
और पवित्र स्वर्गदूतों के नौ गान मंडलों के साथ हमारे समीप रहें।

हम स्वर्ग में परमेश्वर के सभी संतों से उनकी मध्यस्थता के लिए प्रार्थना करते 
हैं, ताकि हम भी वहाँ प्रवेश कर सकें जहाँ वे हैं। हलेलुया। आमीन।

३० नवंबर २०२५
डी-फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन, जूलियाना, 

बर्नहार्ड और सैमुअल

दैनिक संक्षिप्त प्रार्थनाएँ

1. सर्वशक्तिमान परमेश्वर के पवित्र स्वर्गदूत हमें और सभी लोगों को 
संकीर्ण मार्ग पर सुरक्षित रखें,
ताकि हम सुरक्षित रूप से शाश्वत स्वर्ग तक पहुँच सकें। आमीन।

(लैटिन)

1. सर्वशक्तिमान ईश्वर के पवित्र स्वर्गदूत हमें और सभी लोगों को संकीर्ण मार्ग पर सुरक्षित 
रखें, ताकि हम सुरक्षित रूप से शाश्वत स्वर्ग तक पहुँच सकें। आमीन।

(लैटिन)

2. पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हमारे कृपालु पिता और राजा
, हमें और सभी लोगों को शांति, प्रेम, प्रकाश, आनंद और अनंत जीवन प्रदान करें। आमीन।
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२. हे पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, हमारे कृपालु पिता और राजा, हमें और सभी लोगों को शांति, प्रेम, 
प्रकाश, आनंद और अनंत जीवन प्रदान करें। आमीन

सत्, पवित्र, सर्वशक्तिमान, ' ' ईश्वर

3. सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान और विश्वासयोग्य पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, हमारे पिता, सर्व-
धर्मी, भले और प्रेममय परमेश्वर, हमारे उद्धारकर्ता और राजा, हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं: हमें क्रूस के द्वारा प्रकाश की ओर प्रेम में सुरक्षित रखें और हमारा शासन करें, 
और हमें तथा सभी लोगों को अपनी कृपा और शक्ति, शांति, प्रेम, अपना प्रकाश और अनंत जीवन 
प्रदान करें। पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा,
हे जीवित और सच्चे, एक और अविभाज्य परमेश्वर, आपकी इच्छा पूरी हो।
सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर और सभी लोगों पर 
आशीर्वाद करें। आमीन।

महान पवित्र और शक्तिशाली ईश्वर (लैटिन)

३. सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान और विश्वासयोग्य पवित्र त्रिमूर्ति, हमारे पिता, सर्व-धर्मी, भले और 
दयालु परमेश्वर,

हमारे उद्धारकर्ता और राजा, हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं:
हमें प्रेम में, क्रूस के माध्यम से प्रकाश की ओर रक्षा और मार्गदर्शन करें, और हमें तथा सभी 
लोगों को अपनी कृपा और शक्ति, शांति, प्रेम, अपना प्रकाश और अनंत जीवन प्रदान करें।

पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हे पवित्र, जीवित और सच्चे 
ईश्वर, एक और अविभाज्य, आपकी इच्छा पूरी हो।

सर्वशक्तिमान हमें और सभी लोगों को आशीर्वाद दें
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा। आमेन।

१६ नवंबर २०२५
डी-फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन, जूलियाना, 

बर्नहार्ड और सैमुअल
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पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, प्रेम में अपने सभी बच्चों, विशेष रूप से जो भटक गए हैं, को 
स्वर्ग के लिए तैयार करते हैं

केवल अशुद्ध आत्माओं को उस नाम से बुलाना ही पर्याप्त नहीं है;
हम उन्हें 'चतुर जानवर' कहते हैं, क्योंकि वे कई चीजों में सक्षम हैं और अपनी झूठी बातों से 
लगातार आत्माओं को अपनी ओर खींचते हैं।
उन्हें इस बात से पहचाना जा सकता है कि उनमें प्रेम नहीं है और वे कोई फल नहीं देते। वे लोगों को 
बुराई करने का आदेश देते हैं और उन्हें अच्छा करने से रोकते हैं।
लूसिफर कभी स्वर्ग में था, लेकिन उद्धारकर्ता ने उसे बाहर निकाल दिया क्योंकि उसने पवित्र 
ईश्वर की इच्छा पूरी करने से इनकार कर दिया था और स्वयं ईश्वर बनना चाहता था।
उद्धारकर्ता ने मुझसे, जे., कुछ समय पहले कहा: 'तुम सत्य के लिए मेरे योद्धा हो।'
उस समय, जब उन्होंने मुझसे यह कहा, तो मैंने इसे गंभीरता से नहीं लिया और न ही ईश्वर की दृष्टि से 
स्वीकार किया।
आज मैं जानता हूँ: हर किसी को सत्य का योद्धा होना चाहिए – ईश्वर, राजा मसीह के लिए लड़ते 
हुए,
लेकिन दुर्भाग्य से ऐसे बहुत कम हैं।

केवल पवित्र परमेश्वर, यीशु मसीह के साथ ही मैं सत्य के लिए लड़ 
सकता हूँ।
सत्य के योद्धाओं, आप कहाँ हैं? क्या आप आत्माओं को बचाने के लिए मुझ और उद्धारकर्ता के 
साथ शामिल नहीं होंगे?
आपके विश्वास और प्रेम के फल कहाँ हैं? अशुद्ध आत्मा प्रवेश कर सकती है —

एक आदत की तरह, झूठी भक्ति की तरह।
हर कोई दूसरे मौके का हकदार है,
ताकि आत्मा ईश्वर के प्रेम में बनी रहे।
आत्मा को शुद्ध किया जाना चाहिए — उसे पापस्वीकार की आवश्यकता है। लेकिन वे केवल तभी 
पापस्वीकार के लिए आएँगे जब वे प्रार्थना करेंगे और पवित्र ईश्वर के प्रति अपने हृदय खोलेंगे।
पापस्वीकार में, पवित्र ईश्वर पापों को क्षमा करने की अनुमति 
देते हैं।
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पवित्र ईश्वर सभी लोगों को अपना प्रकाश और प्रेम देते हैं, क्योंकि वे सत्य के लिए लड़ने 
और एक बार फिर से उनके हो जाने में असमर्थ और अनिच्छुक हैं।
आज के लोग सांसारिक आत्मा से भरे हुए हैं। वे पवित्र ईश्वर के प्रेम को कैसे प्राप्त कर 
सकते हैं? इस युग में, लोग केवल उसी पर विश्वास करते हैं जो वे देखते हैं — और इस प्रकार वे 
जीते और पाप करते रहते हैं।
वे कहते हैं कि वे पवित्र परमेश्वर में विश्वास करते हैं, लेकिन वे उसकी इच्छा का पालन नहीं करते।

आपके हृदय में विधर्म नहीं होना चाहिए, क्योंकि यह आत्मा के लिए विष है।
केवल सत्य ही बना रहना चाहिए – झूठ पवित्र परमेश्वर के सामने एक घृणा है; इससे कोई फल नहीं 
मिलता।

न ही अनंत जीवन।

आपको किसी भी परिस्थिति में लूसिफर और अन्य राक्षसों की बात नहीं सुननी चाहिए।
जो भी आत्माएँ उद्धार चाहती हैं, उन्हें सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, पवित्र ईश्वर यीशु 
मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता की सुननी चाहिए और उन पर अपना दृढ़ विश्वास रखना चाहिए 
– क्योंकि केवल वही आपके हृदय में रहना चाहता है।

तब आप स्वर्ग पहुँचेंगे।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा — अपने भटक गए बच्चों को 
बुलाते हैं
अपने भटके हुए बच्चों को वापस अपने प्रेम में बुलाता है।
आप संसार भर के लोगों को स्थायी शांति प्रदान करते हैं, वह शांति जो आप, सर्वशक्तिमान पवित्र 
ईश्वर, अकेले ही दे सकते हैं।
प्रिय लोगों, पवित्र परमेश्वर से प्रतिदिन प्रार्थना करें और शांति के लिए निवेदन करें। आमीन।

जुलीयाना, बर्नहार्ड और सैमुअल
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धर्मी पवित्र ईश्वर हमें और सभी लोगों को समझाते हैं

धर्मी पवित्र ईश्वर प्रेम से हम में से प्रत्येक को पुकारते हैं: गरीब और अमीर, अंधे और बहरे, और वे 
पापी जो अपना जीवन बदलना नहीं चाहते या पवित्र ईश्वर की इच्छा नहीं करना चाहते। वे दो स्वामियों 
की सेवा करना चाहते हैं।

केवल ईश्वर की शक्ति और प्रेम ही उन्हें बचा सकते हैं।
उदासीनता, अहंकार, सांसारिक लालच और धन के कारण, वे स्वर्ग तक नहीं पहुँच सकते।
सदैव दयालु पवित्र ईश्वर के साथ मेल-मिलाप (पश्चाताप) उन्हें पाप से मुक्ति दिला सकता है।
ईश्वर की दस आज्ञाओं के अनुसार जियो, प्रार्थना करो और उपवास करो,
पवित्र, सर्वशक्तिमान परमपिता ईश्वर से दया, प्रेम और स्थायी शांति के लिए प्रार्थना करें।

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे हमारे पवित्र ईश्वर, और हर बात के लिए आपको धन्यवाद देते हैं। हे परमेश्वर 
की पवित्र माता, हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमें परमेश्वर के पवित्र स्वर्गदूतों के साथ रक्षा 
और मार्गदर्शन करें।
सर्वशक्तिमान, दयालु, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर और सभी लोगों पर 
अपना आशीर्वाद बनाए रखें। आमीन।

दस आज्ञाएँ (पवित्र आत्मा परमेश्वर द्वारा सुदृढ ़की गई)

1. मैं तुम्हारा त्रित्वमय ईश्वर, सर्वव्यापी हूँ। मेरे सिवा तुम्हारा कोई और 
ईश्वर नहीं होगा।

2. तुम परम पवित्र सर्वशक्तिमान ईश्वर का नाम व्यर्थ नहीं लेना।

3. आप जीवित परमेश्वर के दिन को पवित्र रखेंगे।

4. अपने पिता और माता का सम्मान करना।

5. तुम हत्या न करना।

6. तुम व्यभिचार नहीं करोगे।

7. तुम झूठ नहीं बोलोगे और न ही चोरी करोगे।

8. तुम अपने पड़ोसी के विरुद्ध झूठी गवाही न दोगे।

9. तुम अपने पड़ोसी की पत्नी पर लालच मत करना।

10. तुम अपने पड़ोसी की संपत्ति पर लालच मत करना।
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छह पवित्र उपदेश

1. दस आज्ञाएँ आध्यात्मिक जीवन की नींव हैं।

2. ईश्वर ने स्वयं उन्हें लिखा।

3. वे पश्चाताप, पवित्रता और पवित्रता की ओर ले जाती हैं।

4. वे आत्माओं को बचाते हैं।

5. वे हमारे समय के अंधकार के विरुद्ध एक ढाल हैं।

6. वे हृदयों को खोलते हैं और आत्माओं को मजबूत करते हैं।
१५ नवंबर २०२५

डी-फ़ोर्बाख, एर्बर्सब्रॉन, जुलियाना, 
बर्नहार्ड और सैमुअल

सर्वशक्तिमान ईश्वर से प्रेम करो, जो तुम्हें बचाना और तुम्हें शांति में 
रखना चाहता है

हम सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर की स्तुति, प्रेम और आराधना करते हैं, † पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा, अब और हमेशा और अनंत काल तक।
हम जो कुछ भी करते हैं, वह पवित्र ईश्वर की इच्छा के अलावा कुछ भी नहीं है। हम पवित्र ईश्वर 
का धन्यवाद करते हैं कि वह हमसे कार्य करता है और हम सभी लोगों की ओर से लिखने में सक्षम 
हैं।
ईश्वर पवित्र आत्मा हम पर और सभी पर अपनी ज्योति से प्रकाश डालें, और सभी हृदयों को 
शांति, शक्ति, अनुग्रह और प्रेम से भर दें। आमीन। संत माइकल महादूत, अपने नौ मंडली पवित्र 
स्वर्गदूतों के साथ, हमेशा हमारी रक्षा करें और हमारी देखभाल करें।

ईश्वर के संत हमारे मध्यस्थ हैं।
पवित्र सर्वशक्तिमान ईश्वर दे भी सकते हैं और ले भी सकते हैं। पवित्र ईश्वर पहले से ही जानते 
हैं कि लोगों के हृदय में क्या है और वे कल कैसे होंगे।

वह हमेशा आपके हृदय में भी रहना चाहता है,
ताकि सभी लोग उसकी इच्छा पूरी करें, स्वर्ग पहुँचें और पवित्र ईश्वर के साथ हमेशा रहें।
किसी भी परिस्थिति में किसी को भी पवित्र ईश्वर का इनकार नहीं करना चाहिए; किसी को भी हमेशा 
पवित्र ईश्वर की सच्चाई में जीना चाहिए और उसकी सेवा करनी चाहिए।
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हमारे सर्वशक्तिमान त्रिएक ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, स्वयं 
सत्य हैं;
झूठ के बिना, अहंकार के बिना, और उसमें कोई विधर्म नहीं है। उन्होंने एक बार मुझसे, 
जे., कहा था: 'तुम्हें पापियों से प्रेम करना चाहिए और पाप से घृणा करनी चाहिए'।
पवित्र ईश्वर, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, सभी लोगों से प्रेम करते 
हैं।
वह चाहता है कि सभी का उद्धार हो।
और यही हमारी भी इच्छा है, कि कोई भी नरक में न जाए। लगभग 40 वर्षों से मैं पूरी दुनिया के 
लिए नि:शुल्क प्रार्थनाएँ लिख रहा हूँ, क्योंकि उद्धारकर्ता ने वादा किया है: 'तुम्हारा इनाम स्वर्ग 
में बहुत बड़ा होगा'।
वह उन लोगों को भी बचाना चाहता है जो सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति—पिता, पुत्र और पवित्र 
आत्मा—से मुंह मोड़ लेते हैं, और किसी को दो मालिकों की सेवा नहीं करनी चाहिए: या तो पवित्र, दयालु 
ईश्वर या शैतान और राक्षसों की।
उद्धारकर्ता ने कहा: 'कोई भी आत्मा पाप से रहित नहीं है।' जब लोग अपने दिलों की गहराई 
से अपने पापों का पश्चाताप करते हैं, तो उनका प्रेम हमेशा विजयी होता है, क्योंकि वह 
प्रेममय और वफादार सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर हैं।
पवित्र ईश्वर के बिना, हम कुछ भी नहीं कर सकते और न ही अनंत जीवन प्राप्त कर सकते हैं।
इसीलिए हमें हर दिन पवित्र परमेश्वर की आवश्यकता है, ताकि हम हर समय और हमेशा के लिए 
उनसे प्रेम कर सकें और उनके प्रति वफादार रह सकें।

१६ नवंबर २०२५
डी-फ़ॉर्बाख, एर्बर्सब्रॉन, जूलियाना, 

बर्नहार्ड
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सर्वशक्तिमान पवित्र परमेश्वर
स्वर्ग और पृथ्वी का सच्चा प्रेम है

(हम सभी के नाम पर और सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना करते हैं)

सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर स्वर्ग और पृथ्वी का सच्चा प्रेम हैं, जिन्होंने 
स्वर्ग और पृथ्वी में सब कुछ बनाया।
उन्होंने स्वयं कहा: 'मैं इस संसार का नहीं हूँ, पर जब मैं क्रूस पर उठाया जाऊँगा, तो मैं सभी 

लोगों को अपनी ओर खींच लूंगा'! सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर सच्चा प्रेम है

स्वर्ग और पृथ्वी, जिन्होंने हमें के माध्यम से मुक्ति दी है
क्रूस और पुनरुत्थान।

सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर स्वर्ग और पृथ्वी का सच्चा प्रेम हैं, जिन्होंने हमें पवित्र आत्मा 
भेजा है, जो हमें पवित्र करते हैं, हमें ज्ञान देते हैं और स्वर्ग में उनका स्वागत करते हैं जो उनसे 
प्रेम करते हैं और उनकी इच्छा के अनुसार चलते हैं।

सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर स्वर्ग और पृथ्वी का सच्चा प्रेम हैं, जिन्होंने हमें अपने संतों और 
पवित्र स्वर्गदूतों को हमारे मध्यस्थ और रक्षक के रूप में दिया है।

सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर स्वर्ग और पृथ्वी का सच्चा प्रेम हैं, जिन्होंने हमें अपनी माता 
मरियम को दिया है, ताकि हम उनकी संतान बन सकें। वह हमारी अनुग्रह से परिपूर्ण माता और 
शांति की रानी हैं, जो हमें अपने पवित्र स्वर्गदूतों से घेरती हैं और हमारी रक्षा करती हैं।

सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर स्वर्ग और पृथ्वी का सच्चा प्रेम हैं, जो हमें पाप से मुक्त 
करते हैं ताकि हम पवित्रता के साथ स्वर्ग में प्रवेश कर सकें।
शुद्ध हृदयों से लोग पवित्र ईश्वर को देखेंगे।
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सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर ईश्वर का शांति और स्वर्ग और पृथ्वी की सच्ची शांति हैं,
जो हमें वह सच्ची शांति प्रदान करता है जो संसार नहीं दे 
सकता।
इसलिए, लोगों को उससे प्रेम और शांति के लिए प्रार्थना करनी चाहिए।
हम सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा से विनम्रतापूर्वक 
प्रार्थना करते हैं, कि वह सभी लोगों पर शांति, अनुग्रह और प्रेम प्रदान करें, अब और हमेशा, 
और जब तक हम स्वर्ग में नहीं पहुँच जाते और हमेशा उनके साथ रहते हैं। आमीन

मास्पलोमास – ग्रां कैनारिया – 10 सितंबर 2025 – शाम 7.14 बजे
जुलीयाना, बर्नहार्ड और सैमुअल

हर कार यात्रा के लिए प्रार्थना

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम इस यात्रा को आपको समर्पित 
करते हैं।
हमारे मार्गों, हमारे विचारों, हमारी आँखों और हमारे हाथों को आशीर्वाद दें, ताकि हम आपकी रोशनी में 
सुरक्षित रूप से मार्गदर्शित हों। हे परमेश्वर की पवित्र माता, हे शांति की रानी, कार के सामने, कार के ऊपर 
और कार के पीछे अपनी सुरक्षा का आवरण फैलाएँ, ताकि हम सुरक्षित रूप से ड्राइव कर सकें और दूसरों 
की रक्षा कर सकें।
हे पवित्र रक्षक देवदूत, स्टीयरिंग व्हील को अपने हाथों में ले लो, हमें जीवन के मार्ग पर सीधे 
मार्गदर्शन करो,
और हमें शैतान, दुर्घटनाओं और प्रलोभन से सुरक्षित रखें। हे ईश्वर के सभी पवित्र स्वर्गदूतों, हमें 
प्रकाश की सेना की तरह घेरो, ताकि कोई भी शैतान हमें नुकसान न पहुँचा सके।
तो हम आपके साथ यात्रा करते हैं, हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, जब तक हम सुरक्षित रूप से नहीं पहुँच जाते – 
और एक दिन स्वर्ग में। आमीन।

17 अगस्त 2025
डी-फ़ोर्बाख, एर्बर्सब्रॉन जुलियाना, 

बर्नहार्ड और सैमुअल
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भूत-प्रेत निष्कासन

(कोई भी ईसाई ईश्वर में विश्वास और भरोस ेक ेसाथ इस दुआ को पढ़ सकता है) (प्रार्थना करने वाले व्यक्ति को 
उस स्थान पर पवित्र जल या थोड़ा सा अभिषिक्त नमक छिड़कना चाहिए जहाँ वह खड़ा है!)

पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर।

हे पवित्र और सर्वशक्तिमान त्रित्वमय ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं; उन लोगों को 
मुक्ति दें जो राक्षसों द्वारा पीड़ित हैं।

दैत्य कई लोगों के बीच खुद को छिपा लेते हैं। कुछ को यह एहसास नहीं होता कि वे शैतान की सेवा 
कर रहे हैं; कुछ उनके हाथों पीड़ित होते हैं; अन्य भ्रमित हो जाते हैं, यह मानकर कि पवित्र ईश्वर 
का अस्तित्व नहीं है, और इस प्रकार ईश्वर में विश्वास करना छोड़ देते हैं।

कुछ लोग धन की लालच में इतने डूबे होते हैं कि वे करोड़पति या अरबपति बनने के लिए तरसते हैं।
ये लोग हमेशा अंधकार में डूबे रहते हैं और झूठे प्रेम से भरे होते हैं, या वे दूसरों को मानसिक 
चिकित्सा के लिए भेज देते हैं, जैसे कि वे बीमार हों।
कुछ राक्षस लोगों को जहर देते हैं, उन पर चाकू से वार करते हैं या उन्हें आत्महत्या करने के लिए 
मजबूर करते हैं, जबकि अन्य उन्हें गोली मारकर हत्या कर देते हैं।
इसीलिए आत्माओं के उद्धार और उन्हें दुष्टात्माओं से मुक्ति दिलाने के लिए दुष्टात्मा भगाने 
की प्रार्थना करना अच्छा है।

कृपया आओ, पवित्र आत्मा, मरियम के निर्मल हृदय, आपकी प्रिय वधू, की शक्तिशाली 
मध्यस्थता के द्वारा।

हे पवित्र आत्मा, हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; हमें अपनी ज्योति से प्रकाशित 
करें, हमें अपना अनुग्रह, प्रेम, प्रकाश, साहस, शक्ति, धैर्य, विनम्रता और शांति प्रदान करें।
हमारे हृदयों में जीवित रहें, कार्य करें और सदैव बने रहें, ताकि यह पिशाच-भगाने 
की प्रार्थना आपके साथ सफल हो।
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हे पवित्र त्रिमूर्ति, एक, सर्वशक्तिमान, शक्तिशाली और सर्वव्यापी ईश्वर, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं;
आपकी शक्ति, सामर्थ्य, पूर्ण कार्य और इच्छा के द्वारा; पवित्र महादूत माइकल और स्वर्ग 
के पवित्र स्वर्गदूतों के सभी नौ गान मंडलों को आज्ञा दें,
ताकि वे अब और हमेशा के लिए शैतान और दुष्टात्माओं को अनंत काल के लिए नरक में डाल दें। 
हे सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर, कृपया मानवता को उबारें और बचाएँ, ताकि वे दृढ़ता से आप पर 
विश्वास करें, आपकी सेवा करें और सर्वत्र आपके साथ, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा में, 
स्वतंत्रता और शांति में जीवें। हे पवित्र ईश्वर, हम आपसे प्रार्थना करते हैं: हमारी आत्माओं को 
और सभी लोगों की आत्माओं को अपनी अनंत ज्योति से प्रकाशित करें, और हम आपके प्रेम, 
अनुग्रह और शांति में आपके साथ अनंतकाल तक जीवित रहें और बने रहें।

हे प्रिय, कृपालु, सर्वशक्तिमान पवित्र परमेश्वर, और सभी पवित्र स्वर्गदूतों और संतों, हम 
आपकी सहायता, सुरक्षा, रक्षा, उद्धार और हर चीज़ के लिए आपका धन्यवाद करते हैं
आपने हमारे लिए किया है और भविष्य में करेंगे, ताकि हम हमेशा आपके साथ 
विश्वासपूर्वक एकजुट बने रहें। आमीन। सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर हम 
पर और सभी लोगों पर अपना आशीर्वाद बनाए रखें और हमारी रक्षा करें;
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा।

पवित्र और शक्तिशाली कुँवारी मरियम, आपके प्रिय पुत्र के साथ,
† हम आपसे विनती करते हैं: हमें और सभी लोगों को अपनी सुरक्षा और आशीर्वाद 
प्रदान करें।

संत जोसेफ, पवित्र स्वर्गदूत और हमारे संरक्षक स्वर्गदूत इस सांसारिक जीवन भर हम 
सभी का साथ दें और हमारी रक्षा करें,
जब तक हम स्वर्ग में नहीं पहुँच जाते। आमीन।

हमारे आशीर्वाद के संबंध में, एक प्रतिभाशाली ईसाई लिखते हैं:

'सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा' आध्यात्मिक 
रूप से सबसे शुद्ध है

और सबसे निश्चित रूप है।
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भूत-प्रेत निष्कासन (लैटिन)
(कोई भी ईसाई, ईश्वर में आस्था और विश्वास के साथ, इसे पढ़ सकता है)
(प्रार्थना करते समय, व्यक्ति को जहाँ वह खड़ा है, उस स्थान पर पवित्र जल या थोड़ा सा आशीर्वादित नमक 
छिड़कना चाहिए।)

परमेश्वर की परम पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
† पिता, और पुत्र, और पवित्र आत्मा के नाम से। पवित्र और सर्वशक्तिमान त्रिमूर्ति ईश्वर, 
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं:
भूतों द्वारा पीड़ित लोगों को मुक्ति प्रदान करें।

दैत्य कई लोगों के बीच खुद को छिपाते हैं। कुछ को पता ही नहीं होता कि वे दैत्यों की सेवा कर रहे 
हैं; अन्य उनके द्वारा पीड़ित होते हैं; और कुछ अन्य दैत्यों द्वारा इस विश्वास में भटक जाते हैं 
कि पवित्र ईश्वर का अस्तित्व नहीं है, और इस प्रकार ईश्वर में विश्वास करना बंद कर देते हैं।

कुछ लोग धन की लालसा से भरे होते हैं, ताकि वे करोड़पति या अरबपति बन सकें। ये लोग हमेशा 
अंधकार में रहते हैं और झूठी दया से भरे होते हैं, या उन्हें मानसिक अस्पतालों में ले जाया जाता है, 
जैसे कि वे बीमार हों। कुछ राक्षस लोगों को ज़हर देकर मारते हैं, या खंजर से उनका वध करते हैं, 
या उन्हें आत्महत्या करने पर मजबूर कर देते हैं; अन्य उन्हें आग की तलवार (एक बंदूक) से मार 
डालते हैं।
इसलिए, आत्माओं के उद्धार और उन्हें राक्षसों से मुक्ति दिलाने के लिए इस पिशाच भगाने की 
प्रार्थना का पाठ करना अच्छा है।

हे पवित्र आत्मा, हे ईश्वर, मरियम के निष्कलंक हृदय, आपकी सबसे प्रिय वधू, की 
शक्तिशाली मध्यस्थता द्वारा आओ। हे पवित्र आत्मा, हे ईश्वर, हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं: हमें अपनी ज्योति से प्रकाशित करें; हमें अपना अनुग्रह, परोपकार, प्रकाश, 
धैर्य, सद्गुण, धैर्यशीलता, नम्रता और शांति प्रदान करें। हमारे हृदयों में सदा जीवित रहें, कार्य 
करें और निवास करें, ताकि यह पिशाच-भगाने की क्रिया आपके साथ सफलतापूर्वक संपन्न हो 
सके।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे, हे पवित्र त्रिमूर्ति, एक, सर्वशक्तिमान, शक्तिशाली और 
सर्वव्यापी ईश्वर, प्रार्थना करते हैं: अपनी शक्ति, सामर्थ्य, पूर्ण कार्य और इच्छा के 
द्वारा, महादूत सेंट माइकल और स्वर्ग के पवित्र स्वर्गदूतों के सभी नौ समूहों को आज्ञा दें, कि 
वे अब और हमेशा शैतान और दुष्ट आत्माओं को हमेशा के लिए नरक में डाल दें।
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हे सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं, मानव जाति को बचाएँ और मुक्ति दें, 
ताकि वे आप में दृढ़ता से विश्वास करें, आपकी सेवा करें, और सर्वत्र आपके साथ जीवें † पिता, 
पुत्र और पवित्र आत्मा।
स्वतंत्रता और शांति में।

हे पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं: कृपा करें कि आपकी अनंत ज्योति हमारे हृदयों 
और सभी लोगों के हृदयों में चमके, और वे आपके प्रेम, अनुग्रह और शांति में सदा जीवें और 
स्थिर रहें।

हम धन्यवाद देते हैं आपको, हे प्रेममय, कृपालु, सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर, और सभी पवित्र 
स्वर्गदूतों और संतों को, आपकी सहायता, सुरक्षा, रक्षा, उद्धार, और उन सभी बातों के लिए जो 
आपने हमारे लिए की हैं और भविष्य में करेंगे, ताकि हम हमेशा आपके साथ विश्वासपूर्वक एकजुट 
रह सकें। आमेन।

ईश्वर की सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति हम पर और सभी लोगों पर अपना आशीर्वाद 
बनाए रखे और हमारी रक्षा करे;

† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा।

पवित्र और शक्तिशाली कुँवारी मरियम, अपने प्रिय पुत्र के साथ,
† हम आपसे विनती करते हंै:
हमें और सभी लोगों को अपनी सुरक्षा और आशीर्वाद प्रदान करें।

संत जोसेफ, पवित्र स्वर्गदूत और रक्षक स्वर्गदूत हम पर और सभी लोगों पर साथ रहें और उनकी 
रक्षा करें,
इस सांसारिक जीवन के माध्यम से, जब तक हम स्वर्ग में नहीं पहुँच जाते। आमेन।
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महान गीत

† मेरी आत्मा प्रभु की महिमा करती है,
और मेरी आत्मा मेरे उद्धारकर्ता परमेश्वर में आनंदित है।

क्योंकि उसने अपनी दासी की दीनता पर दृष्टि डाली है; / देखो, अब से सभी पीढ़ियाँ मुझे 
धन्य कहेंगी

सभी पीढ़ियाँ।
क्योंकि शक्तिमान ने मेरे लिए महान कार्य किए हैं / और पवित्र है उसका नाम।

उनकी दया पीढ़ी दर पीढ़ी उन पर बनी रहती है जो उनसे डरते हैं।
उसने अपनी बांह की शक्ति दिखाई है; / उसने घमंडी लोगों को 

बिखेर दिया है

उनके हृदयों में।
वह शक्तिशाली को उनके सिंहासन से नीचे गिरा देता है / और दीनों 

को ऊँचा उठाता है।
वह भूखों को अच्छी-अच्छी चीज़ों से तृप्त करता है, / जबकि 

वह धनी को खाली हाथ भेज देता है।
वह अपने दास इस्राएल की सहायता के लिए आया है, / अपनी दया को ध्यान 

में रखते हुए, /
जैसा कि उन्होंने हमारे पितरों से कहा था, / अब्राहम और उसकी संतान से 

युगानुयुग।

हम आपको सम्मानित करते हैं, सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, † पिता, पुत्र 
और पवित्र आत्मा,
जैसा कि आरंभ में था, वैसे ही अब है, और सदा रहेगा, युगानुयुग। आमीन।
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मग्निफिकेट

† मेरी आत्मा प्रभु की बड़ाई करती है,
और मेरी आत्मा मेरे उद्धारकर्ता परमेश्वर में आनन्दित होती है।

क्योंकि उसने अपनी दासी की नम्रता पर दृष्टि डाली है:/ देखो, अब से 
सभी पीढ़ियाँ

सभी पीढ़ियाँ मुझे धन्य कहेंगी।
क्योंकि शक्तिमान ने मेरे लिए महान 

कार्य किए हैं,
और उसका नाम पवित्र है।

और उसकी दया पीढ़ी दर पीढ़ी उन पर बनी रहती 
है जो उससे डरते हैं।

उसने अपनी बांह की शक्ति दिखाई; उसने घमंडी लोगों को 
उनके विचारों में बिखेर दिया।

उसने शक्तिशाली को उनके सिंहासन से उतार 
दिया और नम्रों को ऊँचा किया।

उन्होंने भूखों को अच्छी चीज़ों से तृप्त 
किया और धनी लोगों को खाली हाथ भेज 

दिया।

उसने अपने लोगों, इस्राएल की, देखभाल की है, / अपनी 
दया को याद करते हुए,

जैसा कि उन्होंने हमारे पूर्वजों से कहा, / अब्राहम और 
उसकी संतान के लिए हमेशा।

हम आपको सम्मानित करते हैं, सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में था,

और अब और सदा और युगानुयुग। आमीन।
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हे हमारे पिता, जो स्वर्ग में हैं, तेरा नाम पवित्र माना जाए। तेरा राज्य आए; तेरी इच्छा जैसी 
स्वर्ग में पूरी होती है, वैसे ही पृथ्वी पर भी पूरी हो। हमें आज हमारे दिन का भोजन दे।
और हमारे कर्ज़ों को माफ़ कर, जैसे हम भी अपने कर्ज़दारों के कर्ज़ माफ़ करते हैं। 
और हमें परीक्षा में न ले, बल्कि हमें बुराई से बचा। आमीन।

(प्रभु की प्रार्थना, जिसे चर्च में आज भी इसी प्रकार प्रार्थना किया जाता है):

हे स्वर्ग में हमारे पिता, तेरा नाम पवित्र माना जाए। तेरा राज्य आए, तेरी इच्छा वैसे ही 
पृथ्वी पर पूरी हो जैसे स्वर्ग में होती है। हमें आज हमारी रोटी दे।और हमारे कर्ज़ों को 
माफ कर, जैसे हम भी अपने कर्ज़दारों के कर्ज़ माफ करते हैं। और हमें परीक्षा में न ले, 
बल्कि हमें बुराई से बचा। आमीन।(प्रभु की प्रार्थना, जो चर्च में आज भी इसी तरह की 
जाती है):
स्वर्ग में, पृथ्वी पर भी। हमें इस दिन हमारी दैनिक रोटी प्रदान करें। और हमारे अपराधों को 
क्षमा करें, जैसे हम भी अपने अपराधियों को क्षमा करते हैं। और हमें परीक्षा में न ले जाएँ, बल्कि 
हमें बुराई से बचाएँ। आमीन।

(प्रभु की प्रार्थना पर टिप्पणी केवल जर्मन में) जो कोई भी 'प्रभु की प्रार्थना' का एक अलग 
संस्करण प्रार्थना करना चाहता है—वह संस्करण जिसे उद्धारकर्ता ने हमें सिखाया था और जिसके 
बारे में उन्होंने कहा था, 'यह हजार गुना बेहतर है'—वह अगली पृष्ठ (पृ. 23) पर इस संस्करण को भी 
प्रार्थना कर सकता है।

हे मरियम, हे मरियम,
कृपा से परिपूर्ण, प्रभु तुझ में हैं। स्त्रियों में धन्य है तू, स्त्रियों में धन्य तू है, और तेरे गर्भ का फल 
धन्य है और धन्य है तेरे गर्भ का फल, यीशु। यीशु।
हे पवित्र मरियम, ईश्वर की माता, प्रार्थना करें हे पवित्र मरियम, ईश्वर की माता, हम पापियों के 
लिए प्रार्थना करें, अब और
हमारी मृत्यु के समय। आमेन।

टिप्पणी: आप पृष्ठ 25 पर एक नया 'हे मरियम' प्रार्थना भी कह सकत ेहैं।

महिमा † पिता और पुत्र को पिता और पवित्र आत्मा की महिमा हो: पुत्र और 
पवित्र आत्मा,
जैसा आरंभ में था, जैसा आरंभ मंे था,
और अब, और हमेशा, इसलिए अब और हमेशा, और अनंत काल 
तक। आमीन। सदैव और सर्वदा। आमीन।



सर्वोत्तम प्रार्थना, अनुग्रह से परिपूर्ण
- हमारे पिता –

सभी मानव जाति के लिए, ताकि हर हृदय 
आनंदित हो

और अनेक आत्माएँ उद्धार पा सकें
(आइए हम सभी के नाम पर और सभी आत्माओं के लिए 

प्रार्थना करें)

† पवित्र और त्रिमूर्ति ईश्वर, पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा के नाम पर, हम निम्नलिखित को 
हमारे साथ प्रार्थना करन ेऔर हमारी रक्षा करने के 
लिए आमंत्रित करते हैं: धन्य कुँवारी मरियम, हमारी 
माता और रानी; संत जोसेफ; सभी संत; स्वर्ग में 
पवित्र स्वर्गदूत और पवित्र रक्षक स्वर्गदूत, जो 
हमेशा हमारे साथ भी हैं।
पवित्र स्थान में स्थित निर्धन आत्माएँ 
हमारे मध्यस्थ हों और हमारे लिए 
प्रार्थना करें।
हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, † पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा, आप एक, अविभाज्य, 
सर्वशक्तिमान और सर्वव्यापी ईश्वर हैं।
तव राज्य हमारे बीच है। तुम स्वर्ग – परमधाम – 
और पृथ्वी पर राज्य करते हो।
तव इच्छा पृथ्वी पर
– स्वर्ग में – वैसे ही पृथ्वी पर भी। दयालु और 
जीवित हे परमेश्वर, हम आपसे विनती करते हैं, 
हमारे ऋणों को क्षमा करें, जैसे हम भी अपने 
ऋणदाताओं को क्षमा करते हैं; हम नम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं:
हमारे हृदयों में अपनी ज्योति, अपनी शक्ति और 
अपने प्रेम के साथ जीवित रहें और बने रहें।
हमें और सभी लोगों को अपनी कृपा 
प्रदान करें,
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सर्वोत्तम प्रार्थना, अनुग्रह से परिपूर्ण
- प्रभु की प्रार्थना – सभी लोगों के लिए, ताकि 

हर हृदय प्रसन्न हो और कई आत्माएँ उद्धार पाएँ

(हम सभी की ओर से प्रार्थना करते हैं
और सभी आत्माओं के लिए) 19 जून 2025

† सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर, हम आपसे 
प्रार्थना करने और हमारी रक्षा करने का अनुरोध और 
निमंत्रण करते हैं: पवित्र कुँवारी मरियम, हमारी माता 
और रानी, संत जोसेफ, सभी संत, स्वर्ग क ेपवित्र 
स्वर्गदूत – स्वर्ग – और हमारे पवित्र रक्षक 
स्वर्गदूत, जो हमेशा हमारे साथ हैं। हम शुद्धिकरण-
स्थान में पवित्र आत्माओं से प्रार्थना करत ेहैं कि वे 
हमारे मध्यस्थ बनें और हमारे लिए प्रार्थना करें। हे 
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र 
आत्मा, आप एक, अविभाज्य, भले, सर्वशक्तिमान 
और सर्वव्यापी ईश्वर हैं।
तुम्हारा राज्य हमारे बीच है। तुम स्वर्ग – परमधाम – 
और पृथ्वी पर राज्य करते हो।
तव इच्छा पृथ्वी पर भी वैसे ही हो जैसे स्वर्ग में होती है। 
दयालु, जीवित परमेश्वर, कृपया हमें हमारे पापों से क्षमा 
करें, जैसे हम भी क्षमा करते हैं जो हमारे विरुद्ध अपराध 
करते हैं। हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: 
अपनी ज्योति, शक्ति और प्रेम के साथ हमारे हृदयों में 
जीवें और वसें। हमें और सभी लोगों को अनुग्रह प्रदान करें,



ताकि आपकी शांति उन लोगों के हृदयों में वास करे 
जो आपके हैं, आपकी सेवा करते हैं, आप पर 
विश्वास रखते हैं, और सदैव आपके साथ बने रहते 
हैं।
हे हमारे पिता, हम आपसे विनती करते हैं: हमें 
हमारे सभी पापों से शुद्ध करें और बचाएँ।
मैं आपसे विनती करता हूँ, हमें हमारी प्रतिदिन की 
रोटी प्रदान करें, जो रोमन कैथोलिक पुरोहित के 
माध्यम से जीवित पवित्र बलिदान में परिवर्तित हो 
जाती है।
इस परिवर्तन के बाद, होस्ट हमारे पवित्र ईश्वर, 
जीवित और उपस्थित, सभी लोगों के राजा और 
उद्धारकर्ता हैं।
हम चर्च में उसे विनम्रता और शुद्ध हृदय से ग्रहण 
करते हैं, और अनंत जीवन की प्रतीक्षा करते हैं।
पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर;
हम आपसे विनती करते हैं: दुष्टात्माओं को हमेशा के 
लिए नरक में डाल दें, ताकि न तो हम और न ही कोई 
अन्य लोग उन्हें सुन सकें,
हम आपकी सेवा करें और पाप न करें; वे हम पर 
आक्रमण न करें, हमसे युद्ध न करें, हमें पीड़ा न दें या 
हमें मारें; आप हमें प्रलोभन में न ले जाएँ, न ही उन्हें 
हमें परेशान करने या हमें और मानवता को भटकाने दें।
नरक में फेंके जाएँ। हे पवित्र परमेश्वर, मैं 
आपसे विनती करता हूँ, हमें अनुमति न दें
और मानवता आपसे मुंह मोड़कर घातक पाप में बनी 
रहे, परन्तु हम आपकी इच्छा के अनुसार, अब और 
हमेशा आपके साथ रहना चाहते हैं। हे पवित्र 
त्रिमूर्ति ईश्वर, आपकी कृपा और आपकी इच्छा से 
हम स्वर्ग में सुखी रहेंगे। 24

ताकि आपकी शांति हमारे हृदयों में और सभी लोगों के 
हृदयों में वास करे, ताकि हम आपके हो सकें, आपकी 
सेवा कर सकें, आप के प्रति विश्वासयोग्य रह सकें, 
और हमेशा के लिए आपके साथ रह सकें। हे हमारे पिता, 
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; हमें 
सभी पापों से शुद्ध और मुक्त करें। कृपया हमें अपना 
दैनिक भोजन दें, जिसे एक रोमन कैथोलिक पुरोहित 
जीवंत पवित्र होस्ट में परिवर्तित करता है।
अभिषेक के बाद, होस्ट हमारे वर्तमान, जीवित 
पवित्र ईश्वर हैं,
सभी लोगों के लिए राजा और उद्धारकर्ता। जिन्हें 
हम चर्च में विनम्रता और शुद्ध हृदय से ग्रहण करते हैं, 
और अनंत जीवन की प्रतीक्षा करते हैं। हे 
सर्वशक्तिमान पवित्र परमेश्वर, हम आपसे विनती 
करते हैं: दुष्टात्माओं को हमेशा के लिए नरक में डाल दें, 
ताकि लोग और हम न तो उनकी सुनें, न उनकी सेवा करें 
और न ही पाप करें; ताकि वे हम पर हमला न करें, युद्ध 
न छेड़ें, हमें पीड़ित न करें, हमारा वध न करें, हमें 
प्रलोभन में न डालें, हमें परेशान न करें, हमें प्रभावित न 
करें या
और दूसरों को नरक में। हे पवित्र परमेश्वर, कृपया 
हमें या दूसरों को आपसे मुंह मोड़ने और घातक पाप में 
बने रहने न दें; बल्कि, हम आपकी इच्छा के अनुसार, 
अब और हमेशा के लिए आपके साथ रहना चाहते हैं। हे 
पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, आपकी कृपा और 
आपकी इच्छा के द्वारा, हम स्वर्ग में आनंदित होंगे।

>



सदैव विश्वसनीय पवित्र परमेश्वर, हम आपकी 
महिमा करते हैं, आपकी स्तुति करते हैं, आपसे प्रेम 
करते हैं और आपकी आराधना करते हैं; हम आप पर 
भरोसा करते हैं और हर बात के लिए आपको 
धन्यवाद देते हैं, अब और हमेशा और अनंत काल 
तक। आमीन।

शाश्वत रूप से विश्वसनीय पवित्र ईश्वर,
हम आपका सम्मान करते हैं, स्तुति करते हैं, प्रेम करते हैं 
और आराधना करते हैं; हम आप पर भरोसा करते हैं और हर 
बात के लिए आपको धन्यवाद देते हैं, अब और हमेशा और 
अनंतकाल तक। आमीन।

जुलीयाना वॉन फाल्कोनिएरी 19 जून 2025

टिप्पणी: प्रभु की प्रार्थना पूरी हो गई है (19 जून 2025 – दोपहर 2.10 बज)े 
प्रभु की प्रार्थना अब पूरी हो गई है, और पूरा स्वर्ग – परमधाम – हमारे साथ प्रार्थना करने में आनंदित है। उद्धारकर्ता के स्कूल 
में 30 से अधिक वर्षों से, हमने प्रभु की प्रार्थना इसलिए सीखी है ताकि हम बेहतर प्रार्थना कर सकें। हमें पवित्र मिस्सा से पहले 
और बाद में प्रार्थना करनी चाहिए, और यदि हम दिन में कई बार प्रार्थना करें, तो अधिक आत्माएँ बचेंगी! उद्धारकर्ता ने कहा: 'मेरी 
इच्छा है कि यह प्रार्थना कही जाए!' हम आपसे अनुरोध करते हैं कि आप मुझे, जुलियाना, और बर्नहार्ड को भी अपनी प्रार्थनाओं 
में शामिल करें; हम आपका धन्यवाद करते हैं –
पवित्र ईश्वर आपको पुरस्कृत करेंगे।

हम तुझे स्तुति करते हैं, हे पवित्र 
कुँवारी मरियम,
कृपा से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर आप 
के साथ हो। आप सभी स्त्रियों में धन्य हैं, और 
आपके गर्भ का फल धन्य है, हे पवित्र ईश्वर

यीशु मसीह।
हे शांति की रानी, हम आपसे विनती करते हैं,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और 
हमारी प्रिय माता,
हम पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और 
हमेशा, और
हमारे मृत्यु के समय। आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
आपको सम्मानित करते हैं,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था, वैसे ही अब है, और सदा रहेगा, युगानुयुग। 
आमीन।

२५

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम, अनुग्रह से परिपूर्ण। 
पवित्र त्रिमूर्ति आपके साथ है।
स्त्रियों में धन्य तू है, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह। हम आपसे प्रार्थना 
करते हैं, हे शांति की रानी, हे परमेश्वर की पवित्र 
माता और हमारी प्रिय माता, हमारे पापियों के लिए 
प्रार्थना करें, अब और हमेशा, और हमारे मृत्यु के 
समय। आमीन।

हम आपको सम्मानित करते हैं,
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
वैसे ही अब और सदा और अनंतकाल तक। 
आमीन।



1. मैं, जे., ने अपने बपतिस्मा से पहले 10 वर्षों तक इस छवि को 
अपने बटुए में रखा और अक्सर कहा: 'मैं तुम्हें त्यागूंगा नहीं', आदि, 
जैसा कि चमत्कारों पर लिखी पुस्तक में लिखा है।

2. सफेद क्रॉस पर मैंने यीशु मसीह को देखा
ठीक वैसे ही जैसे ट्यूरिन के कफन की छवि संख्या 1 में है

3. यहाँ मैं, जे., घुटने टेक रहा था जब तस्वीर खींची जा रही थी। 
एक चमत्कारी छवि! एक पुजारी के कमरे में आग लग गई, लेकिन 
छवि जल नहीं सकी।
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4. इस छवि के माध्यम से, यीशु मसीह ने मुझे एक विशेष प्रकाश 
दिया; आत्माओं के उद्धार के लिए उन्हें कई प्रार्थनाओं की 
आवश्यकता है; उन्होंने मेरे हृदय में महान प्रेम के साथ कार्य किया।



यीशु मसीह के परम पवित्र मुख के समक्ष 
प्रार्थना

(ट्यूरिन के कफन से प्रेरित)
(लैटिन)

हे पवित्र परमेश्वर, प्रभु यीशु मसीह, हमें आपके उस अति 
प्रिय और सक्रिय मुख पर मनन करने दें, जो परिश्रम से अंकित 
है, फिर भी आपके प्रियजनों के लिए अनंत प्रकाश से 
दीप्तिमान है। आप अपने दुःखों में मौन रहे,
फिर भी आपका चेहरा आज भी हमारे हृदयों से 
बात करता है।

प्रिय उद्धारकर्ता, जीवित ईश्वर, आपका मुख
और हमारे हृदयों का आनंद; आप हमें मन-परिवर्तन, शाश्वत 
प्रेम, सत्य और शांति के लिए बुलाते हैं।
आप हमारे अंधकार में प्रकाश हैं, हमारी दुर्बलता में आशा 
हैं।

हम आपकी आराधना करते हैं, घायल 
परन्तु गौरवान्वित, नम्र परन्तु राजसी, मृत 
परन्तु पुनर्जीवित!
ईसा के पूजनीय और पवित्र मुख, हमारे हृदयों में अपनी 
छाप अंकित करो, ताकि हम दुःख सहने वालों में आपको 
पहचान सकें,
और आपके प्रेम को उनमें देखें जिन्हें तुच्छ 
समझा जाता है, और यह कि हम आपको पूरे 
हृदय से सेवा कर सकें, जब तक कि हम आपको 
आमने-सामने न देख लें।
सदैव के लिए। आपके पवित्र घावों के 
द्वारा, हम पर दया करें।
हमें हमारे सभी पापों से शुद्ध करें। हमें अपने पवित्र आत्मा का 
अनुग्रह और प्रकाश प्रदान करें,
आपके रक्त और शरीर की शक्ति, आपके संतों की निष्ठा
और हमारी ओर से उनकी प्रार्थनाओं के द्वारा। दयालु, 
कोमल और नम्र यीशु

पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के साक्षात रूप के 
समक्ष प्रार्थना (ट्यूरिन के कफन से प्रेरित)

(जर्मन)

हे पवित्र परमेश्वर, प्रभु यीशु मसीह, हम आपके अत्यंत 
प्रिय और
जीवन-दायक मुख, जो पीड़ा से अंकित है, फिर भी अनंत प्रेम से 
दमकता है। आप अपनी पीड़ा में मौन रहे,
फिर भी आपकी दृष्टि आज भी हमारे हृदयों से बात करती 
है।

प्रिय उद्धारकर्ता, हे जीवित परमेश्वर, आपकी दृष्टि हमारी 
आत्माओं और हृदयों में प्रवेश करती है; यह हमें पश्चाताप के 
लिए बुलाती है,

शाश्वत प्रेम की ओर, सत्य की ओर
और शांति। आप हमारी अंधकार में प्रकाश हैं,
हमारी दुर्बलता में आशा। हम आपकी आराधना करते हैं,

घायल फिर भी गौरवान्वित,
अपमानित फिर भी राजसी, मृत फिर भी पुनर्जीवित! 
आदरणीय, पवित्र मुखमंडल हे यीशु, अपने को हमारे हृदयों 
पर अंकित कर,

ताकि हम आपको में पहचान सकें
दुख सहते हुए, बहिष्कृतों में तुझसे प्रेम करें, और अपनी पूरी आत्मा 
से तेरी सेवा करें, जब तक कि हम अनंतकाल में तुझे साक्षात न देखें। 
तेरे पवित्र घावों के द्वारा, हम पर दया कर।
हमें हमारे सभी पापों से शुद्ध करें। हमें अपने पवित्र आत्मा का 
अनुग्रह और प्रकाश प्रदान करें,
आपके रक्त और शरीर की शक्ति प्रदान करें, और हमारे लिए 
अपने संतों की निष्ठा और उनकी मध्यस्थता का निवेदन करें।

दयालु यीशु, कोमल और

दिल के कोमल, हमारे दिल को अपने दिल के अनुरूप बनाएं, दिल से विनम्र, कृपया हमारे दिल को आकार दें
ताकि हम सदा शान्ति में जी सकें। आमीन।
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दयालु यीशु, कोमल औरदयालु, हमारे हृदय को अपने हृदय के समान 
बनाएं, एक विनम्र हृदय के साथ, कृपया हमारेहृदय को आकार दें।  हम 
हमेशा शांति में रहें। आमीन।27 12 जुलाई 2025

12 जुलाई 2025
डी-फ़ोर्बाख, एर्बर्सब्रॉन जुलियना, 

बर्नहार्ड और सैमुअल
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अशुद्ध आत्माओं के विरुद्ध संक्षिप्त प्रार्थनाएँ

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, किसी को भी आपसे प्रेम करने के लिए मजबूर न 
करें – प्रत्येक व्यक्ति के पास स्वतंत्र इच्छा है।

जो ईश्वर से प्रेम करते हैं, उनकी सेवा करते हैं और उनकी इच्छा का पालन करते हैं, वे स्वर्ग के सही 
मार्ग पर हैं। जो कोई घातक पाप में बना रहता है और शैतान की इच्छा करता है

स्वर्ग तक नहीं पहुँचेंगे और
शैतान उसे अपने साथ नरक में ले जाएगा।

हर कोई चुनाव कर सकता है और हमारे राजा और उद्धारकर्ता, पवित्र ईश्वर के साथ अनंत 
जीवन के लिए तैयार हो सकता है, क्योंकि हम उस घड़ी को नहीं जानते
जब वह आएगा और हमें ले जाएगा। आमीन।

मुझसे दूर हो जा, शैतान, मुझसे दूर –
पवित्र आत्मा ईश्वर के लिए मार्ग बनाओ और वहाँ जाओ जहाँ पवित्र त्रिमूर्ति 
ईश्वर तुम्हें आज्ञा देते हैं।

तुम्हें कभी वापस नहीं आना चाहिए। आमीन।"

मास्पलोमास – ग्रां कैनारिया, 11 सितंबर 2025
जुलीयाना, बर्नहार्ड और सैमुअल

अशुद्ध आत्माओं के विरुद्ध संक्षिप्त प्रार्थनाएँ

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा किसी को भी उनसे प्रेम 
करने के लिए बाध्य नहीं करते – प्रत्येक व्यक्ति के पास 
स्वतंत्र इच्छा है।

जो ईश्वर के प्रेम से परिपूर्ण हैं, वे उसकी सेवा करते हैं और 
उसकी इच्छा का पालन करते हैं; वे स्वर्ग के सही मार्ग पर 
हैं।

(लैटिन)

जो कोई घातक पाप में डटा रहता है और शैतान की इच्छा करता है,
वे स्वर्ग नहीं पहुँचेंगे
और शैतान उसे अपने साथ नरक में घसीट ले जाएगा।



मास्पलोमास – ग्रान कैनारिया – 12 सितंबर 2025
जुलीयाना, बर्नहार्ड और सैमुअल
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हम में से प्रत्येक चुन सकता है और पवित्र ईश्वर के साथ अनंत जीवन 
के लिए तैयार हो सकता है,
हमारे राजा और उद्धारकर्ता, क्योंकि हम नहीं जानते कि वह किस घड़ी आएँगे 
और हमें अपने पास ले जाएँगे। आमीन।

मेरे पास से दूर हो जा, शैतान, दूर हो जा – पवित्र 
आत्मा, ईश्वर के लिए मार्ग बना।
और जाओ जहाँ पवित्र त्रिमूर्ति तुम्हें आज्ञा देती है। तुम कभी वापस नहीं आओगे। 
आमीन।

मास्पलोमास – ग्रान कैनारिया 11 सितंबर 2025

चौड़े मार्ग पर चलने वालों के लिए प्रार्थना
(हम सभी के नाम पर और सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना करते हैं)

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम विनम्रता और प्रेम 
से आपसे प्रार्थना करते हैं:
जो लोग चौड़े मार्ग पर हैं, उन्हें पश्चाताप, शांति, ज्ञान और सत्य की ओर मार्गदर्शन 
करें।
उन्हें अपनी शक्ति, प्रकाश और प्रेम से स्वर्ग के संकीर्ण मार्ग पर 
मार्गदर्शन करें,

ताकि वे आपको जान सकें, आपसे प्रेम कर सकें और सुखी हो सकें।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, उन लोगों के लिए प्रार्थना करें जो भटक गए हैं, जिन्होंने पवित्र 
परमेश्वर की उपेक्षा की है और जिनमें से कुछ का उससे कोई लेना-देना नहीं रखना चाहते, क्योंकि वे 
अब अपनी इच्छा से चौड़े रास्ते से वापस नहीं मुड़ सकते; उन्हें भी आपकी मदद की ज़रूरत है।
ईश्वर की पवित्र माता और पवित्र स्वर्गदूतों से, और हमारी प्रार्थनाएँ तथा सभी 
लोगों की प्रार्थनाएँ।
प्रिय सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं; सभी लोगों को बचाएँ, विशेष रूप 
से उन लोगों को जिन्हें आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता है। आमीन।
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संकीर्ण मार्ग पर दृढ़ता के लिए प्रार्थना
(हम सभी के नाम पर और सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना करते हैं)

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† हे पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम उन सभी लोगों के लिए आपकी धन्यवाद करते हैं जिन्होंने 
आपके साथ आपके संकीर्ण मार्ग को पाया और प्राप्त किया है। हम आपसे प्रार्थना करते हैं: 
उन सभी को अपनी ज्योति से प्रकाशित और सबल करें, ताकि वे फिर कभी अंधकार में न पड़ें। 
कृपया हमें और सभी लोगों को प्रेम, अनुग्रह, शांति, विश्वास और प्रार्थना में धैर्य प्रदान करें, 
ताकि वे संकीर्ण मार्ग पर दृढ़ बने रहें

और फल दें।
उन्हें शुद्ध करें, ताकि वे पाप से मुक्त हो जाएँ और आपकी सुरक्षा और सत्य में बने रहें, और जब तक 
वे अनंत जीवन प्राप्त न कर लें, तब तक आप के प्रति विश्वासयोग्य बने रहें, और यह विश्वास करते 
हुए कि वे स्वर्ग में प्रवेश करेंगे, चौड़े मार्ग पर वापस न लौटें।

उनके विश्वास को मज़बूत करें और उन्हें आशा, आनंद और नम्रता प्रदान करें।
'जो नम्र ह,ै वह उद्धारकर्ता के प्रेम और सत्य में बना रहता है'।
हे परमेश्वर की प्रिय माता, उन्हें अपने पवित्र स्वर्गदूतों द्वारा कपटी धार्मिकता, 
महामारियों, हानि और मनुष्यों के प्रभाव से बचाइए, ताकि
पवित्र ईश्वर, कि नरक और स्वर्ग का अस्तित्व नहीं है। पवित्र महादूत माइकल – शैतान के विजेता,

इन लोगों के साथ खड़े रहें,
जब उन्हें शैतान द्वारा प्रलोभित किया जाता है।

हे पवित्र परमेश्वर, लोग आपके साथ रहें, ताकि वे स्वर्ग में अनंत जीवन प्राप्त कर सकें और 
वहाँ अनंत काल तक आपकी स्तुति, महिमा और धन्यवाद कर सकें। आमीन।



एक
त्र
तीस

हम धन्य कुँवारी मरियम का सम्मान करते हैं और उनके जन्मदिन का 
स्मरण करते हैं

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। आमीन। हे परमेश्वर की पवित्र माता मरियम, शांति की 

रानी,

हम आपसे प्रेम करते हैं और आपकी स्तुति करते हैं। आप हमारी निष्कलंक
गर्भधारण, ईश्वर की माता, जो मूल पाप के बिना गर्भ में आईं, जो हमसे प्रेम करती हैं 
और ईश्वर के प्रेम से हमारे भीतर कार्य करती हैं

स्वर्ग से।

कृपया, कलीसिया की पवित्र माता, अपनी बाहें फैलाएँ और हमें अपने पवित्र स्वर्गदूतों से 
घेर लें।
हमारा मार्गदर्शन करें और हमें अपने पुत्र, हमारे राजा और उद्धारकर्ता के साथ मिलाएँ, ताकि 
हम प्रकाश में जी सकें
पवित्र आत्मा।

हे पवित्र माता, प्रार्थना में विनम्रता, कोमलता, निष्ठा और धैर्य के लिए हमारी 
मध्यस्थता करें, ताकि सभी लोगों के हृदय में शांति और प्रेम का राज हो।

हम आपको धन्यवाद देते हैं, हे सर्वशक्तिमान पवित्र कुँवारी, आप पापियों का आश्रय, ईसाइयों 
की सहायक हैं,
सभी अनुग्रहों की महान मध्यस्थ।

आपका जन्मदिन हमारे लिए एक बेहतर जीवन की शुरुआत का प्रतीक है, जो आपकी रोशनी, 
सुरक्षा और आप में हमें मिलने वाले सुरक्षा के भाव से परिपूर्ण है।
हम प्रार्थना करते हैं कि आपका पुत्र, हमारे पवित्र ईश्वर, हमेशा हमारे साथ आपके बगल में रहे, 
हमें आशीर्वाद दे, हमें उद्धार दे और

हमें पाप से बचाए रखें।
शाश्वत, सर्वशक्तिमान, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम आपकी 
स्तुति, धन्यवाद और महिमा करते हैं, अब और हमेशा के लिए। आमीन।

मास्पलोमास – ग्रां कैनारिया – 9 सितंबर 2025
जुलीयाना, बर्नहार्ड और सैमुअल
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पवित्र ईश्वर यीशु मसीह, हमारे शाश्वत स्वर्ग के राजा, को प्रार्थना,
सच्चा आनंद

† हमारे पवित्र ईश्वर, राजा और उद्धारकर्ता, यीशु मसीह, धन्य कुँवारी मरियम और 
सर्वशक्तिमान तथा सर्वव्यापी ईश्वर के पुत्र।
हम आपसे विनती करते हैं:
हमें अपनी शाश्वत शांति, प्रेम, प्रदान करें,
अटूट विश्वास और शाश्वत जीवन की आशा प्रदान करें। यह अनुग्रह प्रदान करें कि लोग एक-
दूसरे के साथ मेल-मिलाप कर सकें और आपकी इच्छा के अनुसार चलें।
हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम हमेशा आपको प्रेम करें, आपकी उपासना, स्तुति और सम्मान करें, हर बात के 
लिए आपको धन्यवाद दें, और

सभी तृप्त और प्रसन्न रहें। आमीन।

.›~''{   एक प्रार्थना जहाँ भी हम जाएँ सर्वशक्तिमान पवित्र 

त्रिमूर्ति,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, जब भी हम आपके साथ चलते हैं, हमारा साथ दें और हमारी रक्षा करें, 
हमारे शरीरों और आत्माओं तथा हमारे चलने के मार्ग को आशीर्वाद दें।
हमारे हृदयों को अपनी प्रकाश, प्रेम, अनुग्रह और शांति से भर दें।
हम पर उन राक्षसों और दुष्ट आत्माओं से रक्षा करें जो लगातार हमारे चारों ओर हैं, जो हमें अंधा कर रहे 
हैं, परेशान कर रहे हैं और नुकसान पहुँचा रहे हैं, और चलते समय हमें ठोकर खाने पर मजबूर कर रहे हैं।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, आपके पवित्र स्वर्गदूतों के साथ, हम जिस मार्ग पर चलते हैं, उस पर हमारी रक्षा 
करें और हमारा साथ दें।
हम आपकी स्तुति और धन्यवाद करते हैं, हे शाश्वत, पवित्र, त्रिमूर्ति परमेश्वर, अब और हमेशा 
के लिए। आमीन।

17 अगस्त 2025
डी-फ़ोर्बाख, एर्बर्सब्रॉन जुलियाना, 

बर्नहार्ड और सैमुअल
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पवित्र ईश्वर की सृष्टि

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम संपूर्ण जगत, 
मानव जाति, पृथ्वी और पृथ्वी पर आपकी सृष्टि की हर चीज़ के लिए आपकी आराधना, स्तुति और 
धन्यवाद करते हैं।

आपने जो कुछ भी बनाया है वह अच्छा, प्रभावशाली और जीवित है। आप जीवित और 
सर्वव्यापी पवित्र ईश्वर हैं, सभी जीवन का स्रोत।

हम आश्चर्य और आनंद के साथ आपके कार्यों को निहारते हैं। आप प्रेम हैं, हमारे 
विश्वासयोग्य ईश्वर, आरंभ और अंत (अल्फा और ओमेगा)।
हमें और आपकी सृष्टि को दुरुपयोग और विनाश से बचाएँ। जहाँ भी हो, युद्ध को समाप्त करें। कृपया 
पृथ्वी पर शांति का राज हो, ताकि सृष्टि की रक्षा, संरक्षण और सम्मान हो सके।
हम आपसे विनती करते हैं: प्रकृति को फलदायी बनाएं और यह अनुग्रह करें कि हम इसे 
कृतज्ञतापूर्वक संरक्षित कर सकें और इसका आनंद ले सकें, और आपकी पवित्र इच्छा और 
आपकी शांति

सभी लोगों के हृदय तक पहुँचें।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, संत जोसेफ, सभी संतजन, पवित्र स्वर्गदूत और शुद्धि-स्थान में 
आत्माएं, हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमारी सहायता करें और हमारे लिए प्रार्थना करें, 
ताकि हम और सभी लोग ईश्वर के प्रेम और अनुग्रह के द्वारा हमेशा प्राकृतिक आपदाओं से बचे 
रहें।

हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, जो परमपिता और पवित्र आत्मा के साथ एक हैं, हमें और सभी 
लोगों को स्वर्ग में अनंत जीवन की ओर ले चलिए। आमीन।

डी-फ़ॉर्बैक – एर्बर्सब्रॉन – 4 अक्टूबर 2025
जुलीयाना, बर्नहार्ड, सैमुअल
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हे पवित्र आत्मा, अपने सत्य से हमारे मन को प्रबुद्ध करें, हमारे हृदयों को अपने प्रेम और 
अनंत प्रकाश से भरें, और अपनी शक्ति से हमारी इच्छा को मजबूत करें, ताकि हम वह न करें 
जो आपको अप्रसन्न करता है, बल्कि आपको प्रसन्न करने वाले प्रेम करें और कार्य करें, 

पवित्र ईश्वर यीश ुमसीह के द्वारा,

हमारे राजा और उद्धारकर्ता।

शैतान द्वारा प्रलोभनों और हमलों के विरुद्ध प्रार्थना
(सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना) (एकवचन) २४ अगस्त २०२५

† सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर।
हे पवित्र परमेश्वर, प्रभु यीशु मसीह, मेरे राजा और उद्धारकर्ता, कृपया आज और हमेशा मेरे साथ 
रहें।
अपने शाश्वत प्रकाश में मेरे हृदय की रक्षा करें, मेरे विश्वास को मजबूत करें, और यह अनुग्रह करें 
कि मैं हमेशा आपके शाश्वत प्रकाश और प्रेम में रहूँ। मुझसे दूर हो जा, शैतान, अपने राक्षसों के 
साथ – हे अशुद्ध आत्माओं – त्रिमूर्ति, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर,
और जाओ वहाँ जहाँ पवित्र त्रिमूर्ति, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, अब तुम्हें 
आज्ञा देते हैं।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, कृपया मुझे अपनी ओढ़नी से ढककर मेरी रक्षा करें। हे महादूत 
सेंट माइकल, कृपया अपनी तलवार से मेरी रक्षा करें।
संत जोसेफ, आप जो दुष्ट आत्माओं में आतंक फैलाते हैं, कृपया हर दिन मेरी रक्षा 
करें और मेरा साथ दें
मेरी यात्राओं में। हे परमेश्वर के पवित्र स्वर्गदूतों और मेरे रक्षक स्वर्गदूत, मेरी रक्षा करो ताकि 
दुष्टात्माएं मुझे अंधा न कर सकें, मुझे भ्रमित न कर सकें, मुझे चोट न पहुँचा सकें या मुझे कोई हानि न 
पहुंचा सकें। मैं आपसे विनती करता हूँ, मेरी ओर से इन राक्षसों से लड़ो और, परमेश्वर की पवित्र 
इच्छा के अनुसार, उन्हें नरक में भेज दो,
ताकि वे कभी वापस न आएं। पवित्र, सर्वशक्तिमान त्रिमूर्ति 
ईश्वर, – मैं विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करता हूँ;



पंैती
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† मुझे और मेरे हर काम को आशीर्वाद दें और मेरी रक्षा करें,
विशेषकर जब मैं प्रार्थना करूँ, आपकी इच्छा पूरी करूँ और शांति से जिएँ। आमीन।

शैतान द्वारा प्रलोभनों और हमलों के विरुद्ध प्रार्थना
(सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना) (बहुवचन) 24 अगस्त 2025

† सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा।
हे पवित्र ईश्वर, प्रभु यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, कृपया आज और हमेशा हमारे साथ 
रहें।

अपने शाश्वत प्रकाश में हमारे हृदयों की रक्षा करें,
हमारे विश्वास को मजबूत करो, और हम हमेशा आपकी शाश्वत ज्योति और प्रेम में बने रहें। हमसे दूर 
हो जाओ, शैतान, अपने राक्षसों के साथ – तुम अशुद्ध आत्माओं – परमपवित्र त्रिमूर्ति, पिता, पुत्र 
और पवित्र आत्मा के नाम पर, और जाओ जहाँ त्रिमूर्ति, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, तुम्हें अब 
आज्ञा देती है।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, कृपया हमें अपनी ओढ़नी से ढककर हमारी रक्षा करें।
संत माइकल महादूत, कृपया अपनी तलवार से हमारी रक्षा करें। संत जोसेफ, आप जो दुष्ट 
आत्माओं के हृदय में आतंक फैलाते हैं, कृपया हमारी रक्षा करें और हमारी यात्राओं में हर दिन हमारे 
साथ रहें। हे ईश्वर के पवित्र स्वर्गदूतों और हमारे रक्षक स्वर्गदूतों, हमारी रक्षा करें ताकि दुष्ट 
आत्माएं हमें अंधा न कर सकें,

हमें भ्रमित करें, हमें नुकसान पहुँचाएँ या हमें हानि पहुँचाएँ।
हम आपसे हमारे लिए राक्षसों से लड़ने का आग्रह करते हैं

और, ईश्वर की पवित्र इच्छा के अनुसार, उन्हें नरक में डाल दें, ताकि वे कभी वापस न आ सकें।
सर्वशक्तिमान त्रिमूर्ति ईश्वर, – हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; † हमें और 
हमारे सभी कार्यों को आशीर्वाद दें और हमारी रक्षा करें, विशेष रूप से जब हम प्रार्थना करें, आपकी 
इच्छा पूरी करें और शांति से जिएँ। आमीन।

डी-फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन जुलियाना एबर्ट, बर्नहार्ड कोपेनहैगेन



सात वरदानों और बारह फलों के लिए प्रार्थना

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम नम्र और खुले दिलों से 
आपके पास आते हैं। जो कुछ भी हम आपसे सुनते, बोलते, देखते, महसूस करते और प्राप्त करते हैं, हम उसे 
आपकी पवित्र भुजाओं में सौंपते हैं, ताकि हम हमेशा आपके साथ रह सकें, आपसे प्रेम कर सकें और आपके 
प्रति वफादार बने रहें। कृपया हमें पवित्र आत्मा के सात वरदान और बारह फल प्रदान करें, ताकि हम आपकी 
कृपा और प्रेम में दृढ़ता से बने रहें, और हम यह पहचान सकें कि सर्वशक्तिमान पवित्र परमेश्वर, आप हमारे 
हृदयों में क्या प्रेरित करते हैं, और क्या शैतान, अशुद्ध आत्मा, से आता है। हम आत्माओं की विवेक-शक्ति 
का वरदान मांगते हैं। हे परमेश्वर, पवित्र आत्मा, हमें दृढ़ विश्वास और आपका शांति प्रदान करें,
ताकि हम सदा आपकी सच्चाई में बने रहें।
सर्वदा हमें प्रबुद्ध, सबल, पवित्र, सांत्वना देने वाले, शासक और मार्गदर्शक बनाइए।
हमसे मनुष्य का भय, संदेह और, सबसे बढ़कर, लालच दूर कर दें।

हमें झूठ, लालच और विधर्म से बचाइए।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, हमें अपने पवित्र स्वर्गदूतों से सुरक्षित रखें, ताकि हम सर्वशक्तिमान पवित्र 
त्रिमूर्ति, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के साथ हमेशा अविभाज्य रूप से एकजुट रहें।
संत जोसेफ, उन परिवारों की रक्षा करें जो पवित्र ईश्वर से अलग हो गए हैं। (मत्ती 5:31–32 – सातवां आज्ञा: 
व्यभिचार मत करना)। महादूत संत माइकल, पवित्र स्वर्गदूतों के नौ गान मंडलों के साथ, हमेशा हमें दुष्टात्माओं 
से बचाएं, ताकि हम स्वर्ग के संकीर्ण, सच्चे मार्ग पर चल सकें। आमीन।

7 वरदान:

1. प्रज्ञा,

2. समझदारी,

3. बुद्धि,

4. शक्ति,

5. ज्ञान,

6. धर्मपरायणता

7. और परमेश्वर का भय

12 फल:

1. प्रेम

2. आनंद

3. शांति

4. दया (धैर्य)

5. दयालुता

6. दयालुता

7. वफ़ादारी

8. मृदुता

9. आत्म-नियंत्रण

10. ब्रह्मचर्य

11. संयम

12. संयम
36

जुलीयाना, बर्नहार्ड, सैमुअल
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† सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति क ेनाम पर – पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा।

जे. द्वारा गवाही – उद्धारकर्ता के कार्य, ट्यूरिन के कफन और पवित्र आत्मा के मार्गदर्शन 
पर

"एक आत्मा पृथ्वी पर की सारी धन-संपत्ति स ेभी अधिक मूल्यवान है।" (यीश ुक ेज.े स ेकह ेशब्द)

आत्माओ ंका उद्धार हमारी सबस ेगहरी चिंता है। इसीलिए हमने कभी पैसे नहीं मांगे – न 
प्रार्थनाओं के लिए, न प्रतियों के लिए, न भजनों के लिए और न ही किताबों के लिए।

शाश्वत जीवन हमारे लिए किसी भी चीज़ से अधिक प्रिय है।

हम वही देत ेहै ंजो हमे ंमिला ह ै– नि:शुल्क, जैसा प्रभु न ेआज्ञा दी ह ै(देखे ंमत्ती 10:8)।

+x˙ स्वर्ग का एक दर्शन (1985)

उद्धारकर्ता न ेमुझ े(ज.े) स्वर्ग की एक संक्षिप्त झलक दिखाई: अकथनीय आनंद, ऐस ेरंग जो पृथ्वी पर 
मौजूद नही ंहैं। शाश्वत महिमा का एक पूर्वाभास।

"जिसको न तो किसी आँख न ेदेखा ह,ै न किसी कान न ेसुना ह,ै और न ही मनुष्य क ेविचार मे ंआया ह,ै 
वह परमेश्वर न ेअपन ेप्रेम करन ेवालो ंक ेलिए तैयार किया है।" (1 कुरिन्थियो ं2:9)

 ● गुड फ्राइडे – मसीह के दुःख में सहभागिता

शुक्रवार को, मुझ ेज.े क ेसाथ, लगभग 15 मिनट क ेलिए शुद्धिकरण की पीड़ाओ ंका अनुभव करन ेकी 
अनुमति मिली – जिसमे ंदर्द था, विशेष रूप स ेमेर ेघुटनो ंमें। मेर ेपति आधी रात को चर्च मे ंदौड ़गए। बाद मे ं
एक पादरी न ेमुझ ेसमझाया कि यीश ुभी अपन ेघुटनो ंक ेबल गिर गए थ े(क्रूस का मार्ग) - यह एक कठिन 
और दर्दनाक अनुभव था। शुद्धिकरण की पीड़ाओ ंक ेबाद, मुझ ेबेहतर महसूस हुआ और मै ंभी सेंट लियोन-
रॉट मे ंचर्च की ओर दौड़ी।
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· .●¨´ नरक की एक झलक – सभी क ेलिए एक चेतावनी

जो नरक का दृश्य ज.े न ेबाद मे ंमुझ ेदिखाया, वह मेर ेजीवन का सबस ेभयानक अनुभव था। यह लाल और 
नारंगी रंग का था, पीड़ा, चीखो ंऔर निराशा स ेभरा हुआ था। मैंन ेअपन ेदिल की गहराई स ेपुकारा: "यीश!ु 
यीश!ु" – बार-बार। आठ दिनो ंतक मै ंबिना रुक ेरोता रहा, और मेरी प्रार्थना मंडली न ेमेर ेलिए प्रार्थना 
की।

"मेर ेलिए रोओ नही,ं बल्कि अपन ेलिए और अपन ेबच्चो ंक ेलिए रोओ।" (लूका 23:28)

नरक क ेबार ेमे ंमज़ाक नही ंकिया जाता। जब एक धर्मशास्त्र क ेछात्र न ेएक बिशप स ेकहा कि वह नरक 
मे ंजाएगा, तो बिशप न ेजवाब दिया: "तो हम साथ मे ंनरक मे ंजाएँगे।" यह बहुत मार्मिक था। नरक क ेबार ेमे ं
शब्द श्रद्धा और सत्य क ेसाथ बोल ेजान ेचाहिए।

'    : युकेरिस्टिक उपवास के 40 दिन

मै,ं ज.े, 40 दिनो ंतक केवल मसीह क ेशरीर और पानी पर जीवित रहा। उद्धारकर्ता न ेमुझ ेअपन ेक्रूस 
क ेदुखो ंमे ंसहभागी होन ेदिया – और साथ ही मुझ ेएक ऐसा प्रेम मिला जिस ेशब्दो ंमे ंबया ंनही ंकिया जा 
सकता। इस दौरान, मेर ेप्रार्थना समूह न ेमेर ेऔर सभी लोगो ंक ेलिए अविराम प्रार्थना की।

"मै ंमसीह क ेसाथ सलीब पर चढ़ाया गया हूँ। अब मै ंजीवित नही,ं बल्कि मसीह मुझ मे ंजीवित है।" 
(गलातियो ं2:20)

5    प्रार्थना करने के लिए उत्पीड़न

सेंट लियोन-रॉट क ेमेयर और एक पादरी (वी.), जिसन ेबच्चो ंका शोषण किया था, न ेमेरा उत्पीड़न किया। 
मुझ ेसार्वजनिक रूप स ेप्रार्थना करन ेकी अनुमति नही ंथी। मुझ ेदो बार जुर्माना देना पड़ा क्योंकि मैंन े
अपन ेगैरेज मे ंएक प्रार्थना कक्ष बनाया था। वहा ँहम शांति क ेलिए प्रार्थना करत ेथ े- क्योंकि मुझ े
पता था कि यूरोप मे ंयुद्ध आन ेवाला है। क्योंकि मै ंवहा ँप्रार्थना करना जारी रखता था, मुझ ेजुर्माना 
देना पड़ा
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कार्लस्रुह ेकी अदालत में। मै,ं ज.े, फिर भी प्रार्थना करता रहा, क्योंकि यही उद्धारकर्ता की इच्छा 
थी।

प्रार्थना समूह चर्च से भी अधिक भरा रहता था। दो पादरी – एक स्विट्जरलैंड से और एक जर्मनी से – 
कभी-कभी वहाँ पाप-स्वीकृति सुनते थे। आधिकारिक चर्च की तुलना में अधिक लोग पाप-स्वीकृति के 
लिए वहाँ आते थे।

"तेर ेघर का जलन मुझ ेभस्म कर देती है।" (यूहन्ना 2:17)

Ç,̃'η ब्लैक फॉरेस्ट क ेलिए उड़ान – आज्ञाकारिता में

1998 मे,ं उद्धारकर्ता न ेकहा: "तुम ब्लैक फॉरेस्ट जाओ"! उन्होंन ेमुझ ेवह घर दिखाया और, जब हम 
जपमाला की प्रार्थना कर रहे थ,े तो बहुत बार कहा: "यह घर खरीद लो!" मै ंभी तैयार था, और मैंन ेयह 
घर खरीद लिया। मै,ं ज,े सेंट लियोन-रॉट स ेनिकलकर उस स्थान पर आ गया जहा ँप्रभु न ेमुझ ेदिखाया 
था: ब्लैक फॉरेस्ट। वहा ँमै ंअब शांति स ेरहता हू ँऔर वही लिख सकता हू ँजो प्रभु मुझ ेनिर्देश देत ेहैं।
अब कोई मेरा उत्पीड़न नही ंकरता। मै ंमौन और प्रार्थना मे,ं संसार भर की आत्माओ ंक ेउद्धार क े
लिए लिखता हू ँ– और उद्धारकर्ता मेर ेसाथ और मेर ेबगल मे ंहैं।

"अपन ेदेश को छोड ़जाओ… उस देश क ेलिए जो मै ंतुझ ेदिखाऊँगा।" (उत्पत्ति 12:1)

  ̧ˆ प्रकाशन के लिए प्राधिकरण

स्वर्ग की अनुमति स,े हम इस गवाही और ट्यूरिन क ेकफन स ेसंबंधित शब्दो ंक ेप्रकाशन को अधिकृत 
कर रहे है ं– क्योंकि हम चाहत ेहै ंकि सभी आत्माए ंबचे।ं आज, धन्य कुँवारी मरियम न ेकहा: "लिखत े
रहो। यह बहुत, बहुत महत्वपूर्ण है।"

आज, 20 जुलाई 2025 को, उद्धारकर्ता ने कहा: "जब आप लिख रहे हैं तो मैं आपके साथ हूँ," और हमें 
नई प्रार्थनाओं वाली पुस्तक (संस्करण संख्या 14c) को पूरा करना है।
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* '' '' समापन के लिए आशीर्वाद के शब्द

मसीह मे ंएक प्रतिभाशाली भाई न ेयह लिखा:

पवित्र त्रिमूर्ति – पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा – आपको आशीर्वाद दें।
धन्य कुँवारी मरियम, हमारी रानी, आपकी रक्षा करें। जर्मनी क ेसंरक्षक संत जोसेफ, आपक े
साथ खड़ ेरहें।
सभी पवित्र स्वर्गदूत और रक्षक स्वर्गदूत आपका साथ दे ंऔर आपका मार्गदर्शन करें।

जे. से प्रेरित – बी. और सैमुअल द्वारा लिखित।
पवित्र आत्मा के प्रकाश में।

† पवित्र परमेश्वर, यीशु मसीह की महिमा हो, अब और हमेशा। आमीन।

हम हर उस व्यक्ति से अनुरोध करते हैं जो हमारी प्रार्थनाओं को कॉपी करता है कि वह हमारे और 
परमधर्मपिता के लिए प्रार्थना करे, चाहे वह प्रार्थना कोई भी हो।
मैं, जे., ने उद्धारकर्ता से पूछा: कौन सी प्रार्थनाएँ अच्छी हैं?
उद्धारकर्ता ने कहा: 'जो कुछ भी मुझसे आता है, वह अच्छा है।'
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आइए हम अपने लिए और उन सभी के लिए सुबह की प्रार्थना करें जिन्होंने प्रार्थना नहीं 
की है!

हम आमंत्रित करते हैं: धन्य कुँवारी मरियम, संत जोसेफ, पवित्र महादूत, स्वर्गदूत, हमारे 
रक्षक स्वर्गदूत,
स्वर्ग में ईश्वर के सभी संतों और शुद्धिकरण स्थान में आत्माओं को, हमारे साथ 
प्रार्थना करने के लिए:

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। हमारे प्रेममय उद्धारकर्ता, आपने आज रात 
हम पर इतनी पितृसुलभ निगरानी रखी। हम इसके लिए आपकी स्तुति और महिमा करते हैं 
और आपकी सभी अनुग्रहों के लिए धन्यवाद देते हैं।
आज भी हमें पाप, अचानक और बिना तैयारी के मृत्यु, और शैतान के हर संकट और प्रलोभन से 
बचाइए। हे प्रिय उद्धारकर्ता, हम जो कुछ भी सोचें, कहें और करें, कृपया उस पर † हम और सभी 
लोगों को आशीर्वाद दीजिए!
हमारे पवित्र रक्षक स्वर्गदूत, हम आपसे प्रार्थना करते हैं: हमारी 
रक्षा करें और हमेशा हमारे साथ रहें।
हे उद्धारकर्ता की माता और हमारी दयालु माता एवं रानी, हम आपसे विनती करते हैं,
पवित्र परमेश्वर के सिंहासन के सामने हमारे लिए मध्यस्थता करें,
यीशु मसीह, आपके पुत्र, कि हम हमेशा उनसे प्रेम करें, वफादार, विनम्र और स्वस्थ रहें, और 
हमेशा उनके साथ, उनमें और उनके पास बने रहें।
हे पवित्र परमेश्वर, हमारे पिता, हम आपसे प्रेम करते हैं, हम आपकी आराधना करते हैं, हम 
आपके प्रति वफादार रहते हैं और स्वयं को आपको अर्पित करते हैं, ताकि हम अनंत काल तक 
स्वर्ग में आपके साथ रह सकें।
हम उन सभी चीज़ों के लिए आपका धन्यवाद करते हैं जो आपने हमारे लिए की हैं और 
जो आप करते रहते हैं। आमीन।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति: † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर और सभी लोगों पर 
अपना आशीर्वाद दें। आमीन।
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हम अच्छी नींद के लिए संध्या की प्रार्थना करते हैं!

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम आपसे प्रार्थना करते हैं:
हे परमेश्वर की दयालु माता, कृपया हमें अपनी रक्षणात्मक चादर में लपेटें और हमें अच्छी नींद का 
आशीर्वाद दें

इस रात। हमारे पवित्र रक्षक देवदूत, हमारे साथ रहो और हमारी रक्षा करो, ताकि शैतान हमंे प्रलोभित 
न कर सके

और हमें कष्ट न पहुँचाए। हे प्रिय उद्धारकर्ता, आज रात सोने से पहले, हम अपने हृदय 
आपको अर्पित करते हैं: हम आपसे प्राप्त सभी वरदानों के लिए धन्यवाद देते हैं।

चूंकि हम लगातार पाप में पड़ते रहते हैं, हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं

क्षमा के लिए। हम अपनी आत्मा, शरीर और प्राण आपके हाथों में सौंपते हैं। फिर, आपकी कृपा से, 
हम सोएंगे

और प्रेम मंे, सुरक्षित और संरक्षित महसूस करते हुए।

प्रिय उद्धारकर्ता, कृपया † हमंे और सभी लोगों को आशीर्वाद दंे। आमीन।



और शाश्वत शांति। 43 स्थायी शांति।

कीमती प्रार्थना आवश्यक 
के लिए

सभी लोगों के लिए (लैटिन)

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर, † पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा।

हे मेरे प्रभु और पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; हमारे 
पापों को क्षमा करें। हमें हमारे पापों के लिए 
पश्चाताप की कृपा और एक अच्छा संकल्प 
प्रदान करें। हमें अपने परम प्रिय और दयाल ु
हृदय में स्वीकार करें।
हमें अपना प्रेम, अनुग्रह और शक्ति 
प्रदान करें। हमें नरक से बचाएँ और हमें 
तथा सभी आत्माओ ंको स्वर्ग तक ले 
जाएँ, विशेष रूप से उन
जो आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता में 
हैं। आमीन।
हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम, अनुग्रह से 
परिपूर्ण,
हे पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर आप संग रहे। आप 
सभी स्त्रियों में धन्य हैं, और आपके गर्भ का 
फल धन्य ह,ै
पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, शक्तिशाली 
ईश्वर;
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; 
हमें और सभी लोगों को अपनी प्रकाश, प्रेम, 
शरीर और आत्मा का स्वास्थ्य, और 
अनुग्रह प्रदान करें

सभी लोगों के लिए एक अनिवार्य और अनमोल 
प्रार्थना

(जर्मन)

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर, † पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा।

मेरे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; 
हमारे पापों को क्षमा करें। हमें हमारे पापों के 
लिए पश्चाताप की कृपा और दृढ़ संकल्प प्रदान 
करें।
हमंे अपने प्रेममय, दयालु हृदय मंे स्थान दंे।
हमंे अपना प्रेम, अनुग्रह और शक्ति प्रदान करंे।
हमें नरक से बचाएँ और हमें तथा सभी आत्माओं 
को स्वर्ग ले जाएँ, विशेष रूप से उन
जो आपकी दया के सबसे अधिक भूखे और प्यासे हंै। 
आमीन।

हम आपकी स्तुति करते हैं,
हे पवित्र कुँवारी मरियम, अनुग्रह से 
परिपूर्ण।
पवित्र त्रिमूर्ति आपके साथ है। आप सभी स्त्रियों 
में धन्य हैं, और आपके गर्भ का फल धन्य है,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह। सर्वशक्तिमान, 
सामर्थी, पवित्र त्रिमूर्ति;
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं;
हमें और सभी लोगों को अपनी प्रकाश, प्रेम, 
शरीर और आत्मा का स्वास्थ्य, अनुग्रह और



44

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे 
शांति की रानी,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और 
हमारी प्रिय माता,
हम पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और हमेशा
और हमारे मृत्यु के समय। आमेन।

हम आपको सम्मानित करते हैं, 
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में था, वैसे ही 
अब भी ह,ै और सदा रहेगा, युगानुयुग। आमीन।

(इस प्रार्थना को दिन में तीन बार करें)

इन संघर्ष के समय मे ंहम सभी लोगो ंके लिए पवित्र त्रिमूर्ति 
ईश्वर से प्रार्थना करें!

१८ सितंबर २०२३

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे शांति 
की रानी,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता,
हम पापियों के लिए प्रार्थना करें,
अब और सदा, और हमारे मृत्यु के घड़ी में। आमीन।

हम आपको सम्मानित करते हैं,
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
इस प्रकार अब और हमेशा, अनंत काल तक। 
आमीन।

(इस प्रार्थना को दिन में तीन बार करें)

कृपया, इन परेशान समयों में, सभी लोगों के लिए सर्वशक्तिमान 
पवित्र त्रिमूर्ति से यह प्रार्थना करें!

टिप्पणी – ईश्वर की माता:

जब क्रिसमस आता है तो सभी आनंदित होते हैं, 
क्योंकि धन्य कुँवारी मरियम ने पवित्र ईश्वर, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, यीशु मसीह को जन्म दिया। 
इसीलिए उद्धारकर्ता ने मांग की कि हम 'ईश्वर की 
माता' लिखें, क्योंकि 'उन्होंने' 'ईश्वर की माता' शब्द 
को समाप्त कर दिया था। आज वे केवल 'ईश्वर की 
माता' लिखते हैं और
न कि 'ईश्वर की माता'!
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लाउदामस ते, साल्वेटोरिस माटर

संख्या 1 लौडामस ते, सालवाटोरिस माटर, मैग्ना मेडियाट्रिक्स ओमनियम ग्राटियारम एट रेजिना पैसिस, 
क्योद अक्सेपिस्टिस अब बुक्का गैब्रिएलिस वर्बा देई एक्स् पैराडिसो, ते रोगामस, आदिउवा फिलोइस तुओस 
उत् कुम् सांता ट्रिनिटास देउस सेम्पर मानामस।
हे सदा-पवित्र पवित्र मरियम, हमारी माता, सभी पापियों पर दया करें। आमेन।

(जर्मन) – केवल एक छंद है, जिसका वर्तमान में प्रार्थना के रूप में उपयोग किया जाता है)

संख्या 1 हम आपकी स्तुति करते हैं, उद्धारकर्ता की माता; आप सर्वदा सभी अनुग्रहों की महान मध्यस्थ और 
शांति की रानी हैं, जिन्होंने गब्रियल के मुख से स्वर्ग के ईश्वर के वचन प्राप्त किए; हम प्रार्थना करते हैं: अपने 
बच्चों की सहायता करें, ताकि हम हमेशा पवित्र त्रिमूर्ति के साथ बने रहें।
आप सर्वकाल के लिए हमारी निष्पाप पवित्र मरियम हैं। हम पापियों पर दया करें। आमीन।



चौंतीस हर चीज़ के लिए धन्यवाद। आमीन।

विशेषतः मूल्यवान 
प्रार्थना

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, 
सर्वशक्तिमान ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, 
स्वर्ग और पृथ्वी के सृष्टिकर्ता, 
आत्माओं के उद्धारकर्ता, सर्वव्यापी 
और सर्वशक्तिमान

एक विशेष रूप से कीमती 
प्रार्थना

सर्वशक्तिमान, शक्तिशाली पवित्र 
त्रिमूर्ति के ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा,
स्वर्ग और पृथ्वी का स्रष्टा, आत्माओं का 
उद्धारकर्ता, सर्वव्यापी और

प्रभावकारी, शाश्वत का राजा
सच्चे और विश्वासयोग्य ईश्वर, अनंत प्रेम, 
जीवन और पवित्रता का स्रोत। हम आपकी 
महिमा करते हैं, स्तुति करते हैं और आपको 
नमन करते हैं। हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं: हमें स्थायी, दृढ़

परमानंद, सच्चे और विश्वासयोग्य ईश्वर, अनंत 
प्रेम, जीवन और पवित्रता का स्रोत।
हम आपका सम्मान करते हैं, स्तुति करते हैं 
और आराधना करते हैं।

जीवित विश्वास। हममें इसे दृढ़ करें। हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं:
आशा कि हम सदा के लिए स्वर्ग में प्रवेश कर 
सकें। हमें अपनी परोपकारिता, विनम्रता, 
ज्ञान, स्मृति और शांति प्रदान करें।
हम आपसे विनती करते हैं, हमेशा हमारे उद्धार 
और हमारी रक्षा बने रहें। हमें और सभी 
आत्माओं को नरक से बचाएँ।
हे प्रभु, हमें, आपके सभी सेवकों को और मर 
रहे लोगों को अपनी कृपा का सहारा प्रदान 
करें। हमें और अनेक आत्माओं को स्वर्ग में ले 
जाएँ। हम आपसे प्रेम करते हैं, हम आप पर 
भरोसा करते हैं, और हम सभी बातों के लिए 
आपको धन्यवाद देते हैं। आमीन।

हमें एक स्थायी, दृढ़ और जीवंत विश्वास प्रदान 
करें।
हममें उस आशा को दृढ़ करें कि हम सदा के लिए 
स्वर्ग में प्रवेश कर सकें। हमें अपना प्रेम, 
विनम्रता, अपनी बुद्धि, स्मरण और शांति प्रदान 
करें।
कृपया हर समय हमारे उद्धार और संरक्षण बने 
रहें।
हमें और सभी आत्माओं को नरक से बचाएँ।
हमें, आपके सभी बच्चों को और मरणासन्न लोगों 
को, अपनी कृपापूर्ण सहायता प्रदान करें।

हमें मार्गदर्शन करें और
कई आत्माओं को स्वर्ग तक।
हम आपसे प्रेम करते हैं, आप पर भरोसा करते हैं 
और



हम प्रार्थना करते हैं, हे परमेश्वर की पवित्र 
माता, आपकी शरण में सुरक्षित। हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे निवेदन करते हैं: हमारी 
प्रार्थना सुनें और हमारे लिए प्रार्थना करें, 
विशेष रूप से हमारी आवश्यकता के समय में।
हमेशा हमें सभी खतरों से 
बचाइए।
हमें शैतान से बचाओ और मृत्यु के समय हमें 
स्वीकार करो।
पापियों पर दया करें। पवित्र, 
महिमामय और धन्य कुँवारी, 
उत्कृष्ट रानी, हमारी शांति।
हम आपको धन्यवाद देते हैं, क्योंकि आप 
पापियों का आश्रय, दुर्बलों का उद्धार,
ईसाइयों की सहायक, सभी अनुग्रहों की महान 
मध्यस्थ, हमारी वकील
और हमारी सह-उद्धारक। हे 
परमेश्वर की पवित्र माता, हमारी 
प्रिय माता,
हम आपसे अपने पूरे हृदय से प्रेम करते 
हैं और स्वयं को सदा के लिए आपके 
हवाले करते हैं।

हम आपसे प्रार्थना करते हंै,
हमें अपने पुत्र, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, 
पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के पास ले चलिए। 
आमीन।

४७

आपकी सुरक्षात्मक छत्रछाया में हम 
प्रार्थना करते हैं,
हे परमेश्वर की पवित्र माता। हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हमारी प्रार्थना सुनें।

और हमारे लिए मध्यस्थता करें,
विशेषकर हमारी आवश्यकता के समय में। हर 
समय हमें हर खतरे से बचाइए। हमें शैतान से 
बचाइए और हमारे मरने के समय हमें स्वीकार 
कीजिए। पापियों पर दया कीजिए।
हे महिमामय और धन्य कुँवारी मरियम, हमारी 
उत्कृष्ट शांति की रानी। हम पापियों के आश्रय, 
रोगियों के उपचार, ईसाइयों की सहायक, सभी 
अनुग्रहों की महान मध्यस्थ, मध्यस्थता करने 
वाली और सह-मोचनकर्ता होने के लिए आपका 
धन्यवाद करते हैं।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, हमारी 
प्रिय माता, हम आपसे प्रेम करते हैं
पूरे हृदय से
और स्वयं को सदा के लिए आपके हवाले करते हैं।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं,
हमें अपने पुत्र, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, पवित्र 
ईश्वर यीशु मसीह के पास ले चलो। आमीन।



पवित्र ईश्वर की जननी, के साथ
संत एंजेलिस (हम सभी के नाम पर और 

सभी मानव जाति के लिए प्रार्थना करते हैं)

हे पवित्र और शक्तिशाली कुँवारी मरियम, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं,
पवित्र स्वर्गदूतों के साथ, हमें अपनी बाहों में 
समेटें और हमारी रक्षा करें।
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हमारी प्रार्थनाएँ सुनें और हमारी ओर 
मध्यस्थता करें, विशेषकर हमारी आवश्यकता के 
समय में। हमें हमेशा सभी खतरों से बचाएँ।
हमें राक्षसों – अशुद्ध आत्माओं से बचाइए,
और हमारे मृत्यु के समय हमें स्वीकार करें। हम 
पापियों पर दया करें। हे महिमामयी और धन्य 
परमेश्वर की पवित्र माता,
हमारी शांति की उत्कृष्ट रानी। हम आपको 
धन्यवाद देते हैं, क्योंकि आप पापियों की शरण हैं,
बीमारों के उद्धार, ईसाइयों की सहायिका, 
सभी अनुग्रहों की महान मध्यस्थ और
हमारी मध्यस्थ। हम आपसे अपने पूरे हृदय से 
प्रेम करते हैं और स्वयं को सदा के लिए आपके 
हवाले करते हैं।
मैं आपसे विनती करता हूँ, हमें अपन ेपुत्र के पास 
ले चलें और हमें हमारे पवित्र ईश्वर, उनके साथ 
मिला दें,
राजा और उद्धारकर्ता,
जो परमपिता और पवित्र आत्मा ईश्वर के साथ 
अविभाज्य रूप से जीवित हैं और राज्य करते हैं। 
आमीन।

परमेश्वर की शक्तिशाली 
पवित्र माता

उनके पवित्र स्वर्गदूतों के साथ (हम सभी लोगों 

के नाम पर और सभी लोगों के लिए प्रार्थना करते हैं)

हम विनम्रतापूर्वक आपसे, सर्वशक्तिमान पवित्र 
कुँवारी मरियम से, प्रार्थना करते हैं कि आप हमें पवित्र 
स्वर्गदूतों के साथ अपनी गोद में ले लें और हमारी रक्षा 
करें।
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता, 
हमारी प्रार्थना सुनें और हमारी ओर से मध्यस्थता करें, 
विशेष रूप से हमारी आवश्यकता के समय में।
सर्वदा हमें हर खतरे से बचाइए। हमें राक्षसों – अशुद्ध 
आत्माओं – से बचाइए और हमारे प्राण जाने के समय हमें 
स्वीकार कीजिए।

पापियों पर दया करें।
हे परमेश्वर की महिमामय और धन्य माता, शांति की 
हमारी उत्कृष्ट रानी। हम पापियों के आश्रय, बीमारों के 
चंगा करने वाली, ईसाइयों की सहायिका, सभी अनुग्रहों 
की महान मध्यस्थ और हमारी मध्यस्थ होने के लिए 
आपका धन्यवाद करते हैं।
हम आपसे अपने पूरे हृदय से प्रेम करते हैं और स्वयं 
को सदा के लिए आपके हवाले करते हैं। कृपया हमें 
अपने पुत्र के पास ले जाएँ और हमें हमारे पवित्र 
ईश्वर, उनके साथ मिला दें,
राजा और उद्धारकर्ता,
जो परमपिता और पवित्र आत्मा ईश्वर के साथ एकता 
में जीवते और राज्य करते हैं। आमीन।
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पवित्र आत्मा को नवना प्रार्थना
(पंेटेकोस्ट का अनुक्रम)

आओ, पवित्र आत्मा, और स्वर्ग 
से अपनी ज्योति की किरणें भेजिए।

आओ, निर्धनों के पिता, आओ, 
वरदानों के दाता, आओ, हृदयों के 
प्रकाश।

हे परम उत्तम सांत्वनादाता, आत्मा 
के प्रिय अतिथि, प्रिय ताजगी।

मेहनत में विश्राम, तपिश में 
शीतलता, आँसुओं में सांत्वना।

हे परम धन्य प्रकाश, अपने 
विश्वासियों के हृदयों की 
गहनतम गहराइयों को भर दो।

आपकी कृपा के बिना, मनुष्य 
में कुछ भी नहीं है, कुछ भी 
शुद्ध नहीं है।

जो मैला है उसे धो डालो, जो सूखा है उसे 
सींचो, जो घायल है उसे चंगा करो।

जो कठोर है उसे लचीला बनाओ, जो ठंडा है 
उसे गर्म करो, जो भटक गया है उसे 
मार्गदर्शन दो।

अपने उन भक्तों को प्रदान 
करें जो आप पर विश्वास करते 
हैं

पवित्र सप्तगुण अनुग्रह।

सद्गुण का पुण्य प्रदान करें, 
मोक्ष का परिणाम प्रदान करें,
अनंत आनंद प्रदान करें। आमेन। 
अल्लेलुया

४९

नोवेना प्रार्थना
पवित्र आत्मा ईश्वर को

(पंेटेकोस्ट अनुक्रम)

हे पवित्रता के आत्मा, आओ, स्वर्ग की 
महिमा से अपनी ज्योति की किरण भेजिए।

हे सभी दरिद्रों के पिता,
सभी हृदयों का प्रकाश और शांति, अपने अनेक 
वरदानों के साथ आओ।

विराने में सांत्वना देने वाले, मिठास से परिपूर्ण 
ताजगी, आओ, हे आत्मा के प्रिय मित्र।

थकान में विश्राम प्रदान करें,
गरमी में, हम पर ठंडक फूँकें; निराशा में रोने वालों 
को सांत्वना दें।

हे आनंद के प्रकाश, हमारे हृदयों को तैयार 
करो, हमारी आत्माओं में प्रवेश करो।

आपकी कृपा की किरणों के बिना, गरीब मानवता 
अकेली खड़ी है, न तो अच्छी हो सकती है और न 
ही सुरक्षित।

दाग़ लगे हुए को धो डालो, घायल को चंगा करो, 
तड़पते हुए को तृप्त करो।

जो कठोर हो गया है उसे कोमल कर, जो ठंडा 
पड़ गया है उसे गर्म कर, जो भटक गया है 
उसका मार्गदर्शन कर।

हे पवित्र आत्मा, हम आपसे विनती करते हैं, 
कृपापूर्वक हमें अपने सात उपहारों की सभी 
शक्तियाँ प्रदान करें।

इस जीवन में हमें पुण्य प्रदान करें, और एक 
दिन, परमानंद
जब हमारा सफर पूरा हो जाए। आमेन। अल्लेलुया



कॉन्फिटिओर 
कॉन्फिटिओर सैंक्टो देओ 
ओम्निपोटेंटी,

पाप का स्वीकार
मैं पवित्र सर्वशक्तिमान ईश्वर के सामने, पवित्र

सदैव कुंवारी मरियम,
संत माइकल महादूत को, संत जॉन बपतिस्मादाता 
को, पवित्र प्रेरितों को

पतरस और पौलुस,
सभी संतों और आप पिता जी के विरुद्ध: क्योंकि 
मैंने विचार, वचन और कर्म में बहुत पाप किया है:

(तीन बार छाती पर चोट करते हुए):
मेरी गलती, मेरी 
गलती,
मेरा सबसे बड़ा दोष।
इसलिए मैं धन्य कुँवारी मरियम, सदा कुँवारी, 
महादूत संत माइकल, संत योहन बपतिस्मादाता, 
पवित्र प्रेरित पतरस और पौलुस, सभी संतों से 
विनती करता हूँ,
और आप, पिताजी: पवित्र त्रिमूर्ति से मेरे लिए 
प्रार्थना करें। (पुरोहित की उपस्थिति में)

पु. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर आप पर दया 
करें, और, आपके पापों को क्षमा करके, आपको 
अनंत जीवन की ओर ले जाएँ। उ. आमीन। (पुरोहित 
की अनुपस्थिति मंे): पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर 
हम पर दया करें, और, हमारे पापों को क्षमा करके, 
हमें
शाश्वत जीवन। ए. आमीन।
(S., या यदि S.)
पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर, † पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा, हमें पापक्षमा, पापमोचन और 
हमारे पापों की क्षमा प्रदान करें
हमारे पापों की क्षमा, हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, † 
पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हमें प्रदान करें। ए. 
आमीन। 50

संत माइकल महादूत, संत जॉन बपतिस्मादाता, संत पतरस 
और पॉल प्रेरितों, सभी संतों, और आप, फादर, के प्रति, 
क्योंकि मैंने विचार, वचन और कर्म में बहुत पाप किया है:

(प्रत्येक बार छाती पर हाथ मारें)
मेरी गलती से, मेरी गलती से,
मेरी अत्यंत गंभीर गलती के कारण। अतः मैं पवित्र,
सदैव कुंवारी मरियम, महादूत सेंट माइकल, 
बपतिस्मादाता सेंट जॉन, पवित्र प्रेरितों
पतरस और पॉल, सभी संतों, और हे पिता, पवित्र त्रिमूर्ति 
परमेश्वर के समक्ष मेरे लिए प्रार्थना करें। (यदि कोई 
पुरोहित मौजूद है):
पु. पवित्र सर्वशक्तिमान ईश्वर आप पर दया करें। ईश्वर 
आपके पापों को क्षमा करें और आपको अनंत जीवन की 
ओर ले जाएँ। उ. आमीन। (यदि पुजारी उपस्थित न हो तो)
पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर हम पर दया करें। वे 
हमारे पापों को क्षमा करें और हमें अनंत जीवन की ओर ले 
जाएँ। उ. आमीन।
(पु., या यदि पु. उपस्थित न हो: याजक.) पवित्र त्रिमूर्ति का 
ईश्वर, † पिता, पुत्र और

पवित्र आत्मा। उत्तरदाता: आमीन।



आवश्यक – अनमोल प्रार्थना हमारे पवित्र प्रभु और 

परमेश्वर यीशु मसीह,
हम सब कुछ, स्वयं को और सभी को, आपके हाथों में सौंपते हैं,
क्योंकि तेरे बिना हम कुछ भी नहीं कर सकते।
आप दया और अनंत आनंद के राजा हैं; सच्चे और विश्वासयोग्य ईश्वर, अनंत प्रेम, जीवन और 
पवित्रता के स्रोत।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमें सभी पापों और भ्रम से बचाएँ। हमें और सभी लोगों 
को, विशेष रूप से हमारे परिवारों को, दिन-रात, अपनी शांति, प्रकाश, प्रेम और शरीर तथा आत्मा का 
स्वास्थ्य प्रदान करें।
अपनी सर्वशक्तिमानता, सामर्थ्य और प्रभुत्व से, हमें हर समय शैतान के प्रलोभनों और यातनाओं से 
बचाइए, और उन्हें सभी को अनंत काल के लिए नरक में डाल दीजिए,
जो यहाँ और संसार भर में घूमते-फिरते हैं और आत्माओं के विनाश की खोज में हमें सताते हैं।

हमें अचानक और
अप्रत्याशित मृत्यु से बचाओ। हमें न्याय के दिन बचाओ। हे पवित्र ईश्वर, संसार के राजा और 
उद्धारकर्ता,
हमें स्वर्ग तक सुरक्षित पहुँचाएँ और हमारा मार्गदर्शन करें।
हमें और सभी लोगों को वह अनुग्रह प्रदान करें कि हम आपकी इच्छानुसार परिवर्तित हों और 
स्वर्ग में अनंत जीवन प्राप्त करें। निर्दोष आत्माओं को शुद्धिकरण की पीड़ाओं से मुक्ति दें। 
हम आपकी स्तुति करते हैं, आपसे प्रेम करते हैं, आपकी आराधना करते हैं, आप पर विश्वास 
करते हैं, और हर चीज़ के लिए आपका धन्यवाद करते हैं। आमेन।

आवश्यक और कीमती प्रार्थना: हे हमारे प्रभु और 
परमेश्वर यीशु मसीह, हम सब कुछ, हम और सभी को, आपके हाथों में सौंपते हैं;

क्योंकि आपके बिना हम कुछ भी नहीं कर सकते।
आप दया और शाश्वत आनंद के राजा हैं; सच्चे और विश्वासयोग्य ईश्वर, अनंत प्रेम, जीवन 
और पवित्रता के स्रोत।
हम आपसे विनती करते हैं; हमें सभी पापों और लज्जा से बचाएँ। हमें और सभी लोगों को, विशेष 
रूप से हमारे परिवारों को, अपनी शांति, प्रकाश,

५१



शरीर और आत्मा में प्रेम और मोक्ष। अपनी सर्वशक्तिमानता, शक्ति और प्रभुत्व के द्वारा, हमें 
हमेशा शैतान के प्रलोभनों और महामारियों से बचाएं; उन सभी को शाश्वत नरक में डाल दें जो यहाँ 
और दुनिया में भटकते हुए आत्माओं को पीड़ित करते हैं। हमें अचानक और बिना तैयारी के मृत्यु से 
बचाओ। न्याय के दिन हमारा उद्धार करो। हे पवित्र ईश्वर, हे संसार के राजा और उद्धारकर्ता, 
स्वर्ग तक हमारा साथ दो और हमारी रक्षा करो।
हमें अपनी इच्छा के अनुसार जीने और स्वर्ग में अनंत जीवन प्राप्त करने की कृपा प्रदान करें।
गरीबों की आत्माओं को शुद्धिकरण की यातनाओं से बचाएँ।
हम सभी बातों के लिए आपकी स्तुति, प्रेम, आराधना, विश्वास और 
धन्यवाद करते हैं। आमीन।

एक महान और कीमती दैनिक प्रार्थना
सभी पवित्र महादूतों, स्वर्गदूतों और संरक्षक स्वर्गदूतों को

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर,
† पिता के नाम, पुत्र के नाम, और पवित्र आत्मा के नाम पर। आमीन।

हम सभी के नाम पर और सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना करते हैं।

हे सभी पवित्र महादूतों, स्वर्गदूतों और रक्षक स्वर्गदूतों, हम आपसे प्रार्थना करते हैं और आपस े
निवेदन करते हैं: राक्षसों के सभी प्रलोभनो ंसे हमारी रक्षा करें और हमें हर दिन प्रार्थना करने की 
याद दिलाएँ। पवित्र प्रभु और परमेश्वर ने आपको हमारे और सभी आत्माओं के लिए हमारे पूरे जीवन 
के लिए साथी और रक्षक के रूप में हमें दिया है। कृपया हमेशा हमारी रक्षा करें और हमें स्वर्ग के लिए 
बचाएँ। ५२
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हमारे प्रति और सर्वशक्तिमान ईश्वर द्वारा आपको सौंपी गई आत्माओं के प्रति अपना कर्तव्य पूरा करें।
हमें कमजोर, उदासीन, गुनगुना, जिद्दी, आत्मसंतुष्ट, अहंकारी या सुस्त न होने दें, बल्कि हमें 
मजबूत करें और हमारे लिए प्रार्थना करें, ताकि हम प्रायश्चित कर सकें, पहरा दे सकें, प्रार्थना कर 
सकें और हमेशा परमेश्वर की इच्छा को पूरा कर सकें। हम आपसे विशेष रूप से उन ईसाइयों की 
देखभाल करने का अनुरोध करते हैं जो उत्पीड़न सह रहे हैं।
हमें शैतानी बुरे विचारों और प्रलोभनों, कामवासना, निराशा, लत, जिज्ञासा, चिंता में डूबे रहने, शाप, 
दुःख, संदेह, भ्रष्ट करने वाले कंप्यूटर गेम, टेलीविजन कार्यक्रमों, और उस चौड़े रास्ते से बचाएं जो 
नरक की ओर ले जाता है। कृपया हमारे और सभी लोगों के साथ रहें; जब हम पीड़ित, उत्पीड़ित या 
बीमार हों, तो हमेशा हमारी रक्षा करें, विशेषकर हमारे मरने के समय में। प्रिय पवित्र स्वर्गदूतो, ईश्वर 
से हमारे लिए मध्यस्थता करें और प्रार्थना करें कि, हमारे प्राण त्यागने के समय, एक कैथोलिक 
पादरी, धन्य कुँवारी मरियम, संत जोसेफ, स्वर्ग के संत, धर्मनिष्ठ ईसाई और आप, पवित्र स्वर्गदूतो, 
हमारे साथ हों। हम गरीब आत्माओं से भी प्रार्थना करते हैं कि वे हमारे लिए प्रार्थना करें और हमारी 
ओर से मध्यस्थता करें। हम आपसे विनम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं, हे पवित्र स्वर्गदूतों, कि आप 
हमें दुष्टात्माओं के हमलों, महामारियों और फुसफुसाहटों से बचाएं। उन्हें इंटरनेट, कंप्यूटर, टेलीविजन 
और लॉटरी ड्रॉ तक पहुंचने से रोकें, ताकि जीत की राशि का वितरण निष्पक्ष रूप से हो सके और कोई 
भी करोड़पति न बने।
बुरे आत्माओं को हममें, मरणासन्न लोगों में और कई लोगों में अपना भेष धारण करने की अनुमति न दें। 
हम आपसे विनम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं, ह ेपवित्र स्वर्गदूतों, कि बुरे आत्माओं को हमें क्रोध, 
जिज्ञासा, कलह, ईर्ष्या, क्लेश, शाप के माध्यम से पाप की ओर ले जाने से रोकें, झूठ, लालच, घृणा, 
ईर्ष्या, दूसरों से भय, अहंकार, वासना, नेत्रों की वासना, व्यभिचार, चोरी, धोखाधड़ी और हत्या; और 
उन्हें नुकसान, घातक संक्रामक रोग - विशेष रूप से कोरोनावायरस - फैलाने या अत्यधिक पीड़ा देने की 
अनुमति न दें। कृपया हमें सभी आपदाओं से बचाएँ, विशेष रूप से सड़क दुर्घटनाओं, बम हमलों, आग, 
बड़े तूफानों, बिजली, गैस और पानी की कटौती, बाढ़, भूस्खलन, चट्टान गिरने, सूखे से,
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सुनामी, भूकंप, अत्यधिक ठंड और रेडियोधर्मी विकिरण। परमाणु और जैविक हथियारों तथा जहरीली 
गैस के हमलों से, परमाणु और कोयला-चालित बिजली संयंत्रों में विस्फोटों से, गैस विस्फोटों से, चाकू 
के हमलों से, सभी प्रकार के हमलों से, और फांसी दलों से।
हे पवित्र स्वर्गदूतो,ं हम आपसे प्रार्थना करते हैं: कृपया उन महिलाओं को, जो गर्भपात कराती 
हैं, उन डॉक्टरों को जो कृत्रिम गर्भाधान करते हैं, उन लोगों को जो मानव क्लोनिंग करते हैं, 
उग्रवादियों, आगजनी करने वालों, आत्मघाती हमलावरों, यौन अपराधियों, सामूहिक हत्यारों, 
आतंकवादियों और नस्लवादियों को अपनी अत्याचारों की योजना बनाने और उन्हें अंजाम देने की 
अनुमति न दें। कृपया यह सुनिश्चित करने में मदद करें कि सभी लापता या अपहृत व्यक्ति जल्द से 
जल्द जीवित मिलें और न तो वयस्कों और न ही बच्चों को यातना दी जाए।
या उनके साथ दुर्व्यवहार न किया जाए। राजनेताओं से युद्ध भड़काने के लिए कहें, और लोगों को 
राजनेताओं या युद्ध की कार्रवाइयों में सहमत होने या भाग लेने की अनुमति न दें। हे पवित्र स्वर्गदूतों, 
हम आपसे विनती करते हैं कि आप हमारी और सभी लोगों की रक्षा करें, ताकि दुष्ट आत्माएं हमारे 
हृदय में प्रवेश न करें, हमें धोखा न दें, या हमारी इंद्रियों, बुद्धि, आत्मा, नींद, सपनों, विचारों, वाणी, 
इच्छाशक्ति, बीमारी, भोजन, प्रार्थना, धन और कार्य में हस्तक्षेप न करें। हमारे शरीर और आत्मा 
पर कभी अधिकार न करें, वास्तविक प्रकट होने (दृश्यों) का दिखावा न करें, और झूठे संदेश न फैलाएं। 
हमें नकली दवाओं से बचाएं जो हमारे स्वास्थ्य को नुकसान पहुंचाती हैं, जहरीले और खराब भोजन से, 
अधिक खाने से, अत्यधिक शराब पीने से, शराब से, और सभी नशीली दवाओं से बचाएं। प्रिय पवित्र 
स्वर्गदूतों, कृपया मानव बीमारी और शैतान के धोखे के कारण होने वाली हर जगह की दुर्घटनाओं को 
रोकें। हमें उन अपराधियों से बचाएं जो चोरी, डकैती और हत्या करते हैं।
हमें ज्ञान प्रदान करें और हमारे साथ खड़े रहें, ताकि हम जीवन में प्राप्त अनुग्रह के क्रूस को 
धैर्य और प्रेम के साथ उठा सकें और अर्पित कर सकें।
अंत तक सहन करें और उन्हें अर्पित करें। कृपया हमारी सहायता करें और हमें बल दें ताकि हम हमारे 
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर द्वारा हमारे सामने रखी गई परीक्षाओं को पार कर सकें। स्वर्ग में आप और 
सभी संतों के साथ, हम उसकी आराधना, स्तुति, प्रेम, सम्मान और सेवा कर सकें, और हर बात के लिए 
उसे धन्यवाद दे सकें, अब और हमेशा और अनंत काल तक।



हे सभी पवित्र स्वर्गदूतों, हम आपकी अनंत सुरक्षा, प्रार्थनाओं, निष्ठा और मदद करने की इच्छा के 
लिए धन्यवाद देते हैं। हे पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हमें और सभी लोगों 
को आशीर्वाद दें और हमारी रक्षा करें। वह दयालु, कृपालु, सर्वशक्तिमान, सर्वव्यापी और जीवित हैं। † 
आमीन। (टिप्पणी: उद्धारकर्ता ने ज.े से कहा: 'जब भी आप

पवित्र स्वर्गदूतों से प्रार्थना, शुद्धिकरण क ेस्थान पर अपना समय बचाती है!"
पवित्र आत्मा परमेश्वर को अनुग्रह का जपमाला

जपमाला का उद्घाटन

क्रिडो
(प्रार्थनाओं का मुखिया) मंै विश्वास करता हँू
एक पवित्र ईश्वर, सर्वशक्तिमान पिता, स्वर्ग 
और पृथ्वी तथा सभी दृश्यमान वस्तुओं के 
स्रष्टा में

और अदृश्य।
और एक पवित्र प्रभु, यीशु मसीह, परमेश्वर के 
एकमात्र पुत्र में।
और सभी युगों से पहले पिता से 
उत्पन्न। ईश्वर से ईश्वर, 
प्रकाश से प्रकाश,
सच्चे ईश्वर से सच्चे ईश्वर, उत्पन्न, न बने 
हुए, पिता के समतुल्य:
जिनके द्वारा सभी वस्तुएँ सृजित हुईं।
जो हम मनुष्यों के लिए और हमारे उद्धार के 
लिए स्वर्ग से उतर आए।
(यहाँ सभी घुटने टेकते हंै:)
और पवित्र आत्मा से देहधारी 
हुए
धन्य कुँवारी मरियम से: और मनुष्य 
बना।

(संक्षिप्त मौन)
वह हमारे लिए सलीब पर चढ़ाया गया; पोंतियस 
पिलातुस के अधीन

और दफ़नाया गया। ५५

विश्वास-सूत्र (नेता) मैं एक पवित्र 
ईश्वर में विश्वास करता हूँ,
सर्वशक्तिमान पिता, स्वर्ग और पृथ्वी, सभी 
दृश्य और अदृश्य वस्तुओं के स्रष्टा।
और एक ही प्रभु, पवित्र यीशु मसीह, जो 
परमेश्वर के एकलौते पुत्र हैं। वे सभी काल से 
पहले पिता से उत्पन्न हुए।
ईश्वर से ईश्वर, प्रकाश से 
प्रकाश,
सच्चा ईश्वर सच्चे ईश्वर से, उत्पन्न, न कि बनाया 
गया, पिता के समरूप; जिसके द्वारा सभी वस्तुएँ 
बनीं। हमारे मनुष्यों के लिए और हमारे उद्धार के 
लिए वह स्वर्ग से उतर आए।

(यहाँ सभी घुटने टेकते हैं)
पवित्र आत्मा के द्वारा धन्य कुँवारी मरियम से 
देह धारण किया और मनुष्य बना।

(संक्षिप्त मौन)
पोंतियस पिलातुस के अधीन हमारे लिए उन्हें सूली पर 
चढ़ाया गया, उन्होंने दुख सहे और दफनाया गया।
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और पवित्र शास्त्र के अनुसार तीसरे दिन मरे हुओं 
में से जी उठे। और स्वर्ग पर आरोहण किया:
वह पिता के दाहिने हाथ पर विराजमान हैं। 
और वह जीवितों का न्याय करने के लिए 
महिमा में फिर आएँगे।

और मृतकों का न्याय करने:
जिसका राज्य कभी समाप्त नहीं होगा। 
(सभी) और परमेश्वर पवित्र आत्मा में, 
जो प्रभु और जीवन दाता हैं,
जो पिता और पुत्र के साथ एकसार है: जो पिता 
और पुत्र से उत्पन्न होता है।
जो, पिता और पुत्र के साथ, आराधित हैं

और पिता तथा पुत्र के साथ महिमा प्राप्त करता है:
जिसने भविष्यद्वक्ताओं के द्वारा वचन कहा। 
और एक, पवित्र, कैथोलिक और प्रेरित 
कलीसिया।
मैं एक बपतिस्मा का अंगीकार करता हूँ

पापों की क्षमा के लिए।
और मैं मृतकों के पुनरुत्थान की प्रतीक्षा 
करता हूँ,
† और आने वाले संसार के जीवन की। आमेन।

हम आपको सम्मानित करते हैं, 
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,

† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा कि आरंभ 
में था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव और सर्वदा। आमीन।

पवित्र शास्त्रों के अनुसार, वे तीसरे दिन फिर से 
जी उठे। वे स्वर्ग में आरोहण कर गए और 
विराजमान हैं
पिता के दाहिने हाथ पर। वह फिर से आएँगे
जीवितों और मरे हुओं का न्याय करने के लिए 
महिमा के साथ आएंगे, और उनके राज्य का अंत 
नहीं। (सभी) मैं पवित्र आत्मा ईश्वर में विश्वास 
करता हूँ, जो प्रभु और जीवन दाता हैं, जो पिता 
और पुत्र के समान स्वभाव के हैं, जो पिता और 
पुत्र दोनों से उत्पन्न हुए हैं। उनकी आराधना 
और महिमा पिता और पुत्र के साथ मिलकर की 
जाती है।
उन्होंने भविष्यवक्ताओं के द्वारा वचन दिया 
है। मैं एक, पवित्र, कैथोलिक और प्रेरितिक 
कलीसिया में विश्वास करता हूँ।
मैं पापों की क्षमा के लिए एक बपतिस्मा को मानता हूँ।
मैं मृतकों के पुनरुत्थान † और आने वाले अनंत जीवन 
की प्रतीक्षा करता हूँ। आमेन।
हम आपको सम्मानित करते हैं,
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था,
वैसे ही अब और हमेशा, अनंत काल तक। 
आमेन।

कृपया आओ, पवित्र आत्मा, मरियम के निष्कलंक हृदय, अपनी प्रिय वधू, की शक्तिशाली मध्यस्थता 
द्वारा। हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमारे हृदयों में सदा जीवित रहें, कार्य करें और 
निवास करें। आमीन।
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1. छोटी प्रार्थनाएँ (जपमाला से: कोई भी इच्छुक व्यक्ति पहली मनका की प्रार्थना कर सकता है: हे 
पवित्र कन्या मरियम, तुम धन्य हो; अन्य मनका की प्रार्थना: हे पवित्र कन्या मरियम, हम तुम्हारी स्तुति करते 
हैं)।

(प्रत्येक छोटी प्रार्थना को तीन बार प्रार्थना-माला की तरह प्रार्थना करें)

हमारा पिता... (पृ. 23)

एक विशेष रूप से अनमोल प्रार्थना

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम,
कृपा से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर आप 
के साथ हो। आप सभी स्त्रियों में धन्य हैं,
और धन्य है तेरे गर्भ का फल, पवित्र 
ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हे ईश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं; हमसे वह सब दूर कर दें जो 
आपको अप्रिय है। हमारे हृदयों को पाप से 
शुद्ध करें, ताकि आपकी इच्छा पूरी हो। हमें 
अपना शाश्वत शांति और आनंद प्रदान 
करें।

हे शांति की रानी, हे परमेश्वर की पवित्र 
माता और हमारी प्रिय माता, हम आपसे 
विनती करते हैं, कि आप हमारे पापियों के 
लिए, अब और हमेशा, और हमारे मृत्यु के 
समय प्रार्थना करें। आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
आपको सम्मानित करते हैं,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा कि वह 
आरंभ में था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

प्रभु की प्रार्थना… (पृ. 23)

एक विशेष रूप से कीमती प्रार्थना (पृ. 46)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम, अनुग्रह से परिपूर्ण। 
पवित्र त्रिमूर्ति तेरे साथ है।
स्त्रियों में धन्य तू है, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हम आपसे प्रार्थना करते 
हैं; हमसे वह सब दूर कर दें जो आपको अप्रिय 
हो।
हमारे हृदयों को पाप से शुद्ध करें, ताकि 
आपकी इच्छा पूरी हो।
हमें अपना शाश्वत शांति और आनंद प्रदान करें।

हे शांति की रानी, हम आपसे प्रार्थना 
करते हैं,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब 
और हमेशा, और घड़ी
हमारी मृत्यु के समय। आमेन। हम आपको 
सम्मानित करते हैं,

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, वैसा ही अब और सदा

और युगानुयुग अनंतकाल तक। आमीन। हम आपको 
सम्मानित करते हंै,पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,† पिता, 
पुत्र और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ मंे था, वैसा 
ही अब और सदैव
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(द्वितीय)

हमारे पिता... (पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम,
अनुग्रह से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर 
आप के साथ हो। आप सभी स्त्रियों में धन्य 
हैं,
और धन्य है तेरे गर्भ का फल, पवित्र 
ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हे ईश्वर, हम प्रार्थना 
करते हैं; हमें घमंड, अहंकार, लालच, दंभ 
और आलस्य से बचाओ। हमारे विश्वास 
को बढ़ाओ, और हमारी आशा को मजबूत 
करो।
हमें अपना प्रेम और शरीर तथा आत्मा का 
स्वास्थ्य प्रदान करें।

हे शांति की रानी, हे परमेश्वर की पवित्र माता 
और हमारी प्रिय माता, हम आपसे विनती 
करते हैं, कि आप हमारे पापियों के लिए, अब 
और हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय 
प्रार्थना करें। आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
आपको सम्मानित करते हैं,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

2. छोटी प्रार्थना

प्रभु की प्रार्थना… (पृ. 23) हम 

आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम, अनुग्रह से परिपूर्ण। 
पवित्र त्रिमूर्ति तेरे साथ है।
स्त्रियों में धन्य तू है, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हम आपसे प्रार्थना करते 
हैं; हमें अहंकार, घमंड, लत, व्यर्थता और 
सुस्ती से बचाएँ।
हमारे विश्वास को बढ़ाइए और हमारी आशा 
को मजबूत कीजिए। हमें अपना प्रेम और शरीर 
तथा आत्मा का स्वास्थ्य प्रदान कीजिए।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे शांति 
की रानी,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, 
अब और हमेशा, और घड़ी
हमारी मृत्यु के समय। आमीन। हम आपको 

सम्मानित करते हैं,

पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
अब और हमेशा, और अनंत काल तक। 
आमीन।
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(तृतीय)

हमारे पिता... (पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम,
अनुग्रह से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर 
आप के साथ हो। आप सभी स्त्रियों में धन्य 
हैं,
और धन्य है तेरे गर्भ का फल, पवित्र 
ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हे ईश्वर, हम 
प्रार्थना करते हैं; हमें उथल-पुथल से 
बचाओ,
पाप से और, सबसे बढ़कर,
झूठ से। हमें अपनी बुद्धि, विनम्रता, संयम, 
पवित्रता प्रदान करें, और हमें हमेशा 
धन्यवाद देते रहने की कृपा दें।

हे शांति की रानी, हे परमेश्वर की पवित्र माता 
और हमारी प्रिय माता, हम आपसे विनती 
करते हैं, कि आप हमारे पापियों के लिए, अब 
और हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय 
प्रार्थना करें। आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
आपको सम्मानित करते हैं,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, वैसे ही अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

3. छोटी प्रार्थना

प्रभु की प्रार्थना… (पृ. 23) हम 

आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम,
कृपा से परिपूर्ण। पवित्र त्रिमूर्ति आपके 
साथ है।
स्त्रियों में धन्य तू है, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हम आपसे प्रार्थना करते 
हैं; हमें भ्रम, पाप और सबसे बढ़कर, मिथ्या 
से बचाइए।
हमें अपनी बुद्धि, विनम्रता, संयम, पवित्रता 
और हमेशा अनुग्रह प्रदान करें

जिसकी हमंे आवश्यकता है।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे शांति 
की रानी,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, 
अब और हमेशा, और मृत्यु के समय

हमारी मृत्यु के समय। आमेन।

हम आपको सम्मानित करते हैं,
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
अब और सदा के लिए,
सदैव और सर्वदा। आमीन।
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(चौथा)

हमारे पिता... (पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम,
कृपा से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर 
आप के साथ हो। आप सभी स्त्रियों में धन्य 
हैं,
और धन्य है तेरे गर्भ का फल, पवित्र 
ईश्वर, यीशु मसीह।
हे पवित्र आत्मा, हे ईश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं; हमें आत्माओं को परखने 
का वरदान प्रदान करें। हमें हर समय 
प्रबुद्ध करें, मजबूत करें, पवित्र करें, 
सांत्वना दें, मार्गदर्शन करें और हमारा 
नेतृत्व करें।

हे शांति की रानी, परमेश्वर की पवित्र माता 
और हमारी प्रिय माता, हम आपसे विनती 
करते हैं, कि आप हमारे पापियों के लिए, अब 
और हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय 
प्रार्थना करें। आमीन।

हम आपको सम्मानित करते हैं, हे 
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

4. लघु प्रार्थना
प्रभु की प्रार्थना…(पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम, अनुग्रह से परिपूर्ण। 
पवित्र त्रिमूर्ति आपके साथ है।
स्त्रियों में धन्य तू है, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हम आपसे 
प्रार्थना करते हैं; हमें यह वरदान 
प्रदान करें
आत्माओं के विवेक का वरदान दें। हमें हर 
समय प्रबुद्ध, मजबूत, पवित्र, सांत्वना देने 
वाले, शासक और मार्गदर्शक बनाएँ।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे शांति 
की रानी,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, 
अब और हमेशा और घड़ी
हमारी मृत्यु के समय। आमीन। हम आपको 

सम्मानित करते हैं,

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
वैसे ही अब और सदा और युगानुयुग। 
आमीन।हम आपको सम्मानित करते हैं, 
पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर,† पिता, पुत्रऔर 
पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में था,
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(क्विंटा)

हमारे पिता... (पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम,
अनुग्रह से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर 
आप के साथ हो। आप सभी स्त्रियों में धन्य 
हैं,
और धन्य है तेरे गर्भ का फल, पवित्र 
ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हे ईश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं; हमें अपनी नम्रता, 
कोमलता, शक्ति, धैर्य, स्मरण शक्ति 
और आपके सात उपहार प्रदान करें।

हे शांति की रानी, परमेश्वर की पवित्र माता 
और हमारी प्रिय माता, हम आपसे विनती 
करते हैं, कि आप हमारे पापियों के लिए, अब 
और हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय 
प्रार्थना करें। आमीन।

हे परमेश्वर, पवित्र त्रिमूर्ति, हम 
आपको सम्मानित करते हैं,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

5. लघु प्रार्थना
प्रभु की प्रार्थना…(पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम, अनुग्रह से परिपूर्ण। 
पवित्र त्रिमूर्ति तेरे साथ है।
स्त्रियों में धन्य तू है, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

हे पवित्र आत्मा, हम आपसे 
प्रार्थना करते हैं;
हमें अपनी नम्रता, सौम्यता, शक्ति, धैर्य, 
स्मृति और अपने सात उपहार प्रदान करें।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे 
शांति की रानी,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, 
अब और हमेशा और घड़ी
हमारी मृत्यु के समय। आमीन। हम आपको 
सम्मानित करते हैं,

पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
वैसे ही अब और सदा और युगानुयुग। आमीन। 
हम आपको सम्मानित करते हैं,हे पवित्र 
त्रिमूर्ति परमेश्वर,† पिता, पुत्रऔर पवित्र 
आत्मा, जैसा आरम्भ में था,

.



62

हे पवित्र परमेश्वर के पुत्र, जो निर्दोष रूप से मरे
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अल्फा और ओमेगा
एक अनुग्रहकारी और अनमोल प्रार्थना

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर, हमारा विश्वासयोग्य और शाश्वत प्रेम। हम पूरे हृदय से 
आपकी स्तुति और प्रेम करते हैं और स्वयं को सदैव के लिए आपको अर्पित करते हैं।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप उन सभी चीज़ों को दूर रखें जो हमें आपसे 
आध्यात्मिक रूप से एक होने से रोकती हैं, और विशेष रूप से, पवित्र कुमाराचार के संस्कार में 
आपको शुद्ध हृदय से ग्रहण करने से रोकती हैं। क्योंकि आप, यीशु मसीह, सच्चे ईश्वर, 
परमपिता और पवित्र आत्मा ईश्वर के साथ एक, अभिषिक्त होस्ट में अविभाज्य रूप से 
उपस्थित हैं—मांस और रक्त, शरीर और आत्मा, ईश्वरत्व और मानवता में—पवित्र, सच्चे, 
जीवित और सक्रिय रूप से उपस्थित।
शाश्वत रूप से अपरिवर्तनीय, विश्वासयोग्य परमेश्वर, आल्फा और ओमेगा, कृपया हमें अपना 
धैर्य, आनंद, ज्ञान, स्मरण और वह अनुग्रह प्रदान करें कि हम बिना थके प्रार्थना कर सकें 
और हमेशा आपके प्रेम में बने रहें, आपकी प्रति अपनी निष्ठा कभी न तोड़ें, बल्कि सतर्क, 
भक्तिमय, उदार बने रहें
और पवित्र।

दयालु परमेश्वर, हम आपसे विनती करते हैं कि आप हमारे आत्माओं को अनंत जीवन के लिए 
सुरक्षित रखें। कृपया हमें आत्माओं को परखने का वरदान और आपकी अनुग्रहपूर्ण सहायता 
प्रदान करें, ताकि सभी प्रलोभनों में हम कभी भी शैतान के आगे न झुकें या उससे सहमत न हों, 
बल्कि प्रार्थना करें, उपवास करें, आत्म-नियंत्रण का अभ्यास करें और आपकी इच्छा में दृढ़ 
रहें।
सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमेशा हमारे साथ रहिए, यहाँ तक कि जब हम बीमार हों और हमारे मृत्यु के 
समय में भी।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमें शक्तिशाली धन्य कुँवारी मरियम, हमारी माता और रानी, के 
माध्यम से रक्षा करें,
संत जोसेफ, हमारे संरक्षक संत, सभी पवित्र स्वर्गदूतों और संतों, शैतान और राक्षसों से।

हे सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम आपसे प्रार्थना करते हैं: राक्षसों से सारी शक्ति, सामर्थ्य और बुद्धि 
छीन लें, और उनकी योजनाओं और कर्मों को हमेशा विफल करें। कभी भी उन्हें हम में और कई लोगों 
में प्रेम की कमी, अन्याय, भूल,
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असंतोष, हठधर्मिता, वादा तोड़ना, अविश्वसनीयता, जिद, दखलअंदाजी, द्वेष, क्रोध, गुस्सा, 
बुराई, घृणा, ईर्ष्या, अधीरता, झगड़ालूपन, कलह, संदेह, जिज्ञासा, सुस्ती, झूठ, चोरी, घमंड, 
अहंकार, जलन, ईश्वरनिंदा और
लालच।

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, शैतान और राक्षसों को आपका अस्तित्व नकारने न दें; वे हमें और 
मानवता को पाप में कभी न फँसाएँ, हमारी इंद्रियों और अंतरात्मा में कभी हस्तक्षेप न करें, हमें 
अंधा न करें, मनुष्य का भय और चिंता पैदा न करें, हमारे मन को प्रभावित न करें, हमें भ्रमित न 
करें, या किसी भी तरह से अपना भेष न बदलें।
उन्हें निर्लज्जता, व्यभिचार, अश्लीलता, मानसिक और शारीरिक पीड़ा और कष्ट पैदा करने की 
अनुमति न दें। कृपया उन्हें कभी भी शाप देने न दें, जिससे हर जगह हानि हो, अनैतिकता को बढ़ावा 
मिले, कई आत्माएँ बीमार पड़ें, विभिन्न प्रकार की चोटें लगें, और मृत्यु तथा शाश्वत नरक की 
कामना हो।

दयालु ईश्वर, हमें और सभी लोगों को झूठी शांति, पाखंडी प्रेम, झूठी विनम्रता, वासना, 
लत, लालच, अवज्ञा, झूठी भक्ति, हठ, आत्म-विश्वास और नरक से बचाएँ।

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हमें और सभी लोगों को शैतान के प्रलोभनों से बाहर निकालें।

कृपया हमें अपनी रोशनी, शक्ति, अनुग्रह, प्रेम और गवाही देने का साहस प्रदान करें, ताकि हम 
आपके साथ शाश्वत जीवन पर आपके उपदेश का सर्वत्र प्रचार कर सकें, और आपके प्रेम में 
जीवित रहकर वफादार बने रहें। हे शाश्वत ईश्वर, हे सृष्टिकर्ता और पालनहार, हम आपसे 
विनती करते हैं: जहाँ युद्ध पहले से ही छिड़ चुका है, उसे समाप्त करें, और एक नए युद्ध को शुरू 
होने न दें।
हर समय और हर जगह अजन्मे बच्चों की हत्या को रोकें। वयस्कों और बच्चों के साथ 
बलात्कार, यौन शोषण और जबरन वेश्यावृत्ति को कभी अनुमति न दें,
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मानव तस्करी, निरंतर हत्या, मृत्युदंड,
यातना, आत्मघाती हमले और किसी भी देश में भ्रष्टाचार।
विशेष रूप से, सभी प्रकार के हमलों, चाकू से हमलों, आगजनी और बम विस्फोटों को रोकें।

हे सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं कि अपनी अनंत शक्ति और सामर्थ्य से, 
सभी दुष्टात्माओं को हर जगह, बिना रुके, अनंत काल के लिए नरक में भेज दें।

कृपया हमें और सभी लोगों को अपनी विनम्रता, प्रेम, प्रकाश, शांति और शरीर तथा आत्मा का 
स्वास्थ्य प्रदान करें। हम पर, बीमारों और मरणासन्न लोगों पर दया करें।
हम आपसे विनती करते हैं: अपनी दया से, शुद्धिकरण-स्थान में रहने वाले दुखी आत्माओं के 
दुखों को कम करें और उनका समय छोटा करें, उन्हें शाश्वत प्रकाश प्रदान करें, अपने पवित्र 
स्वर्गदूतों के माध्यम से उन्हें सांत्वना दें, और उन्हें शाश्वत शांति और आनंद प्रदान करें।
हे पवित्र मरियम, गरीब आत्माओं की माता और हमारी प्रिय माता, कृपया उनकी और हमारी 
मध्यस्थता करें।

हे हमारे पिता, हमें हमेशा आपकी पवित्र इच्छा को पूरा करने और स्वर्ग में प्रवेश करने में सहायता 
करें।
हम उन सभी बातों के लिए आपका धन्यवाद करते हैं जो आपने हमारे लिए की हैं और कर रहे हैं। 
हम विशेष रूप से इस बात के लिए आपका धन्यवाद करते हैं कि आप हमारे पवित्र, त्रिमूर्ति, 
दयालु, सर्व-न्यायी, सर्वव्यापी और जीवित परमपिता परमेश्वर हैं। आमेन।

सर्वोच्च धन्य कुँवारी मरियम, उद्धारकर्ता की माता और हमारी माता, सभी पवित्र 
स्वर्गदूतों और संतों की रानी, हम आपसे विनती करते हैं: हमें अनुग्रह, सुरक्षा, मोक्ष और 
उन राक्षसों के सभी हमलों और कष्टों से रक्षा की सहायता प्रदान करें जो हमें लगातार 
सताते हैं। हमें अपनी सुरक्षा के आवरण में लपेटें और हमारे हृदयों को शुद्ध रखें। प्रिय माता, 
इन कठिन समयों में कृपया हमारे साथ रहिए, जब तक कि हमें अनंत काल के लिए स्वर्ग का 
उत्तराधिकार न मिल जाए। आमीन।



पवित्र त्रिमूर्ति की प्रार्थना

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हमारे सर्वशक्तिमान ईश्वर, मैं आपको गहरी श्रद्धा के 
साथ आराधना करता हूँ।
मैं आपके अचल सार और अनंत पूर्णता के लिए, और आपके प्रेम के लिए धन्यवाद देता हूँ

जिससे आपने मुझे शून्य से बनाया।
मैं आपकी स्तुति और महिमा करता हूँ; मैं आपकी आराधना करता हूँ और आपको सभी चीजों के 
सर्वोच्च प्रभु और सृष्टिकर्ता के रूप में स्वीकार करता हूँ।

मैं अपनी आत्मा को आपके हाथों में सौंपता हूँ, और गहरी विनम्रता के साथ स्वयं को पूर्ण 
बलिदान के रूप में अर्पित करता हूँ।
बच्चों जैसी भक्ति के साथ, मैं आपसे प्रार्थना करता हूँ कि आप मुझे आज और मेरे जीवन के प्रत्येक 
दिन पूरी तरह से अपनी इच्छा के अनुसार संचालित करें, और मुझे हमेशा वह करने का मार्ग दिखाएँ जो 
सबसे अधिक
आनंद। आमेन।

जपमाला: हमारे पिता, सभी मानव जाति के 
लिए, आत्माओं के उद्धार के लिए

महिमामय त्रिमूर्ति, एक प्रभु परमेश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। 
आमीन।

पवित्र आत्मा,
हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हमारे मन को अपने 
सत्य से प्रबुद्ध करें, हमारे हृदयों को अपने प्रेम 
और शाश्वत प्रकाश से भरें, और हमारी 
इच्छाशक्ति को अपनी शक्ति से मजबूत करें,
ताकि हम उस बात से बचें जो आपको 
अप्रसन्न करती ह,ै और उससे प्रेम करें तथा 
वह करें जो आपको प्रसन्न करती है,
पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के द्वारा,
हमारे राजा और उद्धारकर्ता। आमीन। ६६

सभी लोगों क ेलिए आत्माओं के उद्धार 
हेतु 'हमारा पिता' माला

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। 
आमीन।

हे परमेश्वर, पवित्र आत्मा, अपने सत्य से हमारे 
मन को प्रबुद्ध करें, अपने प्रेम और शाश्वत प्रकाश 
से हमारे हृदय को भरें, और अपनी शक्ति से हमारी 
इच्छा को मजबूत करें, ताकि हम वह न करें जो 
आपको अप्रिय हो, बल्कि उस बात से प्रेम करें और 
उसे करें जो आपको प्रसन्न करती है,
पवित्र ईश्वर, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, 
यीशु मसीह के द्वारा। आमीन।
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हे पवित्र आत्मा, हम आपसे विनती करते हैं, कि 
आप मरियम के निष्कलंक हृदय, अपनी सबसे 
प्रिय वधू, की सर्वशक्तिमान मध्यस्थता द्वारा 
आएं। आमीन।

पवित्र आत्मा,
हमारे हृदयों में सदा जीवित रहें, कार्य करें और 
वास करें। आमीन।

हे पवित्र आत्मा, आओ, हम आपस ेविनती करते 
हैं, अपन ेविश्वासियों के हृदयों को भर दो, और 
उनमें अपने प्रेम की अग्नि प्रज्वलित करो।

कृपया आओ, हे पवित्र आत्मा, मरियम के 
निष्कलंक हृदय, आपकी सबसे प्रिय वधू, की 
शक्तिशाली मध्यस्थता के माध्यम से। आमीन।

हे पवित्र आत्मा, जियो, कार्य करो और सदा 
निवास करो
हमारे हृदयों में। आमीन।

कृपया आओ, हे पवित्र आत्मा, अपने विश्वासियों 
के हृदयों को भर दो और उनमें अपने प्रेम की अग्नि 
प्रज्वलित कर दो।

हे पवित्र आत्मा, आप पवित्र आत्मा को प्रवाहित कीजिए, अपने पवित्र आत्मा को भेजिए
और वे नए सिरे से सृजित होंगे, और आप पृथ्वी का 
मुख नवीनीकृत करेंगे। आमीन।

संत माइकल महादूत को महान 
और शक्तिशाली प्रार्थना (पृ. 
4)

संत माइकल महादूत, अंधकार की शक्तियों के 
विरुद्ध युद्ध में हमारी रक्षा करें,
ताकि हम नष्ट न हों
भयानक न्याय में। आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमारी 
प्रार्थना सुनें, और हमारी पुकार आपके समक्ष 
पहुँचने दें। आमीन।

हे पवित्र मरियम, पवित्र चर्च की माता और 
रानी, हे पवित्र स्वर्गदूतों और सभी संतों, हम 
आपसे विनम्रतापूर्वक निवेदन करते हैं,

आत्मा और सभी चीजें नई हो जाएँगी, और आप पृथ्वी 
का मुख नवीनीकृत करेंगे। आमीन।

संत माइकल महादूत के लिए एक 
महत्वपूर्ण और शक्तिशाली प्रार्थना

(पृ. 4)

संत माइकल महादूत, हमें अंधकार की शक्तियों के 
विरुद्ध लड़ाई में रक्षा करें, ताकि हम भयानक 
न्याय में नष्ट न हो जाएँ। आमीन।
हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं, हमारी प्रार्थना सुनें और 
हमारी पुकार आपके समक्ष पहुँचने दें। आमीन।

हे पवित्र मरियम, पवित्र चर्च की माता और रानी, 
हे सभी पवित्र स्वर्गदूतों और संतों, हम आपसे 
विनती करते हैं:
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हमारे लिए प्रार्थना करें, हमारी रक्षा करें हमारे लिए प्रार्थना करें, हमारी रक्षा करें
और हमारे लिए मध्यस्थता करो। आमीन।

आमेन।
(प्रत्येक छंद से पहले एक बार प्रार्थना करें)

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम, अनुग्रह से 
परिपूर्ण,
हे पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर आप के साथ हो। आप 
सभी स्त्रियों में धन्य हैं, और आपके गर्भ का 
फल धन्य ह,ै
हे पवित्र ईश्वर, हे यीशु मसीह। हे शांति की रानी, 
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हम आपसे विनती करते हैं, हमारे पापियों के 
लिए प्रार्थना करें, अब और हमेशा, और हमारे 
मृत्यु के समय।

आमेन।

हे मेरे प्रभु और पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, 
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; 
हमारे पापों को क्षमा करें। हमें अनुग्रह प्रदान 
करें

(प्रत्येक छोटी प्रार्थना से पहल ेएक 
बार प्रार्थना करें)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
हे धन्य कुँवारी मरियम, अनुग्रह से परिपूर्ण। 
पवित्र त्रिमूर्ति तेरे साथ है।
स्त्रियों में धन्य है तू, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, हे यीशु मसीह। हम आपसे विनती 
करते हैं,
शांति की रानी, परमेश्वर की पवित्र माता और 
हमारी प्रिय माता, हम पापियों के लिए 
प्रार्थना करें, अब और हमेशा, और हमारे मृत्यु 
के समय। आमीन।

हे मेरे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु 
मसीह, हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं; हमारे पापों को क्षमा करें। हमें की 
कृपा प्रदान करें

अपने पापों के लिए पश्चाताप और
एक अच्छा संकल्प। हमें अपने सबसे प्रिय 
और दयालु हृदय में स्वीकार करें।
हमें अपना प्रेम, अनुग्रह और शक्ति 
प्रदान करें। हमें नरक से बचाएँ और हमें 
तथा सभी आत्माओं को स्वर्ग में ले 
जाएँ, विशेष रूप से उन लोगों को जिन्हें 
आपकी दया की सबसे अधिक 
आवश्यकता है। आमीन।

एक अच्छा संकल्प।
हमंे अपने प्रेममय, दयालु हृदय मंे स्वीकार 
करंे।
हमें अपना प्रेम, अनुग्रह और शक्ति प्रदान 
करें। हमें नरक से बचाएँ और हमें स्वर्ग ले जाएँ, 
विशेष रूप से उन सभी आत्माओं को जिन्हें 
आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता है। 
आमीन।



अनंत महिमा वाले यीशु का 
पवित्र हृदय, यीशु का पवित्र 
हृदय,
प्रदान करें, हम आपसे विनती करते हैं, पवित्र 
चर्च, सर्वोच्च धर्मगुरु और सभी पुरोहितों पर 
अपना आशीर्वाद। धर्मी लोगों को धैर्य 
प्रदान करें, परिवर्तित करें
पापियों को सीधा मार्ग दिखाएँ, अविश्वासियों 
को ज्ञान प्रदान करें, हमारे पड़ोसियों, दोस्तों 
और उपकारियों पर आशीर्वाद दें।
मरते हुए लोगों के साथ रहिए, 
शुद्धिकरण स्थल की आत्माओं को 
मुक्ति प्रदान कीजिए, और सभी 
हृदयों पर अपने प्रेम का मधुर 
साम्राज्य फैलाइए। आमीन।

पहले (3x)
हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम…

हे पवित्र परमेश्वर पिता,
अनंत प्रेम, आप पवित्र त्रिमूर्ति, एक शाश्वत 
ईश्वर, सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान, सर्व-दयालु, 
सर्वत्र उपस्थित और सर्व-शक्तिशाली हैं।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं,
हमें शरीर और आत्मा का स्वास्थ्य प्रदान करें।
हमें अविश्वास, संदेह, उदासीनता, और 
अचानक तथा अप्रत्याशित मृत्यु की 
आत्मा से बचाइए। आमेन।

हे शांति की रानी, हम 
आपसे विनती करते 
हैं,

६९

अनंत महिमा वाले यीशु का पवित्र हृदय, 
यीशु का पवित्र हृदय,
हम आपसे विनती करते हैं कि आप पवित्र चर्च, 
सर्वोच्च चरवाहे (पोप) और सभी पुरोहितों पर 
अपना आशीर्वाद प्रदान करें। धर्मी लोगों को धैर्य 
प्रदान करें, पापियों को धर्म की राह पर लाएँ, 
अविश्वासियों को ज्ञान प्रदान करें, और हमारे 
प्रियजनों, मित्रों और कल्याणकर्त्ताओं को 
आशीर्वाद दें। मरणासन्न लोगों के साथ खड़े रहो, 
पurgatory में फंसी आत्माओं को मुक्ति दो, और 
सभी के हृदयों पर अपने प्रेम के मधुर शासन को 
फैलाओ। आमीन।

1. छोटी प्रार्थना
(प्रत्येक छोटी प्रार्थना 3 बार करें)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम…

हे पवित्र परमेश्वर पिता, असीम प्रेम, आप 
पवित्र त्रिमूर्ति, एक शाश्वत परमेश्वर, 
सर्वशक्तिमान, सर्व-सद्गुणी,
सर्वव्यापी और सर्वशक्तिमान। हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमें 
शरीर और आत्मा का स्वास्थ्य प्रदान करें। हमें 
अविश्वास, संदेह, उदासीनता और अचानक तथा 
अप्रत्याशित मृत्यु की आत्मा से बचाएं। आमेन।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति 
की रानी…



(1x)

हम आपको सम्मानित करते हैं, हे 
पवित्र त्रिमूर्ति हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमेन।

दूसरा

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम…

हे पवित्र प्रभु परमेश्वर, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं; हमेशा हमें अपनी 
कृपा की सहायता से सभी परीक्षाओं से 
बचाएँ। हमें क्लेश और हमें सताने वालों से 
बचाएँ,
जो हमें धोखा देने, अंधा करने, परेशान करने, 
भटकाने, हमें हानि पहुँचाने और हमें गंभीर 
बीमारी में डालने का प्रयास करते हैं।
हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, अपनी पवित्र 
कलीसिया की रक्षा और संचालन करें। 
आमेन।

हम आपसे प्रार्थना 
करते हैं, हे शांति की 
रानी,

† हम आपको सम्मानित करते हैं…

तीसरा घंटा

हम आपकी स्तुति करते हैं, 
पवित्र कुँवारी मरियम…

सत्
तर

(प्रत्येक छोटी प्रार्थना के बाद एक बार 
प्रार्थना करें)

हम आपको सम्मानित करते हैं,
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
वैसे ही अब और हमेशा, और युगानुयुग। 
आमीन।

2. छोटी प्रार्थना हम 

आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम…

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; 
अपनी कृपा से हमेशा हमें सभी प्रलोभनों से 
बचाएँ। हमें भ्रम और दुष्ट आत्माओं से 
बचाएँ जो धोखा देती हैं, अंधा कर देती हैं, 
परेशान करती हैं, प्रभावित करती हैं, शाप देती 
हैं, हमें नुकसान पहुँचाती हैं और गंभीर 
बीमारियाँ देती हैं।
हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, अपनी पवित्र कलीसिया 
की रक्षा और संचालन करें। आमीन।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति 
की रानी…
† हम आपको सम्मानित करते हैं…

3. छोटी प्रार्थना

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम…



हे पवित्र ईश्वर, हमारे पिता, हम आपकी 
महिमा करते हैं और आपको धन्यवाद देते हैं। 
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: 
हमें क्षमा करें और हमारे सभी पापों से बचाएँ। 
हमें शरीर और आत्मा में शुद्ध और पवित्र करें। 
हमें हर जगह छिपे हुए दुष्टात्माओं से बचाएँ। 
सबसे बढ़कर, हमें नरक से बचाएँ। हमें और 
अपने सभी सेवकों को स्वर्ग में ले जाएँ। 
आमेन।
हे शांति की रानी, हम आपसे 
विनती करते हैं…
† हम आपको सम्मानित करते हैं...
चौथा

हम आपकी स्तुति करते हैं
पवित्र कुँवारी मरियम…

हे शाश्वत त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हे हमारे पवित्र 
पिता, हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं;
हमें सभी कठिनाइयों और खतरों से बचाओ। हमें 
अपनी कृपा प्रदान करो कि हम आपके प्रेम के 
अनुसार जीवन जिएँ,
ताकि हमें अनंत जीवन प्राप्त हो
आपमें अनंत जीवन। हमें मेल्कीजेदेक के क्रम के 
अनुसार कई धर्मनिष्ठ पुरोहित प्रदान करें, जो 
केवल पेटेन के साथ कम्युनियन वेफर देते हैं, और 
सामान्य लोगों को इसे वितरित करने की अनुमति 
नहीं देते। हमें और सभी लोगों को अपनी शाश्वत 
शांति, परोपकार और धैर्य प्रदान करें। आमीन।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं, 
शांति की रानी,
† हम आपको सम्मानित करते हैं … 71

हे हमारे पवित्र परमेश्वर पिता, हम आपकी महिमा 
और स्तुति करते हैं। हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं: हमें क्षमा करें और सभी पापों से 
मुक्ति दें। हमें शरीर और आत्मा में शुद्ध और 
पवित्र करें।
हम सभी को उन राक्षसों से बचाइए जो हर जगह 
घात लगाए रहते हैं। विशेष रूप से हमें नरक से 
बचाइए। हमें और अपने सभी बच्चों को स्वर्ग तक 
पहुँचाइए। आमीन।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे शांति 
की रानी…
† हम आपको सम्मानित करते हैं …

4. छोटी प्रार्थना

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम…
शाश्वत त्रिमूर्ति ईश्वर, हमारे पवित्र पिता, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; हमें सभी 
कष्टों और खतरों से बचाएँ।
हमें अपना वह सर्वस्व अनुग्रह प्रदान करें कि हम 
आपके प्रेम के अनुसार जीवन जिएँ, ताकि हमें आप 
में अनंत जीवन प्राप्त हो। हमें मेल्कीज़ेदेक के 
क्रम के अनुसार कई धर्मनिष्ठ पुरोहित प्रदान 
करें, जो केवल पैटन का उपयोग करके जीभ पर ही 
कम्युनियन देते है ंऔर सामान्य लोगों को इसे बाँटने 
की अनुमति नहीं देते। हमें और सभी लोगों को अपनी 
स्थायी शांति, प्रेम और धैर्य प्रदान करें। आमीन।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति की 
रानी…
† हम आपको सम्मानित करते हैं …



क्विंटा

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम… हे पवित्र 
परमेश्वर, हमारे परमेश्वर,
अपरिवर्तनीय और सर्व-धर्मी। हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं; हमें इस संक्रामक रोग से 
हमेशा के लिए बचाएँ, ताकि शैतान इसे संपूर्ण संसार 
में अनंतकाल तक (संक्रमक रूप से) न फैला सके। 
अपने लोगों को बचाएँ और † अपनी विरासत को 
आशीर्वाद दें। मृत्यु के समय हमारी रक्षा करें। हम 
आपकी महिमा करते हैं, स्तुति करते हैं और आपसे 
प्रेम करते हैं; हम आप पर भरोसा करते हैं और
सभी बातों के लिए धन्यवाद करते हैं। आमेन।

हे शांति की रानी, हम आपसे 
विनती करते हैं,
† हम आपको सम्मानित करते हैं…

प्रार्थना के अंत मंे

हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम पर, 
बीमारों पर, मरणासन्न लोगों पर, शुद्धिकरण स्थान 
की आत्माओं पर, और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

हे पवित्र कुँवारी मरियम, बेदाग 
गर्भाधान, हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं; हमारी सभी पीड़ाओं 
में,
भय और आवश्यकताओ ंमें, प्रलोभन और संकट के 
समय, आओ
हमेशा हमारी मदद करें और हमें दुष्ट आत्माओं से 
बचाएं।
हम आप पर भरोसा करते हैं और सभी बातों के लिए 
आपको धन्यवाद देते हैं। आमीन। 72

5. छोटी प्रार्थना हम 
आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम…
हे पवित्र परमेश्वर, आप अपरिवर्तनीय और 
सर्व-धर्मनिष्ठ हैं। हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं: संक्रामक रोगों को एक बार 
और हमेशा के लिए नष्ट कर दें, ताकि दुष्ट 
शक्तियाँ उन्हें फिर कभी संसार भर में फैला न 
सकें। अपने लोगों को बचाएँ और † अपने लोगों पर 
आशीर्वाद करें। मृत्यु के समय हमारी रक्षा करें। 
हम आपको सम्मानित करते हैं, स्तुति करते हैं 
और प्रेम करते हैं; हम आप पर भरोसा करते हैं 
और हर बात के लिए आपका धन्यवाद करते हैं।
आमेन।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे शांति 
की रानी… हम आपको सम्मानित 
करते हैं…

समापन प्रार्थनाएँ हे पवित्र 
सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम पर, बीमारों पर, 
मरणासन्न लोगों पर, शुद्धिकरण स्थान में रहने वाले 
गरीब आत्माओं पर और पूरी दुनिया पर दया करें।
हे पवित्र कुँवारी मरियम, निष्कलंक गर्भाधान, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमारी सभी 
कष्टों, भयों और कठिनाइयों में, प्रलोभनों और 
खतरों में, हमेशा हमारी सहायता करें और हमारी रक्षा 
करें

दैत्यों से।
हम आप पर भरोसा करते हैं और हर चीज़ के लिए आपका 
धन्यवाद करते हैं। आमीन।
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संत जोसेफ, हमारे और मरते हुए लोगों के 
संरक्षक और रक्षक, पवित्र यीशु मसीह के 
पालक पिता और धन्य कुँवारी मरियम के पति। 
हम आपसे विनती करते हैं; के लिए प्रार्थना 
करें

संत जोसफ, हमारे संरक्षक और रक्षक तथा 
मरणासन्न लोगों के रक्षक, पवित्र यीशु 
मसीह के पालक पिता और धन्य कुंवारी 
मरियम के पति। हम आपसे प्रार्थना करते हैं; 
धन्य कुंवारी मरियम के लिए प्रार्थना करें।
धन्य कुँवारी मरियम।

हम, बीमारों और मरणासन्न लोगों के लिए; हम आपसे विनती करते हैं; हमारी प्रार्थना करें,
अब और हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय। 
आमीन।

सर्वशक्तिमान और दयालु पवित्र त्रिमूर्ति, 
ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, 
हम और सभी लोगों को आशीर्वाद दें और 
हमारी रक्षा करें। आमेन।
हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय 
पुत्र के साथ,
† हमें और सभी लोगों को आशीर्वाद दें और 
हमारी रक्षा करें। आमीन।

बीमारों और मरणासन्न लोगों को, अब और हमेशा 
और हमारे मरने के समय पर। आमीन।

सर्वशक्तिमान, दयालु पवित्र त्रिमूर्ति, 
परमेश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम 
पर और सभी लोगों पर आशीर्वाद दें और रक्षा 
करें। आमीन।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय † पुत्र के 
साथ मिलकर हमारी मध्यस्थता करें और सभी लोगों 
को अपनी सुरक्षा और आशीर्वाद प्रदान करें। 
आमीन।
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हमारे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के पवित्र घावों और पवित्र रक्त की आराधना

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा,
हम अपने पवित्र ईश्वर, हमारे राजा और उद्धारकर्ता यीशु मसीह के सभी विजयी पवित्र घावों 
की पूजा और आराधना करते हैं, जो धन्य कुँवारी मरियम, संत जोसेफ, संतों और स्वर्ग और 
स्वर्गलोक में सभी पवित्र स्वर्गदूतों के साथ एकजुट हैं।

1. हम यीशु मसीह के पवित्र हृदय के पवित्र घाव और कीमती लहू की पूजा और 
आराधना करते हैं।
हम पर दया करें, हमें पाप और उसके परिणामों से, और उन सभी को जो कमजोरी और अंधकार में 
हैं और जो विधर्म का अनुसरण करते हैं, मुक्ति दें। अपने दयालु, घायल हृदय के प्रेम के द्वारा, 
हमें, बीमारों, मरणासन्न लोगों को चंगा करें
और अविश्वासी आत्माओं को। उन्हें आप में दृढ़ विश्वास और आशा प्रदान करें। हम सभी को 
अपनी रोशनी, शक्ति, साहस, सत्य का ज्ञान और शांति प्रदान करें, ताकि हम सभी आपकी 
पवित्र इच्छा को पूरा कर सकें।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर – † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर दया करें। 
ईश्वर के पवित्र, यीशु मसीह के हृदय में हुए घाव के द्वारा, सभी को अनुग्रह, प्रेम और शांति 
प्रदान करें, और हम प्रार्थना करते हैं कि आप पापियों को बचाएँ और उन्हें धर्म की ओर मोड़ें।

2. हे पवित्र † परमेश्वर पिता, हम पवित्र परमेश्वर के हाथों में पवित्र घावों का 
सम्मान और आराधना करते हैं

यीशु मसीह।
हम पर दया करें; पवित्र घावों और उनके बहाए गए अनमोल लहू के द्वारा, हम अपने लिए और उन 
लोगों के लिए प्रार्थना करते हैं जो आपको नहीं जानते और पाप की कीचड़ में डूबकर नष्ट होने के 
खतरे में हैं, विशेष रूप से उन लोगों के लिए जो आज मरेंगे।
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कृपया हमें और सभी को अनुग्रह, प्रेम, पश्चाताप, पाप न करने का दृढ़ संकल्प, और आप में 
पूर्ण भक्ति प्रदान करें, ताकि हम सभी शीघ्र ही स्वर्ग में आपके साथ हो सकें।

हे पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, पवित्र परमेश्वर, यीशु मसीह के 
हाथों में पवित्र घावों के द्वारा, हमें और सभी आत्माओं को शैतान की युक्तियों से बचाइए, और 
यह अनुग्रह प्रदान कीजिए कि हम हमेशा आपके साथ रह सकें और अनंत जीवन की आशा रख 
सकें।

3. हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम 
पर दया करें।
हम पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के पैरों के पवित्र घावों की पूजा और आराधना करते हैं।
आपके पवित्र घावों और बहाए गए बहुमूल्य रक्त के द्वारा, सभी लोगों को उनके पापों से शुद्ध 
और पवित्र कीजिए, ताकि वे आपकी स्तुति, सम्मान और प्रेम कर सकें, आपकी सेवा कर सकें, 
आपकी इच्छा को पूरा कर सकें, आप के प्रति वफादार रह सकें, और कि, आपकी कृपा से, वे सदा 
के लिए आपके साथ रह सकें।

हे पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर – † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर दया करें। पवित्र 
परमेश्वर, यीशु मसीह के चरणों के पवित्र घावों और बहुमूल्य लहू के द्वारा, जो आपने हमारे और 
सभी लोगों के लिए बहाया, हमें और सभी आत्माओं को छुटकारा दें; हमें नरक से बचाएँ, विशेष रूप 
से उन लोगों को जिन्हें आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता है। हम सभी आत्माओं को 
अनंत काल के लिए स्वर्ग की ओर ले चलें।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति,
 † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, आपकी इच्छा पूरी हो। आमीन।



76

सत्य शरीर की जय हो

२. परमेश्वर का लहू, जो हमारे लिए बहाया गया / उद्धारकर्ता के घावों से लाल, ने हमारे लिए स्वर्ग खोल दिया 
है, / हमें अनंत मृत्यु से छुड़ाया है! हे प्रभु, शत्रु हर ओर से धमकी देता है / हिंसा और छल के साथ; हमें 
प्रार्थना करने में मदद करें, हमें लड़ने में मदद करें, / मृत्यु के समय हमें मजबूत करें।
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हमारी पवित्र परमेश्वर माता – परमेश्वर की माता

पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर † परमेश्वर पिता, परमेश्वर पुत्र और पवित्र आत्मा।

हम आपको नमस्कार करते हैं, हे पवित्र कुँवारी मरियम, हमारी शांति की रानी।
आप हमारी अच्छी माता, सभी अनुग्रहों की प्रशंसनीय महान मध्यस्थता 
हैं।
हे उद्धारकर्ता की माता, हम तुमसे प्रेम करते हैं। कृपया हम 
पापियों के लिए सदैव मध्यस्थता करो, ताकि हम सभी स्वर्ग में 
प्रवेश कर सकें।
पवित्र ईश्वर की माता और हमारी प्रिय माता — ईश्वर की माता।
हम हमेशा पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के जन्म और सभी चीज़ों के लिए 
आपको धन्यवाद देते हैं।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, अब और हमेशा, कि आप हमारी और सभी लोगों की 
रक्षा करें और हमें आशीर्वाद दें। आमीन।

19 नवंबर 2023
परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता

पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर † परमेश्वर पिता, परमेश्वर पुत्र और पवित्र आत्मा।

हम आपको नमस्कार करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम, हमारी 
शांति की रानी।
आप, हमारी अच्छी माता, सभी अनुग्रहों की अत्यधिक प्रशंसनीय और महान मध्यस्थ। हे 
उद्धारकर्ता की माता, हम आपसे प्रेम करत ेहैं। हमारे पापियों के लिए सदैव प्रार्थना करें,
ताकि हम सभी स्वर्ग में पहुँच सकें। पवित्र ईश्वर की माता और 
हमारी प्रिय माता,
हे परमेश्वर की पवित्र माता, हम पवित्र परमेश्वर, यीशु मसीह के जन्म और सभी चीजों 
के लिए आपको धन्यवाद देते हैं।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमारी और सभी लोगों की रक्षा करें 
और हमें आशीर्वाद दें, अब और हमेशा। आमीन।
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पवित्र त्रिमूर्ति, अनन्त ईश्वर, † पिता, 
पुत्र और पवित्र आत्मा।

दयालु यीशु मसीह,
यरूशलेम में कलवारी पर अपने क्रूस के द्वारा, 
आपने संपूर्ण को बचाया है
संसार। हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: 
युद्धों को समाप्त करें और न करें
नए युद्ध भड़कने दें, जहाँ वे लोगों को निराशा में 
घसीटते हैं, कत्लेआम, महान अकाल और विनाश 
लाते हैं!
हमें परोपकार, शरीर का स्वास्थ्य प्रदान 
करें
और आत्मा, और शाश्वत शांति। हमें नरक से 
बचाएँ और हमें तथा अपने सभी सेवकों को स्वर्ग 
में ले जाएँ,
ताकि हमें अनंत जीवन प्राप्त हो। हम आपकी 
स्तुति, महिमा, प्रेम और आराधना करते हैं; हम 
आप पर भरोसा करते हैं और अपनी मुक्ति के 
लिए आपको धन्यवाद देते हैं।

ईश्वर की पवित्र माता, शांति की रानी,
हे कुंवारी मरियम, शक्तिशाली और 
निर्दोष गर्भाधान।
आप बीमारों का उद्धार हैं
और ईसाइयों की सहायिका।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं: हमें अपने पवित्र 
स्वर्गदूतों के साथ सुरक्षित रखें।

पवित्र त्रिमूर्ति, शाश्वत ईश्वर, † पिता, पुत्र 
और पवित्र आत्मा।
दयालु यीशु मसीह, यरूशलेम के कल्वारी पर 
आपके क्रूस पर चढ़ाए जाने के द्वारा, आपने 
संपूर्ण जगत को उद्धार दिया है।
हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: 
युद्धों को समाप्त करें और नए युद्धों को 
भड़कने न दें, जहाँ भी वे लोगों को निराश 
करते हों, हत्याओं का कारण बनते हों, और 
बड़े अकाल तथा विनाश लाते हों!
हमें अपना प्रेम, शरीर और आत्मा का स्वास्थ्य, 
और स्थायी शांति प्रदान करें।
हमें नरक से बचाएँ और हमें तथा अपने सभी 
बच्चों को स्वर्ग ले जाएँ, ताकि हमें अनंत जीवन 
प्राप्त हो।
हम हमारे उद्धार के लिए आपकी स्तुति, सम्मान, 
प्रेम, आराधना करते हैं, आप पर विश्वास करते हैं 
और आपका धन्यवाद करते हैं।

ईश्वर की पवित्र माता, शांति की रानी, 
शक्तिशाली कुंवारी मरियम और निर्दोष 
गर्भाधान।
आप बीमारों का उद्धार और ईसाइयों की सहायक 
हैं।
कृपया हमें के साथ सुरक्षित रखें
आपके पवित्र स्वर्गदूतों के साथ।



सत्
तास
ीस

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं: कि पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर, दूर 
भगाने के लिए अनुमति, इच्छा और 
क्रिया प्रदान करें
संक्रामक रोग। हम आपसे प्रेम करते हैं, हम 
आपकी स्तुति करते हैं, हम आप पर विश्वास 
करते हैं और हम आपकी महान सहायता, 
सुरक्षा और कार्य के लिए आपको धन्यवाद 
देते हैं।

आमेन।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; 
पवित्र त्रिमूर्ति की अनुमति, इच्छा और कार्य 
के द्वारा, संक्रामक (संक्रमक) को नष्ट करें
रोगों को नष्ट करें। हम आपसे प्रेम करते हैं, 
आपकी स्तुति करते हैं, आप पर विश्वास करते हैं 
और आपकी महान सहायता, सुरक्षा और शक्ति 
के लिए धन्यवाद देते हैं।

आमेन।
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निर्दोष गर्भाधान, उद्धारकर्ता की 
गौरवान्वित माता और
शांति की रानी। सभी अनुग्रहों की महान 
मध्यस्थ, पीड़ितों की सह-उद्धारक और 
उद्धार;
हम पापियों पर दया करें। क्योंकि हम आपसे प्रेम 
करते हैं,
हम तेरे और तेरे बच्चों के हैं,
हम आपसे विनती करते हंै
शरीर और आत्मा के उपचार के लिए। हम 
अपनी बुद्धि को,
हमारा मन, हमारी स्मृति, हमारा रक्त संचार, 
हमारा हृदय, हमारा मधुमेह, हमारे जोड़ों के रोग 
और हमारी सभी दुर्बलताएँ। हे परमेश्वर की 
पवित्र माता और
हमारी प्रिय माता, आवश्यकता के समय हमारी 
सहायिका, हम विनती करते हैं
हम आपसे विनती करते हैं; हमें अपने पवित्र 
स्वर्गदूतों द्वारा शैतान से बचाएँ, रक्षा करें और 
सुरक्षित रखें, जो हमें परीक्षा में डालता है,
जो प्रार्थना में हमें रोकता है और हमारे काम में 
हमें परेशान करता है।
प्रिय माता, इन कठिन समयों में हमारे साथ रहिए, 
जब तक कि हमें अनंत काल के लिए स्वर्ग का 
वारिस न मिल जाए। आमेन।

निर्दोष गर्भाधान, उद्धारकर्ता की उत्कृष्ट 
माता और हमारी शांति की रानी।
सभी अनुग्रहों की महान मध्यस्थ, सह-
मोचनकर्ता और रोगियों के स्वास्थ्य:
हम पापियों पर दया करें।
क्योंकि हम आपसे प्रेम करते हैं, आपसे 
संबंधित हैं और आपके बच्चे हैं, हम शरीर और 
आत्मा के चंगा होने की प्रार्थना करते हैं।
हम अपनी बुद्धि, आत्मा, स्मृति, रक्त परिसंचरण, 
हृदय, मधुमेह,
वातरोग और हमारी सभी बीमारियों 
को।
ईश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, आवश्यकता के समय सहायिका,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: 
हमें अपने पवित्र स्वर्गदूतों द्वारा उन 
दुष्टात्माओं से बचाएँ, संरक्षित करें और 
हमारी रक्षा करें जो
हमें परीक्षा में डालते हैं, हमें प्रार्थना 
करने से रोकते हैं और जब हम काम करते 
हैं तो हमें परेशान करते हैं।
इन कठिन समयों में हमारे साथ रहो, हे प्रिय 
माता, जब तक हम

सदैव के लिए। आमीन।



सबकी मदद करने वाली प्रार्थना (हम सभी के 
नाम पर और सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना करते हैं)
सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति –
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम आपसे 
प्रार्थना करते हैं: हमारी और सभी लोगों की मदद 
करें,
ताकि हम हमेशा आपसे वफादार रहें। हमें और सभी 
लोगों को अधिक स्पष्ट रूप से देखने में मदद करें, हमें 
और सभी लोगों को अधिक स्पष्ट रूप से सुनने में 
मदद करें, हमें और सभी लोगों को
अच्छी तरह समझने मंे,
हमें और अधिक स्पष्ट रूप से सोचने में मदद 
करें और भुलक्कड़ न होने दें।
हमें और स्पष्ट रूप से बोलने में मदद करें, हमें 
अधिक भक्ति के साथ प्रार्थना करने में मदद 
करें,
हमें आप में और दृढ़ता से विश्वास करने 
में मदद करें
और आपकी पवित्र ज्योति से प्रकाशित हों।
हे पवित्र परमेश्वर पिता, हमें हमेशा 
आपको प्रेम करने में सहायता करें,
और हमारे पड़ोसी से भी प्रेम करने में।
हमारी सहायता करें कि हम विनम्र रहें और हमेशा 
झुकें।
हमारी सहायता करें कि हम हमेशा क्षमा कर सकें
और संघर्ष से बचें।
हमारी मदद करें कि हम निर्णय न करें। हमारी मदद 
करें कि हम हमेशा अपने पापों को पहचानकर उनका 
पश्चाताप करें। हमारी मदद करें कि हम हर चीज़ के 
लिए आपको धन्यवाद दें।
हमारी सहायता करें कि हम आपकी पवित्र इच्छा 
को और अधिक निष्ठापूर्वक करें।
आमेन। ८१

सभी के लाभ के लिए प्रार्थना (आओ हम सभी के 
नाम पर और सभी लोगो ंके लिए प्रार्थना करें)
सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति –† पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा, हम आपसे प्रार्थना करते हैं: हमारी 
और सभी लोगों की सहायता करें,
कि हम हमेशा आपसे वफादार रहें। हमें और अधिक 
स्पष्ट रूप से देखने में मदद करें, हमें और अधिक 
स्पष्ट रूप से सुनने में मदद करें, हमें
और अधिक स्पष्ट रूप से समझने मंे,
हमें और अधिक स्पष्ट रूप से सोचने और भूलने की 
आदत पर काबू पाने में मदद करें।
हमें और स्पष्ट रूप से बोलने में मदद करें, हमें और 
भक्तिपूर्वक प्रार्थना करने में मदद करें, हमें आप में 
और दृढ़ता से विश्वास करने में मदद करें और बने 
रहने में
प्रकाश।
हमारी मदद करें
सदैव आपको प्रेम करने में, हे पवित्र पिता 
परमेश्वर,
और अपने पड़ोसी। हमें विनम्र बने रहने और 
हमेशा झुकने में मदद करें,
हमेशा क्षमाशील रहने और झगड़ों 
से बचने में हमारी मदद करें,
हमें निर्णय न लेने में मदद करें, हमें हमेशा अपने पापों 
को पहचानने में मदद करें
और उनका पश्चाताप करंे,
सभी चीजों के लिए हम आपको धन्यवाद दे सकें,
आपकी पवित्र इच्छा को पूरा करने में बेहतर करने 
में हमारी मदद करें। आमीन।

१२ सितंबर २०२५



(पहला प्रार्थना)

हे मसीह की आत्मा, 
हमें पवित्र कीजिए।
हे मसीह के शरीर, हमें बचाओ। हे मसीह के लहू, 
हमें नशा कराओ। मसीह के हृदय के जल,
हमें धो।
मसीह का दुःख, हमें सांत्वना दे। हे अच्छे यीशु, 
हमारी सुनो।
हमें अपने घावों में छिपा लो।
हमें आपसे अलग न होने दें।
हमें राक्षसों से 
बचाओ।
हमारे मृत्यु के समय, हमें बुलाएँ,
और हमें आज्ञा दें कि हम आपके पास 
आएं, ताकि हम आपके संतों के साथ 
आपकी स्तुति कर सकें।
तेरे राज्य में युगानुयुग। आमीन।

(दूसरी प्रार्थना)

हे दयालु और पवित्र प्रभु, परमेश्वर 
और यीशु मसीह, हमारे राजा और 
उद्धारकर्ता, हम आपसे विनती करते 
हैं, हमारी प्रार्थना सुनें।
हे मसीह की आत्मा, हमें पवित्र करो। हे मसीह 
के शरीर, हमें बचाओ। हे मसीह के रक्त, संसार 
भर के सभी टबर्नाकल्स में
महापवित्र वेदी के संस्कार में, अनेक 
आत्माओं को मदहोश कर दो

और हम पर भी। ८२

(पहली प्रार्थना)

हे मसीह की आत्मा, हमें 
पवित्र कीजिए।
मसीह का शरीर, हमें उद्धार दे। मसीह का 
रक्त, हमें संतृप्त कर।
मसीह के हृदय का जल, हमें धो।
हे प्रभु यीशु, हमारी प्रार्थना सुनें। हमें अपने 
घावों में आश्रय दें।

हम कभी भी आपसे अलग न 
हों।
हमें दुष्ट आत्माओं से बचाओ।
हमारी मृत्यु के समय, हमें बुलाएँ
और हमें आप तक आने का आमंत्रण दें, और अपने 
संतों के साथ

आपकी स्तुति करने
आपके राज्य में, युगों-युगों तक। 
आमीन।

(दूसरी प्रार्थना)

हे भले, पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हे 
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, 
हम प्रार्थना करते हैं, हमें सुनिए।
हे मसीह की आत्मा, हमें पवित्र कीजिए; हे 
मसीह के शरीर, हमें छुड़ाइए; हे मसीह के 
लहू, संसार के सभी गोष्ठीगृहों में
वेदी के परम पवित्र संस्कार में, कृपया कई लोगों को 
पोषित करें

आत्माओं और हम पर कृपा करें।
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हमें अपने पवित्र घावों में ग्रहण करें,
यीशु मसीह के पवित्र हृदय का जल, हमें शुद्ध 
करो।
मसीह के कष्ट, हमें बल प्रदान करें। शैतान 
के फंदों से, हमेशा मर रहे अनेक लोगों और 
हम सबकी रक्षा करें।
हे पवित्र आत्मा, हमारे भीतर हमारे बपतिस्मा 
को नवीनीकृत करें।
हमें आपसे अलग न होने दें।
हमारी मृत्यु के समय, हमें बुलाएँ,
हमें अपने पास आने की कृपा दें,
ताकि, पवित्र स्वर्गदूतों, संतों और 
शुद्धिकरण स्थल में आपकी आत्माओं के 
साथ मिलकर, हम आपकी स्तुति कर सकें, 
और स्वर्ग में आपके साथ अनंत जीवन जी 
सकें।

आमेन।

हमें अपने पवित्र घावों में स्वीकार करें,
यीशु मसीह के पवित्र हृदय का जल, हमें शुद्ध करो। 
मसीह के दुःख, हमें बल दो।
शैतान के फंदों से, मर रहे अनेक लोगों और हम 
सबकी रक्षा करो।
हे पवित्र आत्मा, हमारे बपतिस्मा को 
नवीनीकृत करें। हमें कभी भी आपसे अलग न 
होने दें।
हमारे मृत्यु के समय, हमें बुलाएँ
हमें आप तक आने की कृपा प्रदान करें,
आपके पवित्र स्वर्गदूतों, संतों और शुद्धिकरण 
स्थान की आत्माओं के साथ, हम आपकी स्तुति 
करते हैं, ताकि हम आपके साथ रह सकें

सदैव के लिए आपके साथ रहें। आमीन।
फातिमा की माता का दिन,

13. फरवरी 2022
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सर्वव्यापी, शाश्वत, पवित्र त्रिमूर्ति,
हम आप में विश्वास करते हैं, आपकी स्तुति और प्रेम करते हैं, और आपके अनंत प्रेम, दया और 
कृपा के लिए, और यरूशलेम में गोलगोथा पर पवित्र क्रूस पर हमें छुटकारा देने के लिए आपका 
धन्यवाद करते हैं। आप हमारे राजा, मुक्तिदाता, उद्धार और अनंत जीवन हैं।
हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपने कहा: 'जो हृदय से शुद्ध हैं, वे स्वर्ग में मुझे देखेंगे और अनंत 
काल तक सुखी रहेंगे, जहाँ न तो पीड़ा है और न ही दुःख।'
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, परम पवित्र कुँवारी मरियम, हमारी माता और रानी, सभी 
अनुग्रहों की महान मध्यस्थ, संत जोसेफ, मरने वालों के संरक्षक, और सभी पवित्र स्वर्गदूतों और 
संतों के साथ,
सदैव हमारी सहायता और सुरक्षा बने रहें।
हम आपसे प्रार्थना करते हंै कि आप हमारे साथ रहंे, तब भी जब हम लोगों से डरते हों, उत्पीड़ित हों, 
पीड़ित हों, बीमार हों, और

हमारी मृत्यु के समय।
सभी खतरों और प्रलोभनों में हमें शैतान से बचाइए और उसकी बुराई से मुक्ति दीजिए।
सर्वशक्तिमान और सामर्थी परमेश्वर, स्वर्ग और पृथ्वी के सृष्टिकर्ता, हम आप पर भरोसा करते 
हंै।
कृपया हर जगह सभी राक्षसों से उनकी शक्ति, सामर्थ्य और बुद्धि छीन लंे, और हमेशा उनकी योजनाओं 
और कर्मों को विफल करंे, विशेष रूप से जब वे हमंे प्रभावित करने और अपने दुर्भावनापूर्ण इरादों को पूरा 
करने का प्रयास करते हंै।
सर्वशक्तिमान और पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हंै कि जहाँ युद्ध पहले से ही छिड़ चुका है, उसे 
समाप्त करंे और एक नए युद्ध के शुरू होने न दंे।
कृपया पापियों को परिवर्तित करंे, बीमारों को चंगा करंे और मर रहे लोगों को बचाएँ। गरीब 
आत्माओं को ... से मुक्त करंे
शुद्धिकरण। हमारी और सभी लोगों की सहायता करें और हमें ज्ञान प्रदान करें, ताकि हम हमेशा पाप 
को पहचान सकें और कभी भी उसमें सहमति न दें, बल्कि अनुग्रह, प्रेम और शांति में आपकी 
इच्छानुसार जीवन जिएं, और हमेशा के लिए स्वर्ग का वारिस बनें।
हम यह हमारे दयालु प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह के द्वारा प्रार्थना करते हैं, जो आप, परमपिता 
परमेश्वर और पवित्र आत्मा परमेश्वर के साथ, युगानुयुग जीवते और राज्य करते हैं। आमीन।
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हे पवित्र त्रिमूर्ति, अनंत और सर्वव्यापी, हम आप में विश्वास करते हैं, हम आपकी 
स्तुति करते हैं और आप से प्रेम करते हैं,
और हम आपके अनंत प्रेम, भलाई और दया के लिए आपको धन्यवाद देते हैं, कि आपने हमें बचाया है

यरूशलेम में गोलगोथा पर पवित्र क्रूस पर।
आप हमारे राजा, उद्धारकर्ता, मोक्ष और अनंत जीवन हैं। हे पवित्र प्रभु परमेश्वर, आपने 
कहा:
"जो कोई भी मुझसे अपने पूरे हृदय से प्रेम करता है, वह मुझे स्वर्ग में देखेगा
और वहाँ अनंतकाल तक धन्य रहेंगे, जहाँ कोई दुःख या उदासी नहीं है।" हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं, सर्वपवित्र कुँवारी मरियम, हमारी माता और रानी, सभी अनुग्रहों की महान मध्यस्थता 
करने वाली, संत जोसेफ, मरने वालों के संरक्षक, और सभी पवित्र स्वर्गदूतों और संतों के साथ — कि 
आप सदैव हमारी सहायता और सुरक्षा बने रहें। हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि जब हमें मनुष्यों का भय 
लगे, जब हम उत्पीड़न, पीड़ा या बीमारी से पीड़ित हों, और हमारे मृत्यु के समय, आप हमारे साथ रहें।
हमारी रक्षा करें और हमें दुष्ट आत्माओं के सभी खतरों और प्रलोभनों से बचाएँ।

सर्वशक्तिमान और शक्तिशाली ईश्वर, स्वर्ग और पृथ्वी के स्रष्टा,
हम अपना भरोसा आप पर करते हैं। हम आपसे विनती करते हैं कि आप हर जगह सभी राक्षसों से उनकी 
शक्ति, सामर्थ्य और चालाकी छीन लें;
उनकी योजनाओं और कर्मों को नष्ट कर दें, विशेष रूप से जब वे हमें पीड़ित करने और अपने दुष्ट इरादों को पूरा 
करने का प्रयास करें।
सर्वशक्तिमान और पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं: पहले से छिड़ चुकी युद्धों को समाप्त करें और 
नए युद्धों को उत्पन्न होने न दें।
पापियों को धर्म की राह पर लाएँ, बीमारों को चंगा करें और मरणासन्न लोगों को मुक्ति दें। 
कब्रिस्तान के स्थान से गरीबों की आत्माओं को मुक्त करें।

वह हमारी और सभी लोगों की सहायता करें और हमें ज्ञान प्रदान करें,
ताकि हम पाप को पहचान सकें और उसकी सहमति न दें,
परन्तु हम अनुग्रह, दान और शान्ति में आपकी इच्छा के अनुसार जिएँ, और हमें अनन्त स्वर्ग का वारिस 
होने का सौभाग्य प्राप्त हो।

हम यह प्रार्थना हमारे प्रभु यीशु मसीह के द्वारा करते हैं,
जो परमपिता परमेश्वर और पवित्र आत्मा परमेश्वर के साथ, सदा और सदा तक जीवते और राज्य करते 
हैं। आमीन।

27 अक्टूबर 2025
जुलीयाना, बर्नहार्ड और सैमुअल
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भोजन से पहले प्रार्थना:

हे पवित्र परमेश्वर, जिनसे हम सब कुछ प्राप्त करते हैं, हम आपके उपहारों के लिए आपकी स्तुति 
करते हैं; आप हमें खिलाते हैं क्योंकि आप हमसे प्रेम करते हैं,
कृपया, † हमें और जो कुछ भी आप हमें देते हैं, उस पर अपना आशीर्वाद दें। आमीन।

भोजन के बाद की प्रार्थना:

हे पवित्र परमेश्वर, भोजन और पेय के लिए, सभी अच्छी चीजों के लिए, स्तुति और 
धन्यवाद हो। आपने दिया है, और आप हमेशा देंगे; हमारा पूरा जीवन आपकी स्तुति हो। 
आमीन।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय † पुत्र के साथ, कृपया हमें और सभी लोगों को अपना 
संरक्षण और आशीर्वाद प्रदान करें। आमेन।

टिप्पणी:

भोजन से पहले प्रार्थना करना बहुत महत्वपूर्ण है, क्योंकि अन्यथा शैतान भोजन 
गिरा सकता है या कुछ गिरा सकता है।
यदि आप खाने से पहले प्रार्थना करते हैं, तो आप उससे बीमार नहीं पड़ेंगे और दुष्ट आत्माओं के लिए 
हस्तक्षेप करना लगभग असंभव हो जाएगा।
भोजन से पहले और बाद की प्रार्थनाएँ एक साथ कहना भी अच्छा है; अन्यथा,
भोजन के बाद प्रार्थना करना भूल सकते हैं। टिप्पणी:

एक बार उद्धारकर्ता ने कहा: 'वे आत्माएँ जो जानबूझकर राक्षसों की सेवा करती हैं, उनका 
न्यायाधीश पहले से ही मौजूद है।'
एक टेलीविजन रिपोर्ट (जर्मनी में), स्टालिन (रूस में) ने व्यक्तिगत रूप से कहा: 'मैं तो शैतान की सेवा 
करना ही पसंद करूँगा, क्योंकि शैतान अच्छे कम्युनिस्ट हैं।' पुराने दिनों में साम्यवाद के तहत, लोगों को 
चर्च जाने या ईश्वर में विश्वास करने की अनुमति नहीं थी!

टिप्पणी:
एक बार उद्धारकर्ता ने जे. से कहा: 'यदि आप प्रार्थना में दृढ़ विश्वास रखते हैं और आपको कोई संदेह 
नहीं है, तो यह होगा!'
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पवित्र त्रिमूर्ति की जपमाला, जो बहुत फल देती है

† पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। आमेन।

(शुरुआत में एक बार प्रार्थना करें)

सर्वशक्तिमान पवित्र 
त्रिमूर्ति, शक्तिशाली ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, 
स्वर्ग और पृथ्वी के सृष्टिकर्ता,
आत्माओं के राजा और उद्धारकर्ता, सर्वव्यापी 
और सर्वशक्तिमान, शाश्वत आनंद के राजा, 
सच्चे और विश्वासयोग्य ईश्वर,

अनंत प्रेम,
जीवन और पवित्रता का स्रोत। हम 
आपकी महिमा करते हैं, आपकी स्तुति 
करते हैं और आपकी आराधना करते 
हैं।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं: हमें एक स्थायी और दृढ़ 
विश्वास प्रदान करें।
हमारी आशा को दृढ़ कीजिए, ताकि हम 
शाश्वत स्वर्ग में प्रवेश कर सकें।
हमें अपना प्रेम, विनम्रता, ज्ञान, स्मरण और 
शांति प्रदान करें। हम आपसे विनती करते हैं, 
हमेशा हमारे उद्धार और हमारी रक्षा बने रहें।

हमारी रक्षा करें और
सभी आत्माओं को नरक से बचाएँ।

सर्वशक्तिमान, शक्तिशाली, पवित्र 
त्रिमूर्ति,
† पिता, पुत्र और
पवित्र आत्मा, स्वर्ग और पृथ्वी के स्रष्टा,
आत्माओं के राजा और उद्धारकर्ता, सर्वव्यापी 
और सर्वशक्तिमान, शाश्वत आनंद के राजा, 
सच्चे और विश्वासयोग्य ईश्वर, अनंत प्रेम, 
जीवन और पवित्रता के स्रोत। हम आपको 
सम्मानित करते हैं, स्तुति करते हैं और आराधना 
करते हैं।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमें 
एक स्थायी, दृढ़ और जीवंत विश्वास प्रदान करें।
हममें वह आशा दृढ़ करें कि हम सदा के लिए 
स्वर्ग में प्रवेश कर सकें।
हमें प्रेम, विनम्रता, आपकी बुद्धि, स्मरण 
शक्ति और शांति प्रदान करें।
कृपया हर समय हमारे उद्धार और संरक्षण 
बने रहें।
हमें बचाएँ और
नर्क की सभी आत्माओं को।



हम सभी सेवकों और मर रहे लोगों को अपनी 
कृपा की सहायता प्रदान करें।
हमें और अनेक आत्माओं को स्वर्ग में 
ले जाइए। हम आपसे प्रेम करते हैं, हम 
आप पर विश्वास करते हैं, और सभी के 
लिए

हम आपको धन्यवाद देते हैं। आमीन।

हमें, आपके सभी बच्चों और मर रहे लोगों को, 
अपनी कृपा का सहारा प्रदान करें।
हमें और कई अन्य आत्माओं को स्वर्ग में ले जाएँ।
हम तुझसे प्रेम करते हैं, तुझ पर भरोसा करते हैं और 
हर बात के लिए तुझे धन्यवाद देते हैं।

आमेन।

हम आपको सम्मानित करते हैं, 
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

हमारे पिता… (पृ. 23)

(एक बार प्रार्थना करें) हे मेरे 
प्रभु और पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, 
हम विनम्रतापूर्वक आपसे निवेदन 
करते हैं;
हमारे पापों को क्षमा करें। हमें हमारे पापों के 
लिए पश्चाताप की कृपा और एक अच्छा 
संकल्प प्रदान करें। हमें अपने परम प्रिय और 
दयालु हृदय में स्वीकार करें।
हमें अपना प्रेम, अनुग्रह और शक्ति 
प्रदान करें। हमें नरक से बचाएँ और हमें 
तथा सभी आत्माओं को स्वर्ग तक ले 
जाएँ, विशेष रूप से उन पर जो दया की 
सबसे अधिक आवश्यकता में हैं।
आपका। आमीन। अस्सी आठ

(बड़ी मनक)

हम आपको सम्मानित करते हैं,
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
इस प्रकार अब और सदा, और युगानुयुग। 
आमीन।

हमारे पिता… (पृ. 23)

(एक बार प्रार्थना करें) मेरे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: 
हमारे पापों को क्षमा करें। हमें हमारे पापों के 
लिए पश्चाताप की कृपा और एक दृढ़ संकल्प 
प्रदान करें।
हमंे अपने प्रेममय, दयालु हृदय मंे स्थान दंे।
हमंे प्रेम, अनुग्रह और शक्ति प्रदान 
करंे।
हमें नरक से बचाएँ और हमें तथा सभी आत्माओं को 
स्वर्ग ले जाएँ, विशेष रूप से उन
जो आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता मंे हंै। 
आमीन।
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हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम, अनुग्रह से 
परिपूर्ण,
हे पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर आपके साथ हो। 
आप सभी स्त्रियों में धन्य हैं, और आपके गर्भ 
का फल भी धन्य है,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, 
शक्तिशाली ईश्वर; हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं, हमें और सभी 
लोगों को अपनी ज्योति, अपना प्रेम, और 
शरीर तथा आत्मा का स्वास्थ्य प्रदान 
करें,

(रोज़री का प्रत्येक दशक तीन बार प्रार्थना करें)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
हे पवित्र कुँवारी मरियम, अनुग्रह से 
परिपूर्ण। पवित्र त्रिमूर्ति तेरे साथ है।
स्त्रियों में धन्य है तू, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

सर्वशक्तिमान, शक्तिशाली पवित्र 
त्रिमूर्ति; हम विनम्रतापूर्वक आपसे 
प्रार्थना करते हैं; हमें और सभी लोगों को 
अपनी प्रकाश, प्रेम, शरीर और आत्मा का 
स्वास्थ्य, अनुग्रह प्रदान करें

grátiam et pacem perpétuam, और शाश्वत शांति।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे 
शांति की रानी,
ईश्वर की पवित्र माता और हमारी 
प्रिय माता,
हम पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और 
हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय। आमीन।

हम आपको सम्मानित करते हैं, हे 
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

यह जपमाला सभी लोगों के लिए प्रार्थना की जानी है!

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे शांति 
की रानी,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता,
हम पापियों के लिए प्रार्थना करें,
अब और हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय में। 
आमीन। हम आपको सम्मानित करते हैं,

पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ 
में था,
इस प्रकार अब और सदा और युगानुयुग। 
आमीन।

डी-फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन, 30 जनवरी 2023 जुलियाना एबर्ट, 
बर्नहार्ड कोपेनहागेन
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† सर्वशक्तिमान, शाश्वत, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
प्रभु यीशु मसीह, अनंत प्रेम, हमारे राजा और उद्धारकर्ता।

आप हमारी परीक्षा और सुधार के लिए शैतान के प्रलोभनों को अनुमति देते हैं।
पृथ्वी पर आपकी परीक्षाएँ न्यायसंगत हैं।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमें हमेशा हमारे पापों के लिए पश्चाताप की कृपा और 
एक अच्छा संकल्प प्रदान करें।
हमें क्षमा करें और सभी पापों से हमें मुक्ति दें।
अपनी सर्वशक्तिमानता, शक्ति और प्रभुत्व से, हमें हर समय दुष्टात्माओं और राक्षसों के 
प्रलोभनों और यातनाओं से बचाएँ, और उन सभी को, जो यहाँ और पूरी दुनिया में आत्माओं का 
शिकार करते हैं और उन्हें पीड़ित करते हैं, उनके विनाश की तलाश में रहते हैं, अनंत काल के लिए 
नरक में डाल दें।

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, कृपया हमें अपने प्रेममय और दयालु हृदय में स्वीकार करें।
हमें अपना अनुग्रह, अनंत प्रकाश, शांति और शक्ति प्रदान करें, ताकि हम आपके प्रेम के 
अनुसार जीवन यापन कर सकें।

प्रभु यीशु मसीह, पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर,
यह सब आपकी परम महिमा और सभी आत्माओं के उद्धार के लिए है।

हमें नरक से बचाएँ और स्वर्ग तक ले जाएँ, विशेष रूप से उन सभी आत्माओं को
जो आपकी दया के सबसे अधिक जरूरतमंद हैं।

हम आप पर भरोसा करते हैं और हर चीज़ के लिए आपका धन्यवाद करते हैं।
स्वर्ग में और पृथ्वी पर, हमारे प्रभु और परमेश्वर, आपकी स्तुति हो। आमीन।

'हे प्रभु, हमें सुनें' पर टिप्पणी:
'हे प्रभु, हमारी सुनो', उदाहरण के लिए मध्यस्थता प्रार्थनाओं में, एक अनुरोध नहीं बल्कि 
एक आज्ञा है। उद्धारकर्ता कहते हैं: जो कुछ भी तुम माँगोगे, वह तुम्हें मिलेगा। किसी 
को परमेश्वर को आज्ञा नहीं देनी चाहिए। हमें प्रार्थना करनी चाहिए: … 'हम आपसे 
विनती करते हैं, हमारी सुनिए।'
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सर्वशक्तिमान, शाश्वत पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर,
प्रभु यीशु मसीह, अनंत प्रेम, हमारे राजा और उद्धारकर्ता।

हम आपसे विनती करते हैं; हमें हमेशा हमारे पापों के लिए पश्चाताप की कृपा और सद्संकल्प प्रदान 
करें। हमें क्षमा करें और हमारे सभी पापों से बचाएँ। हम नम्रतापूर्वक आपसे विनती करते हैं, आपकी 
सर्वशक्तिमानता के द्वारा, कि आप हमें हर समय शैतान के प्रलोभनों से और
जो आत्माओं के विनाश के लिए यहाँ और संसार में घूमते हैं, और सभी दुष्टात्माओं को हमेशा के लिए 
नरक में डाल दें। हमें अपने प्रेममय और दयालु हृदय में स्वीकार करें।
हमें अनुग्रह, प्रकाश, शाश्वत शांति और अपने प्रेम के अनुसार जीने की आपकी शक्ति प्रदान करें।
यह सब पवित्र त्रिमूर्ति की महिमन महिमा के लिए है। हमें नरक से बचाएँ और स्वर्ग में ले जाएँ, 
विशेष रूप से उन सभी आत्माओं को जो आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता में हैं।

हम आप पर भरोसा करते हैं और हर बात के लिए आपको धन्यवाद देते हैं।
धन्य हैं आप, हे प्रभु हमारे परमेश्वर, स्वर्ग में और पृथ्वी पर। आमीन।
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यीशु के पवित्र हृदय की प्रार्थना

1. यीशु के पवित्र हृदय की स्तुति 
हो, प्रेम हो और कृतज्ञतापूर्वक 
धन्यवाद हो।

2. हे यीशु के पवित्र हृदय, मैं 
तुमसे प्रेम करता हूँ।
हे प्रभु, मुझे यह अनुग्रह प्रदान करें कि मैं 
दूसरों को आपका प्रेम करने में सहायता कर 
सकूँ।

3. हे यीशु के पवित्र हृदय, हम आपसे 
विनती करते हैं; हमें अपनी अनंत ज्योति 
प्रदान करें,
ताकि हम आपको पहचान सकें, आपसे प्रेम कर 
सकें और आपका अनुकरण कर सकें।

4. यीशु का हृदय, प्रेम से परिपूर्ण
, मैं आपसे विनती करता हूँ, पृथ्वी पर शाश्वत 
शांति का राज हो, जो परोपकार का फल है।
और न्याय।

5. यीशु का पवित्र हृदय,
मैं अपना जीवन और स्वयं को धन्य कुँवारी 
मरियम के माध्यम से आपको समर्पित करता 
हूँ।

यीशु के पवित्र हृदय की प्रार्थना

1. धन्य, प्रिय और कृतज्ञ हृदय से 
स्तुति हो यीशु का पवित्र हृदय।

2. हे यीशु के पवित्र हृदय, मैं 
आपसे प्रेम करता हूँ।
कृपया मुझे यह अनुग्रह प्रदान करें कि मैं दूसरों 
को भी आपसे प्रेम करने में मदद कर सकूँ।

3. हे यीशु के पवित्र हृदय, कृपया हमें 
अपनी अनंत ज्योति प्रदान करें, ताकि 
हम आपको पहचान सकें, प्रेम कर सकें 
और अनुकरण कर सकें।

4. यीशु का प्रेममय हृदय, कृपया यह 
अनुग्रह प्रदान करें कि पृथ्वी पर शाश्वत 
शांति का राज हो, जो प्रेम का फल है।

और न्याय।

5. यीशु का पवित्र हृदय,
मैं अपना जीवन और स्वयं को धन्य कुँवारी मरियम 
के माध्यम से आपको समर्पित करता हूँ।
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संतक़ुम कोर जेसु,
सभी अच्छाइयों के स्रोत, मैं आपकी आराधना 
करता हूँ, मैं आप में विश्वास करता हूँ, मैं आप में 
आशा रखता हूँ, मैं आपसे प्रेम करता हूँ, और मैं 
अपने सभी पापों के लिए पश्चाताप करता हूँ।
मैं अपना दीन हृदय आपको अर्पित करता हूँ। इसे 
विनम्र, धैर्यवान, शुद्ध और सभी बातों में 
आपकी इच्छा के प्रति आज्ञाकारी बनाइए।
खतरे के समय मेरी रक्षा करें, दुःख और कष्ट 
के समय मुझे सांत्वना दें। मुझे शरीर और आत्मा 
का स्वास्थ्य प्रदान करें,
तव † आशीर्वाद
मेरे सभी कार्यों पर और एक पवित्र मृत्यु की 
कृपा। आमीन।

यीशु का पवित्र हृदय,
सभी अच्छाइयों के स्रोत, मैं आपकी आराधना 
करता हूँ, मैं आप पर विश्वास करता हूँ, मैं आप में 
आशा रखता हूँ, मैं आपसे प्रेम करता हूँ और मैं 
अपने सभी पापों से पश्चाताप करता हूँ। मैं अपना 
दीन हृदय आपको अर्पित करता हूँ। इसे विनम्र, 
धैर्यवान, पवित्र,
और सभी बातों में आपकी इच्छा के प्रति 
आज्ञाकारी बनाएं। मुझे खतरे के समय में 
सुरक्षित रखें, दुःख और संकट के समय में मुझे 
सांत्वना दें।
मुझे शरीर और आत्मा की तंदुरुस्ती, मेरे सभी 
कार्यों पर आपकी † कृपा, और एक पवित्र मृत्यु 
की अनुग्रह प्रदान करें। आमेन।



टी डीयम सैंक्टम
(ए सैंक्टो एम्ब्रोसियो) हम 

आपकी स्तुति करते हैं, हे पवित्र एक; हम आपको 
स्वीकार करते हैं, हे प्रभु।
सारी पृथ्वी आपको, हे शाश्वत पिता, पूजनीय माने। 
आपको, सभी संतों, पवित्र स्वर्गदूतों, आपको स्वर्ग
और स्वर्ग में सभी पवित्र शक्तियों 
को:
स्वर्ग में स्वर्गीय शक्तिओं के साथ, पवित्र खेरूबिम 
और पवित्र सेराफिम आपको स्तुति करते हैं; वे 
अनवरत स्वरों में जयजयकार करते हैं: पवित्र, 
पवित्र, पवित्र है सेनाओं का प्रभु परमेश्वर।
आकाश और पृथ्वी तेरी महिमा की भव्यता से 
परिपूर्ण हैं।

ते देउम संक्टुम
(संत एम्ब्रोज़ द्वारा)

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे पवित्र ईश्वर; हम 
आपकी महिमा करते हैं, हे प्रभु।
आपको, शाश्वत पिता, संपूर्ण पृथ्वी 
श्रद्धापूर्वक नमन करती है।
सभी संत और पवित्र स्वर्गदूत आपके सामने आनंदित 
होते हैं; स्वर्ग और सभी पवित्र शक्तियाँ
स्वर्ग में पवित्र खेरूबिम और पवित्र सेराफिम 
आपको स्तुति करते हैं; वे सभी अनंतकाल तक 
आपको महिमा देते हैं: पवित्र, पवित्र, पवित्र, हे 
स्वर्गीय सेनाओं के प्रभु, परमेश्वर। स्वर्ग और 
पृथ्वी आपकी महिमा के तेज से परिपूर्ण हैं।

हे प्रेरितों के महिमामय समूह, प्रेरितों के प्रशंसनीय दल
नबियों का प्रशंसनीय समूह,
शुद्ध शहीदों की सेना आपकी स्तुति 
करती है।
सम्पूर्ण संसार में पवित्र कलीसिया आपको, 
असीम महिमा के पवित्र स्वर्गीय पिता, 
स्वीकार करती है;
तेरा सच्चा और एकमात्र पुत्र, जो सर्व आराधना 
का योग्य है; और पवित्र आत्मा, सांत्वनादाता।

आप, महिमा के राजा,
हे पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु मसीह। आप 
पवित्र स्वर्गीय पिता के शाश्वत पुत्र हैं। 
आपने, जो मानवजाति को उद्धार देने का 
कार्य स्वयं पर लेने वाले थे, धन्य कुँवारी 
मरियम के गर्भ से पीछे नहीं हटे।

९४

महिमामय गायन मंडली, भविष्यद्वक्ताओं का 
कुलीन समूह, शहीदों का तेजस्वी समूह।
पवित्र कलीसिया संपूर्ण जगत में आपकी महिमा 
करती है: आप, हे पवित्र स्वर्गीय पिता, असीम 
महिमा से परिपूर्ण; आपका सच्चा और एकमात्र 
पुत्र, सर्व पूजा के योग्य; और पवित्र आत्मा, 
सांत्वनादाता भी।
आप महिमा के राजा, पवित्र प्रभु और परमेश्वर 
हैं
यीशु मसीह।
आप पवित्र स्वर्गीय पिता के शाश्वत पुत्र हैं। 
मानव जाति की मुक्ति के लिए, आप धन्य कुँवारी 
मरियम के गर्भ में आने से नहीं हिचकिचाए।
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मृत्यु के दंश को परास्त करके, आपने 
विश्वासियों के लिए स्वर्ग के द्वार खोल 
दिए हैं।
आप पवित्र पिता की महिमा में परमेश्वर के 
दाहिने हाथ पर विराजमान हैं।
न्यायाधीश आएगा,
हमारे विश्वास को स्वीकार करने दो।

(झुके घुटनों पर:)

इसलिए हम आपसे विनती करते हैं, अपने 
सेवकों की सहायता के लिए आओ,
जिन्हें आपने अपन ेबहुमूल्य पवित्र रक्त से 
बचाया है। कृपा करें कि वे महिमा में सदा के लिए 
आपके संतों में गिने जाएँ।
हे प्रभु, अपने लोगों को बचाओ, और † अपनी 
विरासत को आशीष दो।
उन पर शासन करो, और उन्हें सदा के लिए 
गौरवान्वित करो।
दिन-प्रतिदिन हम आपको धन्यवाद देते हैं; 
हम आपके पवित्र नाम की स्तुति करते हैं।
सदैव और सर्वदा, और सदैव और सर्वदा।
हे प्रभु, यह अनुग्रह कर कि यह दिन हमारे 
लिए पाप रहित बना रहे। हे प्रभु, हम पर दया 
कर, हम पर दया कर।
हे प्रभु, आपकी दया हम पर बनी रहे, जैसे कि हमने 
आप में आशा रखी है।
हे प्रभु, मैंने तुझ में अपनी आशा रखी है। मुझे 
सदा के लिए लज्जित न कर। आमीन।

आपने मृत्यु के डंक को जीत लिया है, और सभी के 
लिए जो
विश्वास करते हैं, आपने स्वर्ग के द्वार खोल दिए हैं। 
आप महिमा में पवित्र पिता के दाहिने हाथ पर विराजमान 
हैं। आप न्यायाधीश के रूप में आएँगे,
जैसा कि हमारा विश्वास स्वीकार करता है।

(घुटने टेकते हुए:)

अब हम आपसे विनती करते हैं,
अपने सेवकों की सहायता के लिए आओ, जिन्हें 
आपने अपने पवित्र और बहुमूल्य लहू से छुड़ाया है।
कृपा करें कि हम अनंत महिमा में आपके संतों में गिने 
जाएँ। हे प्रभु, अपने लोगों को बचाएँ,
और † अपने लोगों को आशीर्वाद दें।

हम पर शासन करें

और हमें सदा के लिए बनाए रखें।
हर दिन हम आपकी स्तुति करते हैं;
हमेशा और युगानुयुग हम आपकी स्तुति करते हैं

पवित्र नाम।
हे प्रभु, कृपा करके आज हमें हर पाप से बचाइए। हे 
प्रभु, हम पर दया कीजिए, हम पर दया कीजिए।
हे प्रभु, जैसे हम तुझ से आशा रखते हैं, वैसे ही तेरा 
दयालुता हम पर राज करे। हे प्रभु, मैंने अपनी आशा 
तुझ में रखी है। मैं कभी भी सदा के लिए लज्जित 
नहीं होऊँगा।
आमेन।
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व. आओ हम पवित्र परमेश्वर, पिता और पुत्र 
की, के साथ महिमा और स्तुति करें

पवित्र आत्मा की,
ए. अब और हमेशा और अनंत काल तक।
आ. धन्य हैं आप, हे प्रभु हमारे परमेश्वर, 
स्वर्ग में और पृथ्वी पर।
A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, जिनकी दया 
अनगिनत है, और जिनका भलाई का भंडार अनंत 
है: हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते है,ं 
हमें अपना प्रेम, अनुग्रह, शांति और शक्ति 
प्रदान करें। हम आपको धन्यवाद देते हैं, हे सर्व-
दयालु और दयाल ुपरमेश्वर, उन वरदानों के लिए 
जो आपने प्रदान किए हैं
उपहारों के लिए हम आपको धन्यवाद देते हैं। हम 
प्रार्थना करते हैं कि आप हमें सभी अशुद्ध 
आत्माओं से बचाए ँऔर हमें स्वर्ग में प्रवेश कराएँ।
हमारे प्रभु और परमेश्वर, आपके पुत्र यीशु 
मसीह के द्वारा, जो पवित्र आत्मा की एकता 
में आपके साथ जीवते और राज्य करते हैं, हे 
पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग। आमीन।

यीशु के पवित्र हृदय से बहने वाले पवित्र 
और बहुमूल्य लहू और जल,
दया के, मैं आप पर अपना भरोसा 
रखता हूँ। आमीन।

व. हम पवित्र परमेश्वर पिता और परमेश्वर 
पुत्र का सम्मान और स्तुति करते हैं

पवित्र आत्मा,
A. अब और हमेशा, और युगानुयुग।
ए. धन्य हैं आप, हमारे प्रभु और परमेश्वर, 
स्वर्ग में और पृथ्वी पर।
ए. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपकी दया असीम 
है और आपकी भलाई का धन अक्षय है। हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमें 
अपना प्रेम, अनुग्रह, शांति और शक्ति प्रदान करें। 
हम आप सभी-भले और दयालु परमेश्वर का धन्यवाद 
करते हैं, उन वरदानों के लिए जो आपने हमें प्रदान 
किए हैं।
कृपया हमें सभी अशुद्ध आत्माओं से बचाइए और

हमें स्वर्ग तक पहुँचाइए।
हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपके पुत्र यीशु मसीह 
के द्वारा, जो आप के साथ जीवते और राज्य करते हैं
पवित्र आत्मा की एकता में, हे पवित्र ईश्वर, युगानुयुग। 
आमीन।

पवित्र और कीमती लहू और जल, जो यीशु के पवित्र 
हृदय से दया के फव्वारे के रूप में बहा,
मैं आप पर अपना भरोसा रखता हूँ। आमीन।
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हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं:
अपनी दया से, पवित्र स्थान (पर्गेटरी) में आत्माओं 
के दुःख को कम करें और संक्षिप्त करें, उन्हें प्रदान 
करें
शाश्वत प्रकाश, उन्हें अपने पवित्र स्वर्गदूतों के 
द्वारा सांत्वना दें

और उन्हें प्रदान करें
शाश्वत शांति और आनंद। पवित्र मरियम, 
शुद्धिकरण स्थल की आत्माओं की माता,
उनके लिए प्रार्थना करें। आमेन।

संत जोसेफ,
हमारे संरक्षक और रक्षक, और मर रहे लोगों 
के, पवित्र यीशु मसीह के पालक पिता और की 
जीवनसाथी

कन्या मरियम।
हम आपसे विनती करते हैं; हम बीमारों और मरणासन्न 
लोगों के लिए, अब और हमेशा, और हमारे मृत्यु के 
समय प्रार्थना करें। आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे विनती करते 
हैं: के माध्यम से
आपकी दया से शुद्धिकरण-स्थान में रहने वाले दीन 
आत्माओं के दुःखों को कम करें और उन्हें शाश्वत 
प्रकाश प्रदान करें, उन्हें अपने पवित्र स्वर्गदूतों के 
द्वारा सांत्वना दें, और उन्हें शाश्वत शांति प्रदान करें

और आनंद।
हे पवित्र मरियम, शुद्धिकरण की अवस्था में 
आत्माओं की माता,
कृपया उसके लिए प्रार्थना करें। आमीन।

संत जोसेफ, हमारे संरक्षक और मरणासन्न लोगों के 
संरक्षक, पवित्र यीशु मसीह के पालक पिता और 
धन्य कुँवारी मरियम के पति।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं: हम बीमारों और 
मरणासन्न लोगों के लिए, अब और हमेशा, और हमारे 
मृत्यु के समय प्रार्थना करें।

आमेन।
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महिमामय त्रिमूर्ति, एक प्रभु परमेश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर।
आमेन।

संतुस एंजेलस डोमिनी

V. प्रभु के पवित्र स्वर्गदूत ने 
धन्य कुँवारी मरियम को सूचित 
किया,

A. और वह गर्भवती हुई
पवित्र आत्मा के द्वारा।

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे पवित्र कुँवारी मरियम, 
अनुग्रह से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर आप में 
हों।
आप सभी स्त्रियों में धन्य हैं, और आपके गर्भ 
का फल, पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, धन्य है।
हे शांति की रानी, हम आपसे 
विनती करते हैं,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता, 
हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और हमेशा, 
और हमारे मरने के समय। आमीन।

वी. प्रभु की दासी को देखो,

A. तेरा वचन मुझ में पूरा हो।

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम...

वी. और वचन देहधारी हुआ,

A. और हमारे बीच वास किया।

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और परमेश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। आमीन।

प्रभु का पवित्र स्वर्गदूत

V. प्रभु के पवित्र स्वर्गदूत ने धन्य कुँवारी मरियम को 
यह संदेश दिया
संदेश,

उ. और पवित्र आत्मा से गर्भधारण 
किया।

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे पवित्र कुँवारी मरियम, 
अनुग्रह से परिपूर्ण। पवित्र त्रिमूर्ति आपके साथ है। 
आप सभी स्त्रियों में धन्य हैं, और आपके गर्भ का 
फल धन्य है,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह। हम आपसे विनती 
करते हैं, हे रानी
शांति, हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और 
हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय।

आमेन।

वी. पवित्र मरियम ने कहा: 'देखो, मैं प्रभु की दासी हूँ;
उत्तर: तेरा वचन मुझ में पूरा हो।

हम आपकी स्तुति करते हैं,
हे पवित्र कुँवारी मरियम…

V. और वचन देहधारी हुआ,
A. और हमारे बीच वास किया।
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हम आपको स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम...

V. हमारे लिए प्रार्थना करें, हे परमेश्वर 
की पवित्र माता,

A. कि हम योग्य बनंे
संत यीशु मसीह के वचनों को पूरा करने के 
लिए।

आइए प्रार्थना करंे
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हमारे पिता, हम 
आपसे विनती करते हैं कि आप अपने अनुग्रह को 
हमारे हृदयों में उंडेलें। हम
पवित्र दूत की घोषणा के द्वारा हम आपके पुत्र, 
संत यीशु मसीह के अवतार को जान पाएँ, और उनके 
कष्ट तथा क्रूस के द्वारा
ताकि हम पुनरुत्थान की महिमा 
तक पहुँचाए जाएँ।

उसी के द्वारा हमारे प्रभु

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम…

वी. हमारे लिए प्रार्थना करें,
हे परमेश्वर की पवित्र माता,

A. कि हम पवित्र यीशु मसीह के वचनों के योग्य बन 
सकें।

हम प्रार्थना करते हंै
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हमारे पिता, हम आपसे 
विनती करते हैं, कि आप अपनी कृपा हमारे हृदयों में भरें।
पवित्र स्वर्गदूत के संदेश के माध्यम से, हम पवित्र 
ईश्वर, आपके पुत्र यीशु मसीह के अवतार को जान गए 
हैं। हमें उनके कष्ट और क्रूस के द्वारा महिमामय 
पुनरुत्थान तक ले चलें।

हमारे पवित्र प्रभु के द्वारा

पवित्र ईश्वर यीशु मसीह और परमेश्वर यीशु मसीह, आपका
पुत्र, जो पवित्र आत्मा की एकता में, पवित्र 
त्रिमूर्ति, ईश्वर, के साथ आप में जीवते और राज्य 
करते हैं,
सदैव और अनंतकाल तक।
ए. आमेन।

वी. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे निवेदन करते हैं:
अपनी दया से, शुद्धिकरण स्थान में सभी आत्माओं 
को शाश्वत विश्राम प्रदान करें,
A. और उन पर अनंत प्रकाश 
चमके।
V. वे आपकी शांति में विश्राम करें।

A. आमेन।

पुत्र, जो पवित्र आत्मा की एकता में आपके साथ 
सदा-सर्वदा राज्य करते और जीवित हैं, ह ेपवित्र 
त्रिमूर्ति ईश्वर।   A. आमीन।

वी. हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपसे विनती 
करते हैं: अपनी दया से, सभी को प्रदान करें
पurgatory मंे आत्माओं को शाश्वत विश्राम,
A. और अनन्त ज्योति उन पर चमके।
व. उन्हें अपनी शांति में विश्राम करने दीजिए। 
उ. आमीन।



रेजिना काएली
(ईस्टर के दौरान)

V. स्वर्ग की रानी, हर्षित हो, 
अल्लेलूया,

A. क्योंकि जिसे आप गर्भ में धारण 
करने के योग्य रहीं, अल्लेलुया,

V. उठे हैं, जैसा उन्होंने कहा था, अल्लेलुया।

A. पवित्र ईश्वर से हमारे लिए प्रार्थना करें, 
अल्लेलुया।

व. आनन्दित और हर्षित हो,
हे पवित्र कुँवारी मरियम, आल्लेलुया,

A. क्योंकि प्रभु सचमुच जी उठे हैं, हल्लेलूया।

आइए प्रार्थना करंे।
हे पवित्र परमेश्वर, जिन्होंने अपने पुत्र, हमारे प्रभु 
यीशु मसीह के पुनरुत्थान द्वारा संसार को आनन्दित 
करने की कृपा की, हम प्रार्थना करते है ंकि उनकी 
पवित्र माता, सदा पवित्र कुँवारी मरियम के द्वारा, 
हम जीवन के अनन्त आनंद को प्राप्त करें। उसी के 
द्वारा
हमारे पवित्र प्रभु यीशु मसीह, आपके पुत्र, जो 
पवित्र आत्मा की एकता में आपके साथ जीवते 
और राज्य करते हैं,
पवित्र ईश्वर, के लिए
सदैव के लिए। आमेन।

शुद्धिकरण स्थान में आत्माओं के लिए प्रार्थना…

रेजिना काएली (स्वर्ग की रानी)
(ईस्टर के दौरान)

वी. हे स्वर्ग की रानी, अल्लेलुया,

उ. हे धन्य, जिन्होंने उन्हें गर्भ में धारण किया, 
अल्लेलुया,

व. जैसा उन्होंने कहा था, वे जी उठे हैं, अल्लेलुया।
A. पवित्र परमेश्वर से हमारे लिए प्रार्थना करें, 

अल्लेलुया।
वी. ह ेपवित्र कुँवारी मरियम, आनन्दित और हर्षित 
हो, अल्लेलुया,
A. क्योंकि प्रभु सचमुच जी उठे हैं, आल्लेलुया।

हम प्रार्थना करते हंै
हे पवित्र परमेश्वर, अपने पुत्र, हमारे पवित्र प्रभु 
और परमेश्वर यीशु मसीह के पुनरुत्थान के द्वारा, 
आपने अपनी दया में संसार को आनंद से भर दिया है। 
हम आपसे प्रार्थना करते हैं: कृपा करें कि, उनकी 
पवित्र माता, सदा निर्मल कुँवारी मरियम के द्वारा, 
हम अनंत जीवन के आनंद को प्राप्त करें। हमारे 
पवित्र प्रभु यीशु मसीह, आपके पुत्र, के द्वारा, जो 
पवित्र आत्मा की एकता में आपके साथ जीवते और 
राज्य करते हैं,
हे पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग। उत्तर: आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर... हमारे 
पिता...
हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम…

१००

परिशोधन स्थान में आत्माओं के लिए प्रार्थना (पृ. 116) 

पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर... (पृ. 97) हमारे पिता... (पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम... (पृ. 25)
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ग्लोरिया ग्लोरिया (महानतम स्वर्ग मंे ईश्वर की महिमा)

उच्चतम स्वर्ग में परमेश्वर की महिमा। महानतम में ईश्वर की महिमा।
और पृथ्वी पर मनुष्यों में शांति, और पृथ्वी पर सद्भावना रखने वालों को शांति।

सद्भावनापूर्ण लोग
हम आपकी स्तुति करते हैं। हम आपकी स्तुति करते हैं।
हम आपको धन्य कहते हंै। हम आपकी स्तुति करते हैं।
हम आपकी आराधना करते हैं। हम आपकी पूजा करते हैं।
हम आपकी महिमा करते हैं। हम आपकी महिमा करते हैं। हम आपको 
इसके लिए धन्यवाद देते हैं  हम आपकी महान महिमा के लिए आपको 
धन्यवाद देते हैं।  आपकी महान महिमा।
हे प्रभु परमेश्वर, स्वर्ग के राजा, सर्वशक्तिमान पिता परमेश्वर। ईश्वर, सर्वशक्तिमान पिता।
हे प्रभु, एकमात्र पुत्र, यीशु मसीह के एकमात्र पुत्र। प्रभु 
यीशु मसीह। प्रभु परमेश्वर, परमेश्वर के मेमने, प्रभु परमेश्वर, परमेश्वर के मेमने, पिता 
के पुत्र। पिता के पुत्र।
हे प्रभु, जो संसार के पापों को दूर करते हैं, आप संसार के पापों को दूर करते हैं: हम पर दया करें हम पर 
दया करें।
आप जो संसार के पापों को दूर करते हैं, हे जो संसार के पापों को दूर करते हो: हमारी विनती स्वीकार करो

हमारी विनती सुनो
हमारी। कृपापूर्वक।
जो दाहिने हाथ पर विराजमान हैं आप पिता के दाहिने हाथ पर विराजमान हैं, Patris, हम 
पर दया करें। हम पर दया करें।
क्योंकि केवल आप ही पवित्र हैं,  क्योंकि केवल आप ही पवित्र हैं। Tu solus 
Dóminus, केवल आप ही प्रभु हैं।
आप ही सर्वोच्च हंै: केवल आप ही सर्वोच्च हैं:
यीशु मसीह यीशु मसीह
पवित्र आत्मा के साथ पवित्र आत्मा के साथ
† परमेश्वर पिता की महिमा में। † परमपिता परमेश्वर की महिमा में। आमीन।आमेन।
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महिमा का राजा

2. † हे परमेश्वर की पवित्र माता, हमें आशीर्वाद दीजिए। / ताकि हमारे हृदय यहाँ उद्धार 
प्राप्त करें। † हमारी आत्माओं और शरीरों को आशीर्वाद दीजिए, /

ताकि सभी आत्माएँ परिवर्तित हों, / और उद्धारकर्ता से प्रेम करें और उसकी अनुकरण करें।

3. हे पवित्र सह-उद्धारकर्ता, † हमें अब आशीर्वाद दीजिए। / हमें प्रलोभनों से बचाइए। / हे दुःखित 
माता, हे परमेश्वर की शक्तिशाली कुँवारी, / हमें सदा क्रूस के मार्ग पर रक्षा दीजिए। / हमारे मृत्यु में 
हमारे साथ रहिए।

4. आप निष्कलंक गर्भाधान हैं, / सभी अनुग्रहों की मध्यस्थ। / आपके दुःख-संघर्ष द्वारा, हमें 
पापियों को / हमारे पापों से बचाएँ,
शैतान से, / ताकि सभी आत्माएँ स्वर्ग में प्रवेश कर सकें।

(जर्मन में अनुवाद / गाने क ेलिए नही)ं

1. महिमा के राजा, मसीह यीशु, परमेश्वर के पुत्र, /
आप सदा पवित्र हैं। हम आपसे विनती करते हैं: / अब संसार को अनंत जीवन का उद्धार दें, / ताकि सभी 
आपको प्रेम करें और सदा के लिए आपके हों, / और हमेशा आपके संतों के साथ आपकी महिमा करें।

2. † हे परमेश्वर की पवित्र माता, हमें आशीर्वाद दें। / कि यहाँ के हृदय उद्धार प्राप्त करें। / † हमारी आत्माओं 
और हमारे शरीरों को आशीर्वाद दें, /
ताकि सभी आत्माएँ आपकी ओर मुड़ें, / उद्धारकर्ता से प्रेम करें और उनक ेउदाहरण का अनुसरण करें।
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3. हे पवित्र सह-मोक्षदाता, † हमें अब आशीर्वाद दें। / प्रलोभनों से हमारी रक्षा करें। / हे दुःखित माता, हे परमेश्वर 
की शक्तिशाली कुँवारी,
/ हमें हमेशा क्रूस के मार्ग पर बनाए रखें। / हमारी मृत्यु में हमारे साथ रहें।

4. आप अविलंबित गर्भाधान, / सभी अनुग्रहों की मध्यस्थ हैं। / आपके दुःखों के द्वारा, हमें पापियों को 
बचाएँ / हमारे पापों और शैतान से, / ताकि सभी आत्माएँ स्वर्ग में प्रवेश कर सकें।

उन्हें आशीर्वाद दो, हे मरियम

2. हे पवित्र मरियम, मेर ेप्रियजनों को आशीर्वाद दें, / उन्हें प्रतिदिन अपनी मातृ आशीर्वाद प्रदान करें। / सभी 
पर अपने मातृ हाथ फैलाएँ, / प्रत्येक हृदय को आशीर्वाद दें, प्रत्येक घर को आशीर्वाद दें। / प्रत्येक हृदय को 
आशीर्वाद दें, प्रत्येक घर को आशीर्वाद दें।

3. हे पवित्र माता, आशीर्वाद दो हर उस व्यक्ति को जो संघर्ष कर रहा है, / जो भय और पीड़ा में, आपको एक 'हेल 
मैरी' अर्पित करता है / उन पर अपने हाथ फैलाओ, ताकि वे हार न मानें, / ताकि वे साहसपूर्वक लड़ें, ताकि वे 
अंततः विजयी हों, / ताकि वे साहसपूर्वक लड़ें, ताकि वे अंततः विजयी हों।

4. हे पवित्र मरियम, हे ईश्वर की मेरी माता, / इस पृथ्वी पर मुझे अपने भरोसे में ले लीजिए। / मुझे अपने पवित्र 
पुत्र, यीशु के पास ले चलिए, / ताकि मैं उनके प्रेम में सुरक्षित रहूँ, / ताकि मैं उनके प्रेम में सुरक्षित रहूँ।

5. हे ईश्वर की माता, हमारे अंतिम क्षण को आशीर्वाद दें। / तब आपके होठों से सांत्वना के मधुर शब्द 
फुसफुसाए जाएँ। / आपका कोमल हाथ हमारी आँखें बंद करे, / जीवन और मृत्यु में हमारी माता बनी रहें। / 
जीवन और मृत्यु में हमारी माता बनी रहें।
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सभी मानवजाति के लिए दुःख की माला

महिमामय त्रिमूर्ति, एक प्रभु परमेश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर।
आमेन।

परमेश्वर की सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम 
पर, हम आपसे विनती करते हैं, हे पवित्र परमेश्वर 
की माता, संत जोसेफ, स्वर्ग के सभी पवित्र 
महादूतों, स्वर्गदूतों, संरक्षक स्वर्गदूतों और संतों, 
तथा शुद्धिकरण स्थल की सभी आत्माओं से, कि 
आप हमारे साथ प्रार्थना करें। आमीन।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; 
हमारी रक्षा करें। आमीन।

(टिप्पणी)

सभी लोगों के लिए दुःख की माला

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और परमेश्वर, † 
पिता के नाम पर, और पुत्र के नाम पर, और पवित्र 
आत्मा के नाम पर। आमीन।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर, हम 
धन्य कुँवारी मरियम, संत जोसेफ, सभी पवित्र 
महादूतों, स्वर्गदूतों, रक्षक स्वर्गदूतों और स्वर्ग 
में रहने वाले संतों, तथा शुद्धिकरण स्थान में रहने 
वाली सभी आत्माओं से प्रार्थना करते हैं कि वे 
हमारे साथ प्रार्थना करें। आमीन।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमारी 
रक्षा करें। आमीन।

पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह ने मुझसे (जे) कहा कि हमें वर्तमान में हर दिन यह जपमाला 'हेल मैरी' के बजाय 'हमारा 
पिता' और 'हम आपको स्तुति करते हैं, हे पवित्र कुँवारी मरियम' का उपयोग करके, प्रार्थना करनी चाहिए, 
क्योंकि बहुत से लोग मर रहे हैं और मरते रहेंगे।

प्रेरितों का धर्मविश्वास

मैं पवित्र परमेश्वर, सर्वशक्तिमान पिता, स्वर्ग और पृथ्वी के सृष्टिकर्ता में विश्वास करता हूँ। और पवित्र 
यीशु मसीह में, उनके एकमात्र पुत्र पुत्र, हमारे प्रभु, जो 
पवित्र आत्मा से गर्भ में धारण किया गया और धन्य कुँवारी से जन्मा मरियम, पीड़ाएँ सहीं के 
अधीन पोंटियस पिलातुस, सलीब पर चढ़ाया गया, मरा और दफनाया गया; 
मृतकों के प्रदेश में उतर गया; तीसरे दिन मरे हुओं में से जी उठा; स्वर्ग परारोहण किया। वह सर्वशक्तिमान 
परमेश्वर पिता के दाहिने हाथ पर विराजमान है। वहां से वह जीवितों और मरे हुओं का न्याय करने आएगा। मैं 
पवित्र आत्मा, पवित्र कैथोलिक चर्च, संतों की सहभागिता, पापों की क्षमा, मृतकों के पुनरुत्थान और अनंत 
जीवन में विश्वास करता हूँ। आमेन।



१०५

हम आपको सम्मान देते हैं, हे पवित्र 
त्रिमूर्ति हे ईश्वर,

† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था, अब है, और सदा रहेगा,
सदैव के लिए। आमीन।

सर्वोत्तम प्रार्थना, अनुग्रह से परिपूर्ण

- हमारा पिता –
सभी लोगों क ेलिए, कि हर हृदय आनंदित 

हो

और अनेक आत्माएँ उद्धार पा सकें
(आइए हम सभी क ेनाम पर और सभी मानव जाति के 

लिए प्रार्थना करें)

† पवित्र और त्रिमूर्ति ईश्वर, पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा के नाम पर, हम निम्नलिखित को 
हमारे साथ प्रार्थना करन ेऔर हमारी रक्षा करने के 
लिए आमंत्रित करते हैं: धन्य कुँवारी मरियम, हमारी 
माता और रानी; संत जोसेफ; सभी संत; स्वर्ग में 
पवित्र स्वर्गदूत और पवित्र रक्षक स्वर्गदूत, जो 
हमेशा हमारे साथ हैं।
पवित्र स्थान (पर्गेटरी) में स्थित निर्धन 
आत्माएँ हमारे मध्यस्थ हों और हमारे 
लिए प्रार्थना करें।
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, आप एक, 
अविभाज्य, सर्वशक्तिमान और सर्वव्यापी 
ईश्वर हैं। आपका राज्य हमारे बीच है। आप स्वर्ग 
- परमधाम - और पृथ्वी पर राज्य करते हैं।
तव इच्छा पूरी हो,
जैसे स्वर्ग – परमधाम – में होता है, वैसे ही 
पृथ्वी पर भी।

हम आपको सम्मानित करते हैं,
हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र
और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था,
इस प्रकार अब और सदा, और युगानुयुग। 
आमीन।

सर्वोत्तम प्रार्थना, अनुग्रह से परिपूर्ण
– प्रभु की प्रार्थना – सभी लोगों के लिए, 

कि हर हृदय प्रसन्न हो और अनेक आत्माएँ 
उद्धार पाएँ

(हम सभी की ओर से प्रार्थना करते हैं
और सभी लोगों के लिए) 19 जून 2025

† पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर, हम आपसे 
प्रार्थना करने और हमारी रक्षा करने का अनुरोध और 
निमंत्रण करते हैं: धन्य कुँवारी मरियम, हमारी माता 
और रानी, संत जोसेफ,
सभी संतों, स्वर्ग में रहने वाले पवित्र स्वर्गदूतों और हमारे 
पवित्र रक्षक स्वर्गदूतों, जो हमेशा हमारे साथ रहत ेहैं। 
हम शुद्धिकरण स्थान में रहने वाली आत्माओं से प्रार्थना 
करते हैं कि वे हमारे मध्यस्थ बनें।
और हमारे लिए प्रार्थना करें। पवित्र 
त्रिमूर्ति ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, आप एक, अविभाज्य, 
अच्छे, सर्वशक्तिमान और सर्वव्यापी ईश्वर हैं।
तुम्हारा राज्य हमारे बीच है। तुम स्वर्ग – 
परदिसो – और पृथ्वी पर राज्य करते हो।



तव इच्छा पूर्ण हो, जैसे स्वर्ग – परदिस – में, वैसे 
ही पृथ्वी पर भी।
दयालु और जीवित हे भगवान, हम आपसे विनती 
करते हैं, हमारे कर्ज क्षमा करें, जैसे हम भी अपने 
कर्जदारों को क्षमा करते हैं; हम आपसे 
नम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं:
हमारे हृदयों में जीवित रहो और वास करो

तव इच्छा पृथ्वी पर भी पूरी हो, जैसे स्वर्ग में होती है – 
स्वर्ग। दयालु, जीवित हे ईश्वर, कृपया हमारे पापों को 
क्षमा करें, जैसे हम भी हमारे प्रति अपराध करने वालों 
को क्षमा करते हैं। हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं: हमारे हृदयों में अपनी प्रकाश, शक्ति और प्रेम 
के साथ जीवित रहें और बने रहें।

आपकी रोशनी, शक्ति और प्रेम के साथ।
हमें और सभी लोगों को वह अनुग्रह प्रदान करें कि 
जो लोग आपके हैं, आपकी सेवा करते हैं, आप में 
विश्वास रखते हैं, और हमेशा आपके साथ बने रहते 
हैं, उनके हृदयों में आपकी शांति निवास करे
हमेशा के लिए आपके साथ बने रहें। हे हमारे पिता, 
हम आपसे विनती करते हैं: हमें हमारे सभी पापों से 
शुद्ध करें और बचाएँ। मैं प्रार्थना करता हूँ, कृपा करें

हमें और सभी लोगों को वह अनुग्रह प्रदान करें कि लोगों के 
हृदयों में आपकी शांति निवास करे, ताकि हम आपके हो 
सकें, आपकी सेवा कर सकें, आप के प्रति वफादार रह सकें 
और हमेशा आपके साथ बने रह सकें। हे हमारे पिता,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं: हमें सभी पापों से शुद्ध करें और 
मुक्ति दें।

हमें हमारी प्रतिदिन की रोटी दीजिए, कृपया हमें अपनी प्रतिदिन की रोटी प्रदान कीजिए,
जो रोमन कैथोलिक पुरोहित के माध्यम से जीवित 
पवित्र होस्ट में परिवर्तित हो जाता है।
रूपांतरण के बाद, होस्ट हमारे पवित्र ईश्वर, जीवित 
और उपस्थित, सभी मानवजाति के राजा और 
उद्धारकर्ता हैं।
हम चर्च में नम्रता और शुद्ध हृदय से उन्हें ग्रहण 
करते हैं, और अनंत जीवन की प्रतीक्षा करते हैं।
पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर;
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: शैतानों 
को हमेशा के लिए बाहर निकाल दिया जाए

एक रोमन कैथोलिक पुरोहित द्वारा जीवित पवित्र 
यूखरिस्त में रूपांतरित हो जाता है।
अभिषेक के बाद, होस्ट हमारे जीवित और उपस्थित 
पवित्र ईश्वर, सभी मानवजाति के राजा और 
उद्धारकर्ता हैं।
जिन्हें हम चर्च में विनम्रता और शुद्ध हृदय से 
ग्रहण करते हैं, और अनंत जीवन की प्रतीक्षा 
करते हैं।
हे सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर, हम 
आपसे विनती करते हैं,
शैतानों को हमेशा के लिए नीचे फेंक दो

नरक
 में फेंक दो, 

ताकि लोग और हमन तो उन्हें सुनें, न उनकी सेवा करें, न पाप करें; न 
वे हम पर आक्रमण करें, न हमसे युद्ध करें, न 
हम पर संकट लाएं या हमें मारें; और न ही हमें 
परीक्षा में डालें
प्रलोभन में न डालें, हमें परेशान न करें, हमें 
उत्तेजित न करें, और हमें या मानव जाति को नरक 
में न डालें। 106

ताकि हम उनकी न सुनें, उनकी सेवा न करें या पाप न करें; 
ताकि वे हम पर हमला न करें, युद्ध न छेड़ें, हमें पीड़ित न 
करें या हमारी हत्या न करें; ताकि वे हमें प्रलोभन में न ले 
जाएँ, हमें परेशान न करें या प्रभावित न करें
और हमें और मानवता को नरक में न डालें।



हे पवित्र ईश्वर, मैं आपसे विनती करता हूँ, हमें 
अनुमति न दें
हे परमेश्वर, लोगों को आपसे मुंह मोड़ने और घातक 
पाप में बने रहने न दें; बल्कि हम आपकी इच्छानुसार 
अब और सदा के लिए आपके साथ रहना चाहते हैं। हे 
पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, आपकी कृपा और 
आपकी इच्छा से हम स्वर्ग में आनंदित होंगे।

हे पवित्र ईश्वर, कृपया हमें और दूसरों को आपसे मुंह 
मोड़कर घातक पाप में बने रहने न दें; बल्कि, हम आपकी 
इच्छानुसार अब और सदा के लिए आपके साथ रहना 
चाहते हैं।

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, आपकी कृपा और आपकी 
इच्छा से, हम स्वर्ग में सुखी रहेंगे

सनातन पवित्र विश्वासयोग्य परमेश्वर, धन्य। सनातन विश्वासयोग्य पवित्र परमेश्वर,
हम सम्मान करते हैं, स्तुति करते हैं, प्रेम करते हैं और पूजा करते हैं
और हम आपकी आराधना करते हैं, हम आप पर भरोसा करते हैं और हम आप पर भरोसा करते हैं और 
आपको धन्यवाद देते हैं
सर्वस्व के लिए, अब और हमेशा और
अधुना च सदा च नित्यम्। आमेन।
सन्क्ता दिये – सन्क्ता जूलियाना फाल्कोनिएरी

हम आपको सम्मानित करते हैं † 
पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर…

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, शक्तिशाली 
ईश्वर… (पृ. 43)

(एक बार प्रार्थना करें)

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे पवित्र कुँवारी 
मरियम, अनुग्रह से परिपूर्ण,
हे पवित्र त्रिमूर्ति, परमेश्वर तेरे साथ हो। तू सभी 
स्त्रियों में धन्य है, और तेरे गर्भ का फल, पवित्र 
परमेश्वर यीशु मसीह, धन्य है।
हम आपसे विनती करते हैं, शांति की रानी, परमेश्वर 
की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता, हमारे 
पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और हमेशा

सदैव के लिए। आमेन।

दिन के संत – संत जुलियाना ऑफ फाल्कोनिएरी

हम आपको सम्मानित करते हैं †
पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(3 मनकों के बजाय, एक बार प्रार्थना करें: ) सर्वशक्तिमान, 
सामर्थी पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर (पृ. 43)

(एक बार प्रार्थना करें)
हम आपकी स्तुति करते हैं, हे धन्य कुँवारी मरियम, 
अनुग्रह से परिपूर्ण। त्रिैक्यमय पवित्र ईश्वर आपके 
साथ हैं। आप सभी स्त्रियों में धन्य हैं, और आपके 
गर्भ का फल भी धन्य है,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह। हे शांति की रानी, 
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय 
माता, हम आपसे विनती करते हैं, हमारे पापियों 
के लिए प्रार्थना करें,

और हमारे मरने के समय। आमीन।

(एक बार कहना है)

हे मेरे प्रभु और पवित्र परमेश्वर, यीशु मसीह,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे निवेदन करते हैं; 107

अब और सदा, और
हमारे मृत्यु के घड़ी में। आमेन।

(एक बार प्रार्थना करें)
मेरे पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हंै;



एक 
सौ 
आठ

हमारे पापों को क्षमा कर। हमें हमारे पापों के लिए 
पश्चाताप की कृपा और बेहतर करने का संकल्प 
प्रदान कर। हमें अपनी परम प्रिय दयालु हृदय में 
स्वीकार कर-

हमारे पापों को क्षमा करंे। हमंे हमारे पापों के लिए 
पश्चाताप की कृपा और एक अच्छा संकल्प प्रदान 
करंे।
हमंे अपने प्रेममय मंे स्वीकार करंे

हृदय। हमंे प्रदान करंे
कृपा और आपकी शक्ति।
हमें नर्क से बचाओ
और हमें तथा सभी आत्माओं को स्वर्ग तक ले 
जाओ, विशेष रूप से उन लोगों को जिन्हें इसकी सबसे 
अधिक आवश्यकता है।
आपकी दया की। आमीन। हमारे पिता...

पहले
(तीन बार प्रार्थना करें)

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम, अनुग्रह से 
परिपूर्ण,
हे पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर आप में हों। आप सभी 
स्त्रियों में धन्य हैं, और आपके गर्भ का फल 
धन्य है,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह।

जिनका रक्त उन्होंने हमारे लिए 
बहाया।

हे शांति की रानी, परमेश्वर की पवित्र माता 
और हमारी प्रिय माता, हम आपसे विनती 
करते हैं,
हम पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और 
हमेशा

और हमारे मृत्यु के समय। आमीन। हम आपको 
सम्मानित करते हैं,

† पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर…

हमें अपना प्रेम, अनुग्रह और शक्ति प्रदान करें। 
हमें नरक से बचाएँ और हमें तथा सभी आत्माओं को 
स्वर्ग ले जाएँ, विशेष रूप से उन लोगों को जिन्हें 
आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता है। 
आमीन।

हमारे पिता…

1. छोटी प्रार्थनाएँ
(प्रत्येक छोटी प्रार्थना 3 बार करें)

हम आपकी स्तुति करते हैं,
हे पवित्र कुँवारी मरियम, अनुग्रह से 
परिपूर्ण। पवित्र त्रिमूर्ति तेरे साथ है।
स्त्रियों में धन्य तू है, और धन्य है तेरे गर्भ का 
फल,
हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
जिनका रक्त उन्होंने हमारे लिए बहाया।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति की रानी, 
परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता, 
हमारे पापियों के लिए प्रार्थना करें, अब और 
हमेशा, और हमारे मृत्यु के समय। आमीन।

हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…



एक 
सौ नौ

दूसरा

हमारे पिता...

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम…

जो हमारे लिए कोड़े मारे गए।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, 
शांति की रानी…

हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर…

तीसरा

हमारे पिता...

हम आपकी स्तुति करते हैं, हे 
पवित्र कुँवारी मरियम…

जो हमारे लिए काँटों का मुकुट पहनाया 
गया।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, 
शांति की रानी…

हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर…

चौथा

हमारे पिता...

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम…

जिनने हमारे लिए भारी क्रूस उठाया।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, 
शांति की रानी…

हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर…

2. छोटी प्रार्थना

हमारे पिता… हम आपकी 

स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम…

जो हमारे लिए कोड़े मारे गए।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति की 
रानी…

हम आपका सम्मान करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

3. छोटी प्रार्थना

हमारे पिता… हम आपकी 

स्तुति करते हैं,
धन्य कुँवारी मरियम…

जिन्हें हमारे लिए काँटों का मुकुट पहनाया गया 
था।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति की 
रानी…

हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

4. छोटी प्रार्थना

हमारे पिता… हम आपकी 

स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम…

जिन्होंने हमारे लिए भारी क्रूस उठाया।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति की 
रानी…

हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…
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क्विंटा

हमारे पिता…

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र 
कुँवारी मरियम…

जो हमारे लिए सूली पर 
चढ़ाया गया।

हम आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हे शांति की रानी… हम 
आपका सम्मान करते हंै,
† पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर…

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय पुत्र के 
साथ,
† हमें और सभी मानव जाति को आशीर्वाद दें और 
हमारी रक्षा करें। आमीन।

संत जोसेफ, हमारे संरक्षक और मरणासन्न लोगों के 
संरक्षक, परम प्रभु यीशु मसीह के पालक पिता और 
धन्य कुँवारी मरियम के पति, हमारे लिए प्रार्थना करें 
और
जो आज और इस रात मंे मर रहे हंै, उनके 
लिए। आमीन।
सर्वशक्तिमान, दयालु पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा। 
आमीन।

5. छोटी प्रार्थना

हमारे पिता… हम आपकी 

स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम…

जो था
हमारे लिए सूली पर चढ़ाया गया।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, शांति की 
रानी… हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय † 
परमेश्वर के पुत्र के साथ, हमारे लिए मध्यस्थता 
करें और सभी लोगों को अपना संरक्षण और 
आशीर्वाद प्रदान करें। आमीन।

संत जोसेफ, हमारे संरक्षक और मरणासन्न लोगों 
के संरक्षक, परमप्रभु यीशु मसीह के पालक पिता 
और धन्य कुँवारी मरियम के पति, हमारे और उन 
लोगों के लिए प्रार्थना करें जो आज और इस रात 
मरणासन्न हैं। आमीन।
सर्वशक्तिमान, दयालु, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, 
पुत्र
और पवित्र आत्मा का आशीर्वाद हम सब पर हो। आमेन।
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दया की माला

प्रेरितों का धर्मविश्वास...(पृ. 55) प्रभु की 
प्रार्थना...(पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं...(पृ. 25)

ए. हे प्रिय पवित्र परमेश्वर की माता, कृपया मुझे पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर को अर्पित करें, 
और मैं भी आपके साथ स्वयं को अर्पित करूँ। आमीन।

यह सब पवित्र त्रिमूर्ति की परम महिमा के लिए।

(बड़ी माला, एक बार प्रार्थना करें)

वी. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे पिता, मैं आपके प्रति आपके अति प्रिय पुत्र, 
हमारे पवित्र प्रभु और ईश्वर यीशु मसीह का शरीर और रक्त, आत्मा और दिव्यता, उनके 
दुःख और उनकी पवित्र माता के दुःखों की भेंट अर्पित करता हूँ।

स. हमारे पापों और संपूर्ण जगत के पापों की क्षमा और प्रायश्चित के लिए।

(छोटे मनके, प्रत्येक प्रार्थना 10 बार कहें)

V. पवित्र यीशु मसीह के दुःखद कष्टों के द्वारा
और पवित्र कुँवारी मरियम के दुःखद कष्टों के द्वारा,

ए. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम बीमारों, मरणासन्न लोगों, और दुखी आत्माओं 
पर दया करें

शुद्धिकरण स्थान में और संपूर्ण विश्व में।

(एक बार प्रार्थना करें)

A. हे पवित्र ईश्वर के पुत्र और धन्य कुँवारी मरियम के पुत्र, हे यीशु मसीह, हम आपसे विनती 
करते हैं: हमें बचाइए।

(रोज़री के अंत में एक बार प्रार्थना की जाए)

A. पवित्र ईश्वर, पवित्र 
सर्वशक्तिमान ईश्वर,
पवित्र, अमर ईश्वर,
हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें। आमेन।
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ईश्वर की दया का जप

विश्वास घोषणापत्र…(पृ. 55)
हमारे पिता…(पृ. 23) हम आपकी 
स्तुति करते हैं…(पृ. 25)

A. हे परमेश्वर की पवित्र माता, हम आपसे विनती करते हैं, मैं स्वयं को अर्पित करता हूँ
और मैं, आपके साथ मिलकर, पवित्र, सर्वशक्तिमान, त्रिमूर्ति ईश्वर को अर्पित करता हूँ। 
आमीन। यह सब ईश्वर की पवित्र त्रिमूर्ति की महान महिमा के लिए है।

(बड़े माला के मनके; एक बार जपने हैं)

वी. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे पिता, मैं आपको आपके प्रिय पुत्र, हमारे प्रभु 
और ईश्वर, संत यीशु मसीह का शरीर और रक्त, आत्मा और दिव्यता, उनकी पीड़ा और 
उनकी पवित्र माता की पीड़ा, अर्पित करता हूँ,

ए. हमारे पापों और संपूर्ण जगत के पापों की क्षमा और प्रायश्चित के लिए।

(छोटे जपमाला के मनके; दस जपें)

V. संत यीशु मसीह के दुःखद कष्टों द्वारा
और पवित्र कुँवारी मरियम के दुःखद कष्ट,

A. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम बीमारों, मरणासन्न लोगों, शुद्धिकरण स्थान की 
आत्माओं, और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

(एक बार प्रार्थना करें)

A. हे पवित्र ईश्वर के पुत्र और धन्य कुँवारी मरियम के पुत्र, हे यीशु मसीह, हम आपसे विनती 
करते हैं, हमें बचाइए।

(जपमाला के अंत में, एक बार)

अ. पवित्र ईश्वर, पवित्र और 
सर्वशक्तिमान ईश्वर,
हे पवित्र और अमर ईश्वर,
हम पर और संपूर्ण जगत पर दया करें। आमेन।



हर पवित्र मिस्सा से पहले प्रार्थना

हे मेरे पवित्र ईश्वर, स्वर्ग और पृथ्वी के पिता, मैं आप पर विश्वास करता हूँ, आपकी आराधना करता हूँ, 
आप में आशा रखता हूँ और आप से प्रेम करता हूँ। मैं आप से प्रार्थना करता हूँ कि आप उन सभी को 
क्षमा करें जो विश्वास नहीं करते, आराधना नहीं करते,
जो विश्वास नहीं करते, पूजा नहीं करते,आशा नहीं करते, जो संदेह करते हैं, और जो आपसे प्रेम नहीं 
करते।
कृपया हमें और इन सभी आत्माओं को अपनी प्रकाश, धर्मपरायणता की आत्मा प्रदान करें, और 
उन्हें तथा हमें अहंकार और मानवीय भय से मुक्ति दें, ताकि हम आपकी इच्छा पूरी कर सकें और 
आपकी कृपा प्राप्त कर सकें।
हे पवित्र परमेश्वर पिता, मैं श्रद्धापूर्वक आपकी आराधना करता हूँ और आपको सर्वोपरि आपके 
प्रिय पुत्र, हमारे प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह का शरीर और रक्त, आत्मा और दिव्यता अर्पित 
करता हूँ, जो आपके और पवित्र आत्मा के साथ,
आपके और पवित्र आत्मा के साथ अविभाज्य रूप से सर्वत्र और संसार के सभी 
गोष्ठीगृहों में उपस्थित हैं।
पवित्र संस्कार में आपके शरीर और रक्त को अयोग्य रूप से ग्रहण करने में दिखाई गई अपमानजनक 
आलोचनाओं, अपमानों, उदासीनता और उपेक्षा की क्षतिपूर्ति के लिए।
उन ईसाइयों के लिए जो जीभ पर संस्कार लेने से इनकार करते हैं और हाथ में संस्कार की मांग करते हैं, जो 
पापस्वीकृति के लिए नहीं जाते और केवल प्रायश्चित्तात्मक अनुष्ठान में भाग लेते हैं।

(यीशु ने कहा: 'मैं धर्मी को नहीं, बल्कि पापियों को बुलान ेआया हूँ।') (मत्ती 9:13)

हम आपको धन्यवाद देते हैं कि आप हमारे पवित्र त्रिमूर्ति प्रभु और परमेश्वर हैं। आपको सदा के 
लिए सम्मान, स्तुति, धन्यवाद और आराधना मिले।
हम आपसे विनती करते हैं: पापियों को धर्म पर लाएँ, बीमारों को चंगा करें, और मर रहे लोगों को 
बचाएँ। अपनी दया से, पवित्र स्थान (पर्गेटरी) में रहने वाले दुखी आत्माओं के दुखों को कम करें और 
उन्हें छोट करें,
उन्हें शाश्वत प्रकाश प्रदान करें, अपने पवित्र स्वर्गदूतों के माध्यम से उन्हें सांत्वना दें, और उन्हें 
शाश्वत शांति और आनंद प्रदान करें।
कृपया हमें और सभी को अपनी नम्रता, प्रेम, शक्ति और शांति प्रदान करें, ताकि हम पवित्र मिस्सा से 
खाली हाथ न लौटें। आमीन।

(फिलिप ने यीशु से कहा: 'हमें पिता दिखाओ, और हमार ेलिए इतना ही काफी होगा।' यीशु मसीह ने उत्तर दिया: 
'जिसन ेमुझे देखा है, उसने पिता को देखा है', और: …'पिता, जो मुझ में वास करते हैं'…)। (यूहन्ना 14:8–11)
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हम पवित्र त्रिमूर्ति और धन्य कुँवारी मरियम का सम्मान करते हैं

हे सबसे बुद्धिमान कुँवारी, हम आपके मध्यस्थ और सहायक होने के लिए, और ईश्वर को अपना 'हाँ' 
कहने के लिए आपका धन्यवाद करते हैं। हे दयालु और प्रशंसनीय ईश्वर की माता, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमें अपने पुत्र, यीशु मसीह, के पास ले जाएँ,
ताकि हम सदा के लिए उसके साथ एक हो सकंे।
हमारे उद्धारकर्ता, राजा और मुक्तिदाता, पिता और पवित्र आत्मा से अविभाज्य, एक, शाश्वत, दयालु, 
अपरिवर्तनीय पवित्र त्रिमूर्ति।
आप हमारा प्रेम, हमारी सुरक्षा, हमारा शांति, हमारा स्वास्थ्य, हमारा संरक्षण, हमारी खुशी, हमारी 
शक्ति और हमारी मदद हंै।
आप कभी भी अपने उन बच्चों को नहीं छोड़ते जो आपसे प्रेम करते हंै, आप पर विश्वास करते हंै, आप 
के प्रति वफादार हंै और आप पर भरोसा करते हंै।
सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम आपको धन्यवाद देते हंै कि आप हमारा जीवन, शांति, सत्य, प्रकाश, मार्ग 
और पुनरुत्थान हंै।
महिमा, स्तुति और धन्यवाद आपके लिए हो, क्योंकि आप स्वर्ग में हमारे प्रेममय पिता हैं और आपने 
हमारी पापरहित माता मरियम को चुना और उन्हें, शरीर और आत्मा सहित, स्वर्ग में स्वीकार किया।

वह अनंत काल के लिए हमारा आदर्श और शुभ सलाह की माता हंै।
हे पवित्र ईश्वर, आपके बिना कोई भी आनंद और अनंत जीवन का वारिस नहीं बनता। आमीन।

टिप्पणी:
प्रिय पुरोहितगण, हम आपसे इसलिए लिख रहे हैं क्योंकि चर्चों में और टेलीविजन पर प्रदर्शनी के 
दौरान, प्रदर्शिका में रखे पवित्र अभिषिक्त भोज को एक स्पॉटलाइट से निकट से प्रकाशित किया 
जाता है।
उद्धारकर्ता ने कहा कि प्रकाश के लिए मोमबत्तियाँ पर्याप्त हैं। वह स्वयं प्रकाश हैं, ईश्वर-पुरुष 
– जीवित पवित्र ईश्वर। हम मोंस्ट्रेंस की विद्युत रोशनी बंद करने के लिए आपका धन्यवाद करते 
हैं।
† पवित्र त्रिमूर्ति आपको आशीर्वाद दे और धन्य कुँवारी मरियम आपकी रक्षा करें।

४ दिसंबर २०२३
जुलीयाना एबर्ट

114 बर्नहार्ड कोपेनहेगेन



115

शांतिपूर्ण निधन के लिए प्रार्थना

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, आपने मेरे लिए मृत्यु की पीड़ा सहन की और मेरे लिए मरे, कृपया उस 
समय के लिए मेरी प्रार्थना स्वीकार करें जब मैं प्रार्थना करने में असमर्थ हो जाऊँ। आपके साथ एकता में, 
जिन्होंने तीन घंटों तक मृत्यु की पीड़ा सहन की, और आपकी पवित्र माता के साथ एकता में, जो आपके क्रूस के 
नीचे खड़ी थीं, मैं आपको अपनी मृत्यु की पीड़ा, साथ ही मेरे अंतिम क्षण के भय और दर्द भी अर्पित करता हूँ।
तब, हे दयालु और पवित्र ईसा, यह अनुग्रह करो कि मेरी आत्मा, आपकी और आपकी पवित्र माता की अनंत 
पुण्यों के कारण, आपके पवित्र और कीमती रक्त में धुल जाए, और मेरे जीवन का अंतिम कार्य पवित्र पिता की 
इच्छा के प्रति समर्पण और शुद्ध प्रेम का हो। मैं अपने पूरे जीवन के सभी पापों पर पश्चाताप करता हूँ और 
चाहता हूँ कि आपसे अपने पूरे हृदय से प्रेम करूँ। मैं अपना सारा भरोसा केवल आप पर और आप तथा हमारे पवित्र 
पिता पर रखता हूँ। मुझे आशा है, आपके कड़वे दुःख और मृत्यु के द्वारा, और आपकी पवित्र माता के दुःख और 
पीड़ा के सागर के द्वारा,
ताकि मैं शाश्वत आनंद की कृपा प्राप्त कर सकूँ।
कृपया, मेरे प्रिय पवित्र ईसा, मेरे जीवन और मृत्यु की बलिदान को आपकी अनंत,
शाश्वत पवित्र बलिदान के साथ मिला दें। हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, आप पापियों की शरण हैं। 
कृपया मेरी भी शरण बनें, और मुझ पर दया करें।
प्रिय पवित्र मरियम, पवित्र ईश्वर की माता, कृपया अपना मातृत्वपूर्ण, पवित्र निर्दोष हृदय खोलें और मुझे 
अपनी सर्वशक्तिमान सुरक्षा में ले लें।
मेरी प्रिय माँ, मैं आपको अपने मृत्यु के समय मेरे साथ रहने का निमंत्रण देता हूँ।
हे दया की माता, मेरे अंतिम क्षण में आपका मुख मुझ पर प्रकट हो।
पवित्र पिता जोसेफ, सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के सभी संत, पवित्र महादूत माइकल, गैब्रियल और राफेल, 
हे पवित्र स्वर्गदूतों के नौ गान, और हे दीन आत्माओं, हम आपसे विनम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं:
'मेरे और मर रहे सभी लोगों के लिए प्रार्थना करें'। आमीन।

पाप रहित गर्भधारण वाली धन्य कुँवारी मरियम, हम आपसे विनती करते हैं, हम पर प्रार्थना करें जो आप में 
शरण लेते हैं। आमीन।
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मरणासन्न लोगों और शुद्धिकरणस्थल की सभी आत्माओं के लिए प्रार्थना

† हम सभी के नाम पर और सभी लोगों के लिए प्रार्थना करते हैं।

दयालु पवित्र त्रिमूर्ति, हमारे उद्धारकर्ता,
यरूशलेम में गोलगोथा पर क्रूस पर अपनी पीड़ा के दौरान, आपने कई लोगों, विशेष रूप से उन लोगों का 
परित्याग सहा और सहना जारी रखा जो आप में और अनंत जीवन में विश्वास नहीं करते हैं और जो आपसे 
मेल-मिलाप नहीं करना चाहते।

इस क्रूर परित्याग में

आपने अपने पवित्र पिता से पुकारा:
'हे मेरे परमेश्वर, हे मेरे परमेश्वर, आपने मुझे क्यों त्याग दिया?'
प्रिय पवित्र परमेश्वर की माता, कृपया मुझे, और मुझे आपके साथ, सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति 
परमेश्वर को अर्पित करें:

हे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, जो परमपिता और पवित्र आत्मा से अविभाज्य हैं, हम सदा पवित्र 
धन्य कुँवारी मरियम, संत जोसेफ, स्वर्ग के सभी पवित्र महादूतों, स्वर्गदूतों और संतों के साथ 
मिलकर, आपके परित्याग, क्रूर कष्टों, निर्दोष क्रूस पर चढ़ाए जाने, पवित्र घावों को आपको 
अर्पित करते हैं, कांटों का मुकुट पहनाया जाना, आपकी आत्मा के कष्ट, शैतानी पीड़ाएँ, कोड़ों की 
पिटाई, मृत्यु की पीड़ा, मतली, ईश्वरनिंदा, आपका पवित्र बहुमूल्य रक्त, सभी पवित्र मिस्सों में 
आपके शाश्वत क्रूस के पवित्र बलिदान के अनंत पुण्य, और आपका शाश्वत दयालु प्रेम: 
शुद्धिकरण स्थल में सभी दीन आत्माओं और सभी मरणासन्न लोगों के लिए। विशेष रूप से उन 
आत्माओं के लिए जिन्हें उनके परिवारों, परिचितों और पादरियों द्वारा भुला दिया गया और त्याग 
दिया गया है। आत्माओं के लिए
जिनके लिए कोई प्रार्थना नहीं की जाती और न ही कोई पवित्र मिस्सा अर्पित किया जाता है, और 
उन दीन आत्माओं के लिए, जो अपने प्रस्थान के समय,
।
मरणासन्न लोगों के लिए, विशेष रूप से उन लोगों के लिए जो बिना पादरी की उपस्थिति के अचानक मृत्यु 
का शिकार होते हैं।
हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं: मरते हुए को अपना प्रेम, अनुग्रह, 
आनंद, अलौकिक विश्वास, सांत्वना, उनके पापों के लिए गहरा पश्चाताप,
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एक दृढ़ संकल्प, और कि वे आप, पवित्र प्रभु और ईश्वर यीशु मसीह से प्रेम करें, भय से मुक्त हों, 
और आपके द्वारा उद्धार पाएँ। हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं, कि आप अपनी 
दया के द्वारा इन दीन आत्माओं के दुखों को कम करें और उन्हें छोटा करें, उन्हें उनके पापों की 
सज़ाओं से मुक्ति प्रदान करें, और उन्हें शुद्धिकरण-स्थान से मुक्त करें,
ताकि वे हमारे मध्यस्थ भी बन सकें। शाश्वत प्रकाश उन पर चमके और उन्हें शाश्वत विश्राम 
प्रदान करे।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, संत जोसेफ, और स्वर्ग में रहने वाले आप पवित्र स्वर्गदूतों और संतों, 
हम आपसे विनम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं: मरणासन्न लोगों और शुद्धिकरण-स्थान की आत्माओं 
को सांत्वना दें; उनकी रक्षा करें, उनकी सुरक्षा करें और उनके लिए प्रार्थना करें।

हे पवित्र परमेश्वर पिता, मरणासन्न लोगों को यह अनुग्रह प्रदान करें कि उनकी मृत्यु के समय 
एक पुरोहित उपस्थित हो,
जो मरणासन्न लोगों के लिए प्रार्थनाएँ पढ़ सके और उन्हें आशीर्वाद दे। आमेन।

टिप्पणी:
यदि मरणासन्न व्यक्ति सक्षम और इच्छुक हो, तो वे प्रार्थना करें:
'हे सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, मैं अपनी आत्मा को 
आपके हाथों में सौंपता हूँ'। आमीन। हम परिवारों से अनुरोध करते हैं कि वे अपने मरणासन्न रिश्तेदारों 
के लिए प्रार्थना करें और उनके लिए पवित्र मिस्सा करायें।
हम यह भी अनुरोध करते हैं कि वे पवित्र मोमबत्तियाँ, पवित्र जल और पवित्र नमक का उपयोग करें। यह 
विश्वासियों और मरणासन्न लोगों को दुष्टात्माओं से बड़ी सुरक्षा प्रदान करता है।
उद्धारकर्ता चाहते हैं कि हम मरणासन्न लोगों के लिए यह प्रार्थना हर दिन करें। कृपया हर दिन प्रार्थना 
करें; आपकी प्रार्थना पवित्र ईश्वर द्वारा सुनी जाएगी। मरणासन्न लोगों के लिए निम्नलिखित 
प्रार्थनाएँ भी कही जा सकती हैं: दुःख की माला (पृ. 104), सभी पवित्र महादूतों, स्वर्गदूतों और 
संरक्षक स्वर्गदूतों को महान और कीमती प्रार्थना (पृ. 52), और दिवंगतों के लिए लितानी (पृ. 172)।
4 अगस्त 2020 को, उद्धारकर्ता ने जे. से कहा: "कोरोनावायरस की एक तीसरी लहर भी आएगी, और 
बहुत से और लोग मरेंगे।"
नवंबर 2021 में, उद्धारकर्ता ने जे. से कहा कि कोरोनावायरस की पांचवीं, छठी और सातवीं लहर 
भी आएगी!
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हे पवित्र यीशु

2. यीशु मसीह की स्तुति हो, हे परमेश्वर के पवित्र पुत्र, आप हमारे 
उद्धारकर्ता हैं, जो अनुग्रह और प्रेम से परिपूर्ण हैं।

कोरस: हे पवित्र ईसा, प्रभु परमेश्वर और राजा, हम आपकी आराधना करते हैं; 
हमें स्वर्ग तक ले चलें।

3. अमरत्व, कोमलता और विनम्रता की औषधि, हे ईश्वर की धार्मिकता, हमें 
अनंत जीवन प्रदान करें।

कोरस: हे पवित्र यीशु, प्रभु ईश्वर और राजा, हम आपकी आराधना करते हैं; 
हमें स्वर्ग तक ले चलिए।

4. आप पवित्र और सर्वोच्च हैं; हमें सभी पापों से मुक्ति दें।
कोरस हे पवित्र यीशु, प्रभु ईश्वर और राजा, हम आपकी आराधना करते हैं; 

हमें स्वर्ग तक ले चलें।

5. दया के राजा, शाश्वत जीवन, हम सभी आपसे विनती करते हैं, हमें 
अपनी † आशीर्वाद प्रदान करें

कोरस: हे शुभ और पवित्र ईसा, प्रभु, परमेश्वर और राजा, हम आपकी 
आराधना करते हैं; हमें स्वर्ग तक ले चलें।

6. पवित्र त्रिमूर्ति, आरंभ और अंत, राष्ट्रों को मेल कराओ, सभी को 
शांति प्रदान करो।

पुनरावर्तन हे पवित्र यीशु, प्रभु ईश्वर और राजा, हम आपकी आराधना करते हैं; 
हमें स्वर्ग तक ले चलें।
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7. प्रिय प्रभु यीशु मसीह, आप हमारी आत्माओं का प्रकाश हैं; हम सभी को 
परिवर्तित करें, पापियों को ज्ञान प्रदान करें।

पुनरुक्ति हे दयालु और पवित्र यीशु, प्रभु, परमेश्वर और राजा, हम आपकी 
आराधना करते हैं; हमें स्वर्ग तक ले चलें।

8. आप प्रेम और सांत्वना हैं, प्रायश्चित का बलिदान, हमारी परम कृपा 
हैं; आपकी अत्यधिक स्तुति हो।

पुनरुक्ति हे दयालु और पवित्र यीशु, प्रभु, ईश्वर और राजा, हम आपकी 
आराधना करते हैं; हमें स्वर्ग तक ले चलिए।

9. हे परम पवित्र प्रभु, वेदी के संस्कार में, और आत्मा के भोजन, 
संपूर्ण संसार आपको स्तुति करे।

पुनरुक्ति: हे दयालु और पवित्र यीशु, प्रभु ईश्वर और राजा, हम आपको पूजते 
हैं; हमें स्वर्ग में ले चलिए।

10. हे परम पवित्र और सर्वशक्तिमान, पवित्र और शक्तिशाली 
ईश्वर, हम सभी को पवित्र कीजिए।

कोरस: हे शुभ और पवित्र ईसा, प्रभु, ईश्वर और राजा, हम आपकी आराधना 
करते हैं; हमें स्वर्ग तक ले चलिए।

11. मरते समय आत्माओं को बचाओ; उन्हें अपने पास ले आओ, ताकि वे 
तुम्हारी स्तुति करें।

कोरस: हे पवित्र यीशु, प्रभु ईश्वर और राजा, हम आपकी आराधना करते हैं, 
हमें स्वर्ग ले चलिए।

12. शाश्वत, सर्वशक्तिमान ईश्वर, आपने संपूर्ण संसार की रचना की और 
मानवता से प्रेम करते हैं; सभी आत्माओं को बचाएँ।

कोरस: हे भले, पवित्र यीशु, प्रभु परमेश्वर और राजा, हम आपकी आराधना 
करते हैं; हमें स्वर्ग ले चलिए।

डी-फ़ोर्बाख / एर्बर्सब्रॉन 2004

हे परमेश्वर की प्रिय पवित्र माता, हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप इन प्रार्थनाओं और 
हमारे द्वारा प्रतिदिन की जाने वाली सभी प्रार्थनाओं को सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के 
सिंहासन के समक्ष प्रस्तुत करें।
हमारे पापों और सभी आत्माओं के पापों के प्रायश्चित के लिए, पापियों के धर्म-परिवर्तन के 
लिए, हमारी और सभी आत्माओं की मुक्ति के लिए, और पुर्गाटरी (शुद्धि-स्थान) से दुष्ट 
आत्माओं की मुक्ति के लिए। पवित्र पिता की मंशाओं के लिए,
सभी पुरोहितों, धार्मिक संघाओं के सदस्यों, हमारे परिवारों और हमारी अपनी मंशाओं के लिए। 
हमारी आत्माओं और शरीरों के उद्धार के लिए,
ताकि हम हमेशा तैयार रहें, के साथ एकता में
यीशु मसीह के साथ पवित्रता में जीने और मरने के लिए। आमीन।
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हे पवित्र यीशु

2. यीशु मसीह, जिसकी स्तुति हो, परमेश्वर के पवित्र पुत्र, हमारे 
उद्धारकर्ता, प्रेम से परिपूर्ण।

पुनरावृत्ति। हे पवित्र यीशु, हमारे राजा और ईश्वर, हम आपको नमन 
करते हैं; हमें स्वर्ग में ले चलें।

3. जीवन की औषधि, नम्र और विनम्र, परमेश्वर की 
धार्मिकता, हमें सच्चा जीवन प्रदान करें।

पुनरावर्तन हे दयालु और पवित्र यीशु, हमारे राजा और ईश्वर, हम 
आपको नमन करते हैं; हमें स्वर्ग में ले चलें।

4. आप परम पवित्र और सर्वोच्च हैं; हमें सभी पापों से मुक्ति 
दें।

पुनरुक्ति। हे पवित्र यीशु, हमारे राजा और ईश्वर, हम आपकी 
आराधना करते हैं; हमें स्वर्ग में प्रवेश कराइए।

5. दया के राजा, अनंत जीवन,

हम सब आपसे विनती करते हैं, हम सभी पर आशीर्वाद दें †।
पुनरुक्ति। हे पवित्र यीशु, हमारे राजा और ईश्वर, हम आपकी 

आराधना करते हैं; हमें स्वर्ग तक ले चलें।

डी-फ़ोर्बाख / एर्बर्सब्रॉन 2004
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पवित्र ईश्वर यीशु मसीह के कंधों और घुटनों पर पवित्र घावों की पूजा

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर, हम धन्य कुँवारी मरियम, संत जोसेफ, सभी पवित्र 
महादूतों, स्वर्गदूतों और रक्षक स्वर्गदूतों, स्वर्ग में सभी संतों और शुद्धिकरण स्थान में आत्माओं 
से प्रार्थना करते हैं कि वे हमारे साथ और हमारे लिए प्रार्थना करें। स्वर्ग के सभी पवित्र स्वर्गदूतों 
और संतों के साथ एक होकर, हम कंधे पर स्थित दुःखद पवित्र घाव की आराधना, श्रद्धांजलि और 
अर्पण करते हैं,
घुटनों पर घावों और हमारे प्रभु यीशु मसीह के पवित्र, बहुमूल्य रक्त की पूजा 
करते हैं।

परमेश्वर पिता के प्रति प्रेम के कारण, पवित्र प्रभु और ईश्वर यीशु मसीह ने आत्माओं के 
उद्धार के लिए मानव जाति के सभी पाप और दोष स्वयं पर ले लिए। कोड़ों की पिटाई और क्रूस 
उठाने के द्वारा, वह तीन बार अपने घुटनों के बल गिरे और उन्होंने तीव्र, पीड़ादायक दर्द सहन 
किया। हम उनके घुटनों और कंधे पर इन रक्तस्रावी घावों का सम्मान करते हैं, और हम आपसे, हे 
पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, प्रार्थना करते हैं कि आप उन सभी पर दया करें जो विशेष रूप से 
अपने कंधों और घुटनों में दर्द से पीड़ित हैं,
ताकि वे आत्माओं के चंगा होने और परिवर्तित होने के लिए प्रार्थना कर सकें।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमें अनुग्रह और धैर्य प्रदान करें, ताकि 
प्रार्थना और आत्म-त्याग के माध्यम से हम अंत तक धैर्य बनाए रखें, आपकी इच्छानुसार 
परिवर्तित हों, और अनंत जीवन प्राप्त करें। विशेष रूप से युवाओं को परिवर्तित करें, और हमें 
कई धर्मनिष्ठ पुरोहित प्रदान करें,
जो केवल पेटेन का उपयोग करके जीभ पर ही पवित्र सहभाग देते हैं।

हमें अपनी शक्ति, प्रेम, प्रकाश, कोमलता, विनम्रता, शांति और आनंद प्रदान करें, ताकि हम 
आपका सम्मान कर सकें, आपकी इच्छा पूरी कर सकें, आपकी सेवा कर सकें, सतर्क रह सकें, 
विश्वासयोग्य बने रह सकें और दुष्ट आत्माओं के आगे न झुकें। हमें आत्माओं को परखने का 
वरदान दें, ताकि हम उद्धारकर्ता की सुन सकें और उन्हें भक्तिपूर्वक सेवा कर सकें। हे पवित्र 
और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं, कि आप सभी राक्षसों से उनकी सारी 
शक्ति, सामर्थ्य और बुद्धि छीन लें।



और हमेशा उनकी योजनाओं और कार्यों को नष्ट करें, और उन्हें अनंत काल के लिए नरक में डाल दें। 
इसके द्वारा, आत्माओं की भीड़ शैतान के बंधनों से मुक्त होगी और स्वर्ग में प्रवेश करेगी।

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, हम आपको सम्मानित करते हैं, स्तुति करते हैं, प्रेम 
करते हैं और आपकी आराधना करते हैं, और हम यरूशलेम के गोलगोथा में पवित्र क्रूस पर हमें 
छुटकारा देने के लिए आपका धन्यवाद करते हैं। आमीन।

पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह के सभी घावों की भेंट की प्रार्थना
हे परमेश्वर की प्रिय पवित्र माता, कृपया मेरी और मुझमें होकर, सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति 
को अर्पित करें: हे पवित्र परमेश्वर पिता, हम आपको मुकुट-काँटों का पवित्र, बहुमूल्य रक्त और 
पवित्र घाव, हृदय का घाव, कंधे का घाव, हाथों, घुटनों, पैरों और पीठ के घाव, तथा पवित्र प्रभु 
और परमेश्वर यीशु मसीह और पवित्र निर्दोष कुँवारी परमेश्वरी मरियम के संपूर्ण जीवन, दुःख 
और मृत्यु के सभी पुण्यों की भेंट अर्पित करते हैं। मेरे पूरे जीवन और पूरी दुनिया के सभी पापों 
और लापरवाही के प्रायश्चित और भरपाई के लिए। आमेन।

समर्पण की प्रार्थना: हे परमेश्वर 
की पवित्र माता, हम आपसे विनती करते हैं, मैं यह 
अपने आप में और मैं, आपके साथ मिलकर, 
सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति को अर्पित करता 
हूँ: ह ेपवित्र परमेश्वर पिता, मैं आपको प्रभु यीशु 
मसीह का बहुमूल्य लहू और पवित्र घाव, तथा 
पवित्र यीशु और पवित्र मरियम के संपूर्ण जीवन, 
दुःख-क्लेश और मृत्यु के सभी पुण्यों को, मेरे 
संपूर्ण जीवन और संपूर्ण विश्व के सभी पापों 
और लापरवाहियों के प्रायश्चित और क्षतिपूर्ति 
के रूप में अर्पित करता हूँ। आमीन।
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समर्पण की प्रार्थना हे प्रिय पवित्र 
परमेश्वर की माता, कृपया मुझमें, और मैं आपके 
साथ, सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर 
को यह अर्पण करता हूँ: हे पवित्र परमेश्वर पिता, 
मैं आपको प्रभु यीशु मसीह का पवित्र बहुमूल्य 
लहू और पवित्र घाव, तथा पवित्र यीशु और 
पवित्र मरियम के सम्पूर्ण जीवन, दुःखभोग और 
मृत्यु के सभी पुण्यों को, मेरे सम्पूर्ण जीवन और 
संपूर्ण विश्व के सभी पापों और लापरवाहियों के 
प्रायश्चित और क्षतिपूर्ति के लिए अर्पित करता 
हूँ। आमीन।
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यीशु के पवित्र हृदय की 
लितानियाएँ

महिमामय पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु 
परमेश्वर।

पवित्र के नाम पर
परमेश्वर † पिता, और पुत्र, और 
पवित्र आत्मा के नाम पर। आमीन।

V. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर,
हमारे पिता, स्वर्ग और पृथ्वी के 
स्रष्टा, सभी दृश्यमान वस्तुओं के

और सभी अदृश्य चीज़ों का,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें, हमारी प्रार्थना सुनें,
हमें पवित्र करो और हमारी रक्षा करो।
V. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
पवित्र जीवित परमेश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।
व. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, जो पिता और 
पुत्र के साथ एक हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें, 
हमें प्रबुद्ध करें और

हमारा मार्गदर्शन करें।
V. हे पवित्र त्रिमूर्ति, एक पवित्र 
ईश्वर, आप शांति, मार्ग, प्रेम, 
बुद्धि, सत्य, पुनरुत्थान, प्रकाश और 
जीवन हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया 
करें और हमारा मार्गदर्शन करें;

यीशु के पवित्र हृदय, पुत्र
पवित्र स्वर्गीय पिता शाश्वत,

हे यीशु के पवित्र हृदय, जो धन्य कुँवारी मरियम के 
गर्भ में पवित्र आत्मा द्वारा निर्मित हुए,

यीशु के पवित्र हृदय की लितानी

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर।

पवित्र के नाम पर
ईश्वर † पिता, और पुत्र, और पवित्र आत्मा की ओर 
से। आमेन।
व. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे पिता, 
जिन्होंने स्वर्ग और पृथ्वी की रचना की,
सभी दृश्य और अदृश्य चीजों का,
उ. हम आपसे विनती करत ेहैं,
हम पर दया करें, हमारी सुनिए, हमें पवित्र कीजिए 
और हमारी रक्षा कीजिए।
व. पवित्र ईश्वर, जीवित पवित्र ईश्वर के एकमात्र 
पुत्र, यीशु मसीह,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।
V. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के साथ 
एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें, 
ज्ञान प्रदान करें

और हमारा मार्गदर्शन करें
V. पवित्र त्रिमूर्ति,
एक, पवित्र ईश्वर, आप शांति, मार्ग, प्रेम, ज्ञान, 
सत्य, पुनरुत्थान, प्रकाश हैं

और जीवन,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारा शासन करें;

यीशु का पवित्र हृदय, शाश्वत पवित्र स्वर्गीय पिता के 
पुत्र,

यीशु का पवित्र हृदय, धन्य कुँवारी और माता मरियम 
के गर्भ में पवित्र आत्मा द्वारा निर्मित

पवित्र आत्मा,
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संतक़ुम कोर जेसु, पवित्र ईश्वर के वचन के 
साथ सारभूत रूप से एकीकृत,

पवित्र हृदय यीशु का, अनंत महिमा का
संत हृदय यीशु, परमेश्वर का पवित्र मंदिर,
यीशु का पवित्र हृदय, परम उच्चतम का 

निवास,
यीशु का पवित्र हृदय, पवित्र परमेश्वर का 

निवास स्थान और स्वर्ग का द्वार,

यीशु का पवित्र हृदय, परोपकार की जलती 
भट्टी,

यीशु का पवित्र हृदय, न्याय और प्रेम का 
निवास,

यीशु का पवित्र हृदय, दया और प्रेम से 
परिपूर्ण,

यीशु का पवित्र हृदय, सभी सद्गुणों का गहरा 
स्रोत,

यीशु का पवित्र हृदय, सर्व प्रशंसा का 
सर्वोत्तम पात्र,

यीशु का पवित्र हृदय, सभी हृदयों के राजा और 
केंद्र,

यीशु का पवित्र हृदय, जिसमें
जिसमें बुद्धि और ज्ञान के सभी खजाने पाए जाते 
हैं,

यीशु का पवित्र हृदय, जिसमें पवित्र ईश्वर की 
परिपूर्णता निवास करती है,

यीशु का पवित्र हृदय, जिनमें पवित्र पिता 
को महान आनंद हुआ,

यीशु का पवित्र हृदय, जिसकी परिपूर्णता से 
हम सभी ने प्राप्त किया है,

यीशु का पवित्र हृदय, शाश्वत पहाड़ियों की 
लालसा,

यीशु का पवित्र हृदय, जो पवित्र ईश्वर के 
वचन के साथ सारतः एक है,

यीशु का पवित्र हृदय, अनंत महिमा वाला,
यीशु का पवित्र हृदय,

पवित्र ईश्वर का मंदिर, यीशु का पवित्र हृदय, की

परम उच्च,
यीशु का पवित्र हृदय, पवित्र ईश्वर का निवास

और स्वर्ग का द्वार, पवित्र हृदय हे यीशु, जलता 
हुआ

जलता हुआ प्रेम का आँगन,
पवित्र हृदय यीशु, न्याय और प्रेम का धाम,
यीशु का पवित्र हृदय, दया और प्रेम से परिपूर्ण,
यीशु का पवित्र हृदय, सभी सद्गुणों का गर्भ,
यीशु का पवित्र हृदय, सर्व प्रशंसा का सर्वोत्तम पात्र,
यीशु का पवित्र हृदय, सभी हृदयों का राजा और केंद्र,
यीशु का पवित्र हृदय, जिसमें बुद्धि और ज्ञान के सभी 

खजाने निहित हैं,
यीशु का पवित्र हृदय, जिसमें पवित्र ईश्वरत्व की 

परिपूर्णता वास करती है,
यीशु का पवित्र हृदय, जिसमें परमपिता अपनी 

प्रसन्नता पाते हैं,
यीशु का पवित्र हृदय, जिसकी परिपूर्णता से हम सभी ने 

प्राप्त किया है,

यीशु का पवित्र हृदय, शाश्वत पहाड़ियों की लालसा,
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संत कोर येसु, धैर्यवान और दया से परिपूर्ण, 
संत कोर येसु, उन सभी के लिए आशीर्वादों से 

समृद्ध जो आपसे प्रार्थना करते हैं,
पवित्र हृदय हे यीशु, जीवन और पवित्रता का 

स्रोत,
यीशु का पवित्र हृदय, हमारे पापों का प्रायश्चित,
यीशु का पवित्र हृदय, निन्दा से 

परिपूर्ण,
यीशु का पवित्र हृदय, हमारे पापों के कारण कुचला 

हुआ,
यीशु का पवित्र हृदय, बनाया गया

मृत्यु की हद तक, हे पवित्र हृदय यीशु,
लांसेआ पेरफ़ोराटम, यीशु का 

पवित्र हृदय,
काँटों का मुकुट धारण करने वाले, यीशु का 

पवित्र हृदय,
सभी सांत्वना का स्रोत,

यीशु का पवित्र हृदय, हमारा जीवन और पुनरुत्थान,
यीशु का पवित्र हृदय, हमारी शांति और मेल-मिलाप,
यीशु का पवित्र हृदय, पापियों के लिए बलिदान,
हे यीशु के पवित्र हृदय, आप में आशा रखने 

वालों का उद्धार,
यीशु का पवित्र हृदय, उन लोगों की आशा जो 

तुझ में मरते हैं,
यीशु का पवित्र हृदय, सभी संतों का आनंद,

वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं, हमें सुनें!

यीशु का पवित्र हृदय, धैर्यवान और दया से परिपूर्ण,
यीशु का पवित्र हृदय, उन सभी के प्रति उदार जो 

आपसे प्रार्थना करते हैं,
यीशु का पवित्र हृदय, जीवन और पवित्रता का 

स्रोत,
यीशु का पवित्र हृदय, हमारे पापों का प्रायश्चित,
यीशु का पवित्र हृदय,

लज्जा से परिपूर्ण,
यीशु का पवित्र हृदय, जो हमारे अपराधों के लिए भेदा गया,
यीशु का पवित्र हृदय, मृत्यु तक आज्ञाकारी 

ठहराया गया,
यीशु का पवित्र हृदय, भाले से भेदा गया,
यीशु का पवित्र हृदय, काँटों का मुकुट 

धारण किए हुए,
यीशु का पवित्र हृदय, सभी सांत्वना का 

स्रोत,
यीशु का पवित्र हृदय, हमारा जीवन और हमारा 

पुनरुत्थान,
यीशु का पवित्र हृदय, हमारी शांति और हमारा मेल-

मिलाप,
यीशु का पवित्र हृदय, पापियों के लिए बलिदान,
यीशु का पवित्र हृदय, उन पर भरोसा करने वालों का 

उद्धार,
यीशु का पवित्र हृदय, उन लोगों की आशा जो आप 

में मरते हैं,
यीशु का पवित्र हृदय, सभी संतों का आनंद,

पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं

दुनिया के पाप,
A. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे विनती करते हैं, हमारी 

प्रार्थना सुनें!
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वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हे यीशु मसीह, 
हमारे राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को 
दूर करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हंै,
हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हमारा उद्धार 
करो और हम पर दया करो!

V. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हंै,
हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम पर 
दया करो:
हमें अपनी शांति प्रदान करें!

व. पवित्र यीशु मसीह, हृदय से कोमल और दीन,
A. हमारे हृदयों को अपने पवित्र हृदय के समान ढालें!

आइए प्रार्थना करंे
हे सर्वशक्तिमान और शाश्वत पवित्र परमेश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं, अपने परम प्रिय पुत्र के पवित्र हृदय तथा 
पापियों के नाम पर आपके प्रति उनके द्वारा अर्पित स्तुति 
और प्रायश्चित की भेंटों पर दृष्टि डालें; और प्रसन्न 
होकर, उन लोगों को क्षमा प्रदान करें जो आपकी दया की 
याचना करते हैं, उसी आपके पुत्र, हमारे प्रभु, पवित्र यीशु 
मसीह के नाम पर।
और हमारे ईश्वर, जो पवित्र आत्मा की एकता में आपके 
साथ जीवते और राज्य करते हैं, पवित्र ईश्वर, युगानुयुग। 
आमीन।

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं

जगत के पाप,
A. हम आपसे विनती करते हैं,

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हमें बचाओ और दया 
करो!

पवित्र प्रभु और परमेश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं

दुनिया के पाप,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं,

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम पर दया करें:
हमें अपनी शांति प्रदान करें!

वी. हे पवित्र यीशु मसीह, हृदय से कोमल और नम्र,
A. हमारे हृदयों को अपने पवित्र हृदय के अनुसार 

ढालिए!

हम प्रार्थना करते हंै
सर्वशक्तिमान, शाश्वत और पवित्र परमेश्वर, हम 
आपसे विनती करते हैं: अपने अत्यंत प्रिय पुत्र के 
पवित्र हृदय और पापियों की ओर से आपके प्रति उनकी 
स्तुति और प्रायश्चित्त पर दृष्टि डालें, और उन लोगों 
को अनुग्रह प्रदान करें जो आपकी दया की याचना करते 
हैं इस आपके पवित्र पुत्र, हमारे प्रभु और परमेश्वर, 
यीशु मसीह के नाम पर अनुग्रहपूर्ण क्षमा प्रदान करें, 
जो पवित्र आत्मा की एकता में आपके साथ सदा और 
सदा तक जीवित हैं और राज्य करते हैं। आमीन।
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संत जोसेफ, बालक के साथ
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संत जोसेफ, आप हमारे घर की रखवाली करें और हमारे इस विनम्र आँगन पर स्वर्ग का 
आशीर्वाद बरसाएँ, ताकि प्रेम और सामंजस्य में सदैव वृद्धि हो, ताकि शांति और आनंद हमारे 
साथ रहें, ताकि ईश्वर का भय हमारे साथ रहे, ताकि हमारे कर्मों को सद्गुणों से सजाया जाए और 
हमारा मार्ग स्वर्ग की ओर ले जाए।

आज हमारी हार्दिक प्रार्थना यह है: कि आप हमारे बीच रहें और बने रहें। एक आनंदित हृदय से, 
मैं आपको इस घर की खुशी की चाबी सौंपता हूँ: हे प्रभु, कृपया उस सब को दूर कर दें जो हमारे 
घर को नुकसान पहुँचा सकता है। मुझे और मेरे सभी प्रियजनों को यीशु के हृदय के भीतर समाहित 
कर लें; अतः मैं आपसे प्रार्थना करता हूँ कि यहाँ हर दिन उसी प्रकार बीते जैसे नासरत के घर में 
आपके लिए बीतता था। आमीन।

हम पवित्र आत्मा ईश्वर का सम्मान करते हैं और उनसे प्रार्थना करते 
हैं

2. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे पवित्र आत्मा, हमेशा हमारी रक्षा करें,

हम: हमें परीक्षा से बाहर निकालें, ताकि हम आपकी इच्छा कर सकें।

3. हे पवित्र आत्मा, जो पवित्र करते हैं, कृपया हमारे हृदयों में आएं, मैं: हमें हमारे 
पापों से शुद्ध करें, † हमें आशीर्वाद दें और हमें बचाएं।

4. प्रिय ईश्वर, पवित्र आत्मा, कृपया हमें अनुग्रह प्रदान करें,

I: और सभी लोगों पर सदैव प्रेम और शांति प्रदान करें।
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हम पवित्र आत्मा परमेश्वर का सम्मान करते हैं और उनसे विनती करते हैं

2. हे पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं, हमें सदा के लिए रक्षा 
करें। मैं: हमें परीक्षा से बचाएँ; आपकी इच्छा पूरी हो।
3. हे पवित्र आत्मा, हे पवित्रकर्ता, मैं आपसे विनती करता हूँ कि आप हमारे हृदयों में आएं,

I: हमे ंहमारे पापों से शुद्ध करें †, हमें आशीर्वाद दें और हमें बचाएँ।

4. प्रिय ईश्वर, पवित्र आत्मा, हम आपसे विनती करते हैं कि आप अपनी कृपा 
प्रदान करें, मैं: सभी लोगों पर प्रेम और शांति प्रदान करें।

हे पवित्र रक्षक देवदूत, जिसे परम पवित्र ईश्वर ने मुझे मेरे पूरे जीवन के लिए साथी के रूप में 
दिया है:
मुझे अनंतकाल के लिए बचाओ; मेरे प्रति अपना कर्तव्य पूरा करो, जो सर्वशक्तिमान पवित्र 
त्रिमूर्ति के प्रेम ने, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा ने, तुम्हें सौंपा है। मुझे मेरी उदासीनता से 
जगाओ और मेरी दुर्बलता से बाहर निकालो।

मुझसे हर गलत मार्ग और विचार को दूर कर दो।
मेरी आँखें पवित्र ईश्वर और क्रूस की ओर खोलें। परन्तु शैतान की फुसफुसाहटों के लिए मेरे 
कान बंद कर दें।
जब मैं सो रहा हूँ तब मेरी रक्षा करें और दिन के दौरान मेरे कर्तव्यों और हर बलिदान के लिए 
मुझे बल दें।
हे प्रभु, एक दिन मैं स्वर्ग में आपकी प्रसन्नता और आपका पुरस्कार बनूँ। 
आमीन।



पृथ्वी पर एक ऐसी जगह है जिसे मैं जानता हूँ

२. माँ, आप में विश्राम है / हमारे बोझिल हृदयों के 
लिए। / हमें दुष्ट से बचाइए, / और हमारे सारे दर्द 
को शांत कीजिए। /
अपने घावों भरे हृदय से / हमें अपनी कृपा प्रदान करें, 
/ हम आपकी विजय की प्रार्थना करते हैं /
हे पवित्र रानी मरियम, / हमें अपने 
हाथ से मार्गदर्शन करें। / हे पवित्र 
रानी मरियम,
/ अपने पुरोहितों और अपने तीर्थयात्रियों की रक्षा 
करें।

130

2. माँ, आपके साथ हमारे दुःखी हृदय को शांति 
मिलती है /
आप हमें बुराई से बचाती हैं, / आप हर पीड़ा को कम 
करती हैं। यद्यपि आपका हृदय इतना घायल है, / कृपया 
हमें अपनी कृपा प्रदान करें, /
देखो, हम आपकी विजय में पूर्ण विश्वास के साथ 
विनती करते हैं। /
हे पवित्र रानी मरियम, / हमें स्नेहपूर्वक हाथ पकड़कर 
मार्गदर्शन करें। / हे पवित्र रानी मरियम,
/ अपने पुरोहितों और तीर्थयात्रियों की रक्षा करें।
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३. सदा तेरे प्रति समर्पित / शरीर और 
आत्मा। / प्रिय माता, शांति प्रदान करो
/ इस वर्तमान संघर्ष में। / अपने घायल हृदय 
के साथ
/ हमें अपनी कृपा प्रदान करें, / हम आपकी विजय के 
लिए प्रार्थना करते हैं / पवित्र रानी मरियम, / हमें 
अपने हाथ से मार्गदर्शन करें। /
पवित्र रानी मरियम,
/ हमें सुरक्षित रखने के लिए अपने स्वर्गदूत भेजें।

हे महान ईश्वर, हम आपकी स्तुति करते हैं

3. अक्सर, संकट के समय, / हमारी आत्मा और 
शरीर आपके प्रति समर्पित हुए हैं। / प्रिय माता, हमें 
शांति प्रदान करें

/ हमारे समय की परीक्षाओं में। /
यद्यपि आपका हृदय इतना घायल है,
/ कृपया हमें अपनी कृपा प्रदान करें, /
देखो, हम आपकी विजय में पूर्ण विश्वास के साथ 
आपसे विनती करते हैं। /
हे पवित्र मरिया रानी, / हमें स्नेहपूर्वक हाथ पकड़कर 
मार्ग दिखाइए! / हे पवित्र मरिया रानी, / अपने 
स्वर्गदूतों से हमारी रक्षा कीजिए।

2. जो भी आपकी स्तुति कर सकते हैं, / करूब और सेराफ़िम, आपके गुणानुवर्णन गाते हैं; / जो 
सभी स्वर्गदूत आपकी सेवा करते हैं, वे अविराम रूप से पुकारते हैं: / 'पवित्र, पवित्र, पवित्र'।
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3. पवित्र, सेनाओं के प्रभु परमेश्वर। / पवित्र, स्वर्गीय सेनाओं के प्रभु। आवश्यकता के समय 
में शक्तिशाली सहायक। / स्वर्ग, पृथ्वी, वायु और समुद्र आपकी महिमा से भरे हैं; / सभी चीजें 
आपकी हैं।

4. मसीह के प्रेरितों का कोरस, / भविष्यद्वक्ताओं का कुलीन समूह, आपके सिंहासन तक 
भेजते हैं / स्तुति और धन्यवाद के नए गीत। शहीदों का तेजस्वी समूह
/ सदा-सदा के लिए आपकी स्तुति और महिमा करते हैं।

5. सारी सृष्टि में, / बड़े और छोटे सभी आपकी स्तुति करते हैं। आप परमेश्वर पिता की 
महिमा में, / पवित्र मंडली गाती है, सम्मान करते हुए, आपके साथ एक ही सिंहासन पर,
/ आपके एकमात्र पुत्र।

6. वे पवित्र आत्मा की आराधना करते हैं, / जो हम सभी को सांत्वना देता है, जो हमारी 
आत्माओं को शक्ति से पोषित करता है / और हमें सभी सत्य सिखाता है, जो, आपके 
साथ, हे प्रभु यीशु मसीह,
/ और पिता शाश्वत हैं।

7. हे पिता के शाश्वत पुत्र, आपने मानव स्वभाव धारण किया; स्वर्ग के ऊँचे सिंहासन से, आप 
इस संसार में हम तक आए; आपने हमें ईश्वर की कृपा दी, और हमें पाप से मुक्त किया।

8. तेरे द्वारा, स्वर्ग के द्वार / उन सभी के लिए खुल जाते हैं जो विश्वास करते हैं। जब हम अपना 
बाल-सदृश विश्वास तुझ पर रखते हैं, तो तू हमें पिता के समक्ष प्रस्तुत करता है। तू न्याय 
करने आएगा,
/ जब अंतिम दिन का उदय होगा।

9. प्रभु, अपने सेवकों के सहायक बनो, / जो विनम्रता से आपसे याचना करते हैं। आपने हमें 
अपने लहू से छुड़ाया, / और हमारे लिए मृत्यु भोगी। जब हमारी सांसारिक यात्रा पूरी हो 
जाए,
/ स्वर्ग में अपने साथ।

10. अपने लोगों पर दया दृष्टि रखें, / हमारी सहायता करें, † हे प्रभु, अपनी विरासत को आशीष 
दें, उसे सही मार्ग पर चलाएँ, / ताकि शत्रु उसे भ्रष्ट न कर सके। इस जीवन में उसका पोषण 
करें और उसे संवारें,

/ और उन्हें सदा के लिए ऊँचा उठाओ।
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11. दिन-प्रतिदिन हम चाहते हैं / कि हम आपकी और आपके नाम की स्तुति करें, और हर 
समय आपको / सम्मान, स्तुति और धन्यवाद अर्पित करें। हमें पाप से बचाइए, हमें मृत्यु से 
बचाइए,
/ हम पर कृपालु हो, हे प्रभु परमेश्वर।

12. हे प्रभु, दया करें, दया करें, / आपकी कृपा हम पर सदा बनी रहे। आपकी भलाई हमारे 
सभी मार्गों में / हम पर प्रकट हो। हम केवल आप में ही आशा रखते हैं, /
हमें खोया हुआ न होने दें।

नोट:

उद्धारकर्ता ने कहा: 'हमेशा "सभी लोगों के लिए आत्माओं के उद्धार हेतु हमारे पिता की रोज़री" 
(पृ. 66) और "पवित्र आत्मा ईश्वर को अनुग्रह की रोज़री" (पृ. 55) को बारी-बारी से प्रार्थना 
करें।'
मसीहा ने कहा: 'कोरोनावायरस उतना बुरा नहीं है जितना कि जब लोग ईश्वर से मुंह मोड़ लेते हैं, 
क्योंकि इन आत्माओं को अनंत जीवन का कोई अधिकार नहीं है।
जब कोई बिना तैयारी के मर जाता है, तो उससे बड़ा कोई पाप नहीं है!"

परमेश्वर की धन्य माता, संत जोसेफ, पवित्र स्वर्गदूतों, सभी संतों और गरीब आत्माओं 
का आह्वान करें
(स्वर्गवासी) हमेशा आपके साथ प्रार्थना में शामिल होते हैं, क्योंकि वे भी ऐसा ही करेंगे।

वे हम सभी के साथ प्रार्थना करने में भी प्रसन्न होते हैं।

24 अगस्त 2020 को सुबह 8.30 बजे, जे. ने उद्धारकर्ता से पूछा कि क्या वह आनुवंशिक रूप 
से संशोधित घातक कोरोनावायरस को नष्ट कर सकते हैं। उद्धारकर्ता ने उत्तर दिया: "हाँ, मैं इसे 
नष्ट कर सकता हूँ यदि लोग प्रार्थना करें।"
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2. माँ, माँ, अनुग्रह की माँ, मसीह की माँ, हमारी 
प्रार्थनाएँ सुनो।
मैं: पवित्र कुँवारी, कुँवारियों की कुँवारी, हमारे लिए 
प्रार्थना करो, हमारे लिए प्रार्थना करो। :मैं

3. हे, हे, हे, समुद्र का तारा, प्रकाश की 
शानदार हॉल।
मैं: नमस्ते, तारा, तारों का तारा,
:मैं प्रार्थना करती हूँ, हमारी प्रार्थना करो। :मंै

4. जय हो, पवित्र रानी, स्वर्ग की रानी।
हे माता, अपने सेवकों को देखो; प्रार्थना करो, 
हमारे लिए प्रार्थना करो।

1. पवित्र, पवित्र, पवित्र मरियम, / ईश्वर की 
पवित्र माता। /
I: पवित्र कुँवारी, सभी कुँवारियों में श्रेष्ठ, / प्रार्थना करो,
हमारे लिए प्रार्थना करें।
2. माँ, माँ, अनुग्रह की माँ, / मसीह की माँ, हमारी 
सुनो। / मैं: पवित्र कुँवारी, सभी कुँवारियों से श्रेष्ठ 
कुँवारी, / प्रार्थना करो,
हमारे लिए प्रार्थना करें।
3. जय, जय, जय, जय, समुद्र का तारा, / प्रकाश के 
दिव्य शाही सभागार। / जय, तारा, सभी तारों से ऊपर का 
तारा, / प्रार्थना करो, हमारे लिए प्रार्थना करो।

4. जय हो, उत्तम पवित्र रानी, / स्वर्गिक सेनाओं 
की अधिष्ठात्री। / हम पर दृष्टि डालो, माता, अपनी 
संतानों पर, / प्रार्थना करो, हमारे लिए प्रार्थना करो।



लॉरेटो की लिटनी
(ईश्वर की माता की लिटनी) परम 

पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु ईश्वर।
पवित्र ईश्वर † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के 
नाम पर।
आमेन।
वी. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में 
हमारे पिता,
उ. हम आपसे विनती करते हंै,
हम पर दया करें और हमारी प्रार्थना सुनें

V. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, एकमात्र पुत्र
जीवित परमेश्वर के पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ

V. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, पिता और पुत्र के 
साथ एक,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान दें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक पवित्र 
ईश्वर,
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हम पर दया करें
और हमारी रक्षा करो,

पवित्र मरियम, ईश्वर की माता, कन्याओं की 
कन्या;

निर्दोष गर्भाधान; मसीह की पवित्र माता; 
कलीसिया की पवित्र माता; दया की पवित्र 
माता,

हे माता, अपने सभी सेवकों पर दृष्टि डालो
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमारे लिए 
प्रार्थना करें; (एक बार प्रार्थना करें) परम पवित्र 
माता;
अत्यंत पवित्र माता; 135

लॉरेटो की लितानी
(ईश्वर की माता की लिटनी) परम पवित्र 

त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर।
पवित्र की आत्मा के नाम पर
† परमपिता परमेश्वर, और पुत्र, और पवित्र आत्मा 
की। आमीन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में 
हमारे पिता,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें और 
हमारी प्रार्थना सुनें

व. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, जीवित पवित्र ईश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें और 
हमें बचाएँ,

व. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के 
साथ एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक और वही पवित्र 
ईश्वर,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें और हमारी रक्षा करें,
(इनकी प्रार्थना बारी-बारी से की जा सकती है) पवित्र 
मरियम, ईश्वर की माता, सर्वोच्च पवित्र कुँवारी
सभी कुंवारी; निर्दोष गर्भाधान; मसीह की 

पवित्र माता; कलीसिया की पवित्र माता; 
दया की पवित्र माता,
हे माता, अपने बच्चों को देखो;
A. हम आपसे विनती करते हैं,

हमारे लिए प्रार्थना करें; (एक बार प्रार्थना करें)
हे सबसे पवित्र माता;
हे परम पवित्र माता;



माँ, अछूती; माँ, निष्कलंक; माँ, 
प्रेमनीय; माँ, प्रशंसनीय; अच्छी 
सलाह की माँ; उद्धारकर्ता की माँ; 
दुःखित माँ; गरीबों की माँ;
परिशोधन-स्थान की 
आत्माओं की माता;

हम, आपके याचक, आपसे विनती करते हैं, 
हमारी रक्षा करें;

अत्यंत बुद्धिमान कुंवारी; अत्यंत 
पूजनीय कुंवारी; अत्यंत प्रशंसनीय 
कुंवारी; अत्यंत शक्तिशाली 
कुंवारी;
दयालु कन्या; विश्वासयोग्य 
कन्या; ज्ञान के सिंहासन;
पवित्र आत्मा का पात्र; रहस्यमयी गुलाब;
स्वर्ग का द्वार; प्रभात की 
रश्मि; रोगियों का उद्धार;
पापियों की शरण; दुखी लोगों की सांत्वना; 
निर्वासियों की सांत्वना; ईसाइयों की सहायता; 
पवित्र स्वर्गदूतों की रानी; कुलपिता की रानी;
नबियों की रानी; प्रेरितों की रानी;
हम, आपके याचक, आपसे विनती करते हैं, 
हमारी रक्षा करें

दैत्य; शहीदों की रानी; स्वीकारकर्ताओं 
की रानी; कुंवारीओं की रानी;
सभी संतों की रानी;
रानी, बिना पाप के गर्भ में धारित
मूल पाप के बिना गर्भ में धारण की गई; 136

हे निर्दोष माता; हे निष्पाप माता; हे दयालु 
माता; हे अद्भुत माता;
हे उत्तम परामर्श की माता; हे उद्धारकर्ता की 
माता;
हे दुःखित माता; हे दरिद्रों की माता;
आप, शुद्धिकरण-स्थान में आत्माओं की माता;
हे माता, हम आपसे विनती करते हैं, 
हमारी रक्षा करें;

हे सर्वज्ञ कुंवारी; हे पूजनीय कुंवारी; हे 
प्रशंसनीय कुंवारी; हे शक्तिशाली कुंवारी; 
हे कृपालु कुंवारी;
हे विश्वासयोग्य कुंवारी;
हे ज्ञान के सिंहासन;
हे पवित्र आत्मा का प्याला; हे रहस्यमयी गुलाब;
हे स्वर्ग के द्वार; हे प्रभात तारा;
बीमारों के उद्धार; पापियों के शरण; दुखी लोगों 
के सांत्वनादाता; भगोड़ों के सांत्वनादाता; 
ईसाइयों की सहायक;
हे पवित्र स्वर्गदूतों की रानी; हे कुलपिता की रानी; 
हे भविष्यद्वक्ताओं की रानी;
आप, प्रेरितों की रानी;
हे रानी, हम आपसे विनती करते हैं, 
हमें दुष्टात्माओं से बचाइए;
हे शहीदों की रानी; हे स्वीकारकर्ताओं की 
रानी; हे कुंवारीयों की रानी; हे सभी संतों की 
रानी; हे बिना
मूल पाप;
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रानी, शरीर और आत्मा में स्वर्ग में उठा ली गईं; 
परम पवित्र जपमाला की रानी;

शांति की रानी; सभी अनुग्रहों की 
महान मध्यस्थ; पवित्र सह-
उद्धारक; हमारी वकील;
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हमें स्वर्ग तक ले जाएँ।

वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

अ. हम आपसे विनती करते हंै,
हम पर दया करें और हमें अपना प्रेम, अनुग्रह, 
शक्ति और शांति प्रदान करें।

वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें, हमें पवित्र करें और हमारा 
उद्धार करें।

वी. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हम पर दया करें,
हमें अनंत जीवन प्रदान करें।

A. हे परमेश्वर की पवित्र माता, हमारी 
सहायता करें, हम प्रार्थना करते हैं, कि
हम पाप के हर अवसर से अधिक सावधानी से बच 
सकें और प्रलोभन के आगे न झुकें।

हे रानी, आप शरीर और आत्मा सहित स्वर्ग में उठा 
ली गईं; हे पवित्र जपमाला की रानी;
आप, शांति की रानी;
सभी अनुग्रहों की महान 
मध्यस्थ; पवित्र सह-
मोचनकर्त्री;
हमारे सहायक;
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें 
स्वर्ग तक ले चलिए।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पापों को दूर करते हैं,

A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर 
दया करें
और हमें अपना प्रेम, अनुग्रह, शक्ति और शांति 
प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पापों को,

A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर 
दया करें, हमें पवित्र करें और हमें 
उद्धार दें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पाप,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया 

करें, हमें अनंत जीवन प्रदान करें।

A. हे परमेश्वर की पवित्र माता,
कृपया हमें हर पाप के अवसर से सावधानीपूर्वक बचने 
और प्रलोभन के आगे न झुकने में मदद करें।
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A. हे परमेश्वर की पवित्र माता, 
हमारे लिए प्रार्थना करें, ताकि 
हम पवित्र यीशु मसीह के वचनों के 
योग्य बन सकें।

A. हे पवित्र प्रभु परमेश्वर, हम आपसे विनती 
करते हैं, कि हम अपने सेवकों को मन और शरीर 
के अनंत स्वास्थ्य में आनंदित होने का वरदान दें,
और, सदा कुँवारी मरियम की महिमामय 
मध्यस्थता के द्वारा, वर्तमान दुःख से मुक्ति 
पाएँ
और शाश्वत आनंद का अनुभव कर सकें। हमारे 
प्रभु, पवित्र यीशु मसीह के द्वारा,
आपके पुत्र, जो आपके साथ एकता में रहते और 
राज्य करते हैं
पवित्र आत्मा,
हे पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग। आमीन।

हमार ेपिता… (पृ. 23)
हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम… (पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं…

A. हमारे लिए प्रार्थना करें,
ईश्वर की पवित्र माता,
कि हम के वादों के योग्य बन सकें
पवित्र यीशु मसीह।

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम आपसे विनती 
करते हैं: हमें, अपने सेवकों को, आत्मा और शरीर की 
स्थायी स्वास्थ्य प्रदान करें, और यह कि पवित्र, 
सदा-कुंवारी मरियम, अपनी महिमामय मध्यस्थता के 
द्वारा, हमें इस युग की क्लेशों से मुक्ति दिलाएँ और 
हमें शाश्वत आनंद के आनंद का मार्गदर्शन करें।
हमारे प्रभु, पवित्र यीशु मसीह, आपके पुत्र, के 
द्वारा, जो आपके साथ की एकता में जीते और राज्य 
करते हैं
पवित्र आत्मा, पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग। 
आमीन।

हमार ेपिता... (पृ. 23) हम आपकी 
स्तुति करते हैं, (पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं, …
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की लितानी
और पवित्र रक्त

महिमामय पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु 
परमेश्वर।
पवित्र ईश्वर के नाम पर † पिता, 
पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। 
आमेन

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे 
पिता, स्वर्ग और पृथ्वी तथा सभी दृश्यमान 
वस्तुओं के स्रष्टा
और सभी अदृश्य चीज़ों का,

प्र. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें, हमारी प्रार्थना सुनें,
हमें पवित्र करो और हमारी रक्षा करो।

V. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
जीवित परमेश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

व. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, जो पिता और पुत्र 
के साथ एक हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया 
करें, हमें प्रबुद्ध करें और
हमारा मार्गदर्शन करें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति,
एक पवित्र ईश्वर, आप शांति, मार्ग, प्रेम, 
बुद्धि, सत्य, पुनरुत्थान हैं,
प्रकाश और जीवन,

A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया 
करें और हमारा मार्गदर्शन करें;

मसीह का पवित्र रक्त,
शाश्वत पिता के एकमात्र पुत्र;

पवित्र और कीमती रक्त की लितानी

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर।
पवित्र के नाम पर
ईश्वर † पिता, और पुत्र, और पवित्र आत्मा की। 
आमेन।

वी. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे पिता, 
जिन्होंने स्वर्ग और पृथ्वी, सभी दृश्य और अदृश्य 
वस्तुओं को बनाया,
उ. हम आपसे विनती करते हैं,
हम पर दया करें, हमारी प्रार्थना सुनें, हमें पवित्र 
करें और हमारी रक्षा करें।

व. पवित्र ईश्वर, जीवते पवित्र ईश्वर के एकमात्र 
पुत्र, यीशु मसीह,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

V. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के 
साथ एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें, 
हमें ज्ञान दें और हमारा मार्गदर्शन करें

V. पवित्र त्रिमूर्ति,
एक, पवित्र परमेश्वर, आप शांति, मार्ग, प्रेम, ज्ञान, 
सत्य, पुनरुत्थान, प्रकाश और
जीवन,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारा शासन करें; (इनकी प्रार्थना बारी-बारी से की 
जा सकती है) मसीह का पवित्र रक्त, शाश्वत पिता के 
एकमात्र पुत्र का;
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मसीह का पवित्र रक्त, नए और अनंत वाचा का; 
यीशु मसीह का पवित्र रक्त, जो जैतून के पहाड़ 
पर बहाया गया
उन आत्माओं के लिए जिन्हें मुक्ति नहीं दी जा 
सकती;
मसीह का पवित्र रक्त, कोड़ों से प्रवाहित;
काँटों के मुकुट पहनाए जाने पर बहने 
वाला; मसीह का पवित्र रक्त, जो से 
बह रहा है
पवित्र हृदय; यूखरिस्त में उपस्थित मसीह का 
पवित्र रक्त;
मसीह का पवित्र रक्त, आत्माओं का पेय और 
शोधन; मसीह का पवित्र रक्त, सभी राक्षसों पर 
विजयी;
मसीह का पवित्र रक्त, सभी हृदयों का शान्ति 
और मधुरता; मसीह का पवित्र रक्त, बीमारों 
और मरणासन्न लोगों का उद्धार;
मसीह का पवित्र रक्त, पवित्रस्थान से आत्माओं 
का उद्धारकर्ता;

A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें बचाएँ;

वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

मसीह का पवित्र रक्त, नए और अनंत वाचा का;
हे पवित्र यीशु मसीह, उन आत्माओं के लिए जिन्हें 
छुटकारा नहीं मिल सकता, आपने जैतून के पर्वत 
पर रक्त-पसीना बहाया; हे मसीह के पवित्र रक्त, 
कोड़ों से पीटते समय बहाया गया;
काँटों का मुकुट पहनाए जाने के समय बहाया 
गया;

मसीह का पवित्र रक्त, जो क्रूस पर पवित्र हृदय से 
बहा;

मसीह का पवित्र रक्त, जो वेदी के संस्कार में 
मौजूद है; मसीह का पवित्र रक्त, आत्माओं का 
पेय और शुद्धिकरण; मसीह का पवित्र रक्त, सभी 
राक्षसों का विजेता;
मसीह का पवित्र रक्त, सभी हृदयों का शांति और आनंद;
मसीह का बहुमूल्य रक्त, बीमारों और मरणासन्न 
लोगों का उद्धार;

मसीह का बहुमूल्य रक्त, शुद्धिकरण-स्थान से दुष्ट 
आत्माओं की मुक्ति;

A. हे प्रभु, हम आपसे विनती करते हैं, हमें बचाएँ;

V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पापों को उठा लेते हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें और 

हमारी प्रार्थना सुनें।
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V. पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह, राजा 
और उद्धारकर्ता

V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और

हमारे उद्धारकर्ता, जो दूर करते हैं
दुनिया के पापों को उठा ले जाते हो, हे उद्धारकर्ता, आप जो उठा ले जाते हो

A. हम आपसे विनती 
करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें क्षमा करें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह, राजा 
और उद्धारकर्ता

A. हम आपसे विनती करते हैं, 
हम पर दया करें और हमें क्षमा 
करें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और

हमारे उद्धारकर्ता, जो दूर करते हैं
दुनिया के पापों को दूर करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया 
करें; हमें अपनी शांति, शक्ति और प्रेम 
प्रदान करें।

A. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग 
में हमारे पिता, हम आपकी स्तुति, आशीर्वाद, 
आराधना और धन्यवाद करते हैं। आपका पवित्र 
राज्य अब हमार ेसाथ है।
हे पवित्र यीशु मसीह, हम आपसे विनती करते हैं, 
कि आप हमें अपन ेपवित्र घावों और अपने 
बहुमूल्य लहू के द्वारा हमारे पापों से शुद्ध करें, 
ताकि हम आपकी इच्छा पूरी कर सकें और 
पवित्र बन सकें।

हम उद्धार के लिए आपको धन्यवाद देते हैं। 
आमीन।

हमार ेपिता… (पृ. 23) हम आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम… (पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं…

A. हे प्रभु, हम आपसे विनती करते हैं, हम 
पर दया करें; हमें अपनी शांति, शक्ति और 
प्रेम प्रदान करें।

A. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में हमारे 
पिता,
हम आपकी स्तुति करते हैं, महिमा करते हैं, 
आराधना करते हैं और आपको धन्यवाद देते हैं।
तुम्हारा पवित्र राज्य पहले से ही हमारे बीच है।
हे पवित्र यीशु मसीह, कृपया हमें अपने पवित्र घावों 
और अपने पवित्र, बहुमूल्य रक्त के द्वारा हमारे 
पापों से शुद्ध करें, ताकि हम आपकी इच्छा पूरी कर 
सकें और पवित्र बन सकें।

हम आपके उद्धार के लिए आपका धन्यवाद करते हैं। 
आमीन।

हमार ेपिता... (पृ. 23) हम आपकी 
स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम… (पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं, …
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वेदी के परम पवित्र संस्कार की 
प्रार्थनामाला

महिमामय पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु 
परमेश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर।
आमेन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे 
पिता,
उ. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

व. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
जीवित परमेश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

V. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, जो पिता और पुत्र 
के साथ एक हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक ईश्वर,
आप प्रेम हंै,
शांति, सत्य, मार्ग, प्रकाश, पुनरुत्थान और 
जीवन,
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं, हम पर दया करें और हमारी रक्षा 
करें;

स्वर्ग और पृथ्वी का स्रष्टा, सभी दृश्य और 
अदृश्य चीजों का,

A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हम पर दया करें और
हमें स्वर्ग में प्रवेश कराओ;

वेदी के परम पवित्र संस्कार की लितानी

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। आमेन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे पिता,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

व. पवित्र ईश्वर, जीसस क्राइस्ट, जीवित ईश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
स. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारा उद्धार करें।

व. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के साथ 
एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक परमेश्वर, आप 
प्रेम, शांति,
सत्य, मार्ग, प्रकाश, पुनरुत्थान और जीवन,
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, 
हम पर दया करें और हमारी रक्षा करें;

(इसे बारी-बारी से प्रार्थना की जा सकती है)
हे स्वर्ग और पृथ्वी के स्रष्टा, सभी दृश्य और 
अदृश्य वस्तुओं के,

A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, 
हम पर दया करें
और हमें स्वर्ग में प्रवेश कराओ;



हे पवित्र यीशु मसीह, जीवित रोटी,
जो स्वर्ग से उतरे;

आप परम पवित्र संस्कार में मांस और रक्त, 
शरीर और आत्मा, दिव्यता और मानवता के 
साथ, पवित्र पिता और पवित्र आत्मा की एकता 
में, तीन व्यक्तियों में एक ईश्वर के रूप में, सच्चे, 
वास्तविक और यथार्थ रूप में उपस्थित हैं; हम 
आपसे विनती करते हैं,

A. हम पर दया करें, हमें पवित्र करें और 
हमारा उद्धार करें;

परम पवित्र संस्कार, पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर,
जो सबसे छोटे कणों में भी उपस्थित हैं;

आप स्वयं के द्वारा आत्माओं को अनंत जीवन 
प्रदान करते हैं;

आप अनंत प्रेम हैं; हे पवित्र यीशु मसीह, नए 
नियम का अनंत प्रायश्चित का बलिदान और
एक योग्य आराधना का बलिदान;

स्तुति और धन्यवाद का उत्कृष्ट बलिदान; 
आत्माओं के लिए मेल-मिलाप का सच्चा 
बलिदान; शांति और प्रेम का बंधन, और 
अद्भुत उपचार
बीमारों के लिए;
पाप के विरुद्ध एक उपचार; हम आपसे प्रार्थना 
करते हैं:

A. हमें शरीर और आत्मा की स्वास्थ्य प्रदान 
करें; वेदी का परम पवित्र साक्रामेंट, शुद्धिकरण से 
गरीब आत्माओं का उद्धारकर्ता;
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हे पवित्र यीशु मसीह, जीवित रोटी, जो स्वर्ग से उतर 
आए; आप परम पवित्र संस्कार में, शरीर और रक्त, 
देह और आत्मा, दिव्यता और मानवता के साथ, 
पवित्र पिता और पवित्र आत्मा की एकता में, 
त्रिमूर्ति में एक परमेश्वर के रूप में, वास्तव में, सारतः 
और सचमुच उपस्थित हैं।हे प्रभु, हम प्रार्थना करते 
हैं:A. हमें शरीर और आत्मा की स्वास्थ्य प्रदान करें; 
हे परम पवित्र वेदी के संस्कार, शुद्धिकरण स्थल से 
दीन आत्माओं के उद्धारकर्ता;143 हे लोगों, हम 
आपसे प्रार्थना करते हैं,
व्यक्तियों, हम आपसे विनती करते हैं,

A. हम पर दया करें, हमें पवित्र करें और हमें 
छुटकारा दें;

परम पवित्र संस्कार, हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, 
जो सबसे छोटे कणों में भी उपस्थित हैं;

आप आत्माओं को अनंत जीवन के लिए स्वयं प्रदान 
करते हैं;

आप असीम प्रेम हैं; हे पवित्र यीशु मसीह, आप नए 
नियम के अनंत प्रायश्चित का बलिदान और 
आराधना का योग्य बलिदान हैं; आप स्तुति और 
धन्यवाद का उत्कृष्ट बलिदान हैं;
आप, आत्माओं के लिए सुलह का सच्चा बलिदान;
आप, शांति और प्रेम का बंधन और रोगियों के लिए 
अद्भुत उपचार;

हे पाप के विरुद्ध औषधि, हम आपसे विनती करते हैं:
क. हमें शरीर और आत्मा का स्वास्थ्य प्रदान 

करें;
वेदी का परम पवित्र साक्रामेंट, आप जो निर्धन 
आत्माओं को शुद्धिकरण से मुक्त करते हैं;



हम आपसे विनती करते हैं, हम पर अनुग्रह 
करें,

A. हम पर दया करें,
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर। हम पर 
अनुग्रह करें,
A. हमें सुनें,
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर। सभी 
बुराइयों से;
A. हमें मुक्ति प्रदान करें, हे पवित्र प्रभु और 
ईश्वर; (एक बार प्रार्थना करे)ं
सभी पापों से;
आपके पवित्र शरीर के अयोग्य ग्रहण से, अनादर, 
अधर्म, कृतघ्नता से
और लापरवाही, जो दुष्ट हैं,

मांस की वासना से;

आँखों की लालसा, अहंकार, घमंड, अपने 
पड़ोसी के प्रति सभी अधार्मिकता से
और पाप के खतरे से; राक्षसों के जालों और 

प्रहारों से, जो हमें लगातार सताते हैं;
शाश्वत मृत्यु से;
तव प्रकाश, अनुग्रह से परिपूर्ण, तव पाँच पवित्र 
घावों और तव पवित्र तथा बहुमूल्य रक्त के 
द्वारा;

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम आपसे विनती 
करते हैं, हमें बचाइए;
आपके कष्टों के द्वारा, जो कलवारी पर तीन घंटे 
तक चले;

क्रूस पर आपके कष्ट और परित्याग के द्वारा, 
और संसार के सभी तंबुओं में;

१४४

हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें,
A. हमें क्षमा करें, हे पवित्र प्रभु 
और परमेश्वर। हम पर दया करें;
A. हमें सुनें, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर। सभी बुराइयों से;
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें बचाएँ, हे पवित्र 
प्रभु और परमेश्वर;
(एक बार प्रार्थना करें)
सभी पापों से;
आपके पवित्र शरीर के अयोग्य ग्रहण से, अनादर, 
निस्संदेहता, कृतघ्नता और उदासीनता से, जो एक 
अपवित्रता है,

मांस की वासनाओं से;
आँखों की वासना, घमंड, अहंकार, अपने पड़ोसी के 
प्रति प्रेम की सभी कमी और पाप के खतरे से; उन 
राक्षसों के जालों और यातनाओं से जो हमें लगातार 
सताते हैं;
शाश्वत मृत्यु से; आपकी दयालु प्रकाश 
के माध्यम से, पाँच पवित्र
घावों और आपके पवित्र, कीमती रक्त के द्वारा;

क. हम आपसे विनती करते हैं, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर, हमें बचा लीजिए;

कलवारी पर आपकी तीन घंटों की पीड़ा के द्वारा;
क्रूस पर और संसार के सभी निवासों में आपकी पीड़ा और 
परित्याग के द्वारा;



आपके का बाह्य, अदृश्य नवीकरण के माध्यम से
सभी पवित्र मिस्सों में क्रूस का बलिदान;

वेदी के परम पवित्र संस्कार में आपकी 
अनंत योग्यता के द्वारा,

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं, हमें बचा लीजिए। हे वेदी के 
परम पवित्र साकारामेंट, आप प्रेम, शांति, सत्य, 
मार्ग, प्रकाश, पुनरुत्थान और जीवन हैं; कृपा 
करें कि हम
सदैव आपके साथ एकीकृत 
रह सकें;

प्रदान करें कि मनुष्यों, और विशेष रूप से पुरोहितों 
में, पवित्र रूपांतरण और में आपकी उपस्थिति में 
अलौकिक विश्वास हो
परम पवित्र संस्कार; आत्माओं के पवित्र भोजन, 

हमारी इच्छा को शुद्ध करो, और उस इच्छा को 
अनुमति न दो जो शैतान अथक प्रयास से
प्रतिदिन पवित्र संचार प्राप्त करने 

के लिए; हमारे भीतर प्यास बढ़ाओ
प्रतिदिन परम पवित्र संस्कार में आपको ग्रहण 
करने;

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, तेरी इच्छा 
पूरी हो;

(एक बार प्रार्थना करें)
आपके परम पवित्र संस्कार के द्वारा, हमारी 
दुर्बलता में हमें बल दें और हमारे दुःख में हमें 
सांत्वना दें;

आपके परम पवित्र संस्कार के माध्यम से, हमें 
हमेशा करने की कृपा प्रदान करें
नम्रता, सौम्यता, विनम्रता और धैर्य के साथ दृढ़ रहने 
का अनुग्रह प्रदान करें; 145

सभी पवित्र मिस्सों में क्रूस पर आपके बलिदान के 
शाश्वत, अदृश्य नवीनीकरण के माध्यम से;

महापवित्र वेदी के साधन में आपकी अनंत योग्यताएँ;
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें बचाइए, हे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर। हे परम पवित्र वेदी के 
साकारामेंट, आप प्रेम, शांति, सत्य, मार्ग, प्रकाश, 
पुनरुत्थान और
जीवन; हमें सदैव आपसे एकीकृत रहने दें;

लोगों को, और विशेष रूप से पुरोहितों को, पवित्र 
अभिषेक और परम पवित्र संस्कार में आपकी 
उपस्थिति में अलौकिक विश्वास प्रदान करें; 
आत्मा के लिए पवित्र आहार, हमारी इच्छाओं को 
शुद्ध करें और उन इच्छाओं को पूरा न होने दें 
जिन्हें शैतान लगातार हम में भरता रहता है;
हममें सबसे पवित्र संस्कार में प्रतिदिन आपको 
ग्रहण करने की लालसा बढ़ाएँ;

ए. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, तेरी इच्छा पूरी 
हो; (एक बार प्रार्थना करें)

आपके परम पवित्र संस्कार के द्वारा, हमारी 
दुर्बलता में हमें बल दें और हमारे दुःख में हमें 
सांत्वना दें;

आपके परम पवित्र संस्कार के द्वारा, हमें आपकी 
नम्रता, सौम्यता और धैर्य में सदा बने रहने का 
अनुग्रह प्रदान करें;
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सभी विश्वासियों को भक्ति और अनुग्रह की 
आत्मा प्रदान करें, ताकि हम आपके शरीर और 
रक्त के ग्रहण में भक्ति रख सकें
पवित्र कुम्भक,

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, तेरी इच्छा 
पूरी हो;

आपके परम पवित्र संस्कार के द्वारा, हमें अपने 
प्रेम, अनुग्रह, आनंद, शांति और प्रकाश में 
सुरक्षित रखें;

हे पवित्र होस्ट, सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमसे 
संदेह, भय, चिंता, अहंकार और मनुष्य का भय दूर 
कर; आपके परम पवित्र संस्कार के द्वारा, हम 
आपसे विनती करते हैं, हमारे सभी क्षुद्र पापों 
और दण्डों को मिटा दें; परम पवित्र संस्कार, हे 
शान्ति के राजा, मतभेद में पड़े परिवारों को पुनः 
मिलाएँ;
हे प्रभु, हम विनती करते हैं, हमें ज्ञान प्रदान करें 
और पापियों को परिवर्तित करें;

ए. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, तेरी इच्छा पूरी 
हो;

परम पवित्र संस्कार, हमारी इच्छा को पवित्र 
कीजिए; पवित्र होस्ट, हम आपसे विनती करते 
हैं, हमें आध्यात्मिक विवेक का वरदान दीजिए;
हम आपसे विनती करते हैं, हमें शरीर और 
आत्मा से शुद्ध करें और हमें सात उपहार 
और बारह फल प्रदान करें;

सभी ईसाइयों को धर्मपरायणता की आत्मा और 
आपके शरीर और रक्त को ग्रहण करने के प्रति 
श्रद्धा रखने की कृपा प्रदान करें
पवित्र सहभाग,

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपकी 
इच्छा पूरी हो; आपके परम पवित्र संस्कार के 
द्वारा, हमें में संरक्षित रखें
आपका प्रेम, अनुग्रह, आनंद, शांति और प्रकाश;

हे पवित्र होस्ट, सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमसे संदेह, 
भय, भ्रम, अहंकार और मनुष्य का भय दूर कर;

आपके परम पवित्र संस्कार के द्वारा, कृपया हमारे 
सभी क्षुद्र पापों और दण्डों को क्षमा करें;

अत्यंत पवित्र संस्कार, शांति के राजा, संघर्षरत 
परिवारों को पुनर्मिलन कराएं;
कृपया पापियों को ज्ञान प्रदान करें और उन्हें 
परिवर्तित करें;

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, तेरी 
इच्छा पूरी हो; हे परम पवित्र संस्कार, हमारी 
इच्छा को पवित्र कर;

पवित्र होस्ट, कृपया हमें का उपहार प्रदान 
करें
आत्माओं की विवेक-शक्ति; कृपया हमें शरीर और 

आत्मा से शुद्ध करें और हमें अपने सात उपहार 
और
बारह फलों;
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महामहिम, अनुग्रह से परिपूर्ण, हमसे हमारी 
मानवीय प्रकृति को छीन लें और हमें अपनी 
दिव्यता से परिधानित करें;

हमारे भीतर अपने प्रेम का प्रकाश और अग्नि 
प्रज्वलित करें;

हम सभी को ईसाई प्रेम के बंधन में एकजुट करें;

हे परम पवित्र संस्कार, हम आपसे विनती करते 
हैं, कि हम हमेशा आपके अनुग्रह की सहायता से 
सभी परीक्षाओं से बाहर निकलें। हे प्रभु, हम 
आपसे प्रार्थना करते हैं कि हमें सहायता करें, 
ताकि हम आपके न्याय के समक्ष दृढ़ रह सकें, 
आप के प्रति वफादार बने रहें, और
आपके साथ स्वर्ग का वारिस बनें; मृत्यु से पहले हमें 

इस स्वर्गीय भोजन से बल प्रदान करें; हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, हमें वह 
अनुग्रह प्रदान करें कि हम सदैव
पुरोहितों के पवित्र हाथों से, दोनों घुटने टेककर इसे 
ग्रहण करते हुए;

परम पवित्र वेदी का संस्कार, हमें नरक की शक्ति से 
बचाएँ और हमें दण्ड से बचाए रखें;

उ. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपकी 
इच्छा पूरी हो।

वी. हे पवित्र प्रभु और देवता, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

ए. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

हे दयालु महाराज, हमारी मानवता को दूर करें और हमें 
अपनी दिव्यता से परिपूर्ण करें;

हमारे भीतर अपने प्रेम का प्रकाश और अग्नि प्रज्वलित 
करें;

हम सभी को ईसाई प्रेम के बंधन द्वारा एक-दूसरे के 
साथ जोड़ें; हे परम पवित्र संस्कार, कृपया अपनी 
अनुग्रहकारी सहायता से हमें हमेशा सभी प्रलोभनों 
से बचाएं;
कृपया हमें आपके न्याय के सामने दृढ़ खड़े होने, 
आप में विश्वासयोग्य बने रहने, और आपके 
साथ स्वर्ग का वारिस बनने में मदद करें;

हमारे मृत्यु से पहले हमें बल प्रदान करें
इस स्वर्गीय भोजन से; हम विनम्रतापूर्वक आपसे 

प्रार्थना करते हैं,
हमें अनुग्रह प्रदान करें
ताकि हम सदैव घुटनों के बल आपको ग्रहण कर 
सकें
अपने मुँह से; हे परम पवित्र वेदी के साधन, हमें 

नरक की शक्ति से बचाओ और हमें दण्ड से बचाओ;
A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, तेरी इच्छा पूरी 
हो।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पापों को,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।
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V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हैं, 
हम पर दया करें;
हमें अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो दूर करते हैं
दुनिया के पापों को,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 

और हमें बचाएँ।

A. सर्वशक्तिमान, शाश्वत पवित्र त्रिमूर्ति, हे 
ईश्वर,
हे हमारे पिता, इस परम पवित्र संस्कार में हम 
क्रूस पर चढ़ाए जाने की अनंत बलिदान को स्मरण 
करते हैं और आपके पुत्र, हमारे पवित्र प्रभु और 
ईश्वर यीशु मसीह के पुनरुत्थान की महिमामय 
विजय में आनंदित होते हैं।
हम आपसे प्रार्थना करते हंै:
हमें वह अनुग्रह प्रदान करें कि हम 
पवित्र देह और
यीशु मसीह का रक्त, और इस परम पवित्र संस्कार 
में पवित्र सहभागिता को योग्य रूप से ग्रहण करने 
की कृपा प्रदान करें, ताकि हम अपने भीतर उद्धार 
का फल पा सकें।

हमारे प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह के द्वारा,
जो आप, परमपिता परमेश्वर के साथ, अविभाज्य 
रूप से जीवित हैं और राज्य करते हैं
पवित्र आत्मा की एकता में, एक ईश्वर
सदैव से अनन्तकाल तक।

वी. पवित्र प्रभु और परमेश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
जगत के पाप,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें; हमें अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पाप,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें छुटकारा दें।

A. हे अनन्त, सर्वशक्तिमान, पवित्र त्रिमूर्ति, हमारे 
पिता,
इस परम पवित्र संस्कार में हम क्रूस की अनंत 
बलिदान का स्मरण करते हैं और हमारे पवित्र प्रभु 
और परमेश्वर, यीशु मसीह के पुत्र के पुनरुत्थान की 
महिमामय विजय में आनंदित होते हैं।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं:
हमें वह अनुग्रह प्रदान करें कि हम पवित्र संस्कार 
में यीशु मसीह के पवित्र शरीर और रक्त की 
आराधना, पूजा और योग्य रूप से ग्रहण कर सकें, 
ताकि हम उद्धार का फल अनुभव कर सकें।
हमारे भीतर मुक्ति का फल अनुभव कर सकंे।

हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह के 
द्वारा, जो पवित्र आत्मा परमेश्वर के साथ एकता 
में, परमेश्वर पिता, आप के साथ अविभाज्य रूप से 
जीवित हैं और राज्य करते हैं, पवित्र परमेश्वर, 
युगानुयुग। आमेन।
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हमार ेपिता… (पृ. 23) हम आपकी स्तुति 
करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम…(पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं …

हमार ेपिता… (पृ. 23) हम आपकी 
स्तुति करते हैं,
पवित्र कुंवारी मरियम…(पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं …

टिप्पणी: पवित्र प्रभु और ईश्वर पवित्र होस्ट में भी एक जीवित ईश्वर हैं। सबसे छोटे 
कणों में भी, पवित्र ईश्वर उपस्थित हैं
(जैसा कि रोडलबेन के पवित्र चिह्न में देखा गया है: एक छोटा लाल बिंदु, जिसे तीर से 
चिह्नित किया गया है)।

इसलिए, पवित्र संचार वितरित करते समय एक पेटन का उपयोग करना चाहिए।

दैनिक प्रार्थना

सर्वशक्तिमान और शाश्वत पवित्र त्रिमूर्ति, 
ईश्वर, † पिता,
† पुत्र, † पवित्र आत्मा, हम आपको एक साथ 
आराधना करते हैं
धन्य कुँवारी मरियम, दुःखों की माता, और स्वर्ग 
के सभी पवित्र स्वर्गदूतों और संतों के साथ। हम 
सब कुछ, स्वयं को और सभी को, आपके हाथों में 
सौंपते हैं और आपकी अनंत शक्ति, सामर्थ्य, 
दया, प्रेम पर भरोसा करते हैं
और दया। हम आपकी स्तुति करते हैं, हम 
आपसे प्रेम करते हैं, हम आपको धन्यवाद देते 
हैं और हम आपको आशीर्वाद देते हैं, अब
और हमेशा, और अनंत काल तक। आमीन।

दैनिक आवश्यक प्रार्थना

सर्वशक्तिमान, शाश्वत, पवित्र त्रिमूर्ति 
ईश्वर, † पिता,
† पुत्र, † पवित्र आत्मा,
हम धन्य कुँवारी मरियम, दुःखों की माता, और स्वर्ग 
के सभी पवित्र स्वर्गदूतों और संतों के साथ मिलकर 
आपकी आराधना करते हैं। हम सब कुछ, स्वयं को और 
सभी को, आपके हाथों में सौंपते हैं और आपकी अनंत 
शक्ति, सामर्थ्य, भलाई, प्रेम और दया पर भरोसा 
करते हैं।
हम आपकी स्तुति करते हैं, आपसे प्रेम करते 
हैं, आपको धन्यवाद देते हैं और आपको 
महिमामय करते हैं, अब और हमेशा
और युगानुयुग। आमीन।



150

नमस्ते, समुद्र का तारा – एवे मारिस स्टेला

2. उस 'आवे' को / गैब्रियल के होठों से, / 
हम पर शांति बरसाओ, / ईव का नाम 
बदलकर। हमें ईश्वर की शांति प्रदान करो।

3. बंधकों के बंधन खोल दो, / अंधों को 
प्रकाश दिखाओ, / सभी बुराइयों को दूर करो, / 
और सब अच्छा प्रदान करो।

4. स्वयं को एक माँ के रूप में प्रकट करें, / 
हमारी प्रार्थना आपके द्वारा स्वीकार की जाए / 
उसी से, जो हमारे लिए जन्मे, / ने स्वयं को 
आपका बना लिया।

5. हे अद्वितीय कुँवारी, / सभी में कोमल, / 
हमें हमारे पापों से मुक्त कर, / कोमल और 
पवित्र बना दो।

अंग्रेज़ी अनुवाद

1. समुद्र का तारा, तुम्हें नमस्कार, हे 
ईश्वर की महिमामयी माता, / सदा-पवित्र 
कुँवारी, / स्वर्ग का पवित्र द्वार।

2. आपने स्वर्गदूत के होठों से / 'हेल' 
स्वीकार किया। / ईव का नाम दूर भगा दो, / 
हमें ईश्वर की शांति प्रदान करो।

3. कर्ज़दार की बेड़ियाँ खोल दो,
/ अंधों को दृष्टि प्रदान करो, / सभी बुराइयों 
को दूर करो, / हर अच्छाई लाओ।

4. माता के रूप में स्वयं को प्रकट करो, / 
क्योंकि वह तुम्हें सुनेगा, / जिसने स्वयं यह भार 
उठाया / कि पृथ्वी पर तुम्हारा पुत्र बने।

5. बेजोड़ कुँवारी, / सर्वश्रेष्ठ 
अनुग्रहकारी, / हम उद्धार पाए हुओं को भी 
/ पवित्र और अनुग्रहकारी बना दो।
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6. हमें एक पवित्र जीवन प्रदान करें, / 
हमारे लिए एक सुरक्षित मार्ग तैयार करें, / 
ताकि, यीशु को निहारते हुए, / हम एक दिन 
उनसे एक हो सकें।

7. पिता परमेश्वर की स्तुति हो, / 
परम उच्चतम मसीह की महिमा हो, / 
पवित्र आत्मा को मान मिले, / 
त्रिमूर्ति में एक। आमीन।

6. हमें एक पवित्र जीवन प्रदान करें, / हमें 
सुरक्षित मार्गदर्शन दें, / ताकि एक दिन, 
आनंद के साथ, / हम यीशु को आपके साथ 
देख सकें।

7. पिता परमेश्वर की स्तुति हो, / परम उच्च 
मसीह की महिमा हो, / और पवित्र आत्मा को, 
/ त्रिगुणित स्तुति।

पवित्र त्रिमूर्ति की लघु प्रार्थना

महिमामय पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु 
परमेश्वर,
† पिता और पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम 
पर।
आमेन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे 
पिता,
उ. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

व. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
जीवित परमेश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

V. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, जो पिता और पुत्र 
के साथ एक हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक पवित्र 
ईश्वर,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया 
करें, रक्षा करें और
हम पर शासन करें।

जीवित और सच्चा ईश्वर; एक और 
शाश्वत ईश्वर;

पवित्र त्रिमूर्ति की लitan
परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर,
† पिता के नाम पर, और पुत्र के नाम पर, और पवित्र 
आत्मा के नाम पर। आमीन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, हमारे पिता,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

व. पवित्र ईश्वर, जीसस मसीह, जीवित ईश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
स. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारा उद्धार करें।

V. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के साथ 
एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक और वही पवित्र 
ईश्वर,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया 
करें, हमारी रक्षा करें और हमारा शासन 
करें।
(इनकी प्रार्थना बारी-बारी से की जा सकती है) हे जीवित और 
सच्चे परमेश्वर; हे एक और शाश्वत परमेश्वर;
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सर्वशक्तिमान ईश्वर; 
सर्वज्ञ और सर्व-प्रज्ञावान 
ईश्वर; सर्व-दयालु और दयालु 
ईश्वर; सर्व-पवित्र और सर्व-
न्यायी ईश्वर;
धैर्यवान, सत्य और विश्वासयोग्य 
ईश्वर;

सर्वव्यापी और अपरिवर्तनीय 
ईश्वर; सर्वोच्च पुरोहित और 
पवित्रकर्ता;
क. हम पर दया करें, हम आपसे 
विनती करते हैं;
ईश्वर, सृष्टिकर्ता, उद्धारकर्ता और 
सांत्वनादाता; आरंभ और अंत;
जो थे, जो हैं, और जो आने वाले हैं;

जिससे, जिसके द्वारा और जिसमें सभी वस्तुएँ 
विद्यमान हैं;

जिसमें हम जीते हैं, चलते हैं और हमारा 
अस्तित्व है;
आप जो गुप्त रूप से देखते हैं और सभी बातों को 
होने से पहले जानते हैं;

आप जिन्होंने सभी को सृजित किया और आनंद 
की ओर बुलाया;

जो उन सब चीज़ों को उन लोगों के भले के लिए 
निर्धारित करते हैं जो आपसे प्रेम करते हैं;

हे पवित्र ईश्वर, जिनके मार्ग अतार्क्य हैं, जिनके 
निर्णय अकल्पनीय हैं, जिनकी गहराई अथाह है
आपकी योजनाएँ;

भले, कोमल, दयालु ईश्वर;

आप, सर्वशक्तिमान ईश्वर; आप, 
सर्वज्ञ और सर्वज्ञानी ईश्वर;
आप सर्व-सद् और दयालु ईश्वर; 
आप सर्व-पवित्र और सर्व-धर्मी 
ईश्वर;
आप, दीर्घ-सहिष्णु, सच्चे और विश्वासयोग्य 
ईश्वर;

आप सर्वव्यापी और अपरिवर्तनीय ईश्वर; महायाजक 
और पवित्रकर्ता;

क. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया 
करें;
ईश्वर, सृष्टिकर्ता, उद्धारकर्ता और 
सांत्वनादाता;

आप आरंभ और अंत हैं; आप जो थे, हैं 
और होंगे;
जिससे, जिसके द्वारा और जिसमें सभी वस्तुएँ हैं;
जिसमें हम जीते हैं, चलते हैं और हमारा अस्तित्व है;
जो गुप्त बातों को देखता है और सब कुछ होने से पहले 
जानता है;

जिनके द्वारा सभी को सृष्टि दी गई और उद्धार के 
लिए बुलाया गया; जो उन सब चीज़ों को उनके भले 
के लिए निर्देशित करते हैं जो तुझसे प्रेम करते हैं; हे 
पवित्र परमेश्वर, तेरे मार्ग अथाह, तेरे निर्णय 
अकल्पनीय, तेरी योजनाएँ अगाध हैं;
हे दयालु, हे सौम्य; हे प्रेममय ईश्वर;



153

क. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें।

हम पर अनुग्रह करें,
क. हम पर दया करें,
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर। हम पर अनुग्रह 
करें,
A. हम आपसे विनती करते हंै, हमंे सुनंे, हे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर।
सभी बुराइयों से;
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें बचाएँ;

सभी पापों से;
अहंकार, घमंड, द्वेष और दुर्भावना से;
सभी क्रोध से
और द्वेष;

अविश्वास की आत्मा से;
कायरता, निराशा, लापरवाही
और अंधविश्वास;

निकटवर्ती खतरों से; योग्य दंडों से;
शाश्वत नरक से; आपकी 
सर्वशक्तिमान शक्ति की सामर्थ्य 
से;
आपकी शाश्वत बुद्धिमत्ता के द्वारा;
आपकी दीर्घ सहनशीलता और दया के द्वारा;
आपके अनंत प्रेम और 
विश्वासयोग्यता के द्वारा;

न्यायनिर्णय मंे;
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं, हमें बचाएँ;

A. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे विनती 
करते हैं, हम पर दया करें।

हम पर दया करें,
A. हमें क्षमा करें, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर। हम पर दया करें,
A. हम आपसे विनती करते हंै, हमंे सुनंे, हे पवित्र 
प्रभु और परमेश्वर।
सभी बुराइयों से;
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें बचाएँ;

सभी पापों से;
घमंड, अहंकार, घृणा और ईर्ष्या से;
सभी क्रोध और द्वेष से;
अविश्वास की आत्मा से; निराशा, हताशा, अटकल 
और अंधविश्वास से;

आगे आने वाले खतरों से; हमें मिलने वाली सज़ाओं से; 
शाश्वत नरक से; शक्ति के माध्यम से
आपकी सर्वशक्तिमत्ता की;

आपकी शाश्वत बुद्धिमत्ता के माध्यम से;

आपके धैर्य और दया के माध्यम से;
आपके अनंत प्रेम और विश्वासयोग्यता के माध्यम 
से;

न्याय के दिन;
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें 
बचाएँ,
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अपनी महिमा और अपने पवित्र नाम का 
अपमान न होने दें;

A. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम 
विनम्रतापूर्वक प्रार्थना करते हैं, आपकी 
इच्छा पूरी हो;

(एक बार प्रार्थना करें) 
सर्वशक्तिमान और शाश्वत ईश्वर, हमें हर अच्छी 
बात में संरक्षित और मजबूत करें;
सच्चे विश्वास मंे हमंे प्रबुद्ध और 
मजबूत करंे;

ईसाई आशा में हमें पुनर्जीवित और संरक्षित 
करें;

अपने प्रेम से हमें प्रज्वलित और धन्य करें;
अपने पवित्र चर्च की रक्षा करो और उस 
पर शासन करो;

तव पवित्र राज्य पहले से ही हमारे साथ है;
मानवजाति को परिवर्तित करें, 
ताकि वे आपसे मेल-मिलाप कर 
सकें;

उन्हें अपनी इच्छा को स्वीकार करने और उसे पूरा 
करने की कृपा प्रदान करें;

पापियों को आपकी ओर उदासीनता से बचाएँ;
सभी लोगों को अपनी शांति और श्रद्धापूर्वक 
आपकी उपासना करने की कृपा प्रदान करें
और आपको प्रेम करने;

हम प्रार्थना करते हैं कि आप ईश्वर की पवित्र 
माता को इन समयों में अनादर पर विजय प्राप्त 
करने दें; हमें प्रबुद्ध करें, ताकि हम आपका 
सम्मान करें और अनुकरण करें, और
;

आपकी महिमा और आपके पवित्र नाम को 
अपवित्र न होने दें
अपमानित न हो;

ए. पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे विनती 
करते हैं, आपकी इच्छा पूरी हो;

(एक बार प्रार्थना करें) 
सर्वशक्तिमान और शाश्वत ईश्वर, हमें हर 
भलाई में संरक्षित और मजबूत करें;
सच्चे विश्वास में हमें प्रबुद्ध और मजबूत करें;
हमें ईसाई आशा में पुनर्जीवित और संरक्षित करें; 
हमें अपने प्रेम से प्रज्वलित और आशीर्वादित करें;
अपने पवित्र चर्च की रक्षा करें और उसका 
संचालन करें;

तव पवित्र राज्य पहले से ही हमारे बीच है;
लोगों को धर्मांतरित करें, ताकि वे आपसे मेल-
मिलाप कर सकें; उन्हें अपनी इच्छा को स्वीकार 
करने और पूरा करने की कृपा प्रदान करें;
पापियों को आप के प्रति उदासीनता से बचाएँ; सभी 
लोगों को आप का शांति और भक्तिपूर्वक आप की 
उपासना और प्रेम करने का अनुग्रह प्रदान करें; 
कृपया यह अनुग्रह प्रदान करें कि ईश्वर की पवित्र 
माता इन अनादरपूर्ण समयों में विजयी हों; हमें 
प्रकाशित करें, ताकि हम सम्मान कर सकें, 
अनुकरण कर सकें और
आपके सदृश बनें;
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सभी लोगों को अपने दस आज्ञाओं के अनुसार 
जीने और कभी भी आपके सात पवित्र संस्कारों 
का अपमान न करने की कृपा प्रदान करें,

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं, आपकी इच्छा 
पूरी हो;
मानव जाति को अंधकार से बचाओ, ताकि 
आपकी रोशनी चमक सके
सभी हृदयों में;

शैतान और उसके सहयोगियों से सारी शक्ति, 
सामर्थ्य और समझ छीन लें, और उसकी 
युक्तियों और कार्यों को नष्ट कर दें,
ताकि सभी आत्माएँ आपकी हों;

ए. पवित्र त्रिमूर्ति, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं, आपकी इच्छा 
पूरी हो;
अपने चर्च को प्रेम, प्रकाश, सत्य, एकता और 
शांति में संरक्षित रखें;

हमें प्रतिदिन श्रद्धापूर्वक पवित्र भोज में मसीह 
के पवित्र शरीर को ग्रहण करना बंद न करने दें;

हमें पापियों को पूर्ण पश्चाताप और की 
कृपा प्रदान करें
एक अच्छा संकल्प;

हमेशा हमें शैतान के प्रलोभनों से बचाएँ
;

विश्वासियों को परोपकार, अनुग्रह, शक्ति, सद्गुण 
और कष्टों में धैर्य प्रदान करें;

सभी लोगों को यह अनुग्रह प्रदान करें कि वे 
आपके दस आज्ञाओं के अनुसार जिएं और 
आपके सात पवित्र संस्कारों का अपमान न करें,

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे विनती 
करते हैं, आपकी इच्छा पूरी हो;
मानव जाति को अंधकार से मुक्त करें, ताकि 
आपकी ज्योति सभी हृदयों में चमके; शैतान और 
उसके अनुयायियों से सारी शक्ति, सामर्थ्य और 
बुद्धि छीन लें, और उसकी योजनाओं और कार्यों 
को नष्ट कर दें,
ताकि सभी आत्माएँ आपकी हो जाएँ;

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे विनती 
करते हैं, आपकी इच्छा पूरी हो;
अपने चर्च को प्रेम में संरक्षित करें,
प्रकाश, सत्य, एकता और शांति;

हमें ईसा मसीह के पवित्र शरीर को श्रद्धापूर्वक 
ग्रहण करना बंद करने न दें
;

हम पापियों को पूर्ण पश्चाताप और दृढ़ संकल्प 
का अनुग्रह प्रदान करें;

अपनी कृपा से, हर समय हमें शैतान के सभी प्रलोभनों से 
बचाएँ;

सभी ईसाइयों को प्रेम, अनुग्रह, साहस, शक्ति 
और कष्टों में धैर्य प्रदान करें;
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हमें एक-दूसरे को क्षमा करने, एक-दूसरे से 
प्रेम करने, और आपकी व्यवस्था पर 
भरोसा करने की कृपा प्रदान करें
,

हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं, आपकी इच्छा 
पूरी हो;

हमें सभी कठिनाइयों और खतरों से बचाएँ;
हम आपसे विनती करते हैं कि आप युद्धों का 
अंत करें और नए युद्धों को उत्पन्न न होने दें; 
हमें भूकंप, आपदाओं, आग, अकाल और 
महामारियों से बचाएँ;
सभी पवित्र मिस्सों में बलिदान वेदी पर अपने अनंत 
प्रायश्चित बलिदान के द्वारा हमें शरीर और आत्मा 
में शुद्ध और पवित्र करें; हमें अचानक और 
अप्रत्याशित मृत्यु से बचाएँ;

हे प्रभु, हमें सभी को यह अनुग्रह प्रदान करें कि 
हम हमेशा आपका सम्मान, स्तुति और आशीर्वाद 
करें, और आपको धन्यवाद दें;

सभी आत्माओं को यह अनुग्रह प्रदान करें कि वे 
सदैव आपका सम्मान करें, स्तुति करें, आशीर्वाद 
दें और धन्यवाद अर्पित करें,

ए. पवित्र त्रिमूर्ति, हम विनम्रतापूर्वक 
आपसे प्रार्थना करते हैं, आपकी इच्छा 
पूरी हो;

हमें सभी को क्षमा करने, उनसे प्रेम करने, और आपकी 
व्यवस्था में विश्वास करने की कृपा प्रदान करें
,

ए. पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे विनती 
करते हैं, आपकी इच्छा पूरी हो;

हमें सभी कष्टों और खतरों से बचाएँ;
कृपया युद्धों को समाप्त करें और किसी भी नए 
युद्ध को रोकें; हमें भूकंप, आपदाओं, आग, 
अकाल और महामारियों से बचाएं;
अपने अनंत प्रायश्चित के बलिदान द्वारा हमें शरीर 
और आत्मा से शुद्ध और पवित्र करें
सभी पवित्र मिस्सों में बलिदान की वेदी पर; 

हमें अचानक और अप्रत्याशित मृत्यु से 
बचाएँ;
शुद्धिकरण-स्थान में दुखी आत्माओं के दुखों को 
कम करें और उन्हें छोटा करें; उन्हें शाश्वत विश्राम 
प्रदान करें और शाश्वत प्रकाश उन पर चमकाएँ;

सभी आत्माओं को वह अनुग्रह प्रदान करें कि वे 
सदैव आपकी आराधना, स्तुति, महिमा और धन्यवाद 
करती रहें,

ए. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हम आपसे 
विनती करते हैं, आपकी इच्छा पूरी हो;
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वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम आपसे विनती 
करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें,

वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हे यीशु मसीह, 
हमारे राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को 
दूर करते हैं,

A. हम आपसे विनती 
करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

वी. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

अ. हम आपसे विनती करते हैं, 
हम पर दया करें,
हमें अपनी शांति प्रदान करें।

हम आपको नमन करते हैं,
† परमपिता परमेश्वर, परमपुत्र 
परमेश्वर और पवित्र आत्मा परमेश्वर,
A. महिमा हो आपको, हे पवित्र 
त्रिमूर्ति, जैसा कि आदि में था,
और अब और हमेशा और युगानुयुग।

A. सर्वशक्तिमान पवित्र
हे ईश्वर, जिन्होंने अपने सेवकों को अनंत त्रिमूर्ति 
की महिमा को पहचानने और अपनी महिमा की 
शक्ति में एकता की आराधना करने की कृपा प्रदान 
की है।

वी. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पापों को,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें और हमारी प्रार्थना सुनें

V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पाप,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम 
पर दया करें और हमें बचाएँ।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पाप,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर 
दया करें, हमें अपनी शांति प्रदान करें।

हम आपकी आराधना करते हंै,
† परमपिता परमेश्वर, परमपुत्र परमेश्वर 
और पवित्र आत्मा परमेश्वर,
A. महिमा हो तुझको, हे पवित्र 
त्रिमूर्ति, जैसा आरम्भ में था, अब है, 
और सदा रहेगा, युगानुयुग।
A. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, आपने 
अपने सेवकों को यह अनुग्रह प्रदान किया है कि वे 
आपको शाश्वत महिमा में त्रिमूर्ति ईश्वर के रूप में 
पहचानें, और
आपकी दिव्य शक्ति में एक ईश्वर के रूप में आपकी 
आराधना करने के लिए।
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हम प्रार्थना करते हैं, हमें इसी विश्वास में दृढ़ 
कीजिए, ताकि हम हमेशा निष्ठा और प्रेम में 
आपसे एकजुट रहें, और हम उन सभी पर विजय 
प्राप्त कर सकें जो हमारी आत्माओं के उद्धार के 
लिए खतरा हैं।
हमारे प्रभु यीशु मसीह के द्वारा, जो आपके 
पुत्र हैं, जो आप के साथ जीते और राज्य करते 
हैं
पवित्र आत्मा की एकता में, हे पवित्र परमेश्वर, 
युगों-युगों तक। आमीन।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं: इस विश्वास को 
हमारे भीतर बनाए रखें, ताकि हम हमेशा 
विश्वासयोग्यता और प्रेम में आपके साथ एकजुट 
रहें, और हम उन सभी पर विजय प्राप्त कर सकें 
जो हमारी आत्माओं के उद्धार के लिए खतरा हैं।
हमारे पवित्र प्रभु यीशु मसीह, आपके पुत्र, के 
द्वारा, जो पवित्र आत्मा की एकता में, हे पवित्र 
परमेश्वर, युगानुयुग आपके साथ जीवते और 
राज्य करते हैं। आमीन।



पवित्र आत्मा के लिए प्रार्थना

महिमामय त्रिमूर्ति, एक प्रभु परमेश्वर,
† पिता के नाम, और पुत्र के नाम, और पवित्र आत्मा 
के नाम। आमीन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में हमारे 
पिता,
उ. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें

व. पवित्र ईश्वर, जीसस मसीह, जीवित ईश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ

व. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, जो पिता और पुत्र 
के साथ एक हैं,
A. आइए प्रार्थना करें: हम पर दया करें और 
हमें ज्ञान दें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक पवित्र 
ईश्वर,
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, 
हम पर दया करें
और हमारी रक्षा करो,

V. स्वर्ग से पवित्र और सर्वशक्तिमान 
परमपिता,

A. हम पर दया करें। पवित्र 
ईश्वर पुत्र, संसार के 
उद्धारकर्ता,
पवित्र आत्मा, पवित्र त्रिमूर्ति,
एक पवित्र ईश्वर,

पवित्र आत्मा, महिमा में पिता और पुत्र के 
समान, पवित्र आत्मा, पिता और पुत्र के साथ 
मिलकर आराधित
और पिता तथा पुत्र के साथ महिमामंडित,
पवित्र आत्मा, सभी का प्रभु और जीवन दाता,१५९

पवित्र आत्मा के लिए प्रार्थना

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर,
† पिता के नाम पर, और पुत्र के नाम पर, और की
पवित्र आत्मा। आमेन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में 
हमारे पिता,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें

व. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
जीवित परमेश्वर के एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ,
V. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के 
साथ एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक पवित्र ईश्वर,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें और हमारी रक्षा करें,
V. स्वर्ग में सर्वशक्तिमान पवित्र परमपिता,
A. हम पर दया करें! हे परमेश्वर के 
पवित्र पुत्र, संसार के उद्धारकर्ता,
पवित्र आत्मा, पवित्र त्रिमूर्ति, एक 
और वही पवित्र ईश्वर,

पवित्र आत्मा, जो पिता और पुत्र के समान महिमामय 
है, पवित्र आत्मा, जिसकी उपासना और महिमा पिता 
और पुत्र के साथ की जाती है, पवित्र आत्मा, सर्व 
जीवन के प्रभु और दाता,
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विश्वास, आशा और प्रेम का पवित्र 
आत्मा,

सत्य और प्रेम के पवित्र आत्मा,
ज्ञान और समझ की पवित्र आत्मा,
परामर्श और धैर्य का पवित्र आत्मा,
ज्ञान और धार्मिकता के पवित्र आत्मा,
प्रभु के भय की पवित्र आत्मा,
आनंद और शांति का पवित्र आत्मा,
नम्रता और विनम्रता का पवित्र आत्मा,
धैर्य और सहनशीलता का पवित्र आत्मा,
पवित्र आत्मा की भलाई और दया की,
पवित्र आत्मा की पवित्रता और 
कुँवारीपन,

पवित्र आत्मा, विश्वासयोग्यता और 
सत्य का,

पवित्र आत्मा की पवित्रता और न्याय की,
परिपूर्णता का पवित्र आत्मा,

पवित्र आत्मा, पवित्र ईश्वर के चुने हुओं के 
पुत्र, दुःखियों के सांत्वनादाता, आत्माओं के 
प्रकाश, ईसाइयों के पैरक्लीट,
पवित्र चर्च के शिक्षक, मार्गदर्शक और रक्षक,
एकता प्रदान करने वाली शक्ति
पवित्र यीशु मसीह के रहस्यमय शरीर 
में,

विश्वास, आशा और प्रेम का पवित्र आत्मा, सत्य 
और प्रेम का पवित्र आत्मा,
ज्ञान और समझ का पवित्र आत्मा, परामर्श 
और धैर्य का पवित्र आत्मा,
ज्ञान और धर्मपरायणता का पवित्र आत्मा,
पवित्र आत्मा
प्रभु के भय की, आनंद और शांति की 

पवित्र आत्मा, विनम्रता और कोमलता 
की पवित्र आत्मा,
पवित्र आत्मा धैर्य और सहनशीलता का,
दया और करुणा का पवित्र आत्मा,
पवित्र आत्मा की पवित्रता और कुँवारीपन,
पवित्र आत्मा की निष्ठा और सत्य की, 
पवित्र आत्मा की पवित्रता और न्याय की,
पवित्र आत्मा
परिपूर्णता का,

पवित्र ईश्वर के चुने हुए बच्चों का पवित्र आत्मा, 
पीड़ितों का सांत्वनादाता,
आत्माओं का प्रकाश, ईसाइयों का सहारा,
पवित्र चर्च के शिक्षक, मार्गदर्शक और रक्षक,
रहस्यमय देह में एकीकरण की शक्ति
पवित्र यीशु मसीह के,
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पवित्र स्वर्गदूतों का आनंद,
नबियों का प्रकाश, प्रेरितों के शिक्षक, 
शहीदों की शक्ति, स्वीकारकर्ताओं का 
सद्गुण, कुंवारीयों की पवित्रता,
सभी संतों की प्रसन्नता,

हम पर दया करें,
A. हम पर दया करें,

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम पर दया 
करें,
ए. हमें सुनें, हे पवित्र प्रभु और 

परमेश्वर
सभी बुराइयों से,

A. हमें मुक्ति प्रदान करें,
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, सभी पापों 

से,
दुष्ट शत्रु के फंदों से,

अविश्वास और अंधविश्वास से, भविष्यवाणी की 

दुष्ट आत्मा से,

नबियों के प्रकाश, प्रेरितों के शिक्षक, 
शहीदों की शक्ति, स्वीकारियों की 
सामर्थ्य, कुंवारी कन्याओं की पवित्रता, 
सभी संतों की आनंद,

हम पर दया करें,
ए। हमें क्षमा करें, हे पवित्र प्रभु और 

परमेश्वर
हम पर दया करो,
A. हमें सुनें,

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, सभी 
बुराइयों से,
A. हमें बचाओ,

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, सभी 
पापों से,
दुष्ट शत्रु के जालों से,
अविश्वास और अंधविश्वास 
से, भविष्यवाणी की दुष्ट 
आत्मा से,

कायरता और निराशा से,
अन्यायपूर्ण लापरवाही से, एक बार 
जानने के बाद सत्य का विरोध करने 
से,
एक अंधा और
अनतपश्चात्तापी हृदय,
विद्रोह और प्रतिरोध की भावना से,

हमारे पड़ोसियों के प्रति सभी 
शत्रुतापूर्ण भावना और द्वेष से,
सभी अन्याय से,
सभी अशुद्ध विचारों और वासनाओं से,

अहंकारपूर्ण घमंड से, पहचाने हुए सत्य के प्रति 
प्रतिरोध से,
एक जिद्दी और पश्चातापहीन हृदय से, 
विद्रोह और अवज्ञा की आत्मा से,
हमारे पड़ोसियों के प्रति सभी शत्रुता और 
द्वेष से,

सभी बेईमानी से,
सभी अशुद्ध विचारों और इच्छाओं से,
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सभी झूठ से, सभी ईश्वरनिंदा और 
बदनामी से,
सभी अहंकार और घमंड से,
द्वेष और ईर्ष्या से, सभी सांसारिकता 
और आध्यात्मिक अंधापन से,
हमारी मृत्यु के समय, शाश्वत दंड से,

हम आपसे विनती करते हैं, हमें सुनें, हम पापी हैं,
A. हे ईश्वर, पवित्र आत्मा, तेरी इच्छा पूरी 
हो

हे प्रभु, अपनी कृपा से पवित्र चर्च के सभी सदस्यों 
को पुनर्जीवित करें,
अपनी पवित्र कलीसिया का शासन करो और 
उसकी रक्षा करो,
पवित्र पिता और सभी बिशपों को प्रबुद्ध और 
सशक्त करें,
हमारे पुरोहितों और पादरियों को 
पवित्र कीजिए,
सम्पूर्ण ईसाई जनों को एक हृदय और एक 
आत्मा प्रदान करें, जो भी भटक गए हैं उन्हें 
सत्य के ज्ञान की ओर ले जाएँ,
सभी लोगों को शाश्वत शांति प्रदान करें, 
सभी लोगों को विश्वास और प्रेम में 
एकता की ओर ले जाएँ,
ईसाई युवाओं को पवित्र ईश्वर के भय से परिपूर्ण 
करें,
विश्वासियों को अपने वरदानों से परिपूर्ण करें,

हमारे विचारों, वचनों और कर्मों को शुद्ध करें,
हममें उदार आत्मा और एक शुद्ध हृदय उत्पन्न करें,

सभी झूठ से, सभी ईश्वरनिंदा और 
बदनामी से,
सभी अहंकार से
और अहंकार, ईर्ष्या और द्वेष से,

सभी सतहीपन और मन की अंधता से,
हमारी मृत्यु के समय, शाश्वत दंड से,

हम आपसे विनती करते हैं,
हम पर दया करें, हे दयालु आत्मा,
हे पवित्र आत्मा, आपकी इच्छा पूरी 
हो

सर्व पवित्र चर्च के सभी सदस्यों को अपनी कृपा से 
पुनर्जीवित करें, मार्गदर्शन करें और बनाए रखें
आपकी पवित्र कलीसिया; पवित्र पिता और 

सभी बिशपों को ज्ञान प्रदान करें और उन्हें 
बलवान करें;
हमारे पुरोहितों और पादरियों को पवित्र 
कीजिए,

सम्पूर्ण ईसाई जन को एक हृदय और एक आत्मा 
प्रदान करें, जो झूठे विश्वासों को मानते हैं उन्हें सत्य 
के ज्ञान की ओर ले जाएँ, सभी लोगों को स्थायी शांति 
प्रदान करें,
सभी लोगों को विश्वास और प्रेम में एकता की ओर ले जाओ,
ईसाई युवाओं को ईश्वर के पवित्र भय से परिपूर्ण 
करें,

विश्वासियों को अपने वरदानों से 
परिपूर्ण करें,

हमारे विचारों, वचनों और कर्मों को शुद्ध करें,
हममें एक उदार आत्मा और एक शुद्ध हृदय उत्पन्न 
करें,
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हमें सच्ची पश्चाताप की कृपा प्रदान 
करें,
हमारे हृदयों में अनुग्रह का प्रकाश और आपके 
प्रेम की प्रज्वलित अग्नि प्रज्वलित करें, हमें 
आत्माओं को परखने का वरदान प्रदान करें,
हमें अंत तक धैर्य की कृपा प्रदान करें, आत्माओं 
को पवित्र अग्निशाला से मुक्त कर शाश्वत आनंद 
में पहुंचाएं,

वी. पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह,
हमारे राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार 
के पापों को दूर करते हैं,
A. हे प्रभु, हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें और हमारी प्रार्थना सुनें।

वी. पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह,
हमारे राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार 
के पापों को दूर करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें; हमें अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह,
हमारे राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार 
के पापों को दूर करते हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

V. हे पवित्र यीशु मसीह, हम आपसे विनती करते 
हैं, हमारी प्रार्थना सुनें।
A. हे पवित्र यीशु मसीह, हम आपसे विनती 
करते हैं, हमारी प्रार्थना सुनें।
V. हे प्रभु, हम पर दया करें।
A. हे पवित्र यीशु मसीह, हम पर दया 
करें। हे प्रभु, हम पर दया करें।

हमें सच्चे पश्चाताप की कृपा प्रदान करें,
हमारे हृदयों में अनुग्रह की ज्योति और अपने प्रेम की 
प्रज्वलित अग्नि प्रज्वलित करें, हमें आत्माओं को 
परखने का वरदान दें,
हमें अंत तक धैर्य की कृपा प्रदान करें; निर्धन आत्माओं 
को शाश्वत आनंद की ओर ले जाएँ,

वी. पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा
और उद्धारकर्ता, हे प्रभु, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें और 
हमारी प्रार्थना सुनें।

वी. पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा
और उद्धारकर्ता, आप संसार के पापों को दूर करते हैं,

A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया 
करें; हमें अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा
और उद्धारकर्ता, आप संसार के पापों को दूर करते हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 

और हमें बचाएँ।

V. हे पवित्र यीशु मसीह, हम आपसे विनती करते हैं, 
हमें सुनें
A. हे पवित्र यीशु मसीह, हम आपसे प्रार्थना करते हैं, 
हमें सुनें
V. हे प्रभु, हम पर दया करें
A. हे पवित्र यीशु मसीह, हम पर दया करें
हे प्रभु, हम पर दया करें!
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V. हे प्रभु, अपना पवित्र आत्मा भेजिए, और वे 
सृजित हो जाएँगे,

A. और आप पृथ्वी का मुख नवीनीकृत करेंगे। 

आइए प्रार्थना करंे
सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति

V. हे प्रभु, अपना पवित्र आत्मा भेजिए, और सभी 
चीज़ें नयी सृजित होंगी, A. और आप पृथ्वी का मुख 
नवीनीकृत करेंगे।

आइए प्रार्थना करंे
पवित्र त्रिमूर्ति, सर्वशक्तिमान

हे ईश्वर, जिन्होंने पवित्र आत्मा के प्रबोधन द्वारा विश्वासियों के हृदयों को सिखाया है, यह अनुग्रह करें कि हम 
उसी पवित्र आत्मा में जो उचित है उसे पहचान सकें और सदा उसकी सांत्वना में आनंदित हों। हमारे प्रभु, पवित्र 
यीशु के द्वारा,
हे पवित्र आत्मा, यह अनुग्रह करें कि हम उसी 
पवित्र आत्मा के द्वारा, जो उचित है उसे पहचान 
सकें और सदा उसकी सांत्वना में आनंदित हों। 
हमारे प्रभु यीशु मसीह, आपके पुत्र के द्वारा, जो 
पवित्र आत्मा की एकता में आपके साथ जीवते 
और राज्य करते हैं, हे पवित्र ईश्वर, युगानुयुग। 
आ. आमीन।

धर्म-परिवर्तन के लिए प्रार्थना

वी. हे परम पवित्र कुँवारी, मुझे आपकी स्तुति 
करने की कृपा दें!
A. हे प्रभु, मुझे अपने शत्रुओं के विरुद्ध शक्ति 
प्रदान करें!

आइए प्रार्थना करंे
हे दयालु पवित्र परमेश्वर, हमारी दुर्बलता से 
रक्षा कीजिए: ताकि हम, जो परमेश्वर की पवित्र 
माता, सदा कुंवारी मरियम का स्मरण करते हैं, 
उनके मध्यस्थता की सहायता से, अपने पापों से 
फिर उठ सकें। हमारे प्रभु, पवित्र यीशु मसीह, 
आपके पुत्र, के द्वारा, जो पवित्र आत्मा की 
एकता में आप के साथ जीवते और राज्य करते हैं, 
पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग।

आमेन।

हे विश्वासियों, पवित्र आत्मा के प्रबोधन से शिक्षित; 
यह अनुग्रह करो कि, उसकी ज्योति में, हम जो उचित है 
उसे पहचान सकें, और यह कि हम हमेशा उसकी 
सांत्वना में आनंदित हों। हमारे प्रभु, पवित्र यीशु 
मसीह, आपके पुत्र, के द्वारा, जो पवित्र आत्मा की 
एकता में आपके साथ, हे पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग 
राज्य करते हैं। आ. आमीन।

धर्म-परिवर्तन के लिए प्रार्थना
व. हे पवित्र कुँवारी, मुझे आपकी स्तुति करने के योग्य 
ठहराइए!
A. हे प्रभु, मुझे अपने शत्रुओं के विरुद्ध सामर्थ्य 
प्रदान करें!
हम प्रार्थना करते हंै
दयालु पवित्र परमेश्वर, हमारी दुर्बलता की सहायता के 
लिए आओ, ताकि हम, जो परमेश्वर की पवित्र माता 
और सदा-निर्दोष कुँवारी मरियम की स्मृति मनाते हैं, 
उनकी शक्तिशाली मध्यस्थता के द्वारा अपने पापों से 
उठ सकें। हमारे प्रभु यीशु मसीह, आपके पुत्र, के 
द्वारा, जो पवित्र आत्मा की एकता में आपके साथ 
जीवते और राज्य करते हैं, हे पवित्र परमेश्वर, 
युगानुयुग। आमीन।
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सभी संतों की लitan

महिमामय त्रिमूर्ति, एक प्रभु परमेश्वर,
† पिता के नाम, और पुत्र के नाम, और पवित्र 
आत्मा के नाम। आमीन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में 
हमारे पिता,
उ. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें

व. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
जीवित परमेश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ

V. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, जो पिता और पुत्र 
के साथ एक हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान दें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक पवित्र 
ईश्वर,
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हम पर दया करें
और हमारी रक्षा करें,

पवित्र मरियम,
सभी संतों की रानी;
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हमारे लिए प्रार्थना करें;

हे पवित्र महादूत माइकल, गैब्रियल, राफेल 
और स्वर्ग के सभी पवित्र स्वर्गदूत;

A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हमारी प्रार्थना करें; (एक बार प्रार्थना करें)

सभी संतों की लितानी

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और परमेश्वर,
† पिता के नाम, और पुत्र के नाम, और की
पवित्र आत्मा। आमीन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में हमारे 
पिता,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें और 
हमारी प्रार्थना सुनें

व. पवित्र ईश्वर, जीते ईश्वर के एकमात्र पुत्र, यीशु 
मसीह,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें और 
हमें बचाएँ,

V. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के 
साथ एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक और वही पवित्र 
ईश्वर,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें और हमारी रक्षा करें,

(इनकी प्रार्थना बारी-बारी से की जा सकती है)
पवित्र मरियम,
आप, सभी संतों की रानी;
A. हम आपसे विनती करते हैं: हमारे 
लिए प्रार्थना करें;

पवित्र महादूत माइकल, गैब्रियल, राफेल और स्वर्ग 
के सभी पवित्र स्वर्गदूत;

A. हम आपसे विनती करते हैं: हमारे लिए 
प्रार्थना करें; (एक बार प्रार्थना की जाए)
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संत जॉन बपतिस्मादाता; संत जोसेफ;
सभी पवित्र पितृपुरुष और भविष्यवक्ता;
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे निवेदन करते हैं: 
हमारी प्रार्थना करें;

संत पेत्रुस; संत पौलुस; संत 
एंड्रयू; संत जेम्स; संत जॉन; संत 
थॉमस; संत जेम्स; संत फिलिप;
संत बार्थोलोम्यू; संत मत्ती; संत 
साइमन;
संत थैडियस; संत मत्तीयास; संत 
बरनबास; संत लूका; संत मरकुस;
सभी पवित्र प्रेरित और सुसमाचार 
प्रचारक;
हम, आपके याचक, आपसे विनती करते हैं: हमारे 
लिए प्रार्थना करें;

प्रभु के सभी पवित्र शिष्य;
सभी पवित्र निर्दोष बच्चे; संत 
स्टीफन; संत लॉरेंस; संत विंसेंट;
संत फैबियन और सेबस्टियन,

संत जॉर्ज;
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे निवेदन करते हैं: 
हमारे लिए प्रार्थना करें;

संत जॉन बपतिस्मादाता; संत जोसेफ;
सभी पवित्र पुरखों और नबियों;
A. हम आपसे विनती करते हंै: हमारे 
लिए प्रार्थना करंे;

संत पेत्रुस; संत पौलुस; संत एंड्रयू; 
संत जेम्स; संत जॉन; संत थॉमस; संत 
जेम्स; संत फिलिप; संत बरथोलोम्यू; 
संत मत्ती; संत साइमन; संत थैडियस; 
संत मत्तियास; संत बरनाबास; संत 
लूका; संत मार्क;
सभी पवित्र प्रेरितों और सुसमाचार 
प्रचारकों;
A. हम आपसे विनती करते हंै: हमारे 
लिए प्रार्थना करंे;

प्रभु के सभी पवित्र शिष्य; सभी पवित्र
निर्दोष बच्चे; संत स्टीफन; संत 

लॉरेंस; संत विंसेंट; संत फैबियन और 
सेबस्टियन; संत जॉर्ज;
उत्तर: हम आपसे विनती करते हंै: 
हमारे लिए प्रार्थना करंे;
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संत कोसमस और डैमियन; संत जर्वाशियस और 
प्रोटेशियस;

सभी पवित्र शहीदों; संत सिल्वेस्टर; 
संत ग्रेगरी;
संत एम्ब्रोज़; संत ऑगस्टीन; संत 
जेरोम; संत मार्टिन;
संत जोसेफ मिंड्सेंटी; संत निकोलस;
सभी पवित्र पोप और स्वीकारकर्त्ता;
चर्च के सभी डॉक्टर्स;
संत पोप तेरहवें लियो;
हम, आपके याचक, आपसे विनती करते हैं: 
हमारी प्रार्थना करें;

संत एंथनी; संत बेनेडिक्ट; संत 
बर्नार्ड; संत डोमिनिक; संत 
फ्रांसिस; संत पाद्रे पियो और 
गेबहार্ড मारिया;
संत जॉन वियानी सभी पवित्र पुरोहित और 
लेवियों;
सभी पवित्र भिक्षु और तपस्वी;
संत मरियम मग्दलिनी; संत अगथा;
संत लूसी; संत एग्नेस; संत 
सेसिलिया; संत कैथरीन; संत 
अनास्तासिया;

संत कोसमस और डैमियन; संत जर्वासियस और 
प्रोटसियस;
सभी पवित्र शहीदों; संत सिल्वेस्टर; 
संत ग्रेगरी; संत एम्ब्रोज़; संत 
ऑगस्टीन; संत जेरोम; संत मार्टिन;
संत जोज़ेफ़ मिंड्सेंट्य; संत निकोलस;
सभी पवित्र बिशप और कन्फैसर;
चर्च के सभी पवित्र डॉक्टर्स;

संत पोप लियो तेरहवंे;
A. हे प्रभु, हम आपसे विनती करते 
हंै: हमारे लिए प्रार्थना करंे;

संत एंथनी; संत बेनेडिक्ट; संत बर्नार्ड; 
संत डोमिनिक; संत फ्रांसिस;
संत पाद्रे पियो और फादर गेबहार्ट मारिया;
संत जॉन वियानी; सभी पवित्र पुरोहित और 
लेवियों;
सभी पवित्र भिक्षु और तपस्वी;
संत मरियम मग्दलिना; संत अगथा;
संत लूसी; संत एग्नेस; संत 
सेसिलिया; संत कैथरीन; संत 
अनास्तासिया;
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संत फावस्टिना; संत जुलियाना;
सभी पवित्र कुंवारी और विधवाएं;
ईश्वर के सभी संत;

हे आप, हम आपसे विनती करते हैं, हमारी 
मध्यस्थता करें;

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं: हम पर दया करें;

A. हमें शांति प्रदान करें,
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर; हम पर अनुग्रह 

करो;
A. हमें सुनें,
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर; सभी 

बुराइयों से;
A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं, हमें बचाएँ; (एक बार प्रार्थना करें)

सभी पापों से; आपके क्रोध से;
एक अचानक
और अचानक मृत्यु; शैतान के फंदों 

से;

क्रोध, घृणा और सभी द्वेषपूर्ण 
भावनाओं से;

एक अन्यायपूर्ण आत्मा से;
बिजली, तूफान, आग, भूकंप, महामारी, अकाल
और युद्ध;

शाश्वत मृत्यु से;
तव पवित्र अवतार के रहस्य द्वारा;
आपके आगमन, जन्म, बपतिस्मा और पवित्र 
उपवास के माध्यम से;

संत फावस्टीना; संत जुलियाना;
सभी पवित्र कुंवारी और विधवाएं;
पवित्र ईश्वर के सभी संत;
A. कृपया, हमारे लिए मध्यस्थता करें;

हम आपसे विनती करते हैं:
हम पर दया करो;
A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हमें 
क्षमा करें; हम पर दया करें;
A. हमें सुनें,
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर; सभी 

बुराइयों से;
A. कृपया हमें बचाएँ, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर; (एक बार प्रार्थना करे)ं

सभी पापों से; आपके क्रोध से; 
अचानक और अप्रत्याशित मृत्यु 
से;
शैतान के जालों से;
क्रोध, घृणा और सभी बुराइयों से;
बेईमानी की आत्मा से; बिजली, तूफान, आग, 
भूकंप, महामारी, अकाल और युद्ध से;
शाश्वत मृत्यु से;
आपके पवित्र अवतार के रहस्य के द्वारा; 
आपके आगमन, जन्म, बपतिस्मा और पवित्र 
उपवास के द्वारा;
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क्रूस, पीड़ा, मृत्यु और
तव दफ़न;

आपके पवित्र पुनरुत्थान के द्वारा;
स्वर्ग मंे आपकी अद्भुत आरोहण के द्वारा;
आगमन के माध्यम से
पवित्र आत्मा, पैराक्लीट; न्याय के दिन;

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम आपसे 
विनती करते हैं, हमें बचाइए।

हम, पापी दीन,
A. हम आपसे विनती करते हैं; हमें 
सुनें;
ताकि आप हमें क्षमा करें;
कि आप हम पर दया करंे;
कि आप कृपा करके हमें सच्चे पश्चाताप की 
ओर ले जाएँ;

कि आप पवित्र चर्च के शत्रुओं को नम्र करने 
की कृपा करें;

आप पवित्र चर्च, पोप और अपने सभी सेवकों 
पर शासन करें और उनकी रक्षा करें;

हे प्रभु, हम प्रार्थना करते हंै, सभी ईसाई लोगों को 
प्रदान करंे
; जो भी भटक गए हैं, उन्हें सुसमाचार के 

प्रकाश की ओर ले जाएँ और
सभी अविश्वासियों को कलीसिया की एकता 

की ओर; हमें अपनी पवित्र सेवा में दृढ़ और 
संरक्षित करें;

आपके क्रूस, पीड़ा,
आपकी मृत्यु
और आपके पवित्र पुनरुत्थान;

स्वर्ग मंे आपके अद्भुत आरोहण के द्वारा;
पवित्र आत्मा, सांत्वनादाता के आगमन के द्वारा;
न्याय के दिन;
क. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, कृपया 
हमें बचाइए।

हम पापी,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हमें सुनें;
कि आप हमें क्षमा करें; कि आप हमें माफ करें;
कि आप हमें सच्चे पश्चाताप की ओर ले जाएँ;
कि आप पवित्र चर्च के शत्रुओं को नम्र करें;
अपने पवित्र चर्च, पोप और अपने सभी सेवकों 
पर शासन करें और उनकी रक्षा करें;

सम्पूर्ण ईसाई समुदाय को शांति और एकता 
प्रदान करें;

सभी अविश्वासियों को सुसमाचार के प्रकाश की 
ओर ले जाएँ और जो भटक गए हैं, उन्हें वापस 
लाएँ
चर्च की एकता की ओर;

हमें मजबूत करें और हमारी रक्षा करें
आपकी पवित्र सेवा मंे;
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हमारे हृदयों को स्वर्ग की लालसाओं तक ऊँचा 
उठाएँ;

A. हे प्रभु, हम आपसे विनती 
करते हैं, हमारी सुनिए;
हमारी आत्माओं को, और हमारे भाइयों, रिश्तेदारों 
और उपकारियों की आत्माओं को, अनंतकाल की 
सज़ा से बचाओ;

हम आपसे विनती करते हैं, पृथ्वी के फलों को 
प्रदान करें और उन्हें सुरक्षित रखें;

वी. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,
A. हे प्रभु, हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें और हमारी प्रार्थना सुनें।

वी. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,

A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें; हमें अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता, जो संसार के पापों को दूर 
करते हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

A. स्वर्ग में सभी संतों और पवित्र 
स्वर्गदूतों;
हम आपसे विनती करते हैं, सर्वशक्तिमान 
पवित्र त्रिमूर्ति, ईश्वर के समक्ष हमारे लिए 
मध्यस्थता करें। आमीन।

हमारे पिता... (पृ. 23) हम 
आपकी स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम... (पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं…

हमारे हृदयों को स्वर्ग की लालसा में ऊँचा उठाओ
A. हम आपसे प्रार्थना करते 
हैं, हमें सुनें;
हमारी आत्माओं और हमारे भाइयों, रिश्तेदारों तथा 
उपकारियों की आत्माओं को अनंतकालिक दंड से 
बचाओ;

कृपया पृथ्वी के फलों को प्रदान करंे और संरक्षित करंे;

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पाप,

A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें और 
हमारी प्रार्थना सुनें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पाप,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया 
करें; हमें अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पाप,

A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें छुटकारा दें।

A. स्वर्ग में रहने वाले सभी संतों और पवित्र 
स्वर्गदूतों; कृपया सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति के 
समक्ष हमारे लिए मध्यस्थता करें। आमीन।

हमार ेपिता... (पृ. 23) हम आपकी 
स्तुति करते हैं,
पवित्र कुँवारी मरियम... (पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं...
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हे महान ईश्वर, जब मैं संसार को देखता हूँ

2. और देखा यीशु को पृथ्वी पर चलते हुए / एक दास के रूप में, प्रेम और महान अनुग्रह से परिपूर्ण, / 
जब मैं स्वामी को देखता हूँ, उनके दिव्य कार्य को, / क्रूस पर अनेक पापों का ऋण चुकाते हुए: / मैं: 
तब मेरा हृदय आनंदित होता है...

3. और जब मैं, हे प्रभु, तेरी शक्ति से बुलाया जाता हूँ, / जब मैं तेरे तेज से चकाचौंध हो जाता हूँ, / तेरे चरणों में 
आराधना में गिर पड़ता हूँ, / और वहाँ राजा को उसकी शोभा में देखता हूँ: / मैं: तब मेरा हृदय आनंदित होता है...

4. जब प्रभु अपने वचन में मुझसे मिलते हैं, / जब मैं
अनुग्रह के महान कार्यों, / कि कैसे उन्होंने अपने लोगों की विरासत को आशीष दी है, / कैसे उन्होंने उन से सदा 
और सदा के लिए प्रेम किया और उन्हें बचाया है: / मैं: तब मेरा हृदय आनन्दित होता है...

5. जब कोई भारी बोझ मुझे झुका देता है, / और मेरी आत्मा मृत्यु के कगार तक दुःखी होती है, / और वह प्रेम और 
अनुग्रह में मेरी ओर झुकता है, / महान संकट में मुझे सांत्वना और सुरक्षा देता है: / मैं: तब मेरा हृदय आनंदित 
होता है...

6. जब मैं उन प्रकाशमान लोकों को निहारता हूँ, / और अनगिनत तारों की सेना को देखता हूँ, / कैसे सूर्य और 
चंद्रमा प्रकाशमान अलौकिक गुंबदों में, / सुनहरी लिपि की तरह, चमकीले और अद्भुत रूप से दमकते हैं: / मैं: 
तब मेरा हृदय आनंदित होता है…
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स्वर्गवासियों के लिए प्रार्थनाएँ

महिमामय त्रिमूर्ति, एक प्रभु परमेश्वर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर।
आमेन।

वी. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग 
में हमारे पिता,
उ. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

व. पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह,
जीवित परमेश्वर के 
एकमात्र पुत्र,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें बचाएँ।

V. पवित्र आत्मा, परमेश्वर, जो पिता और 
पुत्र के साथ एक हैं,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक पवित्र 
ईश्वर,
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं, हम पर दया करें और हमारी 
रक्षा करें।

पवित्र मरियम, शुद्धिकरणस्थल की 
आत्माओं की माता; सभी अनुग्रहों की 
महान मध्यस्थिनी;
हमारी रानी
और दया की माता; पापियों का आश्रय 

और दुखी लोगों की सांत्वना; संत जोसेफ,
मरणासन्न लोगों के संरक्षक;

A. हम, आपके याचक, आपसे विनती करते हैं 
कि आप उनके लिए प्रार्थना करें;

स्वर्गवासियों के लिए लितानी

परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर,
† पिता और पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। 
आमेन।

वी. पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, स्वर्ग में हमारे 
पिता,
A. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारी प्रार्थना सुनें।

व. पवित्र ईश्वर, जीते ईश्वर के एकलौते पुत्र, यीशु 
मसीह,
स. हम आपसे विनती करते हैं, हम पर दया करें 
और हमारा उद्धार करें।

V. पवित्र आत्मा परमेश्वर, जो पिता और पुत्र के 
साथ एक हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हम पर दया करें 
और हमें ज्ञान प्रदान करें।

V. पवित्र त्रिमूर्ति, एक और वही 
पवित्र ईश्वर,
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, 
हम पर दया करें और हमारी रक्षा करें।

(इनकी प्रार्थना बारी-बारी से की जा सकती है) पवित्र मरियम, 
शुद्धिकरण की अवस्था में आत्माओं की माता;
सभी अनुग्रहों की महान 
मध्यस्थ; हमारी रानी और
दया की माता; पापियों का आश्रय और दुखी लोगों 

की सांत्वना; संत जोसेफ,
मरणासन्न लोगों का संरक्षक;

A. हम आपसे विनती करते हैं, उनके लिए 
प्रार्थना करें;
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संत माइकल, गैब्रियल और राफेल, महादूत, 
और सभी पवित्र स्वर्गदूत
और संरक्षक स्वर्गदूत;

A. हम आपसे विनती करते 
हैं: उनकी रक्षा करें और 
उन्हें सांत्वना दें;
संत यूहन्ना बपतिस्मादाता; सभी पवित्र 
पुरखों और भविष्यद्रष्टाओं;
सभी पवित्र प्रेरितों और सुसमाचार 
प्रचारकों;

A. हम आपसे विनती करते हैं:
उनके लिए प्रार्थना करें; 
सभी पवित्र निर्दोष शिशु;
सभी पवित्र शहीदों; सभी पवित्र पोन्तिफ, 
पुरोहित और
चर्च के शिक्षक; सभी पवित्र 

स्वीकारकर्त्ता; सभी पवित्र
ईश्वर के संतों;

A. हम आपसे विनती करते हैं:
उनके लिए प्रार्थना करंे;
हे पवित्र और सर्वशक्तिमान त्रिमूर्ति, हे 
ईश्वर, हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं, दयालु बनें,

A. उन पर दया करें, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर;
सभी बुराइयों से;
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते 
हैं, उन्हें बचाएँ, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर;

आपकी न्याय की कठोरता से;

कठोर कैद और जलती आग से;

पवित्र महादूत माइकल, गैब्रियल और 
राफेल, और सभी पवित्र स्वर्गदूत
और रक्षक स्वर्गदूतों;

A. हम आपसे विनती करते हैं: उनकी रक्षा करें 
और उन्हें सांत्वना दें;

संत जॉन बपतिस्मादाता; सभी पवित्र कुलपिता और 
नबी;
सभी पवित्र प्रेरितों और सुसमाचार प्रचारकों;
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं:
उनके लिए प्रार्थना करंे; 
सभी पवित्र
निर्दोष बच्चे; सभी पवित्र शहीद;

सभी पवित्र बिशप, पुरोहित और चर्च के डॉक्टर;

सभी पवित्र स्वीकारकर्ता;
सभी संत
पवित्र ईश्वर के;

A. हम आपसे विनती करते हैं:
उनके लिए प्रार्थना करें; पवित्र, 
सर्वशक्तिमान
त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं, हम पर 
दया करें,

A. उन्हें क्षमा करें, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर;
सभी बुराइयों से;
A. हम आपसे विनती करते हैं, उन्हें बचाएँ, हे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर;

आपकी न्याय की कठोरता से;
कठोर कारावास और भस्म कर देने वाली आग से;
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A. अंतरात्मा की गंदगी; A. गहरा दुःख;
आपके काँटों के मुकुट के 
द्वारा;
आपके पवित्र उपवास के द्वारा; आपकी 
विनम्रता और पूर्ण आज्ञाकारिता के द्वारा;
आपकी परोपकारिता के द्वारा; आपके 
कड़वे कष्ट-संकट के द्वारा; जैतून के 
पर्वत पर आपकी पीड़ा;
तेरे रक्त का पसीना; तेरी बंदी; तेरी क्रूर कोड़ा-
प्रहार;
ए। हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं, उन्हें बचाइए, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर;

आपके विरुद्ध की गई बदनामी के द्वारा;
आपके अन्यायपूर्ण निर्णय के द्वारा;

क्रूस का आपका 
पीड़ादायक मार्ग;
तुम्हारे कष्टदायी सूली पर चढ़ाए जाने और 
परित्याग;

तेरे पवित्र घावों के द्वारा; तेरे कीमती 
पवित्र रक्त के द्वारा;
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम 
विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं 
कि आप उन्हें मुक्ति प्रदान करें;

आपकी पवित्र माता, सभी संतों और पवित्र 
स्वर्गदूतों के मध्यस्थता द्वारा;

आपके भेदे गए पवित्र हृदय के 
द्वारा;

अशुद्ध अंतरात्मा से; गहरे दुःख से; काँटों के मुकुट 
पहनाए जाने के द्वारा;

आपके पवित्र उपवास के द्वारा; आपकी नम्रता 
और पूर्ण आज्ञाकारिता के द्वारा; आपके प्रेम के 
द्वारा;
आपके कड़वे दुःखों के द्वारा; जैतून के पहाड़ पर 

आपकी पीड़ा;

रक्त की पसीन; आपकी गिरफ्तारी;
आपकी क्रूर कोड़ों की पिटाई;

क. हम आपसे विनती करते हैं, उन्हें बचा लीजिए, 
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर;

आपके उपहास की पीड़ाओं के 
द्वारा; आपके अन्यायपूर्ण दण्ड 
के द्वारा;
आपके क्रूस का पीड़ादायक मार्ग;
आपके कष्टदायी सूली पर चढ़ाए जाने और परित्याग 
के द्वारा; आपके पवित्र घाव;
आपके पवित्र और बहुमूल्य 
रक्त के द्वारा;

A. हम आपसे विनती करते हैं, उसे बचाएँ, हे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर;

आपकी पवित्र माता, सभी संतों और पवित्र 
स्वर्गदूतों के मध्यस्थता द्वारा;

आपके पवित्र भेदे हुए हृदय के द्वारा;



175

आपके गौरवशाली पुनरुत्थान के द्वारा;
स्वर्ग मंे आपके अद्भुत आरोहण के द्वारा;
A. हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना 
करते हैं, उन्हें बचाएँ, हे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर;

मर रहे लोगों को आपके दर्शन की 
अनुग्रह प्रदान करें;

हमारे माता-पिता, रिश्तेदारों और मित्रों को 
मुक्ति प्रदान करें
पवित्रता-स्थान से,

प्रदान करें कि सभी विश्वासियों को आपके 
प्रेम, अनुग्रह और शक्ति के लिए आपसे 
प्रार्थना करने का अवसर मिले
प्राण त्याग चुके लोगों के लिए

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपकी इच्छा 
पूरी हो;

वी. पवित्र प्रभु, ईश्वर, यीशु मसीह, हमारे राजा 
और उद्धारकर्ता
हमारा, जो संसार के पापों को दूर करता है,

A. हम आपसे विनती करते हैं, उन पर दया 
करें और उनके लिए हमारी प्रार्थना सुनें।

V. पवित्र प्रभु, ईश्वर, यीशु मसीह, हमारे राजा 
और उद्धारकर्ता
, जो संसार के पापों को दूर करते हैं

A. आइए प्रार्थना करें: उन पर दया करें, 
और उन्हें अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु, ईश्वर और यीशु मसीह, हमारे 
राजा और उद्धारकर्ता
, जो संसार के पापों को दूर करते हैं,

A. हम आपसे प्रार्थना करते हंै, उन पर 
दया करंे और उन्हंे क्षमा करंे।

आपके महिमामय पुनरुत्थान के द्वारा;
स्वर्ग मंे आपके अद्भुत आरोहण के द्वारा;
A. हम आपसे विनती करते हैं: उन्हें 
मुक्ति प्रदान करें, हे पवित्र प्रभु 
और परमेश्वर;

मरहूमों को अपने धन्य मुख के दर्शन का अनुग्रह 
प्रदान करें;

हमारे माता-पिता, रिश्तेदारों और मित्रों को शोधन-
स्थान से मुक्ति प्रदान करें; सभी ईसाइयों को प्रेम, 
अनुग्रह और शक्ति प्रदान करें, ताकि वे दिवंगतों के 
लिए प्रार्थना कर सकें;

A. हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, तेरी इच्छा पूरी 
हो;

वी. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पापों को,
A. हम आपसे विनती करते हैं, उन पर दया करें 
और उनके लिए हमारी प्रार्थना सुनें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप दूर करते हैं
दुनिया के पापों को,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, उन पर दया करें, उन्हें 
अपनी शांति प्रदान करें।

V. पवित्र प्रभु और ईश्वर
यीशु मसीह, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, आप संसार के पापों 
को दूर करते हैं,
A. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, उन पर दया करें और उन्हें 
क्षमा करें।
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V. जय हो, हे पवित्र रक्त,
A. हमें और शुद्धिकरण स्थान में 
आत्माओं को बचाइए।

V. हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे ईश्वर, हम 
आपसे विनती करते हैं: अपनी दया से, 
शुद्धिकरण स्थान में आत्माओं के दुख को 
कम करें और उसे संक्षिप्त करें, उन्हें अनंत 
प्रकाश प्रदान करें, अपने पवित्र 
स्वर्गदूतों के माध्यम से उन्हें सांत्वना दें, 
और उन्हें प्रदान करें
शाश्वत शांति और आनंद। पवित्र मरियम,
परिशुद्ध आत्माओं की माता, उनके लिए प्रार्थना 
करें। आमेन।

अ. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, 
जीवन और मृत्यु के प्रभु, हम आपसे विनती करते 
हैं कि आप स्वर्गीय आत्माओं को अपना दयालु 
प्रेम और अनुग्रह प्रदान करें, और जो मर रहे हैं 
उन्हें अनंत मृत्यु से बचाएँ। उनके सभी पापों और 
दंडों को क्षमा करें, और उन्हें अनंत आनंद में ले 
जाएँ।
हमारे प्रभु और परमेश्वर, पवित्र यीशु मसीह, 
आपके पुत्र, के द्वारा, जो पवित्र आत्मा की 
एकता में आपके साथ जीवते और राज्य करते हैं, 
हे पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग। आमीन।

हमारे पिता...(पृ. 23) हम 
आपकी स्तुति करते हैं…
पवित्र कुँवारी मरियम…(पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं…

व. जय हो, पवित्र और कीमती रक्त,
ए. यह हम और शुद्धिकरण स्थान में आत्माओं के लिए 
लाभदायक हो।

वी. हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपसे विनती 
करते हैं: आपके द्वारा
दया, शुगति और शुद्धिकरण में आत्माओं के दुःखों को 
कम करें, उन्हें अनंत जीवन का प्रकाश प्रदान करें,
अपने पवित्र स्वर्गदूतों के द्वारा उन्हें सांत्वना दें, और 
उन्हें शाश्वत शांति और आनंद प्रदान करें।
पवित्र मरियम, शुद्धिकरण की अवस्था में आत्माओं की 
माता,
उनके लिए प्रार्थना करें। आमेन।

A. हे पवित्र और सर्वशक्तिमान ईश्वर, जीवन और मृत्यु 
के प्रभु, कृपया स्वर्गवासियों पर अपना दयालु प्रेम और 
अनुग्रह प्रदान करें
और मरने वालों को अनंत मृत्यु से बचाएँ।
उनके सभी पापों और दंड को क्षमा करें, और 
उन्हें शाश्वत आनंद की ओर ले जाएँ।

हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपके पुत्र यीशु 
मसीह के द्वारा, जो आपके साथ जीवते और राज्य करते 
हैं
की एकता में
पवित्र आत्मा, पवित्र परमेश्वर, युगानुयुग। आमीन।

हमार ेपिता… (पृ. 23) हम आपकी 
स्तुति करते हैं…
पवित्र कुँवारी मरियम… (पृ. 25)
† हम आपको सम्मानित करते हैं…



१७७

हे रानी नमस्ते (अनुवाद)

हे रानी, दया की माता, हमारा जीवन, हमारी मिठास, हमारी आशा, जय हो।
हम आपको पुकारते हैं, हव्वा की दीन संतानें। हम आपके लिए आहें भरते हैं, इस अश्रु-भरी घाटी में दुःखी और 
विलाप करते हुए। हमारी मध्यस्थ बनें।
अपनी दयालु दृष्टि हम पर डालिए; और इस संकट के समय में, हमें यीशु को दिखाइए, जो आपके गर्भ का धन्य 
फल हैं।
हे दयालु, हे कोमल, हे मधुर कुँवारी मरियम। आमेन।
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वी. हमारे लिए प्रार्थना करें, हे 
परमेश्वर की पवित्र माता,

A. कि हम पवित्र यीशु मसीह के 
वचनों के योग्य बन सकें।

वी. हमारे लिए प्रार्थना करें,
हे परमेश्वर की पवित्र माता,

A. कि हम अपने प्रभु यीशु मसीह के वचनों के योग्य बनें
पवित्र यीशु मसीह।

हे अद्भुत माता नमस्ते
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('Tantum ergo' का अनुवाद, 'Pange lingua glóriosi' से लिया गया; इसे जर्मन में भी गाया जा सकता है)।

1. इस चिह्न में ईश्वर निकट हैं: / घुटने टेककर आराधना करो। / भय का विधान अब समाप्त हो चुका 
है, / क्योंकि नया नियम आरंभ हो चुका है; / प्रेम का अद्वितीय भोज: / इसे विश्वासपूर्वक ग्रहण 
करो।

2. हे ईसाई जगत, पिता और पुत्र की स्तुति गाओ;
/ और उसी सिंहासन पर विराजमान आत्मा को, / स्तुति का भजन अर्पित हो। / आनंदित स्वरों से 
परमेश्वर को लाओ, / सम्मान, महिमा और वैभव। आमीन।

V. आपने उन्हें स्वर्ग से रोटी दी है।
A. जिसमें स्वयं में हर आनंद निहित है।
V. चलिए प्रार्थना करें। – हे ईश्वर, जिन्होंने हमें संस्कार के अंतर्गत अपने अद्भुत दुःख-क्लेश की एक 
स्मृति प्रदान की है: हम आपसे विनती करते हैं, कि हम आपके शरीर और रक्त के पवित्र रहस्यों का इस 
प्रकार सम्मान कर सकें कि हम अपने भीतर हमेशा आपके उद्धार का फल अनुभव कर सकें।
जो सदा और अनंत काल तक जीवित हैं और राज्य करते हैं। उत्तर: आमीन।
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टिप्पणी:

लगभग 20 साल पहले, उद्धारकर्ता ने कहा था कि पृथ्वी पर एक महामारी आएगी और 
एक बड़ी अकाल पड़ेगी, और यह पहले ही शुरू हो चुकी है। हाल के दिनों में, उद्धारकर्ता ने 
कहा है कि
कोरोनावायरस पूरी पृथ्वी पर और भी अधिक फैलेगा और बहुत से लोग मरेंगे। राक्षस हर जगह 
लोगों के बीच वायरस फैला रहे हैं, लेकिन केवल वहीं जहाँ पवित्र त्रिमूर्ति इसकी अनुमति देती है।

टिप्पणी:

मैंने (जे.) एक बार उद्धारकर्ता से पूछा: 'पृथ्वी पर शैतान का क्या है?' उद्धारकर्ता ने उत्तर 
दिया: 'नरक!'
जे.: दुर्भाग्य से, बहुत से लोग शैतान की सेवा करते हैं। यह बेहतर होगा यदि हर कोई आत्माओं की 
परख के लिए प्रार्थना करे। रोज़री की चौथी छोटी प्रार्थना में: 'पवित्र आत्मा परमेश्वर को दयालु 
रोज़री' (पृ. 55), हम आत्माओं की परख के लिए प्रार्थना करते हैं।

वी. परम पवित्र त्रिमूर्ति, एक प्रभु और ईश्वर।
† पिता, और पुत्र, और पवित्र आत्मा के नाम पर। आमीन।

हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह के पुण्य कार्य और क्रूस का 
मार्ग

हम प्रार्थना करते हैं कि परमेश्वर की पवित्र माता, संत जोसेफ, स्वर्ग के सभी संत, पवित्र 
महादूत, स्वर्गदूत, संरक्षक स्वर्गदूत, हमारे नाम के संत, स्वर्ग और शुद्धिकरण-स्थान में पादरी, 
और शुद्धिकरण-स्थान में आत्माएँ, हमारे साथ और हमारे लिए प्रार्थना करें।

हम अपनी, अपने परिवारों, पुरोहितों, शुद्धिकरण स्थान में आत्माओं और सभी 
लोगों के लिए प्रार्थना करते हैं।
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A. ईश्वर, पवित्र यीशु मसीह, धन्य कुँवारी मरियम के निर्दोष गर्भ में पवित्र आत्मा 
द्वारा गर्भधारी हुए और ईश्वर-मानव बने।

वह अपनी सूली पर चढ़ाए जाने तक 33 वर्ष तक पृथ्वी पर रहे।

वी. पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, जैतून के पहाड़ पर दुःखी, निराश और पीड़ित, अपने 
शिष्यों को चेतावनी देते हैं:
'जागते रहो और प्रार्थना करो, ताकि तुम परीक्षा में न पड़ो।
वह अपने ऊपर यहूदा के विश्वासघात, कैद, कोड़ों की पिटाई, कांटों का मुकुट पहनाए जाने, 
उपहास, ताने, अपमान, ईश्वरनिंदा, क्रूर व्यवहार और अन्यायपूर्ण दोषारोपण से उत्पन्न दुःखों 
को स्वयं उठाते हैं। उन्हें महापुजारियों, फरीसियों और पापी मनुष्यों द्वारा झूठे आरोपों में फँसाया 
गया, पिलातुस द्वारा दोषी ठहराया गया और सूली पर चढ़ाए जाने की सज़ा दी गई। A. परमेश्वर, 
पवित्र यीशु मसीह ने कई झूठी शिक्षाओं का पर्दाफाश किया है, सत्य की गवाही दी है, अपनी 
पवित्र कलीसिया की स्थापना की है, अपने शिष्यों को पुरोहितों के रूप में चुना है, और उन्हें 
सिखाया तथा प्रबुद्ध किया है।
वह मेल्कीजेदेक की व्यवस्था के अनुसार सदा के लिए याजक हैं।

यीशु मसीह ने बीमारों को चंगा किया,
मृतकों को जीवित किया (जैसे लाजरुस आदि), दुष्टात्माओं को भगाया, रोटी और मछलियों को 
बढ़ाया, और

भूखों को भोजन खिलाया।

उन्होंने हवा को शांत रहने की आज्ञा दी, शिष्यों की नाव तक पानी पर चले, शाश्वत जीवन के 
बारे में उपदेश दिया और पश्चाताप करने वालों के पापों को क्षमा किया।

उन्होंने कहा: 'धन्य हैं हृदय से शुद्ध, क्योंकि वे परमेश्वर को देखेंगे'।
उनके द्वारा, अनगिनत आत्माओं का धर्मांतरण हुआ।
आज भी, परमपिता परमेश्वर, पुत्र परमेश्वर और पवित्र आत्मा पवित्र चर्च में और उन लोगों 
के हृदयों में कार्यरत हैं जो उन पर विश्वास रखते हैं
और उसका अनुसरण करंे।

वी. हे मनुष्य, विचार कर कि तू भी एक पापी है और यीशु मसीह को तेरे लिए भी सूली पर चढ़ाया 
गया था।
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पवित्र मिस्सा की बलि में वह आज भी हमारे और सभी लोगों के पापों के लिए क्रूस पर चढ़ाया जा 
रहा है।
वह सच्चा प्रेम है और उसने स्वयं पर मानव जाति के सभी पापों को ले लिया है। उसने परमपिता 
परमेश्वर की इच्छा को पूरा किया है। हमें उपवास, तपस्या, पुण्य कार्यों और प्रार्थना के 
माध्यम से प्रेम में उनका अनुसरण करना है।

परमपिता ने माउंट टाबोर पर बादल से कहा, और पतरस, याकूब और यूहन्ना ने सुना: 'यह मेरा 
प्रिय पुत्र है, जिससे मैं प्रसन्न हूँ; इसकी सुनो!'

पवित्र त्रिमूर्ति ने सबसे बड़ा और सबसे अकल्पनीय चमत्कार तब किया, 
जब धन्य कुँवारी मरियम के माध्यम से,

के रूप में ईश्वर-मानव।

क. परमेश्वर, पवित्र यीशु मसीह ने मानव जाति के लिए कई अन्य चमत्कार किए हैं, जिन्हें वह 
आज भी करते रहते हैं, और जिन्हें कोई भी अनुकरण नहीं कर सकता।
उदाहरण के लिए, कना में, उन्होंने पानी को दाखरस में बदल दिया; और यरूशलेम में, अंतिम भोज 
पर, उन्होंने दाखरस और रोटी को अपने जीवित शरीर, हमारे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर में बदल 
दिया।

आज भी, वे संसार भर में हर पवित्र मिस्सा में स्वयं को अर्पित करते हैं और पवित्र संस्कार में 
हमारे शरीर और आत्मा के उद्धार के लिए भोजन के रूप में स्वयं को हमें देते हैं; ताकि हम उनसे 
और वे हमसे एक हो सकें।
उसके द्वारा हम उसकी रोशनी और शांति में निवास करते हैं।

वह वेदी के परम पवित्र संस्कार में, परम पवित्र, सच्चे रूप में, सारतः, वास्तविक रूप में, जीवंत 
और प्रभावकारी रूप से, अपनी दिव्यता और मानवता के साथ, शरीर और आत्मा के साथ, मांस 
और रक्त के साथ, परमपिता परमेश्वर और पवित्र आत्मा परमेश्वर के साथ, अविभाज्य रूप से, 
तीन व्यक्तियों में एक ईश्वर के रूप में उपस्थित हैं।
विधीक और आध्यात्मिक संचार के माध्यम से, जिसे विनम्रता से प्राप्त किया जाता है, हम उनके 
प्रेम, अनुग्रह, आनंद, प्रकाश और शक्ति को प्राप्त करते हैं। वह पवित्र होस्ट के सबसे छोटे 
कणों में भी मौजूद हैं। (इसीलिए संचार ग्रहण करत ेसमय पेटन का उपयोग किया जाना चाहिए)।
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हमारे प्रभु यीशु मसीह दुनिया के अंत तक हमारे साथ रहते हैं। जो कोई भी इस परम पवित्र 
संस्कार में विश्वास नहीं करता, प्रार्थना नहीं करता और पवित्र मिस्सा में शामिल नहीं होता, 
वह अपना विश्वास खो देता है और स्वयं को अंधकार में पाता है। जो कोई भी उन पर विश्वास 
करता है और उनकी इच्छा को पूरा करता है, उसे पवित्र त्रिमूर्ति द्वारा स्वर्ग में स्वागत किया 
जाएगा।

क्रूस पर चढ़ाए जाने के बाद, पवित्र शास्त्रों के अनुसार, तीसरे दिन वे पुनर्जीवित हुए, ठीक वैसे 
ही जैसे उन्होंने स्वयं भविष्यवाणी की थी। ईश्वर, पवित्र यीशु मसीह, स्वर्ग में आरोहण कर गए 
और परमपिता और पवित्र आत्मा के साथ एकता में रहते हैं। हमारी पवित्र त्रिमूर्ति, एकमात्र 
ईश्वर, प्रेम, शांति, सत्य, मार्ग, प्रकाश, पुनरुत्थान और जीवन है, और सर्वदा के लिए सभी 
राष्ट्रों पर राज्य करती है। जो कोई भी उस पर विश्वास करता है और पवित्र संस्कार में उसे 
योग्य रूप से ग्रहण करता है, वह शांति में जिएगा,
उद्धार पाएगा और अनंत जीवन प्राप्त करेगा।
पवित्र यीशु मसीह अमर और निर्दोष हैं; उन्होंने केवल अच्छे कार्य ही किए हैं और करते रहते हैं।
इस प्रकार, उन्होंने गवाही दी है: कि वह वास्तव में परमेश्वर का पुत्र और उद्धारकर्ता, 
हमारे पवित्र प्रभु, परमेश्वर और राजा हैं।

A. क्रूस के पैर पर, धन्य कुँवारी मरियम सभी ईसाइयों की माता बनीं। ईश्वर की माता को शरीर 
और आत्मा दोनों के साथ स्वर्ग में उठा लिया गया, और ईश्वर द्वारा रानी का ताज पहनाया 
गया। ईश्वर की इच्छा है कि मानव जाति पर प्रदान की जाने वाली सभी अनुग्रह उनकी ही हाथों 
से प्रवाहित हों।
हम पर प्रदान की गई सभी अनुग्रहों और दयाओं के लिए हम उसकी मध्यस्थता के 
ऋणी हैं।
हमें भी, कलीसिया की माता, धन्य कुँवारी मरियम के द्वारा, पवित्र आत्मा परमेश्वर और पवित्र 
यीशु मसीह परमेश्वर के साथ आध्यात्मिक और संस्कारिक रूप से एक होना है; उनका सुसमाचार 
जीना है, उनसे प्रेम करना है, उनके प्रति वफादार रहना है, और दस आज्ञाओं का पालन करना 
है।

यदि हम अपनी रानी, जो सभी अनुग्रहों की महान मध्यस्थ हैं, के साथ, संत जोसेफ और सभी 
संतों के मध्यस्थता द्वारा, पवित्र स्वर्गदूतों के साथ, यीशु मसीह के मार्ग पर चलें, तो हम 
निश्चित रूप से स्वर्ग पहुँचेंगे।

आमेन।
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1.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह को निर्दोष होते हुए भी मृत्युदंड दिया गया

(V) हम आदर करते हैं, पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं आपको, हमारे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस के द्वारा आपने 
संपूर्ण जगत को छुटकारा दिलाया है।

हमारे दयालु यीशु मसीह, पवित्र प्रभु और परमेश्वर, उन लोगों की क्रूरता और निर्दयता 
के कारण आत्मा में महान पीड़ा सहन करते हैं जो उनके दंड-निर्णय में भाग लेते हैं।

प्रिय उद्धारकर्ता, आपने सभी लोगों के उद्धार के लिए नम्रतापूर्वक पिलातुस के 
अन्यायपूर्ण मृत्युदंड को स्वीकार किया। हम आपसे प्रार्थना करते हैं: आपके पवित्र घावों 
और हमारे लिए बहाए गए आपके बहुमूल्य रक्त के द्वारा, और आपके कष्टदायी दुःखों के 
अनंत पुण्यों के माध्यम से, हमें स्वर्ग के अपने घर तक जाने वाले मार्ग पर ले चलें। (A) 
आमीन।

हमारे पिता … (पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं, धन्य कुँवारी मरियम… (पृ. 25)

हम आपको सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, पिता, पुत्र 
और पवित्र आत्मा,
जैसा आरंभ में था, वैसे ही अब है, और सदा रहेगा, युगानुयुग। आमीन।

सर्वशक्तिमान, शाश्वत, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर… (पृ. 90)

(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु मसीह, 
क्रूस पर चढ़ाए गए

(A) हम पर और संपूर्ण जगत 
पर दया करें।

(V) सूली पर चढ़ाए गए पवित्र प्रभु और ईश्वर, यीशु 
मसीह,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।
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2.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह भारी क्रूस अपने कंधों पर उठाते हैं

(V) हम आदर करते हैं, पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं आपको, हमारे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस के द्वारा आपने 
संपूर्ण जगत को उद्धार दिया है।

यीशु मसीह आज्ञाकारी होकर क्रूस उठाते हैं और अपने पिता, परमेश्वर की इच्छा को पूरा करते 
हैं।
कंधे पर क्रूस लिए हुए, वह क्रूस का पीड़ादायक मार्ग चलता है।
यह लकड़ी उनके घायल कंधे पर भारी बोझ है। वे सहन की गई शहादत से पूरी तरह थके हुए हैं।

धैर्यवान प्रभु और ईश्वर, यीशु मसीह, अपने भारी क्रूस को उठाते हुए आप जो दुःख सहते हैं, 
उनके द्वारा हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमारी सहायता करें, ताकि हम 
भी धैर्य के साथ अपना दैनिक क्रूस उठा सकें और परमधर्मपिता की इच्छा को पूरा कर सकें।
कृपया हमें अपना दयालु प्रेम और वे अनुग्रह प्रदान करें जिनकी हमें अपने पवित्रीकरण के लिए 
हमेशा आवश्यकता होती है। हम आपसे विनती करते हैं कि आप युवाओं को परिवर्तित करें और 
हमें मेल्कीज़ेदेक के क्रम के अनुसार कई धर्मनिष्ठ पुरोहित प्रदान करें,
जो केवल पेटन का उपयोग करके जीभ पर ही पवित्र संस्कार प्रदान करते हैं। (A) आमेन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, धन्य कुँवारी मरियम…

हम आपको सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, पिता, पुत्र और 
पवित्र आत्मा,
जैसा आरंभ में था, वैसे ही अब है, और सदा रहेगा, युगानुयुग। आमीन।
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(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु मसीह, 
क्रूस पर चढ़ाए गए,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, 
क्रूस पर चढ़ाए गए,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

3.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह पहली बार क्रूस के बोझ तले गिरते हैं

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, आराधना करते हैं 
और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस द्वारा आपने संपूर्ण जगत 
को उद्धार दिया है।

यीशु मसीह, अपने दुःख में, अनगिनत घावों से निर्दयतापूर्वक घायल हैं। असहनीय पीड़ा से 
अभिभूत होकर, वह पहली बार जमीन पर गिर पड़ते हैं और आगे बढ़ने के लिए मजबूर हो जाते हैं। 
यीशु मसीह इन सभी यातनाओं को सहते और झेलते हैं क्योंकि वह हमें बचाना चाहते हैं।

प्रिय उद्धारकर्ता, मानव जाति के पापों और क्रूस के भार ने आप पर भारी बोझ डाला है।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि आप हमें और सभी लोगों को, हमारे प्रतिदिन के पापों के लिए 
क्षमा करें।
हम सभी को गहरा पश्चाताप और फिर से पाप न करने का दृढ़ संकल्प प्रदान करें। हमें हर 
उस पाप से बचाएँ जो हमें आपसे अलग करता है। (A) आमीन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपको 

सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु मसीह, 
क्रूस पर चढ़ाए गए,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो 
क्रूस पर चढ़ाया गया,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।
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4.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह अपनी दुःखित माता से मिलते हैं

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, पूजा करते हैं और 
धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस द्वारा आपने संपूर्ण जगत 
को उद्धार दिया है।

प्रिय उद्धारकर्ता अपने प्रिय माता से मिलते हैं। जब वह उन्हें इस अवस्था में देखती हैं, 
तो वह गहरे दुःख से भर जाती हैं।
हे परमेश्वर की दुःखित पवित्र माता और हमारी प्रिय माता, कृपया हमें अपनी रक्षणात्मक 
छत्रछाया में ले लें, ताकि हम आपके साथ यीशु मसीह के क्रूस के मार्ग पर चल सकें और ध्यान कर 
सकें।

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि हमें वह अनुग्रह प्रदान 
करें कि हम हमेशा आपकी माता और हमारी माता से प्रेम कर सकें, उनका सम्मान कर सकें और 
उनकी शरण ले सकें, विशेष रूप से जब हमें वह क्रूस दिया जाए जिसे हमें उठाना है। आमीन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपको 

सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

1. हे पवित्र माता, कृपया ऐसा करें, क्रूस पर 
चढ़ाए गए के घावों को मेरे हृदय में गहराई से 
अंकित कर दें।

1. हे पवित्र माता, मेरे प्राण में उन घावों को 
गहराई से अंकित कर जो आपके पुत्र ने 
क्रूस पर सहे।

2. क्रोध की ज्वाला से मैं दहलूँ न, 2.ताकि मैं क्रोध की ज्वाला से भस्म न हो जाऊँ
मुझे शैतान की चालाकी से बचाओ, 
ताकि मैं न्याय के दिन दण्डित न हो 
जाऊँ।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, हम 
आपसे विनती करते हैं, हमारा साथ दें 
और हमारी रक्षा करें

स्वर्ग में। आमीन।

न्याय के दिन मुझे दोषी न ठहराया जाए; मुझे 
शैतान की चालाकियों से बचाओ।
कृपया, हे परमेश्वर की पवित्र माता, हमारी 
रक्षा करें और हमें स्वर्ग तक मार्गदर्शन 
दें। आमीन।
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(V) हे पवित्र प्रभु, परमेश्वर, क्रूस पर 
चढ़ाए गए यीशु मसीह,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, जो 
क्रूस पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

5.  स्टेशन: सिरिन का सईद सिमोन पवित्र यीशु मसीह का क्रूस उठाता है

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, 
पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस के द्वारा आपने संपूर्ण 
जगत को उद्धार दिया है।

सैनिकों द्वारा सिरोए के सीमोन को यीशु मसीह का क्रूस उठाने के लिए मजबूर किया जाता 
है।

दयालु प्रभु और परमेश्वर, जीवन दाता यीशु मसीह, कृपया हमें सभी पापों से बचाएँ और हमें यह 
अनुग्रह दें कि हम हर व्यक्ति में आपसे प्रेम करें और एक दूसरे की सहायता करें। हम किसी को तुच्छ 
न समझें,
बल्कि हम एक साथ शांति से रहें और एक दूसरे के लिए प्रार्थना 
करें।

जो कोई मेरा चेला बनना चाहता है, उसे अपने को इन्कार करना चाहिए।
उसे प्रतिदिन अपना क्रूस उठाना चाहिए और मेरा अनुसरण 

करना चाहिए।

एक दूसरे के बोझ उठाओ,
और इस प्रकार तुम मसीह की व्यवस्था को पूरा करोगे। (A) आमीन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपका 

सम्मान करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु 
मसीह, क्रूस पर चढ़ाए गए,
(A) हम पर और संपूर्ण जगत पर दया 
करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो क्रूस 
पर चढ़ाया गया,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।
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6.  स्टेशन: संत वेरोनिका पवित्र यीशु मसीह को पसीने का वस्त्र अर्पित करती 
हैं

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते 
हैं, आपकी आराधना करते हैं और आपको धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि अपने पवित्र क्रूस के द्वारा आपने संपूर्ण 
जगत को छुटकारा दिया है।

वफादार यीशु मसीह, हमारे उद्धारकर्ता, साहसी संत वेरोनिका चिल्लाती, घृणा से भरी भीड़ के 
उपहास, तिरस्कार और धमकियों से नहीं डरती।
वह भीड़ को चीरती हुई आगे बढ़ती है और, करुणा के साथ, अपने कपड़े से पसीने और खून से लथपथ 
आपके चेहरे को पोंछती है। आप उनके प्रेमपूर्ण कार्य को अपने दयालु प्रेम की एक अद्भुत गवाही 
के साथ पुरस्कृत करते हैं और अपने पवित्र चेहरे को, जो कई प्रहारों से विकृत हो गया था,
.

हे प्रिय उद्धारकर्ता, हम आपके पवित्र मुख की आराधना करते हैं और आपसे प्रार्थना करते हैं: हमें 
और सभी लोगों को साक्ष्य देने का साहस तथा सत्य में जीवन जीने की कृपा प्रदान करें; हमें अहंकार 
और मनुष्य के भय से बचाएँ। (A) आमेन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपको 

सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु मसीह, 
क्रूस पर चढ़ाए गए,

(A) हम पर और सारी दुनिया पर दया 
करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो 
क्रूस पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।
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7.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह क्रूस के नीचे दूसरी बार गिरते हैं

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, 
आराधना करते हैं और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस द्वारा आपने संपूर्ण जगत 
को उद्धार दिया है।

हमारे उद्धारकर्ता को एक बार फिर प्रहारों, उपहास, तानों और पीड़ादायक कष्टों को सहना पड़ा।
वह दूसरी बार ज़मीन पर गिरते हैं, पहले से भी अधिक भारी और दर्दनाक तरीके से।

किसी को भी उसकी मदद करने की अनुमति नहीं है।
वह कई लोगों के घृणा और क्रोध से घिरे हुए हैं। बड़ी कठिनाई से, वह फिर से उठ खड़े होते 
हैं,
अपने क्रूस के मार्ग को पूरा करने के लिए।

हम आपसे प्रार्थना करते हैं, हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, हमें अपने उद्धारकर्ता 
हाथ से दृढ़ता से थामे रखें और अपनी अनुग्रहकारी सहायता से हमें सभी परीक्षाओं से बाहर 
निकालें।
कृपया हमारी दुर्बलता को दूर करें और हमें शक्ति, धैर्य और आनंद प्रदान करें, ताकि हम आपके 
प्रति प्रेम से अपनी प्रार्थनाएँ और दैनिक कार्य कर सकें। (A) आमीन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपका 

सम्मान करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(वी) पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु 
मसीह, सूली पर चढ़ाए गए,

(A) हम पर और संपूर्ण जगत पर दया 
करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो क्रूस 
पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।
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(A) हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह,
हम आपसे प्रार्थना करते हैं, आपके पवित्र क्रूस और आपके पवित्र तथा बहुमूल्य लहू के 
द्वारा, हमें बहुत से धर्मनिष्ठ पुरोहित प्रदान करें,
सभी लोगों को अपनी शांति प्रदान करें,
पापियों को धर्मांतरित करें, अविश्वासियों को ज्ञान प्रदान करें,
मरते हुए लोगों को बचाएं, निर्दोष आत्माओं पर दया करें और उन्हें पवित्र अग्नि-पीड़ा से मुक्त 
करें,
पुरोहितों, धर्मियों और परिवारों को पवित्र कीजिए,
हमारे पापों और संपूर्ण जगत के पापों को क्षमा करें, हमें राक्षसों से बचाएँ और हमारी रक्षा करें

और सभी बुराइयों से। आमीन।

8.  स्थान: पवित्र यीशु मसीह
रोती हुई महिलाओं को सांत्वना दो।

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, 
पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि अपने पवित्र क्रूस के द्वारा आपने संपूर्ण 
जगत को मुक्ति प्रदान की है।

यीशु मसीह यरूशलेम की स्त्रियों की ओर मुड़ते हैं। उनका शोक बहुत बड़ा है।
लेकिन वे, करुणा से परिपूर्ण, उन पर आने वाले दुःख के बारे में सोचते हैं और उनसे कहते हैं: 'मेरे 
लिए मत रोओ; बल्कि अपने और अपने बच्चों के लिए रोओ।'

हमारे उद्धारकर्ता और राजा; आपके बिना कोई भी उद्धार नहीं पा सकता। हम अपने सभी पापों 
से पूरे हृदय से पश्चाताप करते हैं और प्रेम से आपको दूसरों को देने का वचन देते हैं। क्योंकि हमें 
पाप से घृणा और नफ़रत करनी चाहिए, लेकिन पापी से प्रेम करना चाहिए।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं: उन बच्चों और युवाओं को बचाएँ जो सही मार्ग से भटक 
गए हैं; उन्हें वापस लौटने के लिए प्रकाश और अनुग्रह प्रदान करें।
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हम आपसे प्रेम करते हैं, आपकी स्तुति, सम्मान और महिमा करते हैं, 
और हम हर बात के लिए आपका धन्यवाद करते हैं। हम स्वयं को, और संसार के सभी बच्चों और 
युवाओं को आपके लिए समर्पित करते हैं। (A) आमीन।
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हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपका 

सम्मान करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु मसीह, 
क्रूस पर चढ़ाए गए,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर, क्रूस पर चढ़ाए गए 
यीशु मसीह,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

9.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह क्रूस के भार से तीसरी बार गिरते हैं।

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, 
पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि अपने पवित्र क्रूस से आपने संपूर्ण जगत को 
उद्धार दिया है।

पवित्र यीशु मसीह क्रूस के बोझ तले तीसरी बार गिरते हैं, फिर उठते हैं और क्रूस के 
मार्ग पर आगे बढ़ते हैं।

उन्होंने ईश्वर पिता के प्रति प्रेम और आत्माओं को अनंत मृत्यु से बचाने के लिए मानव जाति के 
सभी पाप स्वयं पर ले लिए।

प्रिय उद्धारकर्ता, हम आपसे प्रार्थना करते हैं कि जब हमें क्रूस दिए जाएँ तो हमें प्रेम, 
अनुग्रह, शक्ति और धैर्य प्रदान करें।

जो हमें सहन करना है।
कृपया जब क्रूस हमारे लिए बहुत भारी हो जाए तो उसे उठाने में हमारी मदद करें, और हमें आपसे 
अलग न होने दें।
आपके साथ, क्रूस से बहुत भला फल मिलता है; उसमें हम आपसे पूर्ण रूप से एकजुट हैं।
क्रूस के द्वारा हम आपकी रोशनी में बने रहते हैं और आपका अनुसरण करते हैं। आपके बिना हम 
कुछ भी नहीं कर सकते; हमें आपसे सब कुछ चाहिए, और इसके लिए हम आपको धन्यवाद देते हैं। 
(A) आमीन।
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हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, धन्य कुँवारी मरियम… हम आपका सम्मान 

करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(A) हे परमेश्वर की प्रिय पवित्र माता, कृपया इसे मुझमें अर्पित करें, और मैं, आपके साथ 
मिलकर, इसे पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर को अर्पित करूँ:

सर्वशक्तिमान पवित्र पिता,
मरियम के दुःखित, पवित्र, निर्दोष हृदय के द्वारा, हम स्वर्ग में सभी पवित्र स्वर्गदूतों और 
संतों के साथ एक होकर, सभी के नाम पर और सभी आत्माओं के लिए आपको अर्पित करते हैं: 
प्रेम, अनंत पुण्य,
दुःख, पवित्र घाव और आपके अत्यंत प्रिय पुत्र, हमारे

हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह।
दयालु पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं: अपनी कलीसिया को शांति, प्रेम, 
प्रकाश में संरक्षित रखें,
सत्य और एकता।
सैतान और उसके अनुयायियों से हर जगह उनकी शक्ति, ताकत और बुद्धि छीन लें; उनकी 
योजनाओं और कार्यों को हमेशा विफल करें; और सभी राक्षसों को अनंत काल के लिए नरक में 
डाल दें—वे जो बार-बार प्रलोभनों के माध्यम से हमें आपसे अलग करने की कोशिश करते हैं, जो 
पवित्र स्थानों और अन्य जगहों पर अत्याचार, अपवित्रता और विधर्म करते हैं, और जो विपत्ति 
लाते हैं। (A) आमीन।

(V) हे पवित्र प्रभु, परमेश्वर, क्रूस पर 
चढ़ाए गए यीशु मसीह,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो क्रूस 
पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और सारी दुनिया पर दया करें।
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10.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह के वस्त्र उतार दिए जाते हैं।

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, 
आराधना करते हैं और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस के द्वारा आपने संपूर्ण 
जगत को उद्धार दिया है।

थके-हारें, यातनाओं से ग्रस्त, घायल और महान पीड़ा में, हमारे पवित्र यीशु मसीह, दुःखों के पुरुष, 
सूली पर चढ़ाए जाने के स्थान पर पहुँचते हैं।
वे निर्दयता से उनके शरीर से वस्त्र फाड़ देते हैं। घावों से फिर से खून बहता है 

और वे फिर से दर्द करते हैं।

हे हमारे उद्धारकर्ता, हम आपसे प्रार्थना करते हैं:
सभी लोगों को यह ज्ञान और श्रद्धा प्रदान करें कि आप पवित्र प्रभु और परमेश्वर हैं।
हमें और सभी लोगों को घमंड, अहंकार, कपटी भक्ति, व्यर्थता, निर्लज्जता और अशुद्धता से 
बचाओ। (A) आमेन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपका 

सम्मान करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु 
मसीह, क्रूस पर चढ़ाए गए,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो क्रूस 
पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।
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11.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह
को क्रूस पर कीलें ठोकी गई हैं।

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, 
पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि अपने पवित्र क्रूस के द्वारा आपने संपूर्ण 
जगत को उद्धार दिया है।

कई लोग यह नहीं समझते कि सूली पर चढ़ाया जाना कितना भयानक था। यीशु मसीह का 
यातनाग्रस्त शरीर था

दुश्मनों।
क्रूरता से, वे उसे क्रूस पर ठोक देते हैं।
वह अपने जल्लादों के लिए प्रार्थना करते हैं: 'पिता, उन्हें क्षमा कर, क्योंकि वे नहीं जानते कि वे 
क्या कर रहे हैं।'

हे पवित्र प्रभु यीशु मसीह, आप ही मार्ग, सत्य और जीवन हैं।
हम आपसे प्रार्थना करते हैं: हमें प्रार्थना में प्रेम, आनंद, शक्ति, प्रकाश और धैर्य प्रदान करें, 
ताकि हम न तो दूसरों का न्याय करें और न ही हमारे न्याय किया जाए।
हम भले काम करें, प्रार्थना करें, उपवास करें और अपने पापों के लिए प्रायश्चित करें।
कृपया हमें सुधार करने और एक अच्छा संकल्प लेने की कृपा प्रदान करें। लोगों को सभी दुष्टता, 
उदासीनता, सुस्ती और कृतघ्नता से बचाएँ। (A) आमीन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपको 
सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…

(वी) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु 
मसीह, क्रूस पर चढ़ाए गए,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो क्रूस 
पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।
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12.  स्टेशन: पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, अपनी आत्मा छोड़ते हैं। हमारे उद्धारकर्ता का 
निधन।

(V) हम आदर करते हैं, पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं आपको, हमारे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस के द्वारा आपने 
संपूर्ण जगत को उद्धार दिया है।

की पीड़ा
पवित्र यीशु मसीह। क्रूस के पाद पर उनकी पवित्र माता अपने शिष्य यूहन्ना के साथ खड़ी हैं।

एक पीड़ित फिर भी प्रेमपूर्ण स्वर में, वह उससे कहता है:
'स्त्री, देखो, तेरा पुत्र।'
और शिष्य से: 'देख, तेरी माता।'
वहाँ, क्रूस के पैर में, वह हमारी माता और सभी ईसाइयों की माता बन जाती हैं।
अंधकार पूरे संसार में छा जाता है। यह लगभग तीन घंटे तक रहता है।

तब पवित्र यीशु मसीह ऊँचे स्वर में पुकारते हैं:
'पिता, मैं अपनी आत्मा तेरे हाथों में सौंपता हूँ।' यह कहकर उन्होंने प्राण त्याग दिए। तब 
शतमुखिया ने पुकार कर कहा: 'सचमुच, यह मनुष्य परमेश्वर का पुत्र था!'

हे दयालु प्रभु यीशु मसीह, हम आपके क्रूस का आदर करते हैं और हमारे लिए अपना जीवन देने 
तथा हमारे राजा और उद्धारकर्ता बनने के लिए आपका धन्यवाद करते हैं।
कृपया हमें हमारे सभी पापों से शुद्ध करें, ताकि हम आपके प्रेम में जी सकें और आप में अनंत 
जीवन प्राप्त कर सकें।

(A) आमेन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपका 

सम्मान करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…
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(वी) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु 
मसीह, क्रूस पर चढ़ाए गए,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, क्रूस पर 
चढ़ाए गए,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

13.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह को क्रूस से उतारकर उनकी पवित्र, दुःखित माता की 
गोद में रखा गया।

(V) हम आपको, हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, सम्मान देते हैं, 
आराधना करते हैं और धन्यवाद देते हैं,

(A) क्योंकि आपके पवित्र क्रूस के द्वारा आपने संपूर्ण 
जगत को उद्धार दिया है।

ईश्वर की दुःखित माता, हम आपको हमारी वकील, सह-मोक्षदाता और सभी अनुग्रहों की महान 
मध्यस्थ होने के लिए धन्यवाद देते हैं। ईश्वर के प्रति प्रेम से, आपने हमारे सभी दुःखों में 
सहभागिता की और उन आत्माओं के लिए पीड़ित होना जारी रखती हैं जो पश्चाताप करने से 
इनकार करती हैं और स्वर्ग में अनंत जीवन खोने के खतरे में हैं।
जब हम दुःख से पीड़ित होते हैं, तो हम खुद को गोलगोथा पर हमारी दुःखित ईश्वर की माता के 
साथ एक कर लेते हैं। वह सभी पीड़ितों के लिए आदर्श, रोगियों के लिए उपचार और पापियों के 
लिए शरण हैं।

हे पवित्र मरियम, रानी, जो मूल पाप से रहित गर्भ में धारण हुईं, कृपया हमारे हृदयों की 
पवित्रता बनाए रखने में हमारी सहायता करें। हम आपसे प्रार्थना करते हैं: बीमारों और 
मरणासन्न लोगों की सहायता करें, और मृत्यु के समय हमारे साथ रहें। हे गरीब आत्माओं की 
माता, कृपया उनके दुःख को कम करें और उन्हें शुद्धिकरण-स्थान से मुक्ति दिलाने के लिए 
मध्यस्थता करें। (A) आमीन।

हमारे पिता …

हम आपकी स्तुति करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम… हम आपको 

सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…



हम आपको स्तुति करते हैं, धन्य कुँवारी मरियम…

हम आपको सम्मानित करते हैं, † पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर…
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1. सन्क्ता मातेर, इस्टुड अगस,
क्रूसित के घावों को मेरे हृदय में 
गहराई से अंकित कर दो।

1. हे पवित्र माता, मेरे प्राण में उन घावों को 
गहराई से अंकित कर दीजिए जो आपके पुत्र 
ने क्रूस पर सहे थे।

2. क्रोध की ज्वाला से जल न जाऊँ,2. शाश्वत की ज्वालाओं से भस्म न हो जाऊँ
शैतान की चालाकी से, कहीं मैं अंतिम 
न्याय में दंडित न हो जाऊँ।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, हम 
आपसे विनती करते हैं, हमारा साथ दें 
और हमारी रक्षा करें
स्वर्ग के लिए। आमीन।

(V) पवित्र प्रभु, परमेश्वर, यीशु मसीह, 
क्रूस पर चढ़ाए गए,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर 
दया करें।

न्याय के दिन मुझे दोषी न ठहराया जाए; शैतान की 
चालों से मेरी रक्षा करो।
कृपया, हे परमेश्वर की पवित्र माता, हमारी 
रक्षा करें और हमें स्वर्ग तक मार्गदर्शन 
दें। आमीन।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह, जो क्रूस 
पर चढ़ाया गया,
(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

14.  स्टेशन: पवित्र यीशु मसीह को कब्र में रखा गया है।

(V) हम आदर करते हैं, पूजा करते हैं और धन्यवाद देते हैं आपको, हमारे 
पवित्र प्रभु और परमेश्वर यीशु मसीह,

(A) क्योंकि आपने अपने पवित्र क्रूस के द्वारा संपूर्ण 
जगत को छुटकारा दिलाया है।

उन्होंने पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह के शरीर को कब्र में रखा, जहाँ से वे तीसरे 
दिन जीवित उठेंगे।
हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, हम आपसे विनती करते हैं: अपने क्रूस की बलिदान के 
द्वारा, हमें और सभी लोगों को अपनी शांति प्रदान करें, जो संसार नहीं दे सकता।
हमारी इच्छाओं को पवित्र कीजिए, ताकि हम स्वर्ग में अनंत काल तक आपसे एक हो सकें।

हम हमारी मुक्ति के लिए और उन सभी बातों के लिए धन्यवाद देते हैं जो आपने हमारे लिए की हैं और 
करते रहते हैं। (A) आमीन।

हमारे पिता …
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(V) हे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु 
मसीह, जो सलीब पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और संपूर्ण जगत पर दया 
करें।

(V) पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह, जिन्हें 
क्रूस पर चढ़ाया गया,

(A) हम पर और संपूर्ण विश्व पर दया करें।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, हम आपके रक्षक आवरण के नीचे 
प्रार्थना करते हैं। (प.ृ 47)

प्रार्थना 'हे पवित्र परमेश्वर की माता, हम आपकी रक्षणात्मक चादर के नीचे प्रार्थना 
करते हैं…' पर टिप्पणी

प्रार्थना का अनुवाद बेहतर किया गया है, क्योंकि पवित्र परमेश्वर की माता कभी भी किसी 
प्रार्थना को अस्वीकार नहीं करतीं।

वह हर प्रार्थना से प्रेम करती हैं और उसका उत्तर देती हैं!

हे पवित्र कुँवारी मरियम, जो पापरहित गर्भ से उत्पन्न हुईं, हम आपसे विनती 
करते हैं, हम पर प्रार्थना करें जो आपमें शरण लेते हैं। आमेन।

संत माइकल महादूत… (पृ. 4)

हे पवित्र मरियम, हे रानी, हे उद्धारकर्ता की महिमामय माता और हमारी प्रिय माता, हे संत 
जोसेफ, हे सभी दानवों के भय, हे पवित्र स्वर्गदूतों और सभी संतों,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं:
हमारे लिए प्रार्थना करें, स्वर्ग की हमारी यात्रा में हमारा साथ दें और हमारी रक्षा करें। आमीन।

सर्वशक्तिमान, दयालु, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर हम पर और सभी लोगों पर अपना आशीर्वाद दंे 
और हमारी रक्षा करें,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा। आमीन।

(सर्वशक्तिमान, दयालु, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर हम और सभी लोगों को आशीर्वाद दें और रक्षा करें, † 
पिता, पुत्र और
पवित्र आत्मा। आमेन।)

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय † पुत्र के साथ, हमारे लिए प्रार्थना करें और सभी लोगों को 
अपनी सुरक्षा और आशीर्वाद प्रदान करें। आमेन।

(हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय परमेश्वर के पुत्र के साथ,
† हमें और सभी लोगों को आशीर्वाद दें और हमारी रक्षा करें। आमेन।)
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क्रूस के मार्ग के भक्तिपूर्ण पाठ के लिए, पवित्र चर्च सामान्य शर्तों के अधीन, प्रतिदिन एक पूर्ण 
क्षमादान प्रदान करती है: एक महीने के भीतर संस्कारगत पापस्वीकार, पवित्र कुमाराहार का योग्य 

ग्रहण, और परमधर्मपिता की मंशाओं के लिए प्रार्थना:

प्रेरितों का विश्वास-सूत्र; प्रभु की प्रार्थना; हे पवित्र कुँवारी मरियम, हम तुम्हारी स्तुति करते हैं; हे 
पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, हम तुम्हारा सम्मान करते है,ं...

डी-फ़ॉर्बैक – एर्बर्सब्रॉन – 2008

हे मेरे ईश्वर, मुझे अपने और समीप लाओ

2. जब रात मुझ पर छा जाती है, जैसा कि वहां याकूब पर छाई थी, मुझे अपने 
विश्राम के लिए केवल एक पत्थर ही मिलता है;
यहाँ मेरे सपनों में भी मेरी लालसा अटूट है: आपसे और करीब, हे मेरे ईश्वर, आपसे 
और करीब।

3. हालाँकि संकरी राह तीव्र ढलान पर चढ़ती है, यह मुझे मेरे उद्धार के लिए स्वर्ग 
की ओर ले जाती है।
देवदूत, इतने उज्ज्वल और सुंदर, आनंदमय ऊँचाइयों से पुकारते हैं: तेरे और करीब, हे मेरे ईश्वर, 
तेरे और करीब।
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4. जब रात बीत जाती है और सूरज चमकता है, मैं आपके सिंहासन के सामने 
स्वयं को फिर से समर्पित करता हूँ;
मैं आपके लिए अपना बेथेल बनाता हूँ और यहाँ आनंद से हर्षित होता हूँ: और करीब, 
हे मेरे ईश्वर, और करीब।

5. यद्यपि यहाँ तक का आपका मार्ग मुझसे पूरी तरह से छिपा हो, मेरी एक 
ही इच्छा पूरी हो: आपसे और भी निकट।
जब मेरी तीर्थयात्रा समाप्त होगी, मैं आनंद से ऊँचा उड़ जाऊँगा: तेरे समीप, हे मेरे ईश्वर, तेरे समीप।

प्रभु से प्रेम और स्तुति



कृतज्ञता का प्रार्थना
हे प्रभु, मैं आपकी पर्याप्त धन्यवाद नहीं कर सकता। कृपया हर साँस, होवे हो

दे धन्यवाद मेरे दिल की हर धड़कन मेरे अंतिम दिन तक। मेरी 
सभी सोचें आपको धन्यवाद दें।
हे ईश्वर, काश मैं आपकी पर्याप्त कृतज्ञता व्यक्त कर पाता। आपकी सभी कृत्य आपको 
महिमामय और उत्कृष्ट स्तुति करें,
अब और हमेशा और सदैव के लिए। आमीन।

हे मेरे पवित्र ईश्वर, मैं आप पर विश्वास करता हूँ, आपकी आराधना करता हूँ, आप में आशा 
रखता हूँ और आप से प्रेम करता हूँ। मैं आप से उन सभी को क्षमा करने का निवेदन करता हूँ जो 
आप पर विश्वास नहीं करते, आपकी आराधना नहीं करते, आप में आशा नहीं रखते और आप से 
प्रेम नहीं करते। हे पवित्र त्रिमूर्ति, † पिता परमेश्वर, पुत्र परमेश्वर और पवित्र आत्मा 
परमेश्वर, मैं आपको श्रद्धापूर्वक आराधना करता हूँ और आपको हमारे प्रभु यीशु मसीह का 
शरीर और रक्त, आत्मा और दिव्यता अर्पित करता हूँ, जो संसार के सभी गोष्ठीघरों में विद्यमान 
हैं, उन अपमानों, अपवित्रताओं और उपेक्षाओं के प्रायश्चित के रूप में, जिनसे वह स्वयं आहत 
हुए हैं। उनके पवित्र हृदय और मरियम के निष्पाप हृदय के अनंत पुण्यों के द्वारा, मैं आपसे गरीब 
पापियों के धर्मपरिवर्तन, मरणासन्न लोगों के उद्धार, और की मुक्ति के लिए विनती करता हूँ।
पurgatory से गरीब आत्माओं को मुक्ति। आमेन।

सन्क्ता रेगिना पैसिस को बलिदान की प्रार्थना

( , शांति की रानी)
मरियम का दुःखित निर्दोष हृदय, हमारी उत्कृष्ट माता और रानी, कृपया अनंत दयालु पवित्र ईश्वर 
पिता को प्रायश्चित का अनंतकालीन बलिदान अर्पित करें: हमारे पवित्र प्रभु और ईश्वर यीशु मसीह 
का ईश्वरत्व, आत्मा, पवित्र और कीमती शरीर और रक्त, जिसे वे अपने प्रेममय हृदय से बलिदान के 
वेदी पर, कलवारी पर क्रूस के पवित्र बलिदान की शुरुआत से लेकर आज के दिन तक, बहाते हैं:
सभी आत्माओं के उद्धार के लिए, विशेष रूप से उन आत्माओं के लिए जो हमेशा के लिए खो जाने और 
स्वर्ग में प्रवेश न कर पाने के खतरे में हैं 203
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और यह कि पुरोहित, विश्वासियों के साथ मिलकर, प्रायश्चित करें और सर्वशक्तिमान पवित्र 
त्रिमूर्ति ईश्वर से संसार के सभी पापों के लिए क्षमा याचना करें। शुद्धिकरण स्थान से निर्धन 
आत्माओं की मुक्ति के लिए और उन निर्धन पापियों के धर्मपरिवर्तन के लिए जो महान कष्ट में हैं 
और अपनी मदद स्वयं नहीं कर सकते। हे प्रिय पवित्र ईश्वर माता, शांति की रानी,
कृपया पवित्र ईश्वर के धर्मी क्रोध को शांत करें।
कृपया हमारी रक्षा करें और, ईश्वर की पवित्र इच्छा के अनुसार, दुनिया को उन राक्षसों से बचाएं जो 
युद्ध का कारण बनते हैं, लोगों को नरक में ले जाते हैं और कोई शांति नहीं देते। आमीन।

पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर का धन्यवाद करें
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पाँच

आओ, हम प्रभु का गीत गाए;ँ हम अपने पवित्र प्रभु और परमेश्वर की स्तुति करें
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2. हे पवित्र मरियम, हमारे उद्धार और हमारी आशा, आपको नमस्कार। हे मसीह की पवित्र माता, आप पापियों 
की शरणस्थली हैं।
हमारे लिए शांति, प्रेम और विश्वास तथा आत्माओं के उद्धार हेतु मध्यस्थता 
करें।
जय, शांति की उत्कृष्ट रानी।
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3. हे माता, अपने बच्चों पर दृष्टि डालो, हे पवित्र मरियम; हे रानी, हमें उस शैतान से बचाओ जो हमारा 
नाश करना चाहता है।
संतों और अपने स्वर्गदूतों के साथ हमारी रक्षा करें, ताकि आत्माएँ नष्ट न हों।
हे शांति की उत्कृष्ट रानी, नमस्ते।

मई, मरियम का महीना, 1999, डी-
फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन

फ्रान्ज़ ज़ावर ग्रुबर (ऑस्ट्रिया – साल्ज़बर्ग के पास ओबरनडॉर्फ़) द्वारा दिसंबर 1818 की धुन। 200 
वर्षों से अधिक समय बाद, नए शब्द हमें हमारे सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति से प्रेरित हुए। हम मूल 
गीत में कोई परिवर्तन नहीं कर रहे हैं।
आज, 19 जनवरी 2025 को, हमने गीत लिखना पूरा कर लिया है।

1. पवित्र रात्रि, मेल-मिलाप की रात्रि, अत्यंत महत्व की रात्रि: ईश्वर की माता ने पवित्र 
ईश्वर, यीशु मसीह को जन्म दिया है,
हमारे उद्धारकर्ता और संसार के राजा, जो सभी लोगों पर प्रकाश प्रदान करते हैं।
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2. ईश्वर पिता के अति प्रिय पुत्र, हमें प्रेम प्रदान करें, ताकि हम कभी भी अजनबियों के बच्चों 
को अस्वीकार न करें, जैसा तब और अब दोनों समय होता आया है। पृथ्वी पर कुछ भी हमारा नहीं 
है। हम स्वर्ग जाएंगे।
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3. छंद

3. हम आपसे प्रार्थना करते हैं, जीवित, त्रिमूर्ति पवित्र परमेश्वर,
हमें अनुग्रह, प्रेम और शांति प्रदान करें; पवित्र मरियम और आपके पुत्र, हमें स्वर्ग तक साथ ले चलें, 
ताकि हम सदैव आपके साथ रह सकें।
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(अंग्रेज़ी) 
धुन: दिसंबर 1818 फ्रांज ज़ावर ग्रुबर द्वारा (ऑस्ट्रिया – साल्ज़बर्ग के पास ओबरनडॉर्फ़)।
200 से अधिक वर्षों बाद, हमें हमारे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर द्वारा नए शब्द दिए गए।
हम मूल गीत में कोई परिवर्तन नहीं कर रहे हैं।
आज, 19 जनवरी 2025 को, हमने गीत लिखना समाप्त कर लिया है।

पहला छंद

1. पवित्र रात्रि, मेल-मिलाप की रात्रि, अति महत्व की रात्रि, ईश्वर की माता ने 
पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह को जन्म दिया है,
हमारे उद्धारकर्ता और संसार के राजा, जो सभी लोगों के लिए प्रकाश लाते हैं।



211

दूसरा छंद

2. ईश्वर पिता के अति प्रिय पुत्र, हमें प्रेम प्रदान करो, ताकि हम कभी अजनबियों के बच्चों 
को अस्वीकार न करें; जैसा तब था, वैसा ही आज है: पृथ्वी पर कुछ भी हमारा नहीं है; हम 
स्वर्ग जाएंगे।
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तीसरी छंद

3. हे जीवित, पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं,
हमें अनुग्रह, प्रेम और शांति प्रदान करें; धन्य कुँवारी मरियम और आपका पुत्र हमारे साथ 
स्वर्ग तक जाएँ, ताकि हम सदा के लिए आपके साथ रह सकें।

(जर्मन और अंग्रेजी में छंद जे. एबर्ट और द्वारा लिख ेगए थे
B. कोपेनहेगेन)

१९ जनवरी २०२५
डी-फ़ोर्बाख, एर्बर्सब्रॉन, जुलियाना 

एबर्ट, बर्नहार्ड कोपेनहागेन
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तस्वीरंे:
जुलीयाना, 20 वर्ष की; उन्हें बाद में 39 वर्ष की आयु में बपतिस्मा दिया गया

रेडियोलॉजी सहायक के रूप में जुलियाना
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मैं (जे.) का इस चर्च – मेदुजुगोर्जे के सेंट जेम्स चर्च में बपतिस्मा हुआ था

19 मई 1984 को चर्च में प्रवेश करते हुए जे.
जे. के तीन कदम पीछे फादर स्लावको बारबेरिक खड़े हैं, जिन्होंने जुलूस के बाद जे. का बपतिस्मा 

दिया
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फादर स्लावको बारबेरिक 19 मई 1984 को जुलियाना का बपतिस्मा देते हुए

जे. स्लावको बारबेरिक से जीभ पर कम्युनियन ग्रहण करती है
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फादर गेबहार्ट मारिया हेडर OCD – रेगेन्सबर्ग – मेरे आध्यात्मिक निर्देशक बने

जुलीयाना फादर गेबहार्ट मारिया को एक मोमबत्ती और फूल भेंट करती है
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जे. (जुलीयाना) ने चमत्कारों का अनुभव किया – भाग 1 – उदाहरणों और टिप्पणियों के 
साथ, सभी के लिए लिखा गया।

यह दृढ़ता से अनुशंसा की जाती है कि आप इन चमत्कारों के बारे में पढ़ने से पहल ेनिम्नलिखित प्रार्थनाएँ 
करें।

संत माइकल महादूत… (पृ. 4) हमारे पिता… (पृ. 23)

हम आपकी स्तुति करते हैं, धन्य कुँवारी मरियम…(पृ. 25)

सभी पवित्र स्वर्गदूतों के लिए एक महान और कीमती दैनिक प्रार्थना (पृ. 52) हम आपको सम्मानित करते हैं, 

† सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर… (पृ. 25)

जे. (जुलीजाना एबर्ट) द्वारा एक संक्षिप्त विवरण: - बी. द्वारा लिखित
(बर्नहार्ड कोपेनहैगेन) मैं, जुलियाना, 

यूगोस्लाविया - अब सर्बिया - में बेलग्रेड से 13 किमी दूर एक गाँव में पैदा हुई थी। मैं चौदह बच्चों में से 
नौवीं हूँ। मेरा पालन-पोषण एक बैपटिस्ट के रूप में हुआ था। मेरा बपतिस्मा 38 वर्ष की आयु में 
मेदुजुगोर्जे में † फादर स्लावको बारबेरिक द्वारा कैथोलिक चर्च में हुआ था। 19 मई 1984 को सेंट 
जेम्स चर्च में मेरे बपतिस्मा के समय दुनिया भर से आए गवाह मौजूद थे। मैंने धन्य कुँवारी मरियम के 
सम्मान में वेदी पर लाल गुलाबों का एक बड़ा गुलदस्ता रखने की इच्छा व्यक्त की थी। और वास्तव में, 
मेरे बपतिस्मा के समय वेदी पर लाल गुलाबों का एक बड़ा गुलदस्ता था।

(फोटो: वेदी पर लाल गुलाब, जिसकी मैंने (जे.) इच्छा की थी)
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मैं यह भी चाहती थी कि चर्च में एक गायन मंडली गाए।
और वास्तव में, ज़ाग्रेब से एक बड़ा गायन मंडली आया था, इसलिए जब उन्होंने 'काश मैं एक छोटी घंटी 
होती' गीत गाया तो मेरा हृदय महान आनंद से भर गया। पवित्र आत्मा ने मुझे इस गीत के लिए नए, अनुग्रह-
पूर्ण शब्द प्रेरित किए, ताकि इसे गाया या प्रार्थना किया जा सके। इसे यहाँ प्रार्थना पुस्तक में 'गुड होली 
जीसस' (पृ. 118) शीर्षक के अंतर्गत शामिल किया गया है (लैटिन: 'Bone
'सैंक्ते येसु' (पृ. 120)। मेरे बपतिस्मा के बाद, मुझे आत्माओं को पहचानने का वरदान मिला। यह ईश्वर की 
ओर से मेरे लिए एक महान उपहार था। मेरे बपतिस्मा के बाद, मैं इतना परिवर्तित हो गया कि मुझे लगा कि 
मैं पहाड़ भी हिला सकता हूँ। मैं मसीह का प्रेरित बन गया। मैंने प्रवचन दिए, प्रार्थनाएँ लिखीं और दो चैपल 
बनाए। पवित्र त्रिमूर्ति ने मेरे जीवन को बदल दिया है। इसके लिए मैं उसकी धन्यवाद करता हूँ। सेंट-एल.-
आर. के मेयर, जो फादर वी. (एक बाल शोषक) का मित्र था, ने मेरा उत्पीड़न किया।
फादर वी. ने मेरे गाँव में विश्वासियों को फोन करके उन्हें प्रार्थना के लिए न आने को कहा, ताकि उन्हें यह 
एहसास न हो कि वह क्या गलत कर रहा था। क्योंकि उद्धारकर्ता ने कहा है: वह जो कुछ भी करता है, वह 
सब उजागर हो जाएगा। मैंने हाइडेलबर्ग विश्वविद्यालय अस्पताल में एक मेडिकल रेडियोलॉजी तकनीशियन 
के रूप में 45 साल तक काम किया।
मैं वर्तमान में ब्लैक फ़ॉरेस्ट में रहती हूँ। मैं खुश हूँ और परमेश्वर की कृपाओं के लिए, और विशेष रूप से 
मेदुजुगोर्जे में मेरे बपतिस्मा के लिए धन्यवाद देती हूँ।

(जुलीयाना एबर्ट का 12 दिसंबर 2025 को निधन हो गया)

प्रभु ने मुझे यह कार्य दिया है कि मैं चर्च में जो समाप्त कर दिया गया है, उसके बारे में लिखूँ, और फिर से 
वैसे ही लिखूँ जैसा पहले हुआ करता था, ताकि, उदाहरण के लिए, जीभ पर कम्युनियन फिर से दिया जाए। 
वह चाहता है कि मैं प्रार्थनाएँ जर्मन और लैटिन में लिखूँ, और पादरी सप्ताह में एक बार लैटिन में मास का 
आयोजन करे। फादर बी. यह भी जानते हैं; वे भी लैटिन में मास किया करते थे। आज वे फ्रीबर्ग के 
आर्चबिशप हैं। मैंने अपने मन में सोचा कि सभी ईसाइयों के लिए एक साथ प्रार्थना करना अच्छा है, 
खासकर तीर्थस्थलों पर। मैंने बहुत उत्पीड़न सहा है और मसीह के दुखों को भोगा है, और फिर भी मैं ईश्वर 
को पहले रखता हूँ
मैंने मुझे सताने वाले लोगों के खिलाफ कोई रंजिश नहीं रखी है, लेकिन मैं सभी लोगों के लिए पवित्र प्रभु और 
ईश्वर से प्रार्थना करता हूँ: 'उन्हें क्षमा कर, क्योंकि वे नहीं जानते कि वे क्या कर रहे हैं'। उद्धारकर्ता ने 
मुझसे कहा कि उन्होंने मुझे जन्म से पहले ही इस काम के लिए चुन लिया था।
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मैंने उद्धारकर्ता से कहा: 'मैं निरक्षर और एक पापी हूँ।' उन्होंने उत्तर दिया: 'जैसा तुम हो, मैं तुम्हें वैसा ही 
चाहता हूँ।' मैंने सोचा कि बपतिस्मा के बाद, सभी पाप क्षमा कर दिए जाते हैं।
तब मैंने सभी बातों में पवित्र ईश्वर को 'हाँ' कहा। मैं सभी के नाम पर और सभी आत्माओं के लिए प्रार्थना 
करता हूँ, कि वे उद्धार पाएँ।

स्पायर: जे. को उद्धारकर्ता ने काम पर, लगभग 3 बजे, बिशप (ए.एस.) से मिलने के लिए 
स्पीयर भेजा,
उससे बात करने के लिए। गेट पर खड़ी नन ने दावा किया कि बिशप वहाँ नहीं थे।
तब जे. ने एक छोटी मेडिकल सिरिंज से नन पर पवित्र जल छिड़का, जिस पर उसने अपनी आँखें घुमाईं और फिर 
उसके सामने दरवाज़ा ज़ोर से बंद कर दिया। बाद में एक प्रसिद्ध धर्मशास्त्र का छात्र (एफ.के.) आया और डरते हुए 
कहा कि वह जा रहा था
जे. चर्च में था ताकि वह बिशप से बात कर सके। जब जे. ने बिशप के घर के बाहर रोज़री के तीन दशक 
प्रार्थना कर ली, तो वह बाहर आया और कहा कि उसके पास अभी समय नहीं है और उसे एक पत्र लिखना 
चाहिए जिसमें यह बताया गया हो कि उद्धारकर्ता क्या चाहता था।
मैंने (जे.) उन्हें लिखा कि वह कीचड़ में हैं और उन्हें उसमें और गहरे नहीं धंसना चाहिए। वह चौंक गए और 
मुझसे नाराज़ हो गए। उन्होंने कई धर्मशास्त्र के छात्रों को बताया कि मैं एक दूरदर्शी थी। मैं कोई दूरदर्शी 
नहीं हूँ, क्योंकि मुझे मेरे दिल की गहराई से शब्द मिलते हैं, जिन्हें उद्धारकर्ता मुझमें प्रेरित करते हैं। 
धर्मशास्त्र के छात्र (टी.) ने उससे कहा कि उसे नरक जाने का खतरा है। बिशप ने उत्तर दिया:
"तो हम दोनों वहाँ एक साथ होंगे।"

हर््रेनवीस, उत्तरी ब्लैक फॉरेस्ट: जे. वहाँ छुट्टियों पर थीं और हर््रेनवीस में पादरी से बात करने गईं; वह 
डॉ. डॉ. थे। उन्होंने उनका अभिवादन 'आपको शांति मिले' कहकर किया और उन्हें बताया कि उन्हें परमेश्वर 
की माता का दर्शन हुआ था। पुरोहित ने कहा: "मैं तुम्हारा विश्वास तब करूंगा जब तुम मेरे एक प्रश्न का 
उत्तर दोगे।" उसने पूछा: "यीशु मसीह कौन-कौन सी भाषाएँ बोलते थे?"
जे. ने उत्तर दिया: "ग्रीक, लैटिन, हिब्रू और प्रेम की भाषा।" पादरी ने उत्तर दिया: "आपको कैसे पता कि 
उन्होंने ग्रीक भी बोली?" जे. ने उत्तर दिया: "अगर पवित्र आत्मा प्रेरित करती है, तो ऐसा ही है।" तब 
पादरी ने कहा कि यह सही था।
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उसने यह पता लगाने के लिए सभी धर्मग्रंथों को खंगाल लिया था कि उद्धारकर्ता कौन-कौन सी भाषाएँ 
बोलते थे, और उसने पाया कि उद्धारकर्ता ग्रीक भी बोलते थे।
सेंट लियोन-रॉट – हाइडेलबर्ग जिला: फादर कोएस्टेल ने मुझसे (जे.) पूछा कि क्या ईश्वर की माता के 
सिर के चारों ओर एक प्रभामंडल था।
मैंने जवाब दिया कि ईश्वर की माता के सिर के चारों ओर एक चमकीला प्रभामंडल था। उस समय, मुझे यह 
भी नहीं पता था कि प्रभामंडल क्या होता है। मेरे लिए, यह इस बात की पुष्टि थी कि वह ईश्वर की पवित्र 
माता ही थीं।
मैंने परमेश्वर की माता को एक सुंदर नीला चोगा और एक दमकती सफेद पोशाक पहने देखा। दुनिया में उन 
जैसे सुंदर रंग नहीं हैं। उन्होंने मेरे साथ प्रार्थना की।

वर्ज़्बर्ग: वर्ज़्बर्ग का एक शिक्षक जे. से बात करने के लिए आया। शिक्षक ने कहा कि 
उसे प्यास लगी है। उद्धारकर्ता ने ई. और आसपास के पूरे क्षेत्र, जिसमें जंगल और झरना भी शामिल है, 
को पवित्र किया और आशीर्वाद दिया। जब जे. ने पवित्र जल का गिलास शिक्षक के सामने रखा, तो 
उसने कहा:
'तुम इसे खुद पी सकती हो।' शैतान पवित्र जल सहन नहीं कर सकता।

टुरज़ोव्का, स्लोवाकिया: स्लोवाकिया में एक तीर्थस्थल। जे. ने वहाँ दूरदर्शी (मैटुश लाटुश) 
से बात की और उन्होंने उससे कहा: "अंत तक दृढ़ रहने के लिए महत्वपूर्ण है।"
उद्धारकर्ता ने मुझे पुष्टि की कि टुर्ज़ोव्का एक वास्तविक तीर्थस्थल है, लगभग लूर्दस की तरह।

म्यूनिख: मैं बिशप प्लेटोन से यह बताने के लिए मिला कि उद्धारकर्ता क्या चाहते थे। यह 
व्हिट मंडे था। मैंने उद्धारकर्ता से कहा: 'बैंक की छुट्टी के कारण ट्रैफ़िक ज़रूर ज़्यादा होगा।' 
उद्धारकर्ता ने कहा: 'सड़क खाली होगी।' और ठीक वैसा ही हुआ। जब मैं बिशप प्लाटोन के यहाँ से वापस 
आई, तो मैंने अपने पति को बताया कि हम फादर गेबहार্ড हेडर मारिया से मिलने रेगेन्सबर्ग जा रहे हैं, 
क्योंकि वह मेरे पहले आध्यात्मिक निर्देशक थे। मेरे पति ने कहा:
"नहीं, हम वहाँ नहीं जा रहे।" लेकिन मैंने सात रोज़री की प्रार्थनाएँ कीं। फिर हम दोनों ने स्वर्गदूतों की एक 
सुंदर, स्वर्गीय गायन मंडली सुनी। कार में रेडियो चालू नहीं था। वह दैवीय गायन मंडली इतनी मार्मिक और 
अद्भुत थी; इसकी तुलना किसी भी सांसारिक गायन मंडली से नहीं की जा सकती थी। बीस मिनट बाद, हम 
एक कार पार्क में रुके और दोनों ने पुष्टि की
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हम दोनों ने एक ही समय पर इसे सुना था। हम विस्मय से भर गए और हमारी त्वचा पर रोंगटे खड़े हो गए। 
फिर भी हम फादर गेबहार्ट मारिया हेडर से मिलने गए। हमने उन्हें सब कुछ बताया।

बिशप (†) डोमिनिक कलाटा (ब्रेइस्गाउ के पूर्व बिशप) का जुलियाना से भेंट

बिशप कलाटा मुझसे, जे., सेंट-लियोन-रॉट में तब मिले जब मैं वहाँ रह रही थी। उससे पहले, मैंने उन्हें अपने 
दर्शन के बारे में एक पत्र लिखा था। मैंने उसके शीर्षक में लिखा था: 'मसीह में प्रिय भाई'। उस समय, मुझे 
यह नहीं पता था कि बिशप को कैसे संबोधित किया जाता है (आपकी उत्कृष्टता)।
यह मेरे बपतिस्मा के लगभग दो साल बाद की बात थी (जो 1984 में हुआ था)। जब बिशप ने यह पत्र पढ़ा, 
तो उन्होंने मेरे घर आने के दौरान मुझसे कहा: "मुझे इस महिला से मिलना ही होगा", क्योंकि उन्हें पहले कभी 
ऐसा पत्र नहीं मिला था। उनकी मुलाकात के बाद, वे एक प्रेरित बन गए और उन्होंने मेरे बारे में विदेशों में 
और देश के भीतर कई पत्र लिखे।
मैंने उन्हें एक स्नेही बिशप के रूप में पहचान लिया।
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बोस्निया और हर्जेगोविना, कोज़िका झील के किनारे (जिसका अनुवाद 'छोटी बकरी' है)
यह युद्ध छिड़ने से ठीक पहले की बात है। हम मेदुजगोर्जे से लगभग 20 किलोमीटर ड्राइव करके कोज़िका झील 
के पास अपनी कैम्पर वैन रोकी। वहां बहुत खूबसूरत था। हमारे साथ कैंपरवैन में मेरे पति (एच.) और ब्लैक 
फॉरेस्ट की एक युवती थीं, जो मेरे बपतिस्मा के समय मेरी गॉडमदर थीं। मैं झील के चारों ओर घूमी और एक 
रोज़री की प्रार्थना की। एक बार फिर, ठीक मेदुजगोर्जे की तरह, एक हेलीकॉप्टर आया और मेरे चारों ओर कई 
बार चक्कर लगाया।

मैंने उस पर आशीर्वाद दिया, और वह उड़ गया।
कुछ ही मिनटों बाद, मिसाइलों वाला एक बड़ा सैन्य विमान दिखाई दिया। यह मेरे सामने बहुत नीचे से उड़ा, 
ताकि मैं पायलट और मिसाइलों को देख सकूँ। उसी क्षण, मैंने कहा, "अगर ईश्वर की इच्छा है, तो ऐसा 
करो," और मैंने उसे आशीर्वाद दिया
मैंने उस पर क्रॉस का चिह्न बनाया। वह और भी नीचे उड़ गया, और मुझे लगा कि वह मुझे मार डालेगा। 
कैंपरवैन जोर से हिल गई क्योंकि विमान इतना नीचे उड़ रहा था कि मेरे पति चौंक गए। उन्होंने मुझसे 
चिल्लाकर कहा, 'तुम क्या कर रही हो?' हो सकता है कि वह एक सैन्य क्षेत्र हो।
विमान कभी वापस नहीं आया। यह अभी भी एक साम्यवादी देश था और हम जर्मनी से थे।

पवित्र ईश्वर ने उस घटना को नहीं होने दिया जिसकी योजना पायलट बना रहा था।

हवाई जहाज की घटना के कुछ ही मिनटों बाद, कुछ हुआ। मैं वहाँ कोई घर या लोग नहीं देख सकी। 
अचानक, एक
एक महिला फैली हुई बाहों के साथ मेरी ओर आई और बोस्नियाई में ज़ोर से चिल्लाई, 'sestro, sestro' 
(जिसका अर्थ है:
बहन, बहन)।
उसी क्षण, मैंने भी अपनी बाहें उसकी ओर फैला दीं। हमने एक-दूसरे को गले लगा लिया और मुझे प्यार की 
एक जबरदस्त अनुभूति हुई। उसने मुझे बताया कि उसकी बेटी को स्कूल की यात्रा पर जाना था और उसके 
पास पहनने के लिए कुछ भी नहीं था। उसका पति शराबी है और उसके पास कुछ भी खरीदने के लिए पैसे नहीं 
हैं।
उस समय मेरे पति (एच.) ने पूछा कि क्या मैं इस महिला को जानती हूँ। मैंने कहा कि मैंने उसे पहले कभी नहीं 
देखा है। उन्होंने सोचा कि ऐसा इसलिए था क्योंकि हमने एक-दूसरे को बहुत कसकर गले लगाया था।
मैंने उस महिला को अपनी दो-दो चीज़ें दीं - कपड़े, जूते, अंडरवियर और इसी तरह की चीज़ें।
वह खुश हो गई और अपने रास्ते चली गई।
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फिर कुछ अविश्वसनीय हुआ: मुझे अचानक तले हुए अंडों के साथ हरी प्याज खाने की तीव्र इच्छा हुई।
अचानक, वह महिला मेरे पास वापस आई और मेरे लिए हरे प्याज और लगभग 15 अंडे ले आई। मैं (जे.) सोच 
रही थी कि वह यह कैसे जान सकती थी कि मैं हरा प्याज खाना चाहती थी, लेकिन सर्वशक्तिमान ईश्वर को 
पता था!

सेंट लियोन-रॉट: मास की शुरुआत में, जे. ने उद्धारकर्ता से प्रार्थना की, उनसे अनुरोध करते 
हुए कि कृपया एक चमत्कार करें, क्योंकि वह जानती थी कि हाथ में कम्युनियन लेना गलत है। कॉम्युनियन 
बांटते समय, बहुत ही कम लोग इसे ग्रहण करने के लिए आगे आए, जबकि चर्च श्रद्धालुओं से भरा हुआ था, 
जिनमें से लगभग सभी हाथ से कॉम्युनियन लेते हैं। पादरी और आम व्यक्ति इस बात से हैरान थे कि इतने कम 
लोग कॉम्युनियन ले रहे थे। केवल वे ही लोग कॉम्युनियन ग्रहण कर रहे थे जो जीभ से लेते हैं। मेरे लिए, यह 
एक बड़ा संकेत था
कि हाथ में कम्युनियन ग्रहण करना सही नहीं है।

सेंट लियोन-रॉट: पवित्र मिस्सा के बाद, जे पर चर्च के बाहर लोगों ने गुस्से और क्रोध में 
हमला किया और गाली-गलौज की, क्योंकि उसने कम्युनियन बाँट रही श्रीमती सेंट को मना कर दिया था। 
उन्होंने मुट्ठी उठाकर चिल्लाया:
"तुम खुद को बहुत पवित्र समझती हो" और इसी तरह की बातें। मैंने (जे.) उन पर आशीर्वाद किया।
तब उन्होंने चिल्लाया: "अब वह हमें भी आशीर्वाद दे रही है।" वहाँ मेरे प्रार्थना समूह के लोग भी थे।
लेकिन उन्होंने मेरा बचाव नहीं किया। मुझे अपने दिल में महसूस हुआ कि मैं अकेली नहीं थी। मुझे कई अनुग्रह 
प्राप्त हुए। फिर मैं भीड़ के बीच से गुज़री; उद्धारकर्ता ने मेरे लिए रास्ता साफ कर दिया।
यह श्रीमती एस., जो कम्युनियन बाँट रही थीं, एक बार ऑर्गन लॉफ्ट पर एक पवित्र होस्ट गिरा बैठीं, जिसे 
उन्होंने फिर अपनी पैंट की जेब में डाल लिया; यह हमारी प्रार्थना समूह की एक महिला (एम.एफ.) ने देख 
लिया था। तीन सप्ताह बाद, एम.एफ. पादरी के पास गईं और उन्हें बताया कि श्रीमती एस. ने होस्ट अपनी 
जेब में डाल लिया था। पुरोहित ने कोई प्रतिक्रिया नहीं दी (वह बच्चों का यौन शोषण करने वाला था)।
बाद में, उन्हें विकलांग बच्चों के साथ काम करने, वहाँ पवित्र मिस्सा मनाने के लिए स्थानांतरित कर दिया 
गया।
उद्धारकर्ता ने जे. से कहा कि यह महिला, सेंट, अभी भी उसके पास आएगी और उससे बात करेगी।
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कुछ महीने बाद श्रीमती सेंट ब्लैक फॉरेस्ट में मुझसे मिलने आईं और उन्होंने मुझसे एक तरह 
का इकबालिया बयान दिया। मैंने उनसे यीशु मसीह के नाम पर पूछा: 'वह कम्युनियन जो आपने 
अपने बैग में रखी थी, वह कहाँ है?'
उसने जवाब दिया: "मुझे याद नहीं है।" तब जे. ने उससे कहा कि, यीशु मसीह के नाम पर, उसे पवित्र होस्ट के 
साथ क्या किया था, इस बारे में सच बताना होगा। फिर श्रीमती सेंट ने स्वीकार किया कि हो सकता है उसने 
होस्ट को कूड़ेदान में फेंक दिया हो और कहा कि उसने केवल इसलिए पवित्र Communion बांटी थी ताकि 
उसके पति को यह पता न चले कि उसका किसी के साथ अफेयर चल रहा था।

इसके बाद, श्रीमती सेंट को एक मनोरोग वार्ड में भर्ती कराया गया और उन्होंने अपने पति से तलाक ले 
लिया। अंत में, मैंने उनसे कहा कि उन्हें पवित्र कुमारामा वितरण नहीं करना चाहिए। यह न केवल उन पर, 
बल्कि उन सभी सामान्य लोगों पर भी लागू होता है जो आज भी कुमारामा का वितरण करते हैं।
बाद में इस महिला ने एक अच्छा इकबालिया बयान दिया और अपने जीवन को बदल लिया। अब वह पवित्र 
कुमारामा वितरण नहीं करती है।
उद्धारकर्ता ने मुझे सिखाया कि मैं केवल एक अभिषिक्त पुरोहित से ही पवित्र संप्रभु भोजन प्राप्त कर 
सकता हूँ। उद्धारकर्ता हमें अधिक पुरोहित प्रदान करते हैं जब अभिषिक्त पुरोहित केवल जीभ पर ही संप्रभु 
भोजन वितरित करते हैं, जैसा कि द्वितीय वेटिकन परिषद से पहले हमेशा होता था।

एक बार, स्थानीय पादरी ने मुझसे कहा: 'उद्धारकर्ता मुझे पादरी प्रदान करें।' जब मैंने यह बात उद्धारकर्ता 
को बताई, तो उन्होंने उत्तर दिया: 'पादरी से कहो: यदि मैं उसे पादरी प्रदान करूँ, तो क्या वह फिर भी हाथ में 
संप्रभु भोजन देना जारी रखेगा?'
जब मैंने यह बात पादरी को बताई, तो वह हँस पड़ा और थोड़ा उपहास करने लगा।

पुरोहितों की कमी का यह एक कारण है: हाथ में कम्यूनियन दिए जाने के कारण। आज, पुरोहित विश्वासी लोगों के 
साथ मिलकर प्रार्थना करते हैं कि पवित्र ईश्वर हमें पुरोहित प्रदान करें। फिर भी वे हाथ में कम्यूनियन देना 
जारी रखते हैं, जो ईश्वर की दृष्टि में एक घृणास्पद कार्य है।

रोम: जे. रोम में थीं और उन्हें बिशप ह्निलिका को एक संदेश देना था। एक पादरी और उनकी 
नौकरानी उन्हें वहाँ गाड़ी से ले गए। वे दोनों पूरे सफ़र के दौरान खिलखिलाते और हँसते रहे। यात्रा के दौरान, 
जे. ने कई मालाएँ जपीं।
गाड़ी चलने के दौरान आधा मीटर ऊपर उछल गई।
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उसने सोचा: 'वे दोनों मेरी मौत का कारण बनेंगे'।
जब हम अंदर गए, तो मैंने बिशप से स्लोवाक में कहा: 'इन राक्षसों को यहाँ से भगा दो, फिर मैं उनसे बात 
करूँगी।' बिशप ने उन दोनों को तुरंत भगा दिया। मैं उनसे लगभग एक घंटे तक बात कर सकी। फिर बिशप ने 
अपने भाई को फोन किया और मुझसे कुछ किलोमीटर दूर रोम से बाहर तीर्थयात्रियों के समूह में वापस ले जाने 
के लिए कहा।

हाइडेलबर्ग मनोरोग क्लिनिक: जे. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. 
एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स. एक्स.
'ईश्वर कहाँ है? और यीशु कहीं नहीं है।' उसने यह घृणा और क्रोध से भरा हुआ कहा।
एक्स-रे के बाद, जे अपने कमरे में गईं और उद्धारकर्ता से पूछा कि क्या वह उनकी एक जन्मदिन की इच्छा 
पूरी करेंगे: कि वह इस सैनिक को बचा लें।
उद्धारकर्ता ने कहा: "मैं तुम्हारी यह इच्छा पूरी नहीं कर सकता, क्योंकि उस सैनिक ने अपनी आत्मा शैतान 
को दे दी है।" तब जे. ने कहा कि उसकी एक दूसरी इच्छा है: कि उद्धारकर्ता हमेशा उसके साथ रहे और उसे 
कभी न छोड़े। उद्धारकर्ता ने उत्तर दिया:
'मैं तुम्हारी यह इच्छा पूरी कर सकता हूँ।' जे. इस बात से बहुत प्रसन्न और खुश हुई।

ब्लैक फॉरेस्ट, ई.: एक बार मैं अपने बेडरूम में थी और बहुत तेज़ हवा चल रही थी, इतनी तेज़ कि मुझे लगा 
कि खिड़कियाँ टूट जाएँगी। फिर मैंने हवा से कहा: 'यीशु मसीह के नाम पर, चलना बंद कर दो।' अचानक 
सन्नाटा छा गया और तूफान चला गया। मैं थोड़ी हैरान रह गई और सोचने लगी कि क्या हुआ। उस समय, मुझे 
नहीं पता था कि यीशु मसीह ने भी तूफान को रुकने का आदेश दिया था।
यह मेरे साथ हुआ ही एक चमत्कार था।

स्लोवाकिया: एक आदमी मछली पकड़ रहा था, और जे. को कुछ ताज़ी मछली खाने का मन 
हुआ। उस मछली में बहुत सारी हड्डियाँ थीं, और उनमें से कई जे. के गले में अटक गईं। जे. ने इलाज के 
लिए हाइडेलबर्ग के मुख्य क्लिनिक में जाने के लिए उड़ान भरने के बारे में सोचा
। फिर, जिस पादरी के साथ वह ठहरी हुई थी, उसने उससे कहा: 'लिटमानोवा में तीर्थस्थल पर जाओ और 
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वहां का पानी पियो।' पानी पीने के बाद, हड्डियां एक ही पल में गायब हो गईं। जे. बहुत खुश थी कि उसे 
हाइडेलबर्ग वापस नहीं जाना पड़ा।
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लिटमानोवा, स्लोवाकिया: मैंने पवित्र मिस्सा में भाग लिया और चर्च तीर्थयात्रियों से भरा 
हुआ था। मिस्सा के बाद, तीर्थयात्री मेरे पास आए, क्योंकि खबर तेजी से फैल गई थी
कि मुझे हमारी माता का दर्शन हुआ था।
कोई भी स्थानीय लोग तीर्थयात्रियों को रात के लिए आश्रय देना नहीं चाहता था। तब मैंने सुझाव दिया कि 
हम सभी मिलकर रोज़री के दो दशक प्रार्थना करें। मैंने तीर्थयात्रियों के साथ स्लोवाक भाषा में दिल की 
गहराई से प्रार्थना की। दो पादरियों ने यह देखा और इस बात पर आश्चर्यचकित हुए कि मैं तीर्थयात्रियों के 
साथ कैसे प्रार्थना कर रहा था।
मेरी आत्मा की गहराई से।
पुजारी भी रोज़री की प्रार्थना में शामिल हो गए। रोज़री के बाद, सभी तीर्थयात्रियों को कुछ ही मिनटों में 
सोने के लिए जगह मिल गई और उन्होंने मुझे धन्यवाद दिया। कोई भी सोने की जगह के बिना नहीं बचा।

हेरेनवीस, उत्तरी ब्लैक फॉरेस्ट: मैं, बी. (बर्नहार्ड), वहाँ था और गवाही दे सकता हूँ: हेरेनवीस – 
सेइबेलसेक्ले – मम्मेलसी से कुछ किलोमीटर दूर, एक क्रॉस-कंट्री स्की ट्रेल है, और वहाँ एक झोपड़ी थी 
जिसमें एक युवक टिकट बेचता और उन पर मुहर लगाता है। जे. कई मौकों पर उसके लिए खाने-पीने का सामान 
लाया था और उसे एक किताब भी दी थी: 'द पावर एंड वर्किंग्स ऑफ सैटन' (शैतान की शक्ति और करतब)।
एक दिन, उस व्यक्ति ने जे. से भरोसे में आकर बताया कि पिछले छह महीनों से वह एक पवित्र ब्रेड (होस्ट) 
को सिगरेट के पैकेट में रखे हुए था, जो उसे हेरेनवीस में उसके पिता के अंतिम संस्कार के समय पादरी ने दिया 
था और वह नहीं जानता था कि वह इसके साथ क्या करे।
तब जे. ने तुरंत उससे कहा कि वह उसे मसीह का पवित्र शरीर दे दे ताकि वह उस होस्ट को फोर्बाख के पैरिश 
पादरी, फादर डी. के पास ले जा सके। उस युवक ने जवाब दिया: "अब शैतान मुझे सताएगा।"
जे. ने पवित्र शरीर को बिना छुए, एक बड़े टोकरे में रखा, जिसमें एक सिबोरियम था और जो पवित्र वस्त्र से 
ढका हुआ था, और पहले उसे अपने घर ले गईं। रास्ते में, उन्होंने हमारे जीवित, सर्वशक्तिमान, पवित्र 
त्रिमूर्ति की आराधना की, जो पवित्र भोज में उपस्थित है, और उनसे पूरे क्षेत्र और वहाँ रहने वाले सभी 
लोगों को आशीर्वाद देने के लिए, और साथ ही ई. नामक छोटे से गाँव के पास के झरने को भी पवित्र करने के 
लिए प्रार्थना की। जे. को ऐसा करते समय अकेलापन महसूस नहीं हुआ, बल्कि उन्हें एहसास हुआ कि 
जीवित ईश्वर उनके साथ उपस्थित थे।
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चैपल में घर लौटकर, उन्होंने फिर चार घंटे तक आराधना की।
मेरे (जे.) साथ एकाकार के दौरान, उद्धारकर्ता ने कहा: 'शैतान के बंधनों, यातनाओं और कोड़ों से मुझे मुक्त 
करने के लिए धन्यवाद।'
बाद में, वह मसीह के शरीर के साथ फोर्बाख में फादर डी. से मिलने गईं और उन्होंने उन्हें इन शब्दों से 
अभिवादन किया: 'यीशु मसीह की स्तुति हो।' पुजारी ने कुछ श्रद्धापूर्वक उत्तर दिया: 'सदैव और सदैव, 
आमीन।'
जे. ने पुजारी से कहा कि वह उसके लिए उद्धारकर्ता लाई है। पुजारी बहुत चौंक गया और पूछा, 'यह तुम्हें 
कहाँ से मिला?' फिर जे. ने उसे पूरी कहानी सुनाई।

यरूशलेम – मसादा:

जे. ने माउंट मासाडा पर चढ़ते समय सात जपमालाएँ पढ़ीं। पादरी और श्रद्धालु प्रार्थनाओं में शामिल नहीं 
हुए; इसके बजाय, उन्होंने तीर्थयात्रियों को चुटकुले सुनाए और उन्हें हँसाया। जब वे मासाडा से नीचे उतरे, तो 
सभी को सिरदर्द हो गया। फिर पादरी
जे. ने कहा, "तुम बहुत ज़्यादा प्रार्थना कर रही हो।" जे. को इतना अच्छा महसूस हो रहा था कि वह फिर से 
चढ़ सकती थी; उसे सिरदर्द नहीं था और वह खुश थी।

सेंट लियोन-रॉट:

जे. का बेटा गैराज से कुछ कार के टायर लाना चाहता था और शेल्फ तक पहुँचने के लिए एक लकड़ी की सीढ़ी पर 
चढ़ गया।
तब सीढ़ी बीच में टूट गई और डी. पीछे की ओर कंक्रीट के फर्श पर गिर पड़ा।
चूंकि वह सांस नहीं ले पा रहा था, वह केवल बहुत धीरे से कराह सकता था।
जे. ऊपर फ्लैट में रसोई में थीं, और उन्होंने अपने दिल में अपने बेटे को कराहते हुए सुना।
गैराज से रसोई की दूरी काफी थी, इसलिए वह आम तौर पर उसे सुन नहीं पाती।

जे. चौंक गईं और उन्होंने दो बार डी. को पुकारा।
वह तुरंत नीचे गई अपने बेटे की हालत देखने और उसे गैराज में पड़ा पाया। J. ने उसके ऊपर हाथ रखे और 
उसके लिए प्रार्थना की।
कुछ ही सेकंड में, वह फिर से अपने पैरों पर खड़ा हो गया।
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मेडजुगोरजे: जे. ने ऑस्ट्रिया के छात्रों और धर्मशास्त्र के छात्रों को एक छोटी पहाड़ी पर लगभग 
45 मिनट तक उपदेश दिया। वहाँ श्रद्धालुओं की एक बड़ी भीड़ और दो पादरी मौजूद थे। अगले दिन, 
जे. ने पादरी से पूछा कि क्या
प्रवचन पसंद आया था। उन्होंने जवाब दिया: "अगर प्रवचन अच्छा नहीं होता, तो इतनी बड़ी संख्या में लोग उस शाम 
मेरे साथ पाप-स्वीकार के लिए नहीं गए होते।"

मेटेनबुख – लोअर बावेरिया – तीर्थस्थल:
जे. 'पीड़ितों के सांत्वनादाता' पर मेटेनबुख में फादर गेबहार्ट मारिया हेडर के साथ थे।

फादर गेबहार्ट ने जर्मन में धन्य कुँवारी मरियम की लितानी का पाठ किया। लितानी के बाद, जे. ने फादर 
गेबहार्ट से कहा कि उन्होंने इसे पढ़ते समय कुछ भूल गए थे। फादर गेबहार्ट ने थोड़े हैरान होकर पूछा कि 
उन्होंने क्या भूल गए थे।
जे. ने जवाब दिया: "वह जिसने आपको, हे पवित्र कुँवारी, स्वर्ग में ले लिया है।" तब फादर गेबहार्ट ने कुछ 
घबराकर जवाब दिया: "ऐसा ही होता है जब मैं लैटिन में प्रार्थना नहीं करता।" उन्होंने मेरे पति से कहा: 
"आपकी पत्नी की जीभ बहुत तीखी है!"

उत्तरी ब्लैक फॉरेस्ट, ई.: गाँव ई. में जे. की पड़ोसन सड़क के बीच में खड़ी थी और चैपल में प्रार्थना के 
बाद, उसने क्रोध और गुस्से से उससे कहा: "मैं उस घर पर बम फेंकने जा रही हूँ।" जे. ने जवाब दिया: "चुप 
रहो।"
तब पड़ोसन ने जवाब दिया: "मैं कभी चुप नहीं रहूँगी।" वह अब 20 से अधिक वर्षों से चुप है। मैंने (जे.) उसे 
कई बार नमस्ते किया और उससे बात करने की कोशिश की,
लेकिन वह नहीं करती थी।
प्रार्थना समूह के दौरान वह अक्सर अपनी टॉर्च से चैपल में हमें परेशान करती थी और जब ऑर्गन पर 
'ग्रॉसर गॉट, विर लोबें डिक' बजाया जाता था तो शिकायत करती थी।
तब जे. ने हमारे एक परिचित धर्मशास्त्री (ए.) से पूछा कि पड़ोसी हमें इस तरह क्यों सता रही है। 
धर्मशास्त्री (ए.) ने जवाब दिया कि उसने पड़ोसी पर शाप लगा दिया था, ताकि शैतान
.
यह धर्मशास्त्री (A.) अब कुछ समय से मृत है।

बोस्निया: हम बोस्निया से गुज़र रहे थे और एक बस स्टॉप पर रुके। वहाँ एक आदमी खड़ा 
था जो कई घंटों से बस का इंतज़ार कर रहा था।
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वह एक मुस्लिम था। वह अपनी गाय का पंजीकरण रद्द करवाना चाहता था; वह अब अपने छह बच्चों का दूध 
से पालन-पोषण नहीं कर पा रहा था और उसके पास पैसे नहीं थे। फिर मैंने, जे., उसे कुछ पैसे दिए ताकि वह 
गाय के लिए भुगतान कर सके। वह गाय के लिए भुगतान करने हेतु हमारे साथ मोटरहोम में अधिकारियों के 
कार्यालय तक गया। यात्रा के दौरान, मैंने उसे 'हेल मैरी' सिखाई। उसने खुशी से इसे बार-बार दोहराया। मैंने 
उससे कहा कि उसे मेदुजुगोर्जे में ईश्वर की माता का धन्यवाद करना चाहिए।

हाइडेलबर्ग मनोरोग क्लिनिक: टायरॉल का एक निजी मरीज जे. के साथ एक्स-रे कराने के लिए क्लिनिक 
में था। जे. ने उससे पूछा कि क्या वह इतालवी में प्रभु की प्रार्थना का पाठ कर सकता है।
(उस समय जे. इतालवी सीख रहा था)। उसने प्रार्थना इतालवी में पढ़ी और फिर एक्स-रे मशीन से अपना सिर 
टकरा लिया। उसने कहा कि यीशु मसीह को लकड़ी पर सूली नहीं दी गई थी। इस मरीज ने फिर क्लिनिक के 
निदेशक से शिकायत की कि वह यहाँ चर्च में शामिल होने नहीं आया था और जे. से मिली प्रार्थनाएँ निदेशक 
को सौंप दीं। तब निदेशक (डब्ल्यू.) ने जे. को एक बैठक के लिए बुलाया। निदेशक ने प्रार्थनाओं को देखा और 
कुछ गुस्से में कहा: 'यह अच्छा है, और यह अच्छा है…'। तब जे. ने काफी ज़ोर से कहा: 'तो प्रार्थना करो कि 
तुम्हें शापित न किया जाए!' तब निदेशक (डब्ल्यू.) ने उसे 'बाहर, बाहर, बाहर!' चिल्लाते हुए बाहर निकाल 
दिया।
फिर उसे क्लिनिक के निरीक्षक ने एक बैठक के लिए बुलाया। वे उसे नौकरी से निकालना चाहते थे और 
उन्होंने पूछा कि उसने निदेशक पर चिल्लाया क्यों था। उसे नौकरी से नहीं निकाला गया क्योंकि उद्धारकर्ता 
ने इसकी अनुमति नहीं दी।

मेदुजुगोर्जे: एक हेलीकॉप्टर मेडजुगोरजे के ऊपर बहुत नीचे उड़ रहा था, जो श्रद्धालुओं पर 
नजर रख रहा था। जब हेलीकॉप्टर जे. के बहुत करीब आया, तो उन्होंने उस पर क्रॉस का चिह्न बनाकर 
आशीर्वाद दिया। फिर हेलीकॉप्टर चक्कर लगाकर दूर उड़ गया। यह अभी भी साम्यवादी युग था।

ब्लैक फ़ॉरेस्ट में हेरेनवीस: जे एक धर्मशास्त्र के छात्र के साथ एक व्यक्ति से मिलने गई थीं
एफ.के. एक व्यक्ति से मिलने गए, और वहाँ एक कुत्ता था जो जे. को काटने पर तुला हुआ था। जे. ने 
कुत्ते को आशीर्वाद दिया, और कुत्ता बस 'हम्म' करके तुरंत चुप हो गया।
धर्मशास्त्र के छात्र ने कहा: 'मैंने पहले कभी ऐसा कुछ नहीं देखा है'।
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ब्लैक फॉरेस्ट, हेरेनवीस: जे. पिर्मसेन्स के आर. के साथ जंगल में टहलने गए थे, जब एक कुत्ते ने जे. को 
काटने की कोशिश की। जे. ने कुत्ते को क्रॉस का आशीर्वाद दिया और कुत्ता तुरंत शांत हो गया। बाद में दो 
समलैंगिक पुरुषों ने मिस एंटज. को फोन करके जे. से आने और
.

सेंट लियोन-रॉट:  जे. ने चर्च में जन्म दृश्य के सामने भक्तिपूर्वक प्रार्थना की और बेबी जीसस 
का धन्यवाद किया कि उन्होंने उसे बेथलहम की यात्रा करने की अनुमति दी। वह प्रार्थना में 
गहराई से मग्न थी।
जब वह चर्च में आईं, तो उनका मन अभी भी पूरी तरह से खाली था। जब जे. को होश आया, तो वह यह 
देखकर हैरान रह गईं कि वह प्रार्थना में कितनी गहराई से मग्न थीं, क्योंकि चर्च भक्तों से भरा हुआ था 
और मास (प्रार्थना सभा) पहले ही शुरू हो चुकी थी। फिर वह खड़ी हुईं और एक बेंच पर चली गईं। उचित 
श्रद्धा के साथ पवित्र परमप्रसाद ग्रहण करने के बाद, वह पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह के साथ 
एक हो गई। फिर वह स्वर्ग के एक ऐसे महान आनंद में पहुँच गई जिसे शब्दों में बयां नहीं किया जा सकता। 
जब वह फिर से होश में आई, तो वह इस बात से बहुत दुखी हुई कि वह उस आनंद में वहाँ नहीं रही। प्रभु 
परमेश्वर की अभी भी उसके लिए योजनाएँ थीं। उसने दिसंबर 2025 तक प्रार्थनाएँ लिखीं।
दो दिन बाद, उसे यरूशलेम और तेल अवीव के लिए उड़ान भरने की अनुमति मिली। उसने बेथलहम, 
यरूशलेम आदि का भी दौरा किया।

बेल्जियम: जे. अपने पति (एच.), टो. और उनकी पत्नी एम., और एक धर्मशास्त्री (टी.डब्ल्यू.) के साथ 
बेल्जियम में एक तीर्थस्थल पर थीं। कार पार्क कारों से भरा हुआ था। पवित्र मिस्सा शुरू हो चुका था और 
अचानक सभी भक्त गाड़ी लेकर चले गए थे। पुजारी ने घबराहट में पूछा, 'यात्री कहाँ हैं?' और वह बहुत 
हैरान था। हमारी कार के पीछे रोडलबेन के पवित्र रक्त चिह्न की एक बड़ी छवि थी।
धर्मशास्त्री इस चिह्न को सहन नहीं कर सका। वह पुजारी के बगल में खड़ा था और राक्षसों द्वारा पीड़ित हो 
रहा था। हमें संदेह है कि धर्मशास्त्री ने सभी को शाप दिया, जैसा कि उसने कई पिछले अवसरों पर भी किया 
है, जिससे वे चले गए।
धर्मशास्त्री ने अपनी पढ़ाई पूरी करने के बाद पुरोहित का पद नहीं अपनाया था।
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सेंट लियोन-रॉट: मैं, बी., पलाटिनेट से, 1994 में एक गंभीर मोटरसाइकिल 
दुर्घटना का शिकार हुआ था, जो शैतान के हमले के कारण हुई थी।
मेरा दाहिना पैर कई जगह से टूट गया था और मुझे बैसाखी पर चलना पड़ा; मैं ठीक से देख भी नहीं पा रहा था, 
क्योंकि मेरा हेलमेट उछल गया था और मेरे सिर के पिछले हिस्से पर चोट लगी थी। मैं प्रार्थना करने के लिए 
सेंट लियोन-रॉट के चैपल में प्रार्थना समूह के पास बैसाखी पर गया। जे. की प्रार्थनाओं और सर्वशक्तिमान 
पवित्र त्रिमूर्ति की मदद से, मैं बहुत जल्द ठीक हो गया और मुझे कोई स्थायी चोट नहीं लगी। अगले ही 
दिन, मुझे अब अपनी बैसाखी की ज़रूरत नहीं रही। एक चौथाई सदी से अधिक समय तक, दिसंबर 2025 तक, 
मैं जे. के साथ प्रार्थनाएँ लिखता रहा और हमने साथ में प्रार्थना की।

जुलीयाना ने उद्धारकर्ता के वचन अपने हृदय में ग्रहण किए और मैंने, बर्नहार्ड ने, उन्हें लिख लिया 
(फोटो: कोर्फू - ग्रीस में जुलीयाना ई. और बर्नहार्ड के. / मई 2024 - प्रेरितत्व के दौरान)

ज़्यूरिख़: अब तक दो मौकों पर, एक मुस्लिम आशीर्वाद पाने के लिए यात्रियों से भरी कार में ज़्यूरिख़ से जे 
के घर तक आ चुका है। प्रार्थना करने के लिए चैपल में अन्य मुस्लिम भी थे।
और उन्होंने धर्म परिवर्तन किया है।
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वर्ज़्बर्ग: जे. एक भाषण देने के लिए वुर्ज़बर्ग गए। शैतान ने विरोध किया, जिससे कार में 
एक बदबूदार गंध फैल गई और ईश्वर की माता के सिर से मुकुट टूट गया। मैंने यह प्रार्थना समूह में 
बताया।
दो 18 वर्षीय स्वयं शैतान की बदबू सूंघना चाहते थे।
घर लौटते समय, उन्होंने जे. को फोन किया और मदद माँगी, क्योंकि वहाँ एक भयानक
कार में शैतानी बदबू थी। आप शैतान को देखना भी नहीं चाहेंगे, उसकी बदबू तो दूर की बात है।

टुर्ज़ोव्का, स्लोवाकिया: एक तीर्थयात्री ने सुना था कि जे. तीर्थस्थल पर थीं और उसने 
उनसे मदद मांगी, क्योंकि उसकी पत्नी गर्भवती थी और उसे हृदय की समस्या थी, और बच्चे के भी 
बीमार पड़ने का खतरा था। डॉक्टरों ने उस महिला को गर्भपात कराने की सलाह दी थी। वह व्यक्ति जे. 
से मिलने गया और पूछा कि उसकी पत्नी को क्या करना चाहिए और क्या गर्भपात कराना सही होगा। 
जे. ने उससे कहा कि किसी भी परिस्थिति में उसे गर्भपात नहीं कराना चाहिए।
जे. ने उस व्यक्ति को मेदुजुगोर्जे की शांति की रानी का एक पवित्र पदक दिया। कुछ हफ़्तों बाद, इस 
तीर्थयात्री का एक पत्र आया। उसमें, उसने अपना धन्यवाद व्यक्त किया और लिखा कि माँ और बच्चा 
दोनों स्वस्थ थे और प्रसव भी बहुत अच्छा हुआ था। मेदुजुगोर्जे की हमारी लेडी ने निश्चित रूप से यहाँ मदद 
की थी।

नॉर्दर्न ब्लैक फॉरेस्ट, ई.: धर्मशास्त्री ए. जे. के साथ ठहरे हुए थे। जब वह रसोई में थीं, तो उन्हें 
अचानक अपनी रीढ़ की हड्डी में एक बर्फीली ठंडक महसूस हुई। वह एक पल में घूम गईं और उन्होंने 
धर्मशास्त्री को अपने पीछे खड़ा देखा, उसके हाथ पहले से ही करीब
उसकी गर्दन।
जे. ने उससे कहा: "यीशु मसीह के नाम पर, तुम आखिर कर क्या रहे हो?" धर्मशास्त्री ए. ने जवाब दिया: 
"शैतान ने मेरे दिमाग में यह डाला है कि मुझे तुम्हारी गला घोंट देनी चाहिए!"
एक बार मैं J. को बाडेन-बाडेन ले जा रहा था और वही धर्मशास्त्री
ए. मेरे साथ आया। कार अचानक इतनी तेज़ी से एक तरफ़ मुड़ी कि मुझे लगा कि मेरा एक्सीडेंट हो जाएगा। 
फिर मैंने धर्मशास्त्री ए. से पूछा: "तुमने क्या किया है?" उसने कहा: "शैतान ने मेरे दिमाग़ में यह डाला कि 
मैं तुम्हें शाप दूँ ताकि तुम्हारा एक्सीडेंट हो जाए और तुम मर जाओ।"



यही धर्मशास्त्री मेरे साथ ऑल्डी में खरीदारी कर रहा था और हमने कुछ चॉकलेट खरीदी।
मैंने उसके लिए एक टुकड़ा तोड़ा। वह चॉकलेट का टुकड़ा अपने मुँह में डालने ही वाला था। लेकिन जब मैंने 
कहा, 'आओ इसे पवित्र त्रिमूर्ति की अधिक महिमा के लिए खाएं,' तो उसने तुरंत चॉकलेट का टुकड़ा अपनी 
जेब में डाल लिया और कहा, 'मैं इसे बाद में खा लूँगा।'
यह धर्मशास्त्री एक बार मेरी रसोई में था और उसने अपनी आँखें घुमाईं। मैंने उससे पूछा, 'अब तुमने क्या 
किया है?'
उसने कहा, 'मेरा जुड़वां भाई प्रार्थनाएँ लिखता है और मैंने उसे रोकने के लिए उस पर श्राप लगा दिया है।' 
उद्धारकर्ता ने इस धर्मशास्त्री, ए., से दूरी बनाए रखने की मांग की है।

स्लोवेनिया – (पूर्व यूगोस्लाविया):
जे. चर्च में थी और उसने अपने चारों ओर राक्षसों को महसूस किया। जब जे. को एहसास हुआ कि बिशप 

उपदेश दे रहे थे, तो उसने उनके लिए दो जपमालाएँ पढ़ीं। कम्युनियन के समय, सभी श्रद्धालुओं ने अपने हाथों में 
कम्युनियन ग्रहण किया।
जब जे. जीभ से कम्युनियन ग्रहण करने के लिए घुटने टेकने लगी, तो बिशप ने उसे प्रेम से पवित्र होस्ट 
दिया।
जब उसके पति एच., जो उसके पीछे थे, आगे आए, तो बिशप ने अपनी पूरी आवाज़ में कई बार चिल्लाया: 
'खड़ी हो जाओ, खड़ी हो जाओ... आदि।'
आगे खड़ी ननियों ने बिशप की ओर सिर हिलाकर असहमति जताई। एच. ने कम्युनियन ग्रहण नहीं की। कोई 
बिशप इतनी जल्दी कैसे बदल सकता है?

मारिएनथल – फ्रांस स्लोवेनिया की तरह ही मारिएनथल में भी यही हुआ। जे. 
वहाँ अपनी सहेली क्रि. के साथ पवित्र मिस्सा में शामिल हो रही थी। समारोह संचालक ने जे. को घुटने टेके 
हुए ही पवित्र परमप्रसाद दिया। फिर क्रि. ने सीधे उनके सामने घुटने टेके और जीभ पर परमप्रसाद ग्रहण 
करने का अनुरोध किया। पुजारी क्रि. पर गुस्से से चिल्लाया: "खड़ी हो जाओ, खड़ी हो जाओ!" फिर क्रि. 
खड़ी हो गईं और रो पड़ीं।

वाघौसल: दयाल ुहृदय की माता (वहाँ वर्तमान पादरियों से पहल ेके पादरी):
एक तीर्थयात्री प्रार्थना समूह में जे. के साथ था और उसने शिकायत की कि, जीभ पर कम्युनियन देने के 
बाद, पादरी ने सभी श्रद्धालुओं के सामने अपने हाथ को अपनी कासोक पर पोंछ लिया था। बाद में जे. भी 
वहाँ था।
पवित्र मिस्सा के लिए। पुरोहित ने उन्हें पूरे समय घुटने टेके रखा 233
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और उसे केवल अंत में ही पवित्र कम्युनियन दी। जब जे. घुटने टेक रही थी, तो उसे लगा कि शैतान उस पर 
हमला कर रहा है।
उसे लगा कि वह उसका दिल चीर रहा है। वह पूरे समय अपने दिल की गहराई से 
प्रार्थना करती रही।
सभी उपासकों को पवित्र भोज ग्रहण कराने के बाद, पुरोहित ने इतनी ताकत और गुस्से से होस्ट को जे. के 
मुँह में रखा कि वह लगभग बाहर गिर ही गया।
ऐसा करते समय पुजारी का हाथ कांप रहा था। जे. ने इस पुजारी में पहले कभी इतनी तीव्रता से राक्षसों की 
उपस्थिति महसूस नहीं की थी। कम्युनियन के बाद, एकता के दौरान, उद्धारकर्ता ने जे. से कहा,
कि लूसिफर काम कर रहा था।
अब हम यह भी जानते हैं कि हाथ में कम्यूनियन लेना लुसिफर का काम है। इस पुजारी ने एक बार कहा था 
कि उसने कभी कष्ट नहीं उठाया। फिर भी, अपनी मृत्यु से पहले के समय में, उसने बहुत कष्ट उठाया।

शैतान हाथ में पवित्र भोज नहीं चाहता!

हाथ में कम्युनियन के कारण, लगभग कोई पुजारी ही नहीं बचे!
इसीलिए कैथोलिक चर्च को हाथ में प्रभु भोज को तुरंत समाप्त करना चाहिए। उद्धारकर्ता ने कहा:

"हाथ में संस्कार मेरी दृष्टि में एक घृणास्पद कार्य है।"

सेंट लियोन-रॉट: जे. ने एच. के साथ चर्च से घर ड्राइव किया। रास्ते में, उन्होंने 
एक युवती को देखा
जो घर पैदल जाने की कोशिश कर रही थी। उन्होंने उसे लिफ्ट दी, और जे. ने उसे एक जपमाला दी और कहा: 
"उद्धारकर्ता चाहते हैं कि मैं तुम्हें यह जपमाला दूँ।" उस महिला ने कहा:
"मैं बहुत समय से एक जपमाला चाहती थी" और आँखों में आँसू लिए उसने धन्यवाद दिया। बाद में इस 
महिला को एहसास हुआ कि उसका बपतिस्मा भी नहीं हुआ था, हालाँकि उसकी चर्च में पहले ही शादी हो 
चुकी थी।

नॉर्दर्न ब्लैक फॉरेस्ट, ई.: उद्धारकर्ता ने जे. से कहा कि उसे भाग जाना चाहिए, क्योंकि शैतान उसे मारना 
चाहता था। जे. ब्लैक फॉरेस्ट के एक होटल में गईं और एक रात के ठहराव के लिए भुगतान किया। सुबह, जे. 
का उद्धारकर्ता के साथ मिलन हुआ, और उद्धारकर्ता ने उनसे कहा कि उन्हें एक और रात रुकना चाहिए। जे. 
रिसेप्शन पर गईं और कहा कि वह अपने ठहराव को एक और रात के लिए बढ़ाना चाहती हैं।
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रिसेप्शन पर दो महिलाओं ने कहा, 'अब कोई कमरा उपलब्ध नहीं है।' इस पर जे. ने जवाब दिया, 'अगर प्रभु 
कह रहे हैं कि एक कमरा उपलब्ध है, तो वह जरूर होगा!'
तब वे दोनों महिलाएँ हँस पड़ीं और उन्होंने फिर से अतिथि पुस्तिका जाँची, और वाकई में, एक कमरा 
उपलब्ध था क्योंकि एक अतिथि ने रद्द कर दिया था। वे महिलाएँ बहुत हैरान थीं।

मिन्गोल्सहाइम – बाडेन-वुर्टेमबर्ग: मास के दौरान, जे ने फादर रिस् के लिए प्रार्थना की, यह मांग करते 
हुए कि वह बहुत धीरे और स्पष्ट रूप से उपदेश दें, क्योंकि वह इतनी तेजी से उपदेश दे रहे थे कि उन्हें 
समझना लगभग असंभव था। ठीक वैसा ही हुआ। उन्होंने बहुत तेजी से उपदेश देना शुरू किया, लेकिन फिर 
बहुत धीरे-धीरे उपदेश देना शुरू कर दिया। पवित्र मिस्सा के बाद, मैंने उद्धारकर्ता से पूछा: "क्या मैं पुरोहित 
के पास सैक्रिस्टी में जा सकती हूँ?" उन्होंने कहा: "उसके पास जाओ।"
जे. ने पुजारी से पूछा, "क्या आपने कुछ ध्यान दिया?" पुजारी ने जवाब दिया, "हाँ, मैंने कुछ ध्यान दिया।" 
पुजारी ने पूछा, "आप कौन हैं?" जे. ने उन्हें बताया कि उसने उनके लिए प्रार्थना की थी, कि वे प्रेम, 
कोमलता, विनम्रता और धीरे-धीरे उपदेश दें, ताकि सभी विश्वासी उन्हें समझ सकें।
पुरोहितों को भी पवित्र आत्मा से प्रार्थना करनी चाहिए कि वे वही प्रचार करें जिसकी प्रेरणा पवित्र 
आत्मा उन्हें देता है और जो विश्वासियों को सुनने की आवश्यकता है, और वे बिना किसी पाठ को पढ़े 
स्वतंत्र रूप से प्रचार कर सकें।

सेंट लियोन-रॉट / रोडलबेन का महान चमत्कार:
1 जुलाई से दो दिन पहले, मैंने फादर रिस्स को मेरे साथ रोडलबेन आने और रोडलबेन के रक्त के चिह्न की 
पूजा करने के लिए आमंत्रित किया। इसकी पूजा 1 जुलाई को की जाती है। फादर रिस्स ने कहा: "मैं आपके 
साथ नहीं जा सकता क्योंकि मेरे पास समय नहीं है; मुझे दक्षिण अमेरिका के लिए उड़ान भरनी है।" वह वहाँ 
रहते थे और पवित्र मिस्सा मनाते थे। 1 जुलाई की सुबह, वह कुछ तीर्थयात्रियों के साथ सेंट लियोन-रॉट में 
मेरे घर आए और कहा: "श्रीमती ई.,
मैं दक्षिण अमेरिका नहीं जा सका; मुझे उनके साथ रोडलबेन जाना है।" यह पवित्र त्रिमूर्ति की इच्छा थी 
कि वह रक्त के चिह्न की पूजा करने के लिए उनके साथ रोडलबेन जाएँ। पवित्र ईश्वर ने दक्षिण अमेरिका 
जाने का उनका रास्ता रोक दिया था।
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हाइडेलबर्ग
पुराना अस्पताल: एक्स-रे विभाग के डार्करूम में, मैंने सुना: 'चलो, वह केमिस्ट की दुकान के बाहर बर्फ में 
बैठी है।' मैंने यह कई बार सुना।
मैं विस्मित हो गया और अपने सहकर्मी वी. से कहा, "मुझे केमिस्ट को फोन करके यह देखना होगा कि क्या 
वाकई कोई बर्फ में बैठा है।"
केमिस्ट गुस्से में आ गया और बोला, 'मेरे पास समय नहीं है।' मैंने कहा, 'क्या आप उसकी आत्मा 
को बचाना चाहते हैं या उसे धिक्कारना चाहते हैं?' केमिस्ट ने कहा, 'हाँ, मैं अभी देखता हूँ।'
बाद में, उन्होंने कहा, 'हाँ, बर्फ में कोई बैठा है।' मैं तुरंत वहाँ गया और बर्फ में बैठी महिला से पूछा, 'क्या आप 
मेरे साथ आना चाहेंगी?' उसने कहा, 'मेरे पास कोई और है (एक भिखारी) जिसे मैं हर चीज़ से ज़्यादा प्यार 
करती हूँ।'
मैंने कहा, 'मैं उसे भी अपने साथ ले जाऊँगा।' फिर हम दोनों भिखारियों के साथ एक्स-रे विभाग गए। हमने 
उनके लिए चाय बनाई और उन्हें क्रिसमस के बिस्कुट दिए। मैंने भिखारी से पूछा कि क्या वह स्लोवाक है। 
उसके पैर में घाव था जिससे बहुत खून बह रहा था। अचानक उसने मेरी तरफ देखा और कहा, 'आप बिल्ड 
अखबार में थे। आपको वर्जिन मैरी का दर्शन हुआ था और मैंने उस पर विश्वास किया था।' उस पल, हम 
दोनों ने एक-दूसरे को गले लगा लिया और हमारी दोनों आँखों में आँसू थे। मुझे लगा कि मैंने यीशु को गले 
लगाया है; वह भिखारी यीशु ही था।

हाइडेलबर्ग
पुरानी क्लिनिक: प्रोफेसर बोएननिंघस, मेरे निदेशक, जो प्रोटेस्टेंट थे, ने मुझसे कहा: 'मैं तुम्हारी बात पर 
विश्वास करता हूँ जब तुम कहते हो कि तुमने वर्जिन मैरी को देखा, क्योंकि मैं जानता हूँ कि तुम पहले कैसे थे 
और बाद में कैसे थे।'
प्रोफेसर ने एक होटल में एक भव्य वार्षिकोत्सव समारोह का आयोजन किया। उन्होंने डॉक्टरों और नर्सों 
को आमंत्रित किया था। भोजन से पहले, मैंने (जे.) वेटर से कहा: 'कृपया मेरे लिए रोटी का एक टुकड़ा और 
एक गिलास पानी लाएं, क्योंकि आज शुक्रवार है और मैं आज उपवास कर रहा हूँ, जैसा कि मैं हर शुक्रवार 
को करता हूँ।' मेज पर बैठे सभी लोग एक शानदार भोजन कर रहे थे और उन्होंने मुझे अजीब तरह से देखा 
क्योंकि मेरे पास केवल रोटी और पानी था।
कुछ डॉक्टरों ने मुझसे कहा, 'आप भी कुछ खाने के लिए ऑर्डर क्यों नहीं करते?' मैंने अपनी रोटी खाई और 
पानी पिया और खुश था, जैसे मैंने एक स्वादिष्ट भुना हुआ सूअर का बच्चा खाया हो। मुझे धन्य महसूस हुआ 
और मुझे महंगे व्यंजनों की कमी महसूस नहीं हुई।
भोजन का बिल्कुल भी अफ़सोस नहीं हुआ।
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उत्तरी ब्लैक फॉरेस्ट, ई. / फ्रांस:
जे. मेरे, बी., साथ फ्रांस के मारिएनथल में पाप-स्वीकार करने जाना चाहती थी। जे. ने उद्धारकर्ता से पूछा था 
कि क्या हमें जाने की अनुमति है, और उद्धारकर्ता ने कहा कि हमें फ्रांस जाने की अनुमति है।
जब हम सीमा पर पहुँचे, तो वहाँ के जर्मन पुलिस अधिकारियों ने हमें बताया कि फ्रांस में हमें जुर्माना लगाया 
जाएगा क्योंकि कोरोनावायरस के कारण जर्मनी से फ्रांस की यात्रा करना निषिद्ध है। हमने जवाब दिया: 
"हम वही करते हैं जो ईश्वर की इच्छा है।" फिर हम मारिएनथल की ओर बढ़े। फ्रांस की सीमा पर पुलिस 
खड़ी थी। उन्होंने हमें देखा और हमने दोनों ने उन्हें स्पष्ट रूप से आशीर्वाद दिया। उन्होंने हमें नहीं रोका, 
इसलिए हम आगे बढ़ सके। हम कोरा शॉपिंग सेंटर पर खरीदारी करने भी गए। वहाँ कोई जर्मन नहीं थे, जबकि 
आमतौर पर वहाँ आधी कारें जर्मन होती हैं। हमें आश्चर्य हुआ कि हम वहाँ अकेले थे।
हमें पहले से यह एहसास नहीं था कि वहां गाड़ी चलाना मना था। हमें ईश्वर की इच्छा करनी चाहिए, भले ही 
राजनेता मना करें। क्योंकि ईश्वर राजनेताओं से भी ऊपर प्रभु और ईश्वर हैं। पवित्र ईश्वर ने हमें सुरक्षित 
मार्ग प्रदान किया।

विश्वविद्यालय ईएनटी क्लिनिक
हाइडेलबर्ग एक्स-रे विभाग: नर्स एम. मुझे, जे. को, एक्स-रे के लिए एक 
मरीज के रूप में ले गईं और कहा कि मरीज कुछ भी नहीं सुन सकता। मैंने मन ही मन सोचा, 'अब कम से कम 
मैं एक्स-रे के दौरान "हे महान ईश्वर, हम आपकी स्तुति करते हैं" गा सकता हूँ।' जब मैंने पहला छंद गा लिया, 
तो मरीज ने कहा, 'आपने इसे बहुत खूबसूरती से गाया।' मैं नर्स एम. के पास गई और कहा, 'आप कैसे कह 
सकती हैं कि मरीज सुन नहीं सकता? वह सुन सकता है।' वह हैरान रह गई।

फातिमा
पुर्तगाल: मैं अपने कैंपरवैन में फातिमा के तीर्थस्थल पर गया। तीर्थस्थल पर अपने दोपहर के भोजन के 
ब्रेक के दौरान, मैं खाना बना रहा था, इसलिए खुली हवा में तेज गंध फैल गई।
तीन किशोर, जिन्हें मैंने पहले कभी नहीं देखा था, मेरे मोटरहोम के बाहर खड़े होकर उसकी महक सूंघ रहे थे।
उन्होंने मुझसे कहा, "ओह, इसकी महक बहुत अच्छी है।" मैंने उनसे कहा, "अंदर आओ और मेरे साथ खाना 
खाओ।" फिर मेरे पति (एच.) ने कहा, "सबके लिए पर्याप्त नहीं है।"
हमने जो कुछ था, वही खाया, और सभी का पेट भर गया और वे खुश थे।
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उदाहरण:
एक बार, इल्फुर्थ में, दो छोटे बच्चे थे जिन पर भूत सवार था। वे बहरे थे। एक नन ने बच्चों के कानों में पेरिस 
का चमत्कारी पदक रखा। अचानक, बच्चे सुनने लगे।

टिप्पणी: शैतान कान की नली में भी हस्तक्षेप कर सकता है; वह शब्दों को बदल सकता है ताकि दूसरा 
व्यक्ति कुछ अलग सुनता है। वह कान की नली को बंद कर सकता है ताकि कोई व्यक्ति कुछ भी न सुन 
सके। इससे अक्सर गलतफहमियाँ होती हैं। कोई व्यक्ति अपने दिल की गहराई में भी ईश्वर को सुन सकता 
है, ठीक वैसे ही जैसे हम प्रार्थनाएँ लिखते हैं, जबकि दूसरे उन्हें सुन नहीं सकते।
गहरे विश्वास होना चाहिए और ईश्वर पर संदेह नहीं करना चाहिए।

वजन: शैतान वजन को बदल सकता है ताकि लोग इसे अलग तरह से महसूस करें।
उदाहरण के लिए: चैपल में 5 और 6 साल की उम्र की दो छोटी लड़कियाँ थीं।
जे. ने उन्हें अपने हाथों में पकड़ने के लिए यरूशलेम से लाई गई शिशु यीशु की एक छोटी मूर्ति दी। पहली 
लड़की ने इसे कुछ देर तक पकड़े रखा और कहा, 'यह प्यारी और हल्की है,' और वह खुश थी। दूसरी लड़की 
उतनी खुश नहीं थी और उसने कहा, 'शिशु यीशु इतने भारी हैं कि मैं इसे और अधिक देर तक मुश्किल से पकड़ 
पा रही हूँ।'

टिप्पणी – उपकरणों में हस्तक्षेप: शैतान सभी विद्युत उपकरणों में हस्तक्षेप कर सकता है और क्षति पहुँचा 
सकता है, जैसे एक्स-रे मशीनों या यहाँ तक कि विमानों में।
वह उपकरणों को विस्फोटित भी कर सकता है।

इस तरह के और भी बहुत सारे उदाहरण हैं।

गंध: एक बार, मैं (जे.) अपने घर से बहुत दूर नहीं एक महिला के साथ था। फिर शैतान 
ने मुझसे हजार सड़े हुए अंडों जैसी भयानक बदबू निकलवा दी। महिला को कुछ भी गंध नहीं आई।
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एक और उदाहरण:

मैं दो अन्य लोगों के साथ वुर्ज़बर्ग जा रहा था, एक भाषण देने के लिए जो पवित्र आत्मा ने मेरे हृदय में 
प्रेरित किया था; मुझे कुछ भी लिखने की आवश्यकता नहीं थी। शैतान ने कार में एक भयानक बदबू पैदा की 
और हमारी लेडी की मूर्ति के मुकुट से क्रॉस को तोड़ दिया।
मैंने प्रार्थना समूह में दो युवकों को बताया कि रास्ते में हमें वह बदबू आई थी। उन्होंने कहा, 'हम भी वह बदबू 
सूंघना चाहेंगे।'
जब वे घर लौट रहे थे, तो उन्हें अपनी कार में वही बदबू आई। वे तुरंत डर के मारे मुझे फोन करके बताने लगे 
कि क्या हुआ था। मैंने उनसे कहा कि किसी को भी शैतान की बदबू सूंघने या शैतान को देखने की इच्छा नहीं 
करनी चाहिए।

मार्पिंगेन:
मुझे वहाँ धन्य कुँवारी मरियम पर एक भाषण देना था। जिस महिला ने भाषण का आयोजन किया था, उसने 
मुझसे कहा: 'मुझे खेद है, कोई नहीं आया है।' मैंने उससे कहा: 'चलो झरने पर चलते हैं; जब तक हम वापस 
आएँगे, तब तक वहाँ लोग होंगे।'
जब हम वापस आए, तो चैपल इतना भरा हुआ था कि लोग अभी भी बाहर खड़े थे।
हम बहुत हैरान थे। जब मैं भाषण दे रही थी, तब धर्मशास्त्री (टी.) बहुत परेशान थे।
जब हम घर वापस जा रहे थे, तो मैंने धर्मशास्त्री से कहा
टी., जो मेरे साथ यात्रा कर रहा था: "हम अभी रुककर किसी रेस्तरां में पिज्जा खा सकते हैं।" हम जंगल से 
गुजर रहे थे और आस-पास कोई घर या पब नहीं था। अचानक, हम दोनों को कार में पिज्जा की तेज महक 
आई। मुझे तुरंत पता चल गया कि शैतान अपना काम कर रहा था।
शैतान उस भाषण से बहुत क्रोधित था क्योंकि उसमें बहुत सारे लोग शामिल हुए थे। मैंने कहा, "अब पहले से 
भी ज़्यादा, हम पिज्जा खाने के लिए कहीं नहीं रुकेंगे।"
फिर हमने बची हुई सूखी ब्रेड खाई और बची हुई ठंडी कॉफी पी।

दृष्टि: एक महिला ने मुझे बताया, "शैतान मेरे बिस्तर के पास खड़ा था।" उसने उसे दो बार देखा था और वह 
इतनी डरी हुई थी कि वह डर से कांप रही थी।
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मैं हमेशा प्रार्थना करता था कि मैं शैतान को न देखूँ, और मैं ईश्वर का धन्यवाद करता हूँ कि मैंने अब तक उसे 
नहीं देखा है, लेकिन मैं हमेशा पहचान लेता हूँ कि वह कहाँ है। यह ईश्वर की कृपा है कि मैं शैतान को पहचान 
पाता हूँ।
जहाँ वह है। मैंने अक्सर लोगों के चेहरों पर भद्दा चेहरा बनाया हुआ देखा है और अपने दिल में महसूस किया 
है कि शैतान काम कर रहा था।

एक और उदाहरण:

जब हमारी माता मुझ पर प्रकट हुईं, तो कमरे में मौजूद अन्य दो लोगों ने उन्हें नहीं देखा।
मैंने उसे अपनी शारीरिक आँखों से नहीं देखा, बल्कि ईश्वर की कृपा से (अपने हृदय की गहराई में); इसलिए, 
हर कोई उसे नहीं देख सकता।

रात का खाना: एक धर्मशास्त्री, श्री ए., रात के खाने पर आए। उन्होंने अपनी थाली स्पेगेटी से इतनी भर 
ली कि वह तीन लोगों के लिए काफी थी। मैंने कहा, 'तुम्हें शैतान के लिए अतिरिक्त खाना खाने की जरूरत नहीं 
है। तुम्हें बलिदान करना होगा और कम खाना होगा।' अगली बार, उन्होंने केवल
आधा।
एक बार मैंने उससे कहा, "हम अब कुछ चॉकलेट खाने जा रहे हैं।" मैंने उसे एक टुकड़ा दिया और वह उसे खाने 
ही वाला था। शुरू करने से पहले, मैंने उससे कहा, "हम यह पवित्र त्रिमूर्ति के सम्मान में खा रहे हैं।" उसने 
तुरंत चॉकलेट अपनी जेब में रख ली और उसे नहीं खाया।
उसने कहा, 'मैं इसे बाद में खा लूंगा।' धर्मशास्त्री ए. के मामले में यह शैतान का काम था।
शैतान लोगों को अत्यधिक मिठाई की लालसा कराता है या, अधिक सामान्य रूप से, बहुत अधिक खाने के लिए 
प्रेरित करता है।

स्वाद: वह स्वाद को भी बदल सकता है ताकि एक व्यक्ति को भोजन स्वादिष्ट 
लगे जबकि दूसरे को वह अप्रिय लगे। उदाहरण के लिए, एक व्यक्ति कह सकता है कि रोटी का स्वाद 
कड़वा है, जबकि दूसरा कहे कि यह बिल्कुल भी कड़वी नहीं है, यह अच्छी है।
जिस व्यक्ति को ब्रेड कड़वी लगी, उसने उससे अरुचि विकसित कर ली है। शैतान इसे अन्य लोगों को परेशान 
करने का कारण बना सकता है।
या पपीते का उदाहरण लें: एक व्यक्ति कह सकता है कि इसका स्वाद कॉफ़ी जैसा है, जबकि यह बिल्कुल भी 
सच नहीं है। या एक बार, जब कोई हरी कॉफ़ी की बीन्स भून रहा था, तो किसी दूसरे व्यक्ति को बेक्ड ब्रेड 
की महक आई।
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गति: शैतान कुछ लोगों को बहुत तेज़ी से चलने पर मजबूर कर सकता है। या वह उन्हें इतना धीमा कर देता है 
कि वे मुश्किल से चल ही पाते हैं। वह लोगों को आलसी बनाना भी पसंद करता है ताकि वे काम न कर सकें। 
वह अक्सर लोगों को सीढ़ियों से गिरने का कारण बनता है। या गाड़ी चलाते समय, वह स्टीयरिंग व्हील को एक 
तरफ खींचता है या कार को सीधे पेड़ में घुसा देता है, ताकि लोगों का दुर्घटनाग्रस्त हो जाएं और वे मान लें कि 
वे
ध्यान नहीं दे रहे थे।

टिप्पणी: लोगों को निकलने से पहले क्रॉस का चिह्न बनाना चाहिए, महादूत सेंट माइकल और धन्य कुँवारी 
मरियम को पुकारना चाहिए, और प्रार्थना करनी चाहिए कि उनका संरक्षक देवदूत स्टीयरिंग व्हील को 
स्थिर कर दे। फिर कुछ भी इतनी जल्दी नहीं होगा।

भाषा: शैतान किसी व्यक्ति के मुँह में ऐसा शाप डाल सकता है जिसे वह बोलना भी नहीं 
चाहता, या वह उस व्यक्ति से वे शब्द छीन सकता है जो वह कहना चाहता है, ताकि वह उन्हें याद ही न रख 
सके। ऐसे लोगों का डॉक्टरों द्वारा डिमेंशिया (भूलने की बीमारी), मधुमेह, आदि से पीड़ित होने के रूप में इलाज 
किया जाता है।
लेकिन यदि हम परमेश्वर पवित्र आत्मा से उन शब्दों को हमें वापस दिलाने के लिए प्रार्थना करें, तो पवित्र 
आत्मा उन्हें हमें वापस दिला देगा।
हमारे रक्षक देवदूत भूलने की समस्या में भी हमारी मदद करते हैं।
उदाहरण के लिए, मैं कहीं कोई चाबी रख देता हूँ और उसे फिर से नहीं ढूंढ पाता। तब मैं पवित्र रक्षक देवदूत 
से प्रार्थना करता हूँ: 'हे पवित्र रक्षक देवदूत, कृपया मेरी मदद करें और मुझे वह जगह दिखाएँ जहाँ चाबी 
है'।
या मैं पवित्र ईश्वर से प्रार्थना करता हूँ: 'जब तक मुझे चाबी न मिल जाए, तब तक आत्माएँ बचें।' 
फिर मुझे तुरंत चाबी मिल जाती है।
शैतान लोगों को ईश्वर की बजाय उसका सम्मान करने के लिए मनाकर, लोगों के बीच अपनी लोकप्रियता 
बढ़ा सकता है।

सब कुछ ईश्वर का कार्य है।

एक बार, उद्धारकर्ता ने मुझसे कहा कि वह चर्च में तालियाँ नहीं चाहता, क्योंकि हम किसी रंगमंच में नहीं हैं।
तालियाँ बजाने से जिस व्यक्ति के लिए तालियाँ बजाई जा रही हैं, वह घमंडी हो सकता है। चर्च में तालियाँ 
बजाने की, विशेष रूप से, अनुमति नहीं होनी चाहिए। हमें पवित्र ईश्वर का धन्यवाद करना चाहिए, क्योंकि 
सब कुछ उनके ही नाम है।
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कुछ पादरी 'दिव्य उद्धारकर्ता' कहते हैं। रोमनों भी इसी तरह कहा करते थे: 'दिव्य सीज़र', 'दिव्य नीरो', और 
इसी तरह।
लेकिन हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर दिव्य नहीं हैं; वे पवित्र परमेश्वर हैं। 'दिव्य' का अर्थ है कि वे केवल 
परमेश्वर के समान हैं, न कि स्वयं परमेश्वर।

उद्धारकर्ता ने मुझसे, जे. से, कहा कि परमेश्वर की पवित्र माता अपने जन्म से पहले ही पवित्र थीं, 
अर्थात्, पाप के बिना गर्भ में आईं।
इसीलिए किसी को केवल 'मैरी' नहीं कहना चाहिए। उन्होंने परमेश्वर के पवित्र पुत्र को जन्म दिया और वह 
हमेशा के लिए पवित्र हैं।

उदाहरण के लिए, कोई 'संत जोसेफ' नहीं कह सकता और फिर बस 'मरियम' नहीं 
कह सकता। वह धन्य कुँवारी मरियम हैं।

शैतान शब्दों को तोड़-मरोड़ भी सकते हैं ताकि लोग नकारात्मक बातों और झूठों पर विश्वास कर लें।
शैतान सत्य में नहीं रहता। वह आरंभ से ही एक झूठा और हत्यारा है।
वह हस्तक्षेप कर सकता है ताकि लोग अस्पष्ट रूप से बोलें या हकलाएँ। वह पादरियों को प्रभावित करता है 
ताकि वे अक्सर अस्पष्ट और बहुत जल्दी बोलें, और पवित्र मिस्सा भी बहुत जल्दी संपन्न करें, ताकि वह 
जल्दी समाप्त हो जाए।
शैतान अपनी गलतियों को कभी नहीं देखता; वह हमेशा दूसरों पर दोष मढ़ता है।
उदाहरण के लिए: अमेरिकी राष्ट्रपति टी. ने कोरोनावायरस फैलाने के लिए चीनियों को दोषी ठहराया...
शैतान कभी पश्चाताप नहीं कर सकता, क्योंकि वह हमेशा के लिए शापित है। वह हर उस चीज़ से नफरत 
करता है जिसे पवित्र समर्पित किया गया हो, और 'पवित्र' शब्द नहीं बोल सकता। उदाहरण के लिए, 'मैरी' 
के साथ: वह हमेशा 'पवित्र मैरी' के बजाय 'मैरी' कहता है। वह हमेशा ईश्वर और परम धन्य ईश्वर की माता 
के सम्मान को छीनने और हर चीज़ का अपमान करने की कोशिश करता है।
जो पवित्र है।
या क्रॉस पर प्रतिबंध लगाने या उन्हें नष्ट करने तक। शैतान परमेश्वर की धन्य माता से नफरत करता है, 
क्योंकि उन्होंने उसका सिर कुचल दिया है और ऐसा करना जारी रखा है। शैतान पृथ्वी पर तब भी मौजूद हो 
सकता है जब लोग उसकी सेवा करते हैं। कोई व्यक्ति परमेश्वर के प्रभाव और अनुग्रह के बिना अकेले कुछ 
भी नहीं कर सकता। इसीलिए अहंकार और घमंड आत्मा के लिए जहर हैं। हमें विनम्र होना चाहिए और हर 
दिन ईश्वर से विनम्रता और प्रेम की याचना करनी चाहिए, ताकि ईश्वर हम में रह सकें और कार्य कर सकें। 
हमारा हृदय पवित्र आत्मा का निवास है, हमारे हाथ नहीं। हमारे हाथ पवित्र भोज का सिंहासन नहीं हैं, जैसा 
कि कुछ पादरी गलत तरीके से श्रद्धालुओं को सिखाते हैं। हमें पवित्र ईश्वर को महिमा देनी चाहिए
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और हमें कभी भी उसके विरुद्ध पाप नहीं करना चाहिए, और हमें अपने पड़ोसी से स्वयं के समान 
प्रेम करना चाहिए।

उदाहरण के लिए, एक बार मैंने (जे.) क्लिनिक में एक मरीज को 'ग्रुस् गॉट' कहकर अभिवादन 
किया।
रोगी ने उत्तर दिया: "मैंने उसे अभी तक नहीं देखा है!" फिर मैंने उससे पूछा: "क्या आपने अपना मस्तिष्क 
देखा है?" शायद आपके पास कोई मस्तिष्क ही नहीं है। फिर रोगी ने उत्तर दिया: "यह अच्छी बात है।" मैंने 
उस मरीज को अभिवादन किया क्योंकि मेरा मानना है कि ईश्वर हर मानव हृदय में निवास करता है। कुछ 
लोगों ने यह नहीं पहचाना कि ईश्वर उनके भीतर रहता और कार्य करता है। सब कुछ ईश्वर का कार्य है। 
कोई भी मानव अपने दम पर कुछ भी नहीं कर सकता।
हमें हमेशा पवित्र ईश्वर से अनुग्रह माँगना चाहिए और उन्हें आदेश नहीं देना चाहिए।

उदाहरण के लिए, चर्च में, जब वे मध्यस्थता के दौरान प्रार्थना करते हैं: 'हे प्रभु, हमारी सुनो', और 
मंडली उत्तर देती है: 'हे प्रभु, हमारी प्रार्थनाएँ स्वीकार करो'। प्रभु ने कहा कि जो कुछ भी आप माँगेंगे, 
वह आपको मिलेगा, और किसी को भी ईश्वर को आदेश नहीं देना चाहिए।

स्वास्थ्य: शैतान शापों के माध्यम से कई बीमारियाँ पैदा कर सकता है, जिन्हें डॉक्टर अक्सर गलत 
निदान करते हैं। उदाहरण के लिए, सिरदर्द, सीने में दर्द, दिल का दौरा, आदि।
भूलने की आदत भी शैतान के कारण हो सकती है; उदाहरण के लिए, वह आपको इंजेक्शन लगवाना, अपनी 
दवा की गोलियाँ लेना, अपना रक्तचाप जाँचना आदि भूलने के लिए मजबूर कर सकता है, ताकि वह आपको 
नुकसान पहुँचा सके और आपको और भी बीमार बना सके। इसका मुकाबला करने के लिए, आपको पवित्र 
आत्मा परमेश्वर से प्रार्थना करनी चाहिए कि वह हमें हर दिन अपनी स्मरण शक्ति प्रदान करें। तब हमारी 
याददाश्त बेहतर होगी।
या लोगों को, उदाहरण के लिए, एक आवाज़ सुनाई दे सकती है जो शैतान या परमेश्वर की हो सकती है। यदि 
डॉक्टरों में आत्माओं के बीच अंतर करने की क्षमता नहीं है, तो वे भी एक गलत निदान दे सकते हैं, जैसे 
सिज़ोफ्रेनिया, अवसाद, बर्नआउट, साइकोसिस, आदि।
यह जाँचना चाहिए कि क्या दुष्ट आत्माएँ व्यक्ति में प्रवेश कर गई हैं।
जब हत्यारे बच्चों के साथ बलात्कार या हत्या करते हैं, तो उन्हें मनोरोग अस्पताल या जेल भेज दिया जाता है।
तब राक्षस चले जाते हैं और दूसरे लोगों में प्रवेश कर लेते हैं, और बलात्कार या हत्या करना जारी रखते हैं।
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जो पादरी केवल डुबोकर प्रभु भोज देते हैं, उन्हें ऐसे व्यक्तियों पर पिशाच भगाने की रस्म (exorcism) करनी 
चाहिए। सभी प्रलोभनों में से, शैतान मनुष्यों के बीच सेक्स को सबसे पहले रखता है। शैतान एक चालाक, 
बुद्धिमान जानवर है और वह लोगों को प्रलोभन में ले जाता है।
हम जानते हैं कि पवित्र ईश्वर लोगों को परीक्षा में नहीं डालते, जैसा कि कई लोग प्रभु की प्रार्थना में 
प्रार्थना करते हैं।
दैत्य कई बीमारियों का कारण बन सकते हैं। इसीलिए प्रार्थना और उपवास आवश्यक और महत्वपूर्ण हैं।
मसीहा ने मुझसे (जे.) पवित्र होस्ट—मसीह के शरीर—और पानी पर 40 दिनों का उपवास करने के लिए 
कहा, ताकि शैतान का मुझ पर कोई अधिकार न हो।
37वें दिन, मैंने अपने पास शैतान को सुना और उसने कहा: 'और तीन दिन, फिर तुम हमारे साथ मनोरोग वार्ड 
में शामिल हो जाओगे।'
मैंने सोचा: 'वह वहाँ छिपा हुआ है।'
अतीत में, राक्षस-विज्ञान चिकित्सा की एक शाखा था (श्री एगॉन पीटर्सडॉर्फ़ ने इस विषय पर दो खंड 
लिखे हैं)। हालाँकि, इसका यह मतलब नहीं है कि हर किसी को 40 दिनों तक उपवास करना चाहिए। सप्ताह में 
एक बार रोटी और पानी पर उपवास करना भी पर्याप्त है।
यह आत्मा और शरीर के लिए अच्छा है।

शैतान उपवास से नफरत करता है; उसे भोज और अत्यधिक खाने का शौक है, जो स्वास्थ्य और आत्मा 
दोनों को नुकसान पहुँचाता है। आरस के पवित्र क्यूरे अक्सर उपवास के माध्यम से शैतान से लड़ते थे। वे 
लगातार हफ्तों तक सड़े हुए आलू खाते थे।
क्रोध के आवेश में, शैतान ने अपने बिस्तर में आग तक लगा दी क्योंकि क्यूर ने इतने सारे लोगों को 
धर्मांतरित कर दिया था और इतने सारे लोग हमेशा पाप-स्वीकार के लिए उसके पास जाया करते थे।

उद्धारकर्ता ने कहा: 'यदि लोग इन अच्छे प्रार्थनाओं के विरुद्ध हैं और प्रार्थना नहीं करना चाहते,
तो शैतान का काम है।
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इतनी बड़ी संख्या में लोगों द्वारा इन प्रार्थनाओं को छापना या कॉपी करना ईश्वर की कृपा से ही संभव 
हुआ है। उन्होंने ईश्वर की इच्छा को पूरा किया है। वर्तमान में, एक अरब से अधिक लोगों ने इंटरनेट 
(www.gnadenvolle-gebete.de) से इन प्रार्थनाओं को कॉपी किया है। यह लोगों की स्वतंत्र इच्छा है 
जो यह निर्धारित करती है कि वे स्वर्ग जाते हैं या नहीं; यह लोगों की स्वतंत्र इच्छा है जो यह निर्धारित 
करती है कि वे शुद्धिकरण स्थान (पर्गेटरी) में जाते हैं या नहीं; और यह लोगों की स्वतंत्र इच्छा है जो यह 
निर्धारित करती है कि वे नरक जाते हैं या नहीं; और यह लोगों की स्वतंत्र इच्छा है जो यह निर्धारित करती 
है कि वे ईश्वर से प्रेम करते हैं, उसकी पूजा करते हैं और उसे महान सम्मान देते हैं।
हम इस महान अनुग्रह के लिए ईश्वर का धन्यवाद करते हैं जो उन्होंने हमें लिखते समय 
प्रदान किया है।

मैं, बी. (बर्नहार्ड), ईश्वर की कृपा से, जे. के साथ मिलकर प्रार्थनाएँ और जो पवित्र ईश्वर ने हमसे माँगा 
है, लिखने में सक्षम हुआ। मैं भी अनुभवहीन हूँ और व्याकरण संबंधी गलतियाँ करता हूँ।
मैं इस संबंध में आपकी समझ की मांग करता हूँ।

हमने जो कुछ भी लिखा है, उसे उद्धारकर्ता ने पुष्टि की है, और उन्होंने हमें धन्यवाद दिया है और कई बार 
कहा है: 'स्वर्ग में तुम्हारा इनाम बहुत बड़ा होगा'। कभी-कभी उन्होंने यह भी कहा है: 'और स्वर्ग में तुम्हारे 
खजाने बहुत बड़े हैं, और कोई नहीं

उन्हें आपसे छीन लेगा।"
इसीलिए हम प्रार्थनाएँ मुफ्त में दे रहे हैं। क्योंकि हमें भी वे परमेश्वर से मुफ्त में मिली थीं।
हमारे लिए धन से अधिक महत्वपूर्ण आत्माओं का उद्धार है।

आखिरकार, हम स्वर्ग में पैसे साथ नहीं ले जा सकते!

टिप्पणी:

पुरोहितों को पहले ईश्वर को प्रसन्न करना चाहिए और उनकी इच्छा के अनुसार चलना चाहिए, न कि 
लोगों को खुश करने और उनकी इच्छाओं को पूरा करने की कोशिश करनी चाहिए।
लोग पादरियों को भी पाप में ले जा सकते हैं। इसके लिए पादरियों को बहुत कष्ट सहना पड़ता है।
पुरोहित दूसरे मसीह हैं और उन्हें विनम्रता और कोमलता में हमारे प्रभु और परमेश्वर का अनुकरण करना 
चाहिए, और उन्हें चाहिए

अत्यधिक प्रेम का प्रसार करना चाहिए।
और पवित्र आत्मा उसे उन शब्दों से प्रेरित करेगा जो विश्वासियों को सुनने चाहिए। क्योंकि ईश्वर सबसे 
अच्छी तरह जानते हैं कि प्रत्येक व्यक्ति को क्या जानना या सुनना चाहिए। इसलिए, पुरोहित को उपदेश 
लिखने की आवश्यकता नहीं है, क्योंकि पवित्र आत्मा उसके हृदय में शब्द बनाता है—वे शब्द जो 
विश्वासियों को सुनने की अनुमति है। आमीन।

http://www.gnadenvolle-gebete.de/
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30 मई 2021:
क्रूस के द्वारा प्रकाश की ओर (Per crucem ad lucem):

लोगों द्वारा सहन की जाने वाली पीड़ाएँ उनकी आत्मा के उपचार के लिए होती हैं। किसी को यह शिकायत नहीं 
करनी चाहिए कि ईश्वर ऐसा क्यों होने देता है। ईश्वर से 'क्यों' पूछने के बजाय, प्रत्येक क्रूस के लिए 
धन्यवाद देना चाहिए, प्रार्थना करनी चाहिए और अपनी पीड़ाओं को अर्पित करना चाहिए।
कई लोग पूछते हैं कि ईश्वर ऐसा क्यों होने देता है। लोग नहीं जानते कि वे भविष्य में कैसे होंगे, लेकिन ईश्वर 
जानते हैं। और कभी-कभी पवित्र ईश्वर आत्माओं के जीवन को अल्प कर देते हैं ताकि लोग उद्धार पा सकें 
और उन्हें अनंत जीवन प्राप्त हो। कुछ आत्माएँ प्रार्थना तो कर सकती हैं, लेकिन करना नहीं चाहतीं। इन 
आत्माओं में इच्छाशक्ति रोगग्रस्त होती है। अच्छा होगा यदि ये आत्माएँ एक अच्छा इकरार करें। तब वे 
अच्छे फल और स्वर्ग में पुरस्कार की आशा कर सकती हैं।

चमत्कार भाग 2:

संत एल.आर:
हम (जे. और बी.) आज स्न. और उसके प्रेमी से मिलने गए।
ओ. स्न. ने अतीत में दो बार गर्भपात कराया है; उसके प्रेमी की पहले दो बार शादी हो चुकी है। जे. ने इन 
आत्माओं से ईश्वर के बारे में बात की और स्न. को प्रार्थना करने के लिए प्रार्थना पुस्तकें दीं। उसने 
(स्न.) खुशी-खुशी प्रार्थना पुस्तकें स्वीकार कर लीं। लेकिन मैं, बी., इस समय के दौरान अशुद्ध आत्माओं 
(दैत्यों) द्वारा इतनी पीड़ित थी कि मैं मुश्किल से इसे सहन कर सकी। मैंने धन्य कुँवारी मरियम और सभी संतों 
से मदद और सहारे के लिए विनती की; मैंने सहायता और सुरक्षा के लिए पवित्र त्रिमूर्ति से भी प्रार्थना 
की। इस मुलाकात के बाद, हम ड्राइव करके W. में एक प्रिय और बहुत धर्मनिष्ठ महिला, L., से मिलने गए। 
वहाँ, मैं (B.) बहुत अच्छा महसूस कर रहा था; मुझे बिल्कुल भी कोई हमला नहीं हुआ और मैं वहाँ बहुत सहज 
महसूस कर रहा था।

मेदुजुगोर्जे / क्रूस का मार्ग:
मैं, जे., ने क्रूस के पड़ावों की प्रार्थना की थी। फिर मैं अपने पति और एक युवती के साथ क्रूस के पड़ावों से 
नीचे चली गई। मैं उनसे अलग हो गई और अचानक खुद को 200 मीटर दूर एक आंगन में पाया। आंगन में एक 
नन और एक युवती खड़ी थीं।
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मैंने उन दोनों से कहा: "माफ़ कीजिए, मुझे नहीं पता कि मैं इस आँगन में कैसे आ गई; मैं द्रष्टा मारिया से 
मिलना चाहती थी, क्योंकि कल मेरे बपतिस्मा पर वह मुझे नहीं दिखी।" फिर उस युवती ने कहा: "मैं ही मारिया 
हूँ।" नन ने कहा: "मुझे भी नहीं पता कि मैं यहाँ आँगन में कैसे पहुँच गई; असल में, मैं तो जुलियाना को देखने 
आई थी, जिसका कल बपतिस्मा हुआ था।" मैंने (जे.) उससे कहा: "मैं ही जुलियाना हूँ।" फिर हम तीनों हँस 
पड़े। मेरा पति लगभग 200 मीटर दूर था और मुझे ढूँढ़ रहा था, क्योंकि मैं अचानक गायब हो गई थी।
मैं इसे समझा नहीं सकती।

मेदुजुगोर्जे क्रिज़ेवाक:
शाम को पवित्र मिस्सा के बाद, लगभग रात 10.30 बजे, मैं अपने पति के साथ पहाड़ पर चढ़ने वाले क्रूस के 
पड़ावों की प्रार्थना करने गई। मैंने तीर्थयात्रियों के समूह में लोगों से पूछा कि क्या कोई साथ आना चाहता 
है। कोई भी आना नहीं चाहता था। अंधेरा और बादल छाए हुए थे; न तो कोई तारा दिखाई दे रहा था और न ही 
चाँद। तीर्थयात्रियों के समूह में से किसी ने मुझे एक टॉर्च दी ताकि मैं रास्ता रोशन कर सकूँ। मैं अपने पति के 
साथ अकेले चली गई।
क्रूस के मार्ग के पहले स्टेशन से, लगभग 2 मीटर व्यास की एक विशाल, गोल रोशनी सीधे हमारे सामने 
चमक रही थी, इसलिए हमें टॉर्च की ज़रूरत नहीं पड़ी। हमें नहीं पता था कि रोशनी कहाँ से आ रही थी।
मैंने यह देखने के लिए आकाश की ओर देखा कि क्या रोशनी वहीं से आ रही थी, लेकिन वहाँ कुछ भी दिखाई 
नहीं दे रहा था। वह रोशनी पहाड़ पर स्थित क्रूस तक हमारे साथ रही। उस रोशनी को देखकर हम विस्मित हो 
गए और हमने अपनी पूरी क्षमता से प्रार्थना की।
हम चोटी पर पहुँचे और क्रूस के सामने खड़े हो गए। फिर वह रोशनी क्रूस के अंदर प्रवेश कर गई और उसे 
चमकीले सफेद रंग से जगमगाने लगा, जिससे हम विस्मित हो गए। जब हमने क्रूस को देखा, तो हम एक पल 
में ही तेज पत्थरों से ढकी ज़मीन पर घुटनों के बल गिर पड़े। फिर हम उठे और क्रूस के बहुत करीब चले गए। 
मेरे पति ने क्रूस की तस्वीरें खींचीं और मैंने उसके सामने भक्तिपूर्वक प्रार्थना की। (मुझे यीशु मसीह का 
दर्शन हुआ।) उस दिन से, मुझे पवित्र Communion के प्रति गहरे सम्मान की भावना हुई। मैं फिर कभी 
खड़े होकर पवित्र Communion ग्रहण नहीं कर सकती थी, बल्कि केवल घुटने टेककर ही कर सकती थी। 
अगले दिन पवित्र मिस्सा था और चर्च अंदर और बाहर पूरी तरह से भरा हुआ था। कम्युनियन प्राप्त करने 
से पहले, एक सह-पूजक ने मुझसे कहा: 'तुम्हें घुटने नहीं टेकने चाहिए, नहीं तो पादरी तुम्हें नहीं देख पाएंगे।' 
मैंने उससे कहा: 'लेकिन यीशु जानते हैं कि मैं कहाँ हूँ।'
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उसी क्षण, एक पुजारी जो मुझे पहले कभी नहीं मिला था, मेरे सामने आया और उसने मुझे पवित्र संस्कार, 
पवित्र होस्ट, मेरे मुँह में दिया, जबकि मैं अभी भी फर्श पर घुटने टेके हुए थी। मेरे साथी उपासक इस घटना से 
बहुत हैरान था। ईश्वर की इच्छा में दृढ़ विश्वास होना चाहिए। एक साल बाद, मैं मेदुजुगोर्जे वापस आ गई। 
मेरे पति ने क्रिज़ेवाक पर इस क्रॉस की एक और तस्वीर ली और, तस्वीर में, उन्होंने क्रॉस के ऊपर एक 
लाल गोले की यह छवि कैद की (प.ृ 249)। आज, 22 मई 2022 को, मैं सोच रही थी कि क्या यह छवि 10 
मार्च 2022 को एक दृष्टि में जो मैंने देखा था, उसका पूर्वाभास हो सकती है (एक भयानक श्रृंखला 
प्रतिक्रिया - परमाणु बम)।
(हमने इसक ेबार ेमें पृष्ठ 279 पर लिखा है)।

मेदुजगोर्जे – क्रिज़ेवाक – क्रूस का चमत्कार: क्रूस की तस्वीर 1985 में, मेरे बपतिस्मा के एक 
साल बाद, देर रात को ली गई थी
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मेदुजुगोर्जे – क्रूस का चमत्कार: क्रूस की तस्वीर लगभग 1986 में ली गई थी; इस सफेद क्रूस पर, 
जिसे ईश्वर ने प्रकाशित किया था, मुझे बाद में यीशु का दर्शन हुआ, ठीक उसी तरह जैसे

ट्यूरिन के लबादे पर उस पर जो कुछ ऐसा था

मेदुजुगोर्जे – क्रूस का चमत्कार: एक साल बाद फिर से एक शाम देर से क्रूस की तस्वीर ली गई; क्रूस 
के ऊपर एक लाल, गोल प्रकाश दिखाई दे रहा है
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उनके बपतिस्मा से दस साल पहले, जे. अपने पर्स में ट्यूरिन के कफन पर यीशु के शरीर की एक तस्वीर 
रखती थीं। जब भी वह अपना पर्स खाली करती थीं, तो वह हमेशा कहती थीं: 'मैं तुम्हें अपने पर्स से नहीं 
फेंकूंगी।'
बपतिस्मा के बाद, जब क्रॉस पूरी तरह से सफेद चमक उठा (मेदुजगोर्जे में, देखें पृ. 249) – तभी मैंने यीशु को 
ठीक वैसे ही देखा जैसे ट्यूरिन के कफन पर की छवि में है। अब, हाल ही में, मुझे एक डिब्बे में ट्यूरिन के कफन 
पर आधारित यीशु मसीह की एक नई छवि (पृष्ठ 26, नीचे दाईं ओर) मिली, जिसने मेरे दिल को गहराई से छू 
लिया। यह एक बहुत ही सुंदर और कीमती छवि है,
जो बहुत कुछ कहती है। धन्यवाद, हे पवित्र ईश्वर, इस छवि को बनाने के लिए किसी के माध्यम से 
कार्य करने के लिए।

यरूशलेम:
हम यरूशलेम पहुँचे। आधी रात को, मैं और बर्लिन से एक तीर्थयात्री यीशु मसीह की कब्र के लिए रवाना हुए। 
हालाँकि, हम नहीं जानते थे कि वह कहाँ थी या वहाँ कैसे पहुँचा जाए। रास्ते में, हमने एक अंग्रेज़ी बोलने वाले 
दंपत्ति से पूछा कि क्या वे जानते हैं कि कब्र कहाँ है, लेकिन वे भी नहीं जानते थे। रास्ते में, हमने सैनिकों और 
आवारा कुत्तों को देखा। फिर मैंने कहा, "चलो अब दो रोज़री प्रार्थना करें," और मैंने (जे.) संत जोसेफ से 
प्रार्थना की: "आपको हमें कब्र तक ले जाना होगा, क्योंकि हम नहीं जानते कि यह कहाँ है।" दो रोज़री 
प्रार्थनाओं के बाद, हम अचानक खुद को यीशु मसीह की कब्र पर पाया। हमें नहीं पता था कि हम वहाँ कैसे 
पहुँचे थे। उसी क्षण वहाँ एक ऑर्थोडॉक्स सेवा चल रही थी।
सुबह-सुबह, तीर्थयात्रा समूह के लोगों ने कहा, 'हम यीशु की कब्र पर जा रहे हैं।' हमने उन्हें बताया, 'हम तो 
पहले ही वहाँ जा चुके हैं।' उन्होंने हमें विश्वास नहीं किया। उन्होंने कहा, 'तुमको वहाँ का पता नहीं है, है ना?' 
सेंट जोसेफ ने निश्चित रूप से हमें वहाँ पहुँचाया होगा।
बर्लिन की तीर्थयात्री बर्लिन में अपने चर्च में पवित्र मिस्सा में शामिल हो रही थी। उसने मुझे फोन करके 
बताया कि उसने मुझे वहाँ पवित्र
उसने सोचा कि मैं मास में गया था। मैंने (जे.) उससे कहा कि मैं वहाँ नहीं गया था। वही बात वाघौसेल में भी हुई: 
पल्लीवासियों ने मुझसे कहा कि मैं चर्च में गया था, लेकिन मैं वहाँ नहीं गया था। मैं पूरी तरह से समझ नहीं 
सकता कि ईश्वर मेरे साथ क्या कर रहे हैं।
उद्धारकर्ता ने एक बार मुझसे कहा: 'अगर मैं किसी बात को तुरंत नहीं समझ पाता, तो मैं उसे बाद में, उचित 
समय पर समझ जाऊँगा।'
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मेदुजुगोर्जे:
वहाँ का चर्च अंदर और बाहर, दोनों तरफ़ भक्तों से पूरी तरह भरा हुआ था। मैंने नीचे देखा और फर्श पर एक 
होस्ट पड़ा हुआ देखा। जब मैं घुटने के बल झुका और दो उंगलियों से सावधानीपूर्वक होस्ट को उठाया, तो मेरे 
पास खड़ा शैतान बोला: 'तुमने इसे अपने हाथ में ले लिया है, है ना?' मैं चौंक गया और मैंने होस्ट को उस पादरी 
को वापस कर दिया जो मुझसे आधा मीटर आगे खड़ा था। उसने घृणित ढंग से मेरी तरफ जीभ निकाली। मुझे 
नहीं पता था कि वह क्या सोच रहा था। मैं इस वजह से रो पड़ा।

वीसंेटल:
मैं वहाँ एल. के साथ थी, और उसके पति लू बहुत गंभीर रूप से बीमार थे और उन्हें अस्पताल में अपॉइंटमेंट 
नहीं मिल पा रहा था। उन्होंने हर जगह फोन किया था, लेकिन उनके लिए कोई जगह उपलब्ध नहीं थी। मैं 
(जे.) वहाँ उनके साथ क्रूस के सामने घुटनों के बल बैठ गई और प्रार्थना की कि उन्हें ऑपरेशन के लिए 
जगह मिल जाए। पाँच दिनों के बाद, उन्हें अपॉइंटमेंट मिल गया और वे इस बात से बहुत खुश थे। ऑपरेशन के 
पाँच दिन बाद, वह अपने वॉकर से फिर से चलने में सक्षम हो गया; ऑपरेशन बिना किसी जटिलता के सफल 
रहा।

सेंट लियोन-रॉट:
मेरे पड़ोसी (जे.) मेरे प्रार्थना समूह में बाधा डालना चाहते थे, क्योंकि हम हमेशा सोमवार को प्रार्थना करते 
थे। उन्होंने हमें परेशान करने के लिए चैपल से लगभग 6 मीटर दूर एक बारबेक्यू का आयोजन किया था। जब 
हम अंदर प्रार्थना कर रहे थे, तो प्रभु ने बिजली और गरज के साथ एक बड़ी आंधी भेजी, जिससे पार्टी के 
मेहमान चूहों की तरह भाग गए। हमने पहले कभी नहीं की तरह ईश्वर की स्तुति और महिमा की। अगले दिन, 
मैंने पड़ोसी से पूछा: "तो, कल आपकी पार्टी का क्या हुआ?"
उसने जवाब दिया: 'इसमें मेरी कोई गलती नहीं है; मैं इसमें बिल्कुल भी शामिल नहीं होना चाहता 
था।' इस बार, हमारे उद्धारकर्ता ने सचमुच पार्टी करने वालों को भगा दिया, और हम शांति से 
प्रार्थना जारी रख सके।

मालशेंबर्ग – वीसलोख के पास:
एक महिला (जुलचेन) ने जे. से कहा कि कल वहाँ चर्च में आर्चबिशप मार्सेल लेफेब्रे के बारे में एक चर्चा 
हुई थी और पूछा कि क्या मैं भी सुनने के लिए आना चाहूँगा। मैंने उससे कहा, 'हाँ, मैं आऊँगा।' जब मैं चर्च में 
गया, तो वह भरा हुआ था और वहाँ मेजों पर बुजुर्ग महिलाएँ बैठी थीं।
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जब उन्होंने मुझे देखा, तो मुझसे कहा, "क्या तुम हमें सताने आए हो?" मैंने कोई जवाब नहीं दिया, क्योंकि 
मुझे पता था कि वे राक्षस थे। मैं और आगे बढ़कर बैठ गया। आर्चबिशप लेफेब्रे पर भाषण के बाद, पादरी 
ने पूछा कि क्या किसी का कोई सवाल है।
मैंने हाथ उठाकर कहा कि मेरा एक सवाल है, और मैंने कहा: 'बिशप लेफेब्रे एक अच्छे इंसान थे और उन्होंने 
कभी हाथ में कम्युनियन नहीं दी।' मैंने आगे कहा कि हाथ में कम्युनियन लेना अच्छा नहीं है और यह ईश्वर 
की इच्छा नहीं है।
तब चर्च में मौजूद सभी लोग मेरे साथ चिल्लाए। फिर मैं बाहर गया और ईश्वर से मुझे ऐसा अनुग्रह मिला जो 
मैंने पहले कभी अनुभव नहीं किया था। मैं दुनिया का सबसे खुश व्यक्ति था।
मैं इसे कभी नहीं भूलूंगा।
इंसान को ईश्वर और सत्य के प्रति वफादार रहना चाहिए।
एक बार सेंट लियोन-रॉट में, मैंने अपने हाथ में पवित्र भोज ग्रहण किया, क्योंकि मैंने भी दूसरों की तरह बिना 
सोचे-समझे उसे हाथ में ले लिया था। जब मैं अपनी बेंच पर लौटा, तो मैं ज़ोर-ज़ोर से और बहुत दुखी होकर रोने 
लगा, इतना कि पादरी मेरे पास आए और पूछने लगे कि क्या हुआ। उन्होंने मुझसे कहा: "क्या आप बिशप 
लेफेब्रे के कारण रो रही हैं, क्योंकि वह वर्तमान में चर्च से बहिष्कृत हैं?" तब मैंने (जे.) पुरोहित से ज़ोर से 
कहा: "नहीं, मैं इसलिए रो रही हूँ क्योंकि मुझे हाथ में पवित्र भोज मिला।" यह सुनकर, पुरोहित ने हाथ से 
फादर को. को जाने का इशारा किया और चले गए।
इस पादरी को अपनी मृत्यु से पहले भयानक और क्रूर यातनाएँ सहनी पड़ीं। मैं उनसे मिलने गया और उन्होंने 
मुझसे कहा, 'हमारी माता मुझे लेने कब आएँगी?' मैंने जवाब दिया, 'ऐसा नहीं होगा
अब बहुत देर हो चुकी है।"

वीज़लोख:
मसीहा ने मुझे काम के समय में डीन एन. के पास एक संदेश पहुँचाने के लिए भेजा। रास्ते में, मैंने डीन के लिए 
दो जपमालाएँ पढ़ीं। मैं वीसलोख के चर्च पहुँची और मसीहा से कहा: "मुझे तो यह भी नहीं पता कि डीन कहाँ 
रहते हैं।" मसीहा ने मुझसे कहा: "चर्च से बाहर जाओ; बाहर एक महिला होगी जो तुम्हें बताएगी कि डीन कहाँ 
रहते हैं।" जब मैं बाहर आया, तो वहाँ वास्तव में एक महिला थी। मैंने उससे पूछा कि डीन कहाँ रहते हैं। उसने 
कहा: "वहाँ।"
जब मैंने डीन के घर की घंटी बजाई, तो नौकरानी मुझसे मिलने बाहर आई।
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मैंने उससे कहा, "मुझे डीन से बात करनी है; यह उद्धारकर्ता की इच्छा है।"
उसने कहा, "वह यहाँ नहीं हैं; वे बाहर गए हैं।" मैंने उससे कहा, "अगर प्रभु कहते हैं कि वह घर पर हैं, तो वह 
वहाँ ही होंगे।" उसी क्षण, डीन दरवाज़े के पीछे से निकले, मेरे कहे शब्दों पर आश्चर्य से उनका चेहरा लाल 
पड़ गया था। फिर मैंने उन्हें बताया कि उद्धारकर्ता ने मुझे सेंट लियोन रॉट के स्थानीय पादरी के बारे में क्या 
बताया था।
डीन ने सेंट लियोन-रॉट के इतिहास में इस पादरी के लिए सबसे भव्य विदाई समारोह का आयोजन किया। इस 
पादरी को बहुत जल्दी विकलांग बच्चों के साथ काम करने के लिए स्थानांतरित कर दिया गया।

सेंट लियोन-रॉट:
मैं, जे., प्रार्थना समूह के कई लोगों के साथ चर्च से घर आ रहा था। जिस सड़क पर मैं रहता हूँ, वह मुझ 
पर गाली-गलौज कर रहे लोगों से भरी हुई थी। फिर मैं अपने आँगन में गया, और बहुत से लोग मेरे पीछे 
आँगन में भी आ गए, जिससे पूरा स्थान लोगों से खचाखच भर गया। फिर मैं फैले हुए हाथों के साथ भीड़ के 
सामने खड़ा हुआ और कहा: "तुम
शैतानों, तुम सब आँगन से बाहर निकल जाओ।" यह मुझ पर हमला था, जबकि मैंने उन पर कुछ भी नहीं किया था। 
इसके विपरीत, मैंने हमेशा सभी के लिए प्रार्थना की है। आँगन के पीछे एक शिक्षक खड़ा था और चिल्लाया: 
"क्या तुमने सुना? उसने कहा कि हम राक्षस हैं।"
जब मैंने अपनी बाहें फैलाईं, तो एक छोटा युवक मेरे हाथ के नीचे खड़ा था और चिल्लाया: 'अपना हाथ 
हटाओ'। मैंने उससे कहा, 'क्या तुम्हारे सिर में आग लगी है?' तभी पुलिस आ गई और सभी को घर भेज 
दिया। पुलिस को एहसास हुआ कि लोग गलत थे। इस बीच, मैं ऊपर अपने लिविंग रूम में चली गई। मैंने 
अपनी बाहों में एक बड़ा क्रॉस लिया, उसे अपनी छाती से लगा लिया और यीशु से कहा, 'उन्होंने मेरे साथ 
यह क्या किया है?' यीशु ने मुझसे उत्तर दिया:

'उन्होंने तुम्हें नहीं बल्कि मुझ पर अत्याचार किया!'

मैं अनुग्रह और आनंद से भर गया, और मैं यह सोचकर शांत हो गया कि यह उन दो धर्मशास्त्रियों का शाप 
था, जिसका मकसद लोगों को मुझे सताना था, ठीक वैसे ही जैसे उन्होंने मेरी पड़ोसी को शाप दिया था ताकि 
वह मुझे सताए।
धर्मशास्त्री (ए.) ने स्वीकार किया है कि उसने मेरे पड़ोसी पर श्राप लगाया था।



254

इसी कारण, मैं अपनी प्रार्थना-गृह में प्रार्थना करना बंद नहीं हुआ, बल्कि अपने प्रार्थना समूह के साथ 
प्रार्थना करना जारी रखा।
ईश्वर हमेशा हमारी आस्था की स्थिति के अनुसार इन परीक्षाओं को होने देता है। यह धर्मशास्त्री (A.) 
कुछ समय बाद, बिना किसी पादरी की मौजूदगी के, अकेले ही मर गया।

मेदुजुगोर्जे:
मैं (जे.) एक प्रार्थना समूह के साथ क्रूस के पड़ावों की प्रार्थना करना चाहता था। समूह आगे बढ़ गया 
और मैं थोड़ी देर बाद उनके पीछे चल पड़ा। रास्ते में मैंने क्रूस के पहले पड़ाव पर एक भिखारी को बैठा देखा। 
मैं उसके बगल में बैठ गई और उसे क्रोएशियाई भाषा में हे मरियम की प्रार्थना सिखाई। जो भी तीर्थयात्री 
वहाँ से गुज़रता, वह भिखारी के पास बड़ी मात्रा में पैसे छोड़ जाता। फिर भिखारी ने कहा, 'मुझे पहले कभी 
इतने पैसे नहीं मिले।' मैंने (जे.) उससे कहा, 'तुम्हें पैसों की चिंता नहीं करनी चाहिए, क्योंकि ईश्वर जानते हैं 
कि तुम्हें कितनी ज़रूरत है।' मेरा तीर्थयात्री समूह पास में ही था, और उनमें से एक ने कहा, 'मुझे (जे.) की 
आवाज़ पास में सुनाई दे रही है।' तब वह (टी.) मुझे देख कर दूसरों से बोला, 'यह नहीं हो सकता - वह एक 
भिखारी के साथ बैठी है और उसके साथ प्रार्थना कर रही है।' मैंने (जे.) की ओर से भिखारी को एक 
जपमाला दी, और वह इससे बहुत खुश हुआ।

सेंट लियोन-रॉट:
मेरे बपतिस्मा से सालों पहले, मैं सेंट लियोन-रॉट गाँव के पीछे एक सड़क किनारे लगे क्रॉस के पास से गुज़रती 
थी, और मुझे यह एहसास भी नहीं था कि मसीह की मूर्ति की एक टांग गायब थी।
एक बार किसी ने मेरी राह काट दी थी, और मैं अपनी कार को उसी क्रॉस के सामने लुढ़का बैठा था, और तब 
भी मैंने यह ध्यान नहीं दिया कि एक पैर गायब था।
मुझे बपतिस्मा लेने के बाद ही पता चला कि उस क्रूसिफ़िक्स को कई सालों से नुकसान पहुँचा था और उसकी 
एक टांग गायब थी।
मैं सीधे स्थानीय पादरी (फादर को.) के पास गया और उनसे कहा कि उन्हें क्रूसिफ़िक्स में एक नई टांग 
लगवानी चाहिए। उन्होंने मुझसे कहा कि यह उनकी ज़िम्मेदारी नहीं है और मुझे मेयर के पास जाना चाहिए।
जब मैं कुछ समय बाद मेयर से मिलने गया, तो मैंने उनसे क्रॉस की मरम्मत करवाने के लिए कहा, और उन्होंने 
कहा कि वे ऐसा कर देंगे।
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कुछ हफ्तों बाद भी पैर नहीं आया था। तो मैं सीधे टाउन हॉल में मेयर के पास वापस गया, और जब मैं अंदर 
गया, तो एक महिला चमकीले लाल चेहरे के साथ फर्श पर पीठ के बल लेटी हुई भयानक रूप से चिल्ला रही 
थी।
लगभग आठ लोग देख रहे थे।
उन्होंने मुझे बताया कि एक डॉक्टर को पहले ही बुलाया जा चुका था।
मैंने कहा कि यह डॉक्टर के लिए नहीं, बल्कि ईश्वर के लिए मामला था, क्योंकि मुझे पता था कि इस महिला 
के अंदर एक राक्षस था। मैं (जे.) इस महिला के सामने घुटने पर बैठ गया, अपने हाथ फैलाए और उसके लिए 
प्रार्थना की। एक छोटी प्रार्थना के बाद, वह चिल्लाना बंद कर दिया, उसके चेहरे का लालपन गायब हो गया 
और उसने मुझसे कहा: "मैं तुम्हें अब पहचानती हूँ; तुमने
ईश्वर की माता को देखा है।"
उसी क्षण, डॉक्टर अंदर आए और उस महिला ने उनसे कहा: 'मुझे अब आपकी ज़रूरत नहीं है; इस महिला ने 
मेरी मदद कर दी है।' डॉक्टर ने व्यक्तिगत रूप से मुझसे (जे.) धन्यवाद किया और कहा: 'धन्यवाद।' असल 
में, मैं मेयर से यह पूछने आया था कि पैर का इलाज अभी तक क्यों पूरा नहीं हुआ था। फिर मैं उसके दफ्तर में 
गया। उसे इस भूतग्रस्त महिला के साथ जो कुछ हुआ था, उसकी जानकारी पहले ही मिल चुकी थी। जब 
उसने मुझे देखा, तो वह चौंक गया और उसकी दोनों बाहें बुरी तरह काँप रही थीं, और उसने मुझसे कहा, 'मैंने 
तो पहले ही पैर का ऑर्डर दे दिया है।'
कुछ समय बाद, पैर शरीर पर वापस आ गया। मैं (जे.) एक इतालवी महिला के साथ उस क्रॉस के नीचे खड़ा 
था, और हमने पूरी लगन से प्रार्थना की। फिर हमें पहले कभी नहीं मिली ऐसी खुशी और अनुग्रह प्राप्त 
हुआ। हम दोनों एक-दूसरे को देखकर मुस्कुराए, और मैंने (जे.) उस युवती से पूछा, "तुम इतनी खुशी से क्यों 
हँस रही हो?" उसने कहा कि उसे बहुत अधिक खुशी और अनुग्रह प्राप्त हुआ था।
मुझे भी वह आनंद और अनुग्रह प्राप्त हुआ था। यह नई टांग के लिए अनुग्रह का एक 
उपहार था।
बाद में उसी मेयर ने स्थानीय पादरी से मेरा पीछा करवाया
वी. ने मुझे अपनी चैपल में प्रार्थना करने से रोक दिया। वह स्थानीय पादरी का अच्छा दोस्त था, जिसे 
बाल यौन शोषण के कारण स्थानांतरित कर दिया गया था।
कार्ल्स्रूहे की अदालत ने मुझे जुर्माने में दंडित किया क्योंकि मैं चैपल में प्रार्थना करना जारी रखे हुए थी। 
जब कार्ल्स्रूहे अदालत का 16-सदस्यीय आयोग मेरे आँगन में आया,
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एक महिला ने मुझसे पूछा: "क्या आपका कोई वकील है?"
मैंने (जे.) कहा: "हाँ, मेरे पास एक हैं, ऊपर, हमारे प्रभु ईश्वर।" उस महिला ने कहा: "क्या उन्होंने अब तक 
आपकी मदद की है?" मैंने जवाब दिया: "क्या उन्होंने आपकी मदद नहीं की जब उन्होंने आपके लिए खुद को 
सूली पर चढ़ाया?" अध्यक्षता कर रहे न्यायाधीश ने बस मुझे देखा और कुछ नहीं कहा। मैंने फिर पूछा: "क्या 
आप में से कोई भी कैथोलिक नहीं है?"
किसी ने जवाब नहीं दिया, जबकि वहाँ एक ऐसा व्यक्ति था जिसे मैं जानता था! वह कैथोलिक अब गंभीर रूप 
से बीमार है।
तो मैं अपने चैपल में तीर्थयात्रियों के साथ प्रार्थना करता रहा।

हेरोल्ड्सबैक – जर्मनी: मैं अपने पति के साथ हेरोल्ड्सबाख के एक चैपल 
में थी। चैपल में पहले से ही कई तीर्थयात्री प्रार्थना कर रहे थे। वहाँ पाद्रे पियो की एक बड़ी मूर्ति खड़ी 
थी। मैं मूर्ति के सामने घुटने के बल बैठ गई और प्रार्थना की। एक बेंच पर दैवीय दया के चैलेट की कई 
प्रतियाँ रखी थीं। तब मैंने अपने हृदय में पाद्रे पियो को कहते हुए सुना: 'दिव्य दया के चैप्लेट की प्रार्थनाएँ 
तीर्थयात्रियों में बाँटो'। मैं खड़ी हो गई और उन्हें चैपल में सभी तीर्थयात्रियों को बाँटने लगी। तब मेरे पति ने 
कहा: 'तुम यह क्या कर रही हो?' मैंने जवाब दिया: 'उन्होंने मुझे ऐसा करने को कहा है,' और मैंने पाद्रे पियो 
की मूर्ति की ओर इशारा किया।
उस क्षण, मैं यह देखकर चकित रह गई कि मैंने मूर्ति को जैसे जीवित पाद्रे पियो ही समझ लिया था, जबकि 
मैं उन्हें बोलते हुए सुन रही थी।

अल्टोडिंग
जर्मनी: मैं अल्टॉटिंग के चैपल में कई तीर्थयात्रियों के साथ प्रार्थना कर रही थी। मैंने 
ब्रदर कोनराड से प्रार्थना की, उनसे मेरे प्रार्थना समूह के लिए प्रार्थना करने का अनुरोध किया। उन्होंने 
मुझसे कहा, 'मैं हमेशा आपके साथ हूँ और आपके साथ प्रार्थना करता हूँ, क्योंकि आप हमेशा हमें प्रार्थना 
करने के लिए आमंत्रित करती हैं।' और वास्तव में, सेंट लियोन रॉट के चैपल में, मैं हमेशा परमेश्वर की धन्य 
माता, सभी संतों और पवित्र स्वर्गदूतों को हमारे साथ प्रार्थना करने के लिए आमंत्रित करती थी।

बेल्जियम
हमारी माता ने खून के आँसू बहाए:
मैं (जे.) प्रार्थना करने के लिए तीर्थयात्रियों के एक समूह के साथ वहाँ था। तीर्थयात्रियों का एक समूह घर 
के सामने खड़ा था और जाने ही वाला था जब उन्होंने हमसे कहा: 'घर बंद है; आप अंदर नहीं जा सकते।'
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हम फिर भी उस घर पर गए। जब हम दरवाज़े पर खड़े थे, तो एक कैपुचिन भिक्षु ने हमारे लिए उसे खोल 
दिया।
वहाँ रहने वाली महिला दरवाज़े पर आई और उसने हमसे काफी सख्त लहजे में कहा: 'दरवाज़ा बंद होने के 
बावजूद आप अंदर कैसे आए?' उस महिला के पीछे, दीवार पर, पाद्रे पियो की एक बड़ी तस्वीर थी।
मैंने उससे कहा, 'उन्होंने हमारे लिए दरवाज़ा खोला,' और पाद्रे पियो की तस्वीर की ओर इशारा किया। फिर 
उस महिला ने हमसे और कुछ नहीं कहा, और हमें वहाँ थोड़ी देर प्रार्थना करने और खून के आँसुओं वाली 
हमारी लेडी को देखने की अनुमति मिली।
सेंट लियोन रॉट में हमारे प्रार्थना समूह में, हम अक्सर पाद्रे पियो की बीटिफिकेशन (धन्य घोषणा) के लिए 
प्रार्थना करते थे। पाद्रे पियो ने हमें घर के अंदर जाने में मदद की।

चमत्कार भाग 3:
मोस्टर, मेदुजगोर्जे: जे. और एच. और मैं मोस्टर के एक गेस्टहाउस में रात बिताना चाहते थे। मालकिन ने 
दोगुनी कीमत की मांग की क्योंकि मेरे पास एक युगोस्लाव और एक जर्मन पासपोर्ट दोनों थे, लेकिन मैंने उसे 
युगोस्लाव वाला पासपोर्ट दिखाया। उसने कहा कि मुझे दोगुना भुगतान करना होगा क्योंकि मैं जर्मनी से थी। 
मैंने जवाब दिया: 'मैं दोगुना भुगतान करने के बजाय कार में सोना और बचे हुए पैसे गरीबों को देना पसंद 
करूँगी।'
और ठीक वैसा ही हुआ।
मैंने उस कार में एक चमत्कार का अनुभव किया: हम अपना सफर सिट्लुक/मेडजुगोर्जे की ओर जारी रखे 
रहे। मेरे पति स्लिप्ड डिस्क के कारण गंभीर रूप से बीमार थे। मैं अनिद्रा और भावनात्मक कष्ट से पीड़ित 
थी। जब हम उस सुबह कार में जागे, तो मुझे पहले कभी महसूस नहीं हुई ऐसी बेहतर अनुभूति हुई; मुझे लगा 
जैसे मुझे जीवन की एक नई शुरुआत मिली हो। मेरे पति को अब स्लिप्ड डिस्क की कोई तकलीफ नहीं थी। 
उस दिन के बाद से मुझे फिर कभी सोने में कोई परेशानी नहीं हुई। इसीलिए मेरा मानना है कि मेदुजुगोर्जे की 
शांति की माता ने हमारी मदद की। यह साम्यवादी युग के दौरान था; मैं तो जेल भी पहुँच सकती थी, क्योंकि 
मैंने रात के ठहराव के लिए अधिक भुगतान करने से इनकार कर दिया था।
स्थानीय लोगों से अधिक भुगतान करने से इनकार कर दिया था।

मेडजुगोरजे: मैं मेडजुगोरजे पहुँची और मुझे बपतिस्मा लेने की तीव्र इच्छा हुई। मैंने फादर एस.बी. से कहा 
कि मैं पहले बिना बपतिस्मा लिए जर्मनी वापस नहीं जाऊँगी
बपतिस्मा लिए बिना मैं जर्मनी वापस नहीं जाऊँगा। पादरी ने इसकी व्यवस्था की, और मुझे 18 मई 1984 को 
मेदुजुगोर्जे के
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पुरोहित ने व्यवस्था की और मुझे 18 मई 1984 को मेदुजगोर्जे के सेंट जेम्स चर्च में बपतिस्मा दिया गया। 
दुनिया भर से लोग मौजूद थे।
मैं इस महान अनुग्रह के लिए ईश्वर का धन्यवाद करता हूँ – कि मुझे 38 वर्ष की आयु में एक रोमन 
कैथोलिक के रूप में बपतिस्मा मिला।
उस दिन से, मेरा जीवन पूरी तरह से बदल गया। मुझे मेरे बपतिस्मा पर एक महान प्रेम मिला और उस दिन से 
मैं मसीह का एक प्रेरित बन गया। मैं कभी भी
जहाँ भी मैं जाता, वहाँ ईश्वर के बारे में बात करने के लिए।

क्रागुजेवाक (सर्बिया): हम क्रागुजेवाक के ठीक बाहर कैम्परवैन चला रहे थे जब अचानक ब्रेक फेल हो 
गए; हम बिना ब्रेक के बहुत तेज़ी से पहाड़ी से नीचे भागे और रुक नहीं पाए। मैंने अपने जीवन में पहले कभी 
भी इतनी लगन से रोज़री की प्रार्थना नहीं की थी और ईश्वर की माता से कैम्परवैन को रोकने की विनती की। 
मोटरहोम ठीक क्रागुजेवाक में ही रुक गया (इस शहर में नाज़ी युग के दौरान सात हज़ार (7,000) बच्चों और 
शिक्षकों को गोली मार दी गई थी। नाज़ियों ने बच्चों से कहा था कि उन्हें खाने के लिए कुछ और मिठाइयाँ दी 
जाएँगी। जब सभी बच्चे और शिक्षक स्कूल के बाहर थे, तो नाज़ियों ने उन सभी को गोली मार दी।
सब जगहों में से, हमारा मोटरहोम इसी शहर में रुक गया।
मैंने वहाँ ईश्वर और पवित्र जल के बारे में, आने वाले युद्ध के बारे में बात की, और मालाएँ, छोटी बाइबिलें 
और प्रार्थनाएँ बांटी।
लोगों ने मुझसे कहा, 'भगवान के बारे में बात करते रहो; हम और सुनना चाहते हैं।' बातचीत के बाद, हम तेजी से 
आगे बढ़ गए, क्योंकि भगवान के बारे में बात करना मना था। हम मोटरहोम में बैठे और वह बिना कुछ ठीक 
किए फिर से चल पड़ा।

पैंसेवो, वोयल्वोविचा – बानत: मुझे जर्मनी में यूगोस्लाविया से फोन आया कि मेरे भाई जान की मृत्यु हो 
गई है। मैं अंतिम संस्कार में गया, जिसे साम्यवादी शैली में आयोजित किया गया था। मालाओं के केंद्र में एक 
बड़ा लाल पांच-कोनी सितारा था।
मैंने पहले ही अपने भाई जोसेफ को फोन करके बता दिया था कि मैं (जे.) अपने हार पर कम्युनिस्ट सितारा 
नहीं चाहती। मेरे भाई ने फूलवालों से कहा कि मैं जर्मनी से आई हूँ और अपने हार पर कम्युनिस्ट सितारा नहीं 
चाहती।
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बागवानों ने भी इस पर ज़ोर नहीं दिया, भले ही यह मना था। कब्रिस्तान के रास्ते में, उन्होंने अंतिम 
संस्कार का संगीत बजाया, और मैं और मेरे पति सीधे ताबूत के पीछे चले गए क्योंकि कोई पादरी 
मौजूद नहीं था।
मेरे पति अपने हाथ में एक पवित्र, जलती हुई मोमबत्ती लिए हुए थे, और मैंने पूरे रास्ते (कब्रिस्तान तक 2 
किमी) दुःख की जपमाला और अन्य प्रार्थनाएँ कीं। सड़क किनारे खड़े लोग मुझे प्रार्थना करते देख हैरान 
रह गए। जब हम कब्रिस्तान में ताबूत के सामने खड़े हुए, तो मेरे छोटे भाई जोसेफ ने मुझसे ज़ोर से कहा: 
'तुम्हें कुछ कहना होगा।' यह पवित्र आत्मा ईश्वर की प्रेरणा थी, क्योंकि जोसेफ का बपतिस्मा हो चुका 
था।
फिर, अपनी बाहें फैलाकर, मैंने सभी साम्यवादियों से कहा:
'मैं तुम्हें मेरे भाई को यहाँ लाने के लिए धन्यवाद देती हूँ, और ईश्वर तुम पर कृपा करे।'
उसी क्षण, मुझे पीठ में मुक्का मारा गया। (मुझे एहसास हुआ कि यह शैतान था।) यह मेरी बड़ी बहन (जो एक 
शिक्षिका थी) थी, क्योंकि उसे स्कूल में ईश्वर के बारे में बात करने की अनुमति नहीं थी। इस अंतिम संस्कार 
के बाद, मेरी बहन ईसाई धर्म में परिवर्तित हो गई और उसका बपतिस्मा हुआ।

बान्यू, बेल्जियम: मैं बान्यू में था। वहाँ, माइक्रोफोन पर विभिन्न भाषाओं में जपमाला ज़ोर से पढ़ी जा रही 
थी। मुझे अपने दिल में महसूस हुआ कि मुझे भी प्रार्थना का नेतृत्व करना है; यह क्रोएशियाई भाषा में थी। 
उस इलाके को एक ज़ंजीर से घेर दिया गया था ताकि कोई अंदर न आ सके। मैंने गार्ड से कहा कि मुझे तुरंत 
अंदर जाकर प्रार्थना का नेतृत्व करना है। उसने कहा, 'अब बहुत देर हो गई है।' फिर मैंने अपनी उंगली 
आसमान की ओर उठाई और कहा, 'उसने कहा है कि मुझे प्रार्थना का नेतृत्व करना है।' उसने तुरंत ज़ंजीर 
हटा दी और मुझे अंदर जाने दिया। फिर मैंने इतनी लगन से प्रार्थना की कि मैं अपनी ही आवाज़ नहीं पहचान 
पा रही थी। प्रार्थना के बाद, मुझे लगा कि यह ईश्वर की माता थीं जिन्होंने मुझमें इतनी लगन से प्रार्थना की 
थी। प्रार्थना इतनी शक्तिशाली थी कि उसने लोगों के दिलों को छू लिया। वे मुझे इतनी खुशी से देख रहे थे, 
जैसे मैं स्वर्ग से उतर आई हूँ।
मुझे सेंट लियोन-रॉट में गुड फ्राइडे को भी ऐसा ही कुछ हुआ: मैंने ईश्वर की माता से मुझे अपने स्वर में गाने 
के लिए कहा, क्योंकि मैं गाने में बहुत अच्छी नहीं हूँ। बाद में, लोगों ने मुझे बताया कि मैंने कितनी खूबसूरती से 
गाया था।
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फ़ोरबाख में फादर डी. ने भी मुझसे एक बार कहा था: 'फिर भी, तुम बहुत अच्छी तरह गाती हो।' तब मैंने पादरी 
से कहा:
'ईश्वर की माता को अपने भीतर गाने के लिए आमंत्रित करो।'
उन्होंने हैरानी से मेरी ओर देखा। ईश्वर की माता लोगों के हृदयों में गा और प्रार्थना कर सकती हैं।
मेरे साथ मेदुजुगोर्जे में भी कुछ ऐसा ही हुआ:
मेरे बपतिस्मा के दूसरे दिन, ईश्वर की माता फिर से मेरे पास आईं। पहले दिन मैं उन्हें देख सकती थी; दूसरे 
दिन उन्होंने मेरे भीतर प्रार्थना की, जिससे मैं चकित रह गई। मैंने पहले कभी वह बहुत सुंदर प्रार्थना नहीं 
की थी।
इसीलिए मेरा मानना है कि जब हम माला जपते हैं या
माता की प्रार्थनाएँ करते समय, वह उपस्थित होती हैं, हमारे साथ प्रार्थना करती हैं और हमारी प्रार्थनाओं 
का उत्तर देती हैं।
ईश्वर की माता ने पहले ही गुलाबों की एक कोमल सुगंध के माध्यम से अपनी उपस्थिति का एहसास कराया 
है।

धर्मद्रोह:
यह एक गंभीर विधर्म है जब पादरी पवित्र मिस्सा के दौरान हाथ में कम्युनियन देते हैं और फिर मिस्सा के 
अंत में जीभ पर कम्युनियन देते हैं (अधिकांश ईसाई जीभ पर कम्युनियन चाहते हैं, क्योंकि यही उद्धारकर्ता 
की इच्छा भी है)। पादरियों को इसके लिए भारी कीमत चुकानी होगी। उद्धारकर्ता ने मुझसे (जे) कहा: 'यदि 
पुरोहितों को दृढ़ता से विश्वास होता कि मैं पवित्र संस्कार में उपस्थित हूँ, तो वे मुझे कभी भी कई ईसाइयों 
के हाथों में नहीं रखते'।
कुछ पुजारी जो जीभ पर कम्युनियन के विरोध में हैं, उनकी अक्सर हाथ कांपते हैं। उद्धारकर्ता ने कहा: 'लुसिफर 
काम कर रहा है, क्योंकि वह केवल हाथ में कम्युनियन चाहता है'।

उद्धारकर्ता लोगों को कोरोनावायरस से संक्रमित नहीं कर सकते।
कोरोनावायरस राक्षसों द्वारा केवल वहीं फैलाया जाता है जहाँ उद्धारकर्ता इसकी अनुमति देते हैं।
उद्धारकर्ता ने कहा है: "कोरोनावायरस का वेरिएंट और भी तेजी से फैलेगा, और बहुत से और लोग 
मरेंगे।"
जे. ने उद्धारकर्ता से पूछा: "क्या आप वायरस को नष्ट कर सकते हैं?" उद्धारकर्ता ने उत्तर दिया: "हाँ, 
अगर लोग प्रार्थना करें, तो मैं इसे नष्ट कर सकता हूँ।"
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कुछ पादरी इतनी तेज़ी से उपदेश देते हैं कि आप उन्हें मुश्किल से ही समझ पाते हैं।
एक बार, मुझे (जे.) को एक पुजारी की ओर से पीड़ा सहनी पड़ी, जिसने बहुत लंबा समय शुद्धिकरण के स्थान 
में बिताया क्योंकि उसने भक्तिपूर्वक मास का अनुष्ठान नहीं किया था और बच्चों को पीटा था।
और बच्चों का शोषण करने वाले पादरियों का क्या?

सेंट लियोन-रॉट में जो पादरी (फादर वी.) थे, उन्होंने भी बच्चों का शोषण किया। लेकिन मैंने उनके लिए 
प्रार्थना की और अपनी पीड़ा तथा अपने चालीस दिनों के उपवास को उनके लिए अर्पित किया। उद्धारकर्ता 
ने उत्तर में कहा: यदि मैं और प्रार्थना समूह ने उनके लिए इतनी प्रार्थना न की होती, तो वह शापित हो 
जाता। इसलिए अब मैं (जे) हमेशा पादरियों के लिए भी प्रार्थना करता हूँ। हर ईसाई को पुरोहितों के लिए भी 
प्रार्थना करनी चाहिए, क्योंकि वे परमेश्वर के सामने एक बड़ी जिम्मेदारी उठाते हैं।

लोग पादरी से लगभग 2 मीटर की दूरी पर झुकते हैं, और जब उनकी बारी आती है तो वे खड़े हो जाते हैं।
और एक बार जब वे कम्युनियन प्राप्त कर लेते हैं, तो वे फिर से लगभग 1.5 मीटर और दूर झुकते हैं – 
किसके सामने
क्या वे फिर झुकते हैं?
क्या वे किसी धर्मनिरपेक्ष राजा या रानी के सामने इतनी दूर से भी झुकेंगे?
यह झूठी भक्ति (मूर्तिभंजन) है।
क्या हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, हमारे राजा और उद्धारकर्ता, एक धर्मनिरपेक्ष राजा से कहीं 
अधिक महान नहीं हैं?
हमें नम्रतापूर्वक सीधे हमारे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर के सामने झुकना चाहिए। ऐसा करने से हम उन्हें महान 
सम्मान देते हैं, क्योंकि जीवित पवित्र ईश्वर याजक में और संस्कार में उपस्थित हैं।

जो चमत्कार हुए हैं वे वास्तविक हैं और संदेह करने की कोई आवश्यकता नहीं है, क्योंकि उद्धारकर्ता ने 
मुझसे (जे.) कहा: 'संदेह मुझसे नहीं आते'।
उद्धारकर्ता ने मुझे सिखाया कि यदि कोई थोड़ा भी संदेह करता है, तो प्रार्थना में जो माँगा जाता है वह पूरा 
नहीं होगा।

ईश्वर पर कभी संदेह नहीं करना चाहिए। ईश्वर के साथ 
केवल 'हाँ' या 'नहीं' होता है।
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चमत्कार भाग 4:

हाइडेलबर्ग ईएनटी क्लिनिक:
न्यूरोलॉजी वार्ड, जो एक्स-रे विभाग के बगल में है, की एक नर्स एक 14–15 साल के लड़के को उसके 
बिस्तर पर व्हीलचेयर से एक्स-रे कराने के लिए ले आई। मैंने नर्स से पूछा कि लड़के का एक्स-रे क्यों हो रहा 
है। मैंने इसलिए पूछा क्योंकि मैंने पहले ही पूरी क्लिनिक के लिए प्रार्थना की थी।
नर्स ने मुझसे कहा, 'उसे बहुत तेज सिरदर्द है।' रेफरल फॉर्म में लिखा था कि मुझे उसके साइनस का एक्स-रे 
लेना है। जब उस लड़के ने मुझे, जे., देखा, तो वह चिल्लाया, 'मैं वहाँ नहीं जाऊँगा!' मैंने उससे कहा, 'तो मैं 
तुम्हें अभी तुरंत कुछ पवित्र जल दे देता हूँ।' उसने तुरंत जवाब दिया, 'मैं उसे घर पर मुर्गियों को दे दूँगा।' 
एक्स-रे के बाद, मैंने जे. को आशीर्वाद दिया, और उसने मुँह बिचकाकर और बड़ी, स्थिर आँखों से मेरी ओर 
घूरते हुए देखा। मुझे पता था कि वह राक्षस उस लड़के के अंदर था।
जब मैंने उसे वर्जिन मैरी की तस्वीर दिखाई, तो उसका चेहरा बदल गया और वह पूरी तरह से शांत हो गया। 
एक्स-रे के बाद, मैं थोड़ी देर के लिए प्रार्थना करने चैपल में गया। कई लोग दिन में कई बार धूम्रपान करने 
के लिए बालकनी पर जाते थे। चैपल में, मैंने यीशु से प्रार्थना की कि वह उस लड़के को एक और एक्स-रे के 
लिए मेरे पास वापस भेज दें।
और सचमुच, जब मैं एक्स-रे विभाग में लौटा, तो लड़का पहले से ही वहाँ था। पंजीकरण फॉर्म में लिखा था कि 
अब मुझे उसके फ्रंटल साइनस का एक्स-रे लेना है; उसकी माँ भी उसके साथ थीं। जैसे ही लड़के को उसके 
बिस्तर पर एक्स-रे विभाग में व्हीलचेयर से लाया गया, उसने तुरंत कहा:
"मुझे फिर से कुछ पवित्र जल दो।" उसने अपनी माँ से खुशी-खुशी कहा, "देखो, दीवार पर ईश्वर की माता 
हैं।" उसकी माँ ने बहुत घमंड और गर्व से कहा, "ओह, बेटे, तुम्हें जल्द ही घर जाना होगा।"
दोनों एक्स-रे सामान्य थे।

हाइडेलबर्ग ईएनटी क्लिनिक:
एक डॉक्टर ईएनटी विभाग में आए और मुझसे, जे., ने कहा, "तुम मेरा फ्रंटल साइनस एक्स-रे करो, क्योंकि 
मुझे बहुत तेज सिरदर्द हो रहा है।" मैंने जवाब दिया, "मैं इसका एक्स-रे नहीं करूँगा; मेरे सहयोगी को यह करना 
चाहिए," क्योंकि मुझे पता था कि एक्स-रे में कोई असामान्यता नहीं दिखाई देगी। एक्स-रे के बाद, तस्वीर में 
वास्तव में कुछ भी नहीं देखा गया। फिर डॉक्टर ने मुझसे पूछा, "क्या मुझे अब चर्च जाना होगा?"
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मैं, जे., ने जवाब दिया: "आप घर पर भी प्रार्थना कर सकते हैं।"
मेरे, जे., के पास भी डॉक्टरों के कमरे में एक डेस्क थी। वहाँ मैं अक्सर चुपचाप स्वयं को 
उद्धारकर्ता के साथ एक कर लेता था।
वहाँ डॉक्टर और एक दूसरे डॉक्टर की भी एक मेज थी जहाँ वे मरीजों की जांच रिपोर्ट लिखते थे। अक्सर, 
जब मैं उद्धारकर्ता के साथ एकांत में संवाद कर रहा होता था, तो वे दोनों कमरे से बाहर भाग जाते थे। इस 
बार, उद्धारकर्ता ने डॉक्टर को सिरदर्द के कारण मेरे पास भेजा। यह एक संकेत है कि दुष्ट आत्माएँ भी 
सिरदर्द का कारण बन सकती हैं!

ब्लैक फॉरेस्ट – ऑटर्सवीयर – मारिया लिंडेन: जर्मनी के फोर्बाख में, हम अब कई महीनों से चर्च नहीं 
जा रहे हैं, क्योंकि पादरी (एच.) ने बी. (बर्नहार्ड) के कान में बहुत धीरे से फुसफुसाया: 'यहाँ मौखिक 
कम्युनियन नहीं है।' यह कहने के बाद, हम तुरंत खड़े हो गए और चर्च से चले गए। अब हम लगभग हर 
रविवार चर्च में शामिल होने के लिए ऑटर्सवीयर तक लगभग 30 किमी (एक तरफ का सफर लगभग 40 
मिनट का) गाड़ी चलाकर जाते हैं, क्योंकि वहाँ पादरी मिस्सा के बाद जीभ पर प्रभु भोज देते हैं, भले ही 
उद्धारकर्ता ने कहा था कि यह भी एक विधर्म है। लेकिन पादरियों को इसके लिए जवाब देना होगा, क्योंकि 
यह ईश्वर की इच्छा नहीं है:

पवित्र ईश्वर लोगों को बीमार नहीं करते, बल्कि उन्हें चंगा करते हैं।

जो पुजारी केवल मौखिक रूप से कम्युनियन देते हैं, वे भी लोगों को संक्रमित नहीं कर सकते; यह हमेशा ईश्वर 
की अनुमति से होता है।

15 अगस्त 2021 को, मरिया लिंडेन के चर्च में, आराधना के पर्व के दिन, एक अद्भुत घटना हुई: 
कम्यूनियन से पहले ही, मैंने (जे.) अपने दिल की गहराई से प्रार्थना की: 'हे परमेश्वर की पवित्र माता, मैं 
विश्वास करता हूँ कि आपको शरीर और आत्मा सहित स्वर्ग में उठा लिया गया था; मेरे लिए प्रार्थना करें।' 
मैंने यह कई बार दोहराया। कॉम्युनियन के बाद, मेरे मास्क के आर-पार गुलाब की बहुत तेज खुशबू मेरे नाक 
तक पहुँची, मानो किसी ने मेरे मास्क को गुलाब के इत्र में डुबो दिया हो। आस-पास कहीं भी गुलाब नजर नहीं 
आ रहे थे। मेरे लिए, यह इस बात की पुष्टि थी कि परमेश्वर की धन्य माता को शरीर और आत्मा दोनों के 
साथ स्वर्ग में उठा लिया गया है, ठीक उसी तरह जैसे पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, स्वर्ग में आरोहण कर गए 
थे। मैं, बर्नहार्ड कोपेनहैगेन, गवाही देता हूँ कि मैंने चर्च में न तो कोई गुलाब देखा और न ही उनकी कोई 
महक सुंघी। वहाँ अन्य फूल थे, लेकिन कोई सुगंधित गुलाब नहीं थे।
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हाइडेलबर्ग ईएनटी क्लिनिक:
एम. (मार्कस), एक सामुदायिक सेवा कार्यकर्ता, ईश्वर के और करीब आ गया है।
अपनी सामुदायिक सेवा पूरी करने के बाद, उनकी एक बेटी हुई और उन्होंने उसका नाम मारिया रखा। उनके 
पिता इस बात से बहुत नाराज़ थे, क्योंकि वह एक प्रोटेस्टेंट (ह्यूगेनोट) थे।

हाइडेलबर्ग ईएनटी क्लिनिक:
मैं, जे., के पास एक्स-रे विभाग में एक सामुदायिक सेवा कार्यकर्ता था।
वह अपने पिता के साथ काफी समय से टकराव में था और उनसे बात नहीं कर रहा था।
मैंने उसके साथ कुछ अच्छी बातचीत की और उसके लिए प्रार्थना की। जब उसने अपनी सामुदायिक सेवा 
पूरी कर ली, तो वह बहुत खुश दिखते हुए एक्स-रे विभाग में मुझसे मिलने आया और मुझे धन्यवाद दिया 
क्योंकि उसने अपने पिता से सुलह कर ली थी।

यरूशलेम – (विया डोलोरोसा):
जुलीयाना तीर्थयात्रियों के एक समूह के साथ यरूशलेम में थी और उनसे अलग हो गई। वह वाया डोलोरोसा के 
तीसरे स्टेशन पर, सड़क के ठीक बीच में घुटने टेककर बैठी, जहाँ से बहुत से लोग उसके पास से गुजर रहे थे, 
और उद्धारकर्ता से प्रार्थना की: 'कृपया मेरी मदद करें, क्योंकि मैं अपने समूह से खो गई हूँ।' पाँच मिनट के 
भीतर, मैं खुद को तीर्थयात्रियों के समूह के ठीक बीच में पाया। मुझे समझ नहीं आया कि यह कैसे हुआ, 
लेकिन ईश्वर ने मेरी मदद की थी।

ब्रुक्साल से कार्लस्रुहे तक ट्रेन में
जुलीयाना ट्रेन में चढ़ गई। एक मध्यम आयु वर्ग का आदमी लोगों को बहुत ज़्यादा हँसा रहा था। मैं उस 
आदमी के बगल में खड़ा था; यह प्रवेश द्वार के पीछे वाली बोगी में था। अचानक, वह आदमी मेरी तरफ मुड़ा 
और मुझसे बात करने लगा। मैंने उसे जवाब नहीं दिया। उसने मुझसे कई बार पूछा और फिर थोड़ा ज़ोर से कहा: 
'तुम मुझसे बात क्यों नहीं कर रहे हो?' यह सब कोई सुन सकता था। मैंने जवाब दिया: "क्योंकि मैं शैतान से 
बात नहीं करती।"
वह आदमी फिर से लोगों की ओर मुड़ा और यीशु मसीह के खिलाफ बकबक करने लगा; वह उनके बारे में सब 
कुछ जानता था। लोग डरे हुए चेहरों के साथ अपनी सीटों में गहरे धँस गए, और सन्नाटा छा गया। मुझे एहसास 
हुआ कि यह पिलातुस का दानव था।
उद्धारकर्ता ने एक बार मुझसे कहा था: "मेरे साथ, तुम हमेशा शैतान को पहचानोगे।"



265

हाइडेलबर्ग ईएनटी क्लिनिक:
जे. (जुलीयाना) ने एक्स-रे कराते समय एक अनजान डॉक्टर से पूछा: 'आप सबसे पहले ईश्वर को कहाँ 
खोजेंगे?' डॉक्टर ने एक पल के लिए सोचा और जवाब दिया: 'ईश्वर हर जगह है।' जे. ने उससे फिर पूछा: 
'लेकिन आप उसे सबसे पहले कहाँ खोजेंगे?' डॉक्टर को समझ नहीं आया कि क्या कहें। तब मैंने उससे कहा: 
'आपको ईश्वर सबसे पहले अपने दिल में मिलेगा।' पवित्र आत्मा अक्सर मेरे हृदय में शब्द रचता है ताकि मैं 
लोगों से प्रश्न पूछ सकूँ या उन्हें सांत्वना दे सकूँ, या ताकि उद्धारकर्ता मेरे माध्यम से लोगों को परिवर्तित 
कर सके। मैं स्वयं शक्तिहीन हूँ, और पवित्र ईश्वर के बिना मैं कुछ भी नहीं कर सकता।

उद्धारकर्ता के साथ एकता पर:
क्योंकि लोग अक्सर जे से पूछते थे कि मैं ईश्वर की आवाज़ कैसे सुनता हूँ, उद्धारकर्ता ने एक बार मुझसे 
कहा: 'यदि कोई आपसे पूछे कि आप ईश्वर की आवाज़ कैसे सुनते हैं, तो उत्तर दें: मैं अपने हृदय की गहराई में 
ईश्वर की आवाज़ सुनता हूँ।'

ट्रेन यात्राएँ:
मैं अक्सर ट्रेन से चूक जाता था क्योंकि मरीज़ अपने एक्स-रे के लिए देर से आते थे।
एक दिन, लगभग पाँच मिनट देर से, मैं ट्रेन पकड़ने के लिए दौड़ा ताकि मैं अभी भी उसमें चढ़ सकूँ। जब मैं 
पहुँचा, तो ट्रेन अभी तक नहीं चली थी। कंडक्टर ट्रेन के सामने खड़ा था।
मैंने उससे कहा, "मैंने प्रार्थना की थी कि जब तक मैं पहुँचूँ, ट्रेन न चले।"
कंडक्टर ने ऊँचे स्वर में जवाब दिया: "तुम्हारी ही गलती है कि हमें इंतज़ार करना पड़ा।" फिर उसने अपनी 
सीटी बजाई और ट्रेन तुरंत चल पड़ी।

प्रार्थनाएँ हमेशा मदद करती हैं!
आपको आत्माओं की परीक्षा, सुधार और उपचार के लिए सही समय पर ईश्वर की मदद मिलने तक 
धैर्यपूर्वक प्रतीक्षा करनी होती है।

अहंकार आत्मा के लिए हमेशा ज़हर है।

(यह शर्म की बात है कि चिकित्सा अध्ययन से दैत्यशास्त्र का विषय हटा दिया गया। 'बर्नआउट' और 
'डिप्रेशन' के मामले बहुत कम होते।)



गवाही – मेरे लिए एक चमत्कार

मैं, बर्नहार्ड कोपेनहेगेन, अपने विश्वास में सुस्त और ठंडा था और शायद ही कभी प्रार्थना किया करता था।
तो मैंने पवित्र भोज अपने हाथ में ग्रहण किया – ठीक वैसे ही जैसे मैंने बचपन में उस समय के हमारे पादरी, 
फादर के. एच. से सीखा था। हमारे पादरी ने हम बच्चों से कहा था जो अपना प्रथम पवित्र भोज ग्रहण कर 
रहे थे:
'पवित्र होस्ट आशीर्वादित रोटी का एक टुकड़ा है।' हम बच्चों ने, बेशक, इस पर विश्वास 
किया।
जहाँ से मैं आया हूँ, वहाँ की प्रथा के अनुसार, हमें हमारी वास्तविक प्रथम संस्कार की शिक्षा पादरी से नहीं, 
बल्कि एक सामान्य व्यक्ति से मिलती थी। पादरी स्वयं 'धन्य रोटी के टुकड़े' के बारे में ये शब्द हमसे हमारी 
प्रथम संस्कार से ठीक पहले ही कहते थे।
जब मैं लगभग 1994 में सेंट लियोन-रॉट में जुलियाना एबर्ट के प्रार्थना समूह का हिस्सा था, तब मैंने पहली 
बार वहाँ सुना कि पवित्र होली होस्ट सिर्फ रोटी से कहीं बढ़कर है: कि यह जीवित पवित्र त्रिमूर्ति है - मांस 
और रक्त, शरीर और आत्मा के साथ, दैवीयत्व और मानवता – और यह कि हाथ में संस्कार लेना गलत है, 
और हमें केवल जीभ पर, घुटने टेककर, पुरोहित के पवित्र हाथ से पवित्र संस्कार ग्रहण करना चाहिए।
नीडरकिर्चेन में हमारे गृह पैरिश में अगली ही पवित्र मिस्सा में, मैं घुटनों के बल बैठ गया – पूरी तरह से अपने 
आप, सभी विश्वासियों के सामने – पुरोहित के सामने और ग्रहण किया
जीभ पर पवित्र भोज।
यह मेरे लिए एक जबरदस्त चमत्कार था। आप देखिए, मैं हमेशा लोगों से बहुत डरती थी और अन्यथा, अलग 
दिखने या किसी को नाराज़ करने के डर से, मैंने कभी भी अन्य उपासकों से कुछ अलग करने की हिम्मत नहीं 
की होती। मैं हमेशा बहुत शर्मीली रही थी, और पादरी के बुरे उदाहरण के कारण, मुझे हाथ में कम्यूनियन के 
अलावा कुछ भी पता नहीं था।
फिर भी प्रार्थना समूह के माध्यम से, जुलियाना एबर्ट के शक्तिशाली शब्दों के माध्यम से और उनसे 
निकलने वाली महान कृपा के कारण, मुझे अचानक सभी के सामने अकेले घुटने टेकने और जीभ पर 
कम्युनियन ग्रहण करने का साहस और शक्ति मिल गई। आज भी, यह मेरे लिए एक अकल्पनीय चमत्कार 
बना हुआ है।

नीडरकिर्चेन, 5 जनवरी 2026 बर्नहार्ड 
कोपेनहैगेन

(पाठ को एक अच्छ ेईसाई द्वारा भाषाई रूप से संशोधित किया गया है)
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टिप्पणियाँ:

पवित्र कुम्यूनियन पर टिप्पणी: 2 जून 2024

हाथ में संस्कार लेना विधर्म और ईश्वर की दृष्टि में एक घृणास्पद कृत्य है! कुछ पुरोहित 
विश्वासी लोगों को उपदेश देते हैं कि वे स्वर्ग के रोटी का एक धन्य टुकड़ा ग्रहण कर रहे हैं। 
अभिषेक के बाद, यह अब रोटी नहीं है, बल्कि जीवित पवित्र त्रिमूर्ति है - एक अविभाज्य ईश्वर 
जो देह और रक्त, शरीर और आत्मा, दिव्यता और मानवता के साथ, जीवित, सच्चे और 
वास्तविक रूप से उपस्थित हैं। इसीलिए पवित्र सहभाग को पैटन का उपयोग करके मुँह से ग्रहण 
किया जाना चाहिए, ताकि कोई कण गिर न जाए
फर्श पर न गिरें और न ही पैरों तले कुचले जाएँ। क्योंकि सबसे छोटे कणों में भी, पवित्र ईश्वर, यीशु 
मसीह, उपस्थित हैं। कई ईसाई बिना पाप-स्वीकार किए पवित्र Communion ग्रहण करने जाते हैं। 
पुरोहितों को अधिक बार पाप-स्वीकार सुनना चाहिए और विश्वासियों को पाप-स्वीकार की 
आवश्यकता की याद दिलानी चाहिए।
और विश्वासी को अपने पापों के लिए गहर ेपश्चाताप हेतु पवित्र ईश्वर से विनती करनी चाहिए। 
क्योंकि पश्चाताप के बिना स्वीकारोक्ति में, आत्मा को कोई राहत, कोई मुक्ति और कोई प्रेम 
महसूस नहीं होता है। एक व्यक्ति पाप में और भी अधिक तेजी से गिर जाता है।
शैतान अक्सर आत्माओं में यह विचार भर देते हैं कि पाप जैसी कोई चीज़ नहीं है। या ईसाई कहता 
है: 'मुझमें कोई पाप नहीं है'।
क्या हम में से कोई पापरहित है? या, यदि विश्वासियों के अब कोई पाप नहीं हैं, तो क्या वे शैतान 
द्वारा अंधा कर दिए गए हैं?
पवित्र परमेश्वर, यीशु मसीह ने कहा: 'तुम शुद्ध हृदय से परमेश्वर को देखोगे!'

डी-फ़ॉर्बैक-एर्बर्सब्रॉन जुलियाना 
एबर्ट, बर्नहार्ड कोपेनहागेन
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यूक्रेनी राष्ट्रपति एस. और अमेरिकी राष्ट्रपति टी. के बीच बातचीत पर टिप्पणी
शुक्रवार, 2 मार्च 2025

जे. ने उद्धारकर्ता से कहा: 'यूक्रेन के राष्ट्रपति, एस., को बहुत कष्ट सहना पड़ा क्योंकि संयुक्त राज्य 
अमेरिका के राष्ट्रपति, टी., ने एक तीखे विवाद (घोटाले) के बाद उनसे कहा: "उन्हें अमेरिका छोड़ देना चाहिए।"'
उद्धारकर्ता ने मुझे, जे., उत्तर दिया: 'मैंने उसके साथ वह कष्ट सहा!' इसलिए इतने सारे लोग यूक्रेन के 
राष्ट्रपति, एस., से प्रेम करते हैं और उनके पक्ष में हैं, क्योंकि वह केवल शांति और स्वतंत्रता चाहता है।

ईश्वर हर व्यक्ति में बसता है।
इसीलिए अपने पड़ोसी से प्रेम करना बहुत महत्वपूर्ण है।

तब जे. ने पूछा: 'संवाद के दौरान टी. को बहस करने के लिए दूसरे व्यक्ति (वी.) की आवश्यकता क्यों पड़ी?'
उद्धारकर्ता ने कहा: "वे जानते थे कि मैं अधिक शक्तिशाली हूँ!"

यीशु को उनके शत्रुओं द्वारा मंदिर से भी निकाल दिया गया था क्योंकि उन्होंने सत्य का प्रचार किया, और वे स्वयं 
सत्य हैं

और शांति।

मैं, जे., ने खुद से पूछा, पड़ोसी के प्रति प्रेम कहाँ है? क्या यह झूठी भक्ति 
है?

लोगों को किसी भी परिस्थिति में झूठ नहीं बोलना चाहिए – झूठ ने यीशु को सूली पर चढ़ाया और आज भी उसे सूली पर 
चढ़ाता रहता है!
उद्धारकर्ता ने कहा: 'जो झूठ बोलते हैं, जो सत्य को तोड़ते-मरोड़ते हैं और वास्तविकता को झुठलाते हैं, उन्हें 
अवश्य
उसके लिए कष्ट उठाना होगा"!

कृपया इस समय अमेरिकी सरकार के लिए प्रार्थना करें, कि मेल-मिलाप हो सके, कि सभी लोगों के 
बीच शांति बनी रहे, और कि युद्ध तुरंत समाप्त हो जाए।

डी-फ़ॉर्बैक-एर्बर्सब्रॉन। जुलियाना एबर्ट, 
बर्नहार्ड कोपेनहैगेन
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टिप्पणी – पवित्र ईश्वर यीशु मसीह से एक नया, तत्काल और महत्वपूर्ण संदेश – हमारे 
उद्धारकर्ता

25 मार्च 2025

उद्धारकर्ता की इच्छा है कि हम "स्वर्ग" लिखें।
जब यीशु क्रूस पर लटके हुए थे, तो दो चोरों में से एक ने यीशु के क्रूस के पैर के पास सबसे पहले अपना 
पाप स्वीकार किया।
यह उनके मृत्युशय्या पर एक पूर्ण क्षमादान था। इसके बाद, पवित्र ईश्वर यीशु मसीह ने 
पश्चातापी चोर से कहा (लूका का सुसमाचार – अध्याय 23, पद 43):

"मैं तुझ से सच कहता हूँ, आज ही तू मेरे साथ स्वर्ग में होगा।"

स्वर्ग आनंद का स्थान है। ईश्वर का प्रकाश अपनी पूरी भव्यता के साथ चमकता है; वहाँ इतना सुंदर 
है कि इसकी तुलना पृथ्वी पर किसी भी चीज़ से नहीं की जा सकती। J. को स्वर्ग देखने की अनुमति 
मिली।

वहाँ हम बीमार या उदास नहीं होंगे,
हम न रोएँगे, न झगड़ेंगे; वहाँ न कोई युद्ध होगा, न कोई घृणा, बल्कि केवल अनंत काल के लिए सुख 
और प्रेम होगा।

और यह स्वर्ग वास्तव में मौजूद है,
और हर कोई पहले से ही इसमें प्रवेश करने की प्रतीक्षा कर सकता है।

शैतान नहीं चाहते कि हम 'स्वर्ग' लिखें, बल्कि 'आकाश' लिखें।
हमारे लिए 'स्वर्ग' शब्द लिखना एक संघर्ष था। 'सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर' लिखना 
बहुत महत्वपूर्ण है, क्योंकि वह तीन व्यक्तियों में एक ईश्वर हैं, पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, 
अविभाज्य - एक पवित्र ईश्वर।

दैत्य भी नहीं चाहते कि हम 'सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर' लिखें; वे तो चाहते हैं कि हम 
'पवित्र ईश्वर' के बिना 'प्रभु' या 'हमारा भाई' लिखें – जो त्रिमूर्ति ईश्वर के लिए पर्याप्त नहीं है।
वे केवल यीशु के बारे में बात करते हैं, 'पवित्र परमेश्वर' के बिना, या 'परमेश्वर की पवित्र माता' और 
'पवित्र मरियम' के बजाय, वे केवल 'मरियम' कहते हैं,
लेकिन 'पवित्र मरियम' नहीं।
दुनिया में मरियम नाम के कितने करोड़ लोग हैं?
किस मरियम की बात हो रही है? किसी को 'धन्य कुंवारी मरियम' भी नहीं कहना चाहिए, बल्कि वह 
पवित्र कुंवारी मरियम हैं।
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शैतानों को यह बात नापसंद है जब ईश्वर की माता को 'पवित्र' कहा जाता है।
उद्धारकर्ता ने कहा: "मेरी माता अपने जन्म से पहले ही पवित्र थीं" – उदाहरण के लिए, निष्पाप 
गर्भाधान। धन्य कुँवारी मरियम ने लूर्द में बर्नाडेट सुबीरौस को भी इसकी पुष्टि की।

शैतान शाश्वत रूप से शापित हैं; उनमें कोई प्रेम नहीं है; नरक उन्हीं का है। वे लोगों के प्रति बहुत 
ईर्ष्यालु और घृणा से भरे हैं, और वे उन्हें बहकाकर नरक में डालना चाहते हैं। शैतान कई आत्माओं को 
पीड़ित करना और प्रभावित करना चाहते हैं, उन्हें यह विश्वास दिलाकर कि न तो कोई स्वर्ग है और 
न ही कोई ईश्वर, और वे लोगों से उनका विश्वास छीन लेते हैं ताकि वे ईश्वर की कृपा और प्रेम 
प्राप्त न कर सकें।
क्योंकि प्रेम के बिना विश्वास का भी कोई फल नहीं होता।
इसीलिए हमें प्रार्थना करनी चाहिए कि ईश्वर हमें हमेशा अनुग्रह, दृढ़ और स्थायी विश्वास, प्रेम 
और शांति प्रदान करें। उद्धारकर्ता ने अब 'प्रभु की प्रार्थना, जो हर हृदय को प्रसन्न करती है' (पृ. 
23) की पुष्टि की है; यह हजार गुना बेहतर और उससे भी कहीं अधिक है! उन्होंने हमें इसे कई भाषाओं 
में अनुवाद करने की अनुमति दी है ताकि इसकी प्रार्थना की जा सके, और यह भी कहा है,
कि एक नया युद्ध आ रहा है।

शैतान ने उद्धारकर्ता के नए शब्दों को लिखने और उन्हें फैलाने से रोकने के लिए कड़ी लड़ाई लड़ी है 
और बहुत व्यवधान पैदा किया है। जब युद्ध और आपदाएँ आती हैं, तो उद्धारकर्ता हमें लिखने के लिए 
नए, बेहतर और मजबूत शब्द देता है, ताकि सभी लोग प्रार्थना कर सकें और उद्धार पा सकें। ऐसा 
इसलिए है क्योंकि हम राक्षसों के यातनाओं के कारण एक साथ सब कुछ लिखने का सामना नहीं कर 
सकते। हम, और आप जो प्रार्थना करते हैं, उद्धारकर्ता के स्कूल में हैं। उद्धारकर्ता हमें लिखने के 
लिए थोड़ा-थोड़ा करके नए शब्द देते हैं। इसीलिए हम प्रार्थनाओं को नई तारीख के साथ लिखते हैं। 
आज तक, प्रार्थनाएँ, भजन और चमत्कार दुनिया के हर देश और हर महाद्वीप में एक अरब से 
अधिक बार साझा और नकल किए जा चुके हैं। यह हमसे नहीं है, बल्कि इसका बहुत कुछ स्वयं 
उद्धारकर्ता द्वारा प्रेरित और सुधारित किया गया है।

यह प्रार्थना करना बेहतर है: 'हे पवित्र ईश्वर यीशु मसीह, हम आपकी स्तुति करते हैं', बजाय इसके 
कि: 'मसीह, आपकी स्तुति हो'।
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हमने जो कुछ भी लिखा है - और जिसे लाखों लोगों ने कॉपी किया है और करना जारी रखा है - इसके 
लिए हम उनसे प्रार्थना करने का अनुरोध करते हैं, क्योंकि हम प्रार्थना में सभी लोगों के साथ एकजुट 
हैं।
हम किसी से भी पैसे नहीं मांगते, क्योंकि हम चाहते हैं कि सभी लोग उद्धार पाएँ।

हम उद्धारकर्ता में प्रसन्न और वफादार हैं, और स्वर्ग में उससे अपना इनाम प्राप्त करने की 
प्रतीक्षा कर रहे हैं, जैसा कि उसने अपनी रचनाओं में कई बार हमें वादा किया है।
उन्होंने अक्सर मुझसे, जे., कहा: "तुम्हारा इनाम महान होगा; तुम्हारा खजाना स्वर्ग में तुम्हारा 
इंतज़ार कर रहा है, और कोई भी उसे तुमसे नहीं छीन सकता।"

मैं (जे) ने उद्धारकर्ता से पूछा कि क्या प्रार्थनाएँ अच्छी हैं; उन्होंने कहा: "जो कुछ भी मझुसे 
आता है वह अच्छा है"!

हम पवित्र परमेश्वर की स्तुति और धन्यवाद करते हैं कि उन्होंने हमें, जो कम समझ वाले हैं, पूरे 
संसार के लिए, सभी के नाम पर और सभी आत्माओं के लिए लिखने और प्रार्थना करने के लिए चुना 
है।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर – † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा – हम पर और 
सभी लोगों पर अपना आशीर्वाद करें।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय पुत्र के साथ, कृपया हमें और सभी लोगों 
को अपनी सुरक्षा प्रदान करें।

और अपनी कृपा प्रदान करें। आमीन।

टिप्पणी: मृत्यु के बाद दाह संस्कार 
2 जून 2024

उद्धारकर्ता ने मुझसे, जे. से कहा: 'लोगों का दाह संस्कार करना कैथोलिक नहीं है'। मानव हृदय 
पवित्र आत्मा का मंदिर है। कुछ साल पहल,े जब मैं कोन्नर्सरूथ के चर्च में जे. के साथ उद्धारकर्ता 
से प्रार्थना कर रही थी और थेरेस न्यूमन की कब्र पर जाना चाहती थी, तो चर्च में हमारी प्रार्थना 
के दौरान उद्धारकर्ता ने कहा: 'तुम अब थेरेस की कब्र पर जा सकती हो; वह वहाँ तुम्हारा इंतज़ार 
कर रही है'।
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तो मैंने, जे., उद्धारकर्ता से कहा: 'क्यों? वह स्वर्ग में है, है ना, कब्र में नहीं।' तब उद्धारकर्ता ने 
कहा: 'वह स्वर्ग में और कब्र पर दोनों जगह हो सकती है।' फिर मैं, जे., जल्दी से कब्र पर गया

और प्रार्थना की।
थेरेस ने भी मुझसे बात की; मैं उसे अपने दिल में सुन सकती थी। मैं, जे., आज खुद से पूछता हूँ कि लोग 
सिर्फ इसलिए दाह संस्कार क्यों चुनते हैं क्योंकि उनके पास पैसे नहीं हैं, क्योंकि यह सस्ता है, और 
क्योंकि पवित्र त्रिमूर्ति में उनका दृढ़ विश्वास नहीं है। न तो उन्हें और न ही उनके परिवारों को इस बात 
की परवाह है कि उन्हें कैसे सुपुर्द-ए-ख़ाक किया जाता है (दफ़नाया जाता है)। यदि उनके पास दफ़नाने 
के लिए पैसे नहीं हैं ताकि उनका दाह संस्कार न हो, तो पैरिश को मदद करनी चाहिए और उसका भुगतान 
करना चाहिए।

दाह संस्कार गृहों को अनुमति नहीं दी जानी चाहिए।

कई विश्वासी हैं जिन्होंने अपने हृदय की गहराई से पवित्र ईश्वर की सेवा की है और वे सड़ नहीं गए, 
उदाहरण के लिए, संत बर्नाडेट सूबिरौस या संत जॉन वियानी, आर्स के क्यूरे

और कई अन्य।

मैं स्वयं, जे., अपना दाह संस्कार नहीं होने दूँगी। (जे. जुलियाना)

डी-फ़ॉर्बैक-एर्बर्सब्रॉन। जुलियाना एबर्ट, 
बर्नहार्ड कोपेनहैगेन
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टिप्पणी – पवित्र ईश्वर – उद्धारकर्ता की नई सूचना

उद्धारकर्ता की इच्छा है कि हम 'स्वर्ग' के बजाय 'परमधाम' लिखें। 4 फरवरी 2024

स्वर्ग आनंद का स्थान है; वहाँ हम बीमार नहीं होंगे, हम रोएँगे नहीं, हम झगड़ेंगे नहीं, हम दुखी 
नहीं होंगे, बल्कि हम शाश्वत रूप से खुश रहेंगे।

जब यीशु क्रूस पर लटके हुए थे, तो चोरों में से एक ने सबसे पहले अपने पापों का इक़रार यीशु से 
किया।

तब पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह, ने उससे उत्तर दिया:
"आज ही तुम मेरे साथ स्वर्ग में होओगे।" और यह स्वर्ग वास्तव में मौजूद है, और हर कोई पहले 
से ही इसमें प्रवेश करने की प्रतीक्षा कर सकता है। शैतान नहीं चाहते कि हम "स्वर्ग" लिखें 
बल्कि "स्वर्ग" लिखें।
हमें 'स्वर्ग' शब्द लिखने के लिए संघर्ष करना पड़ा। 'पवित्र त्रिमूर्ति' लिखना बहुत 
महत्वपूर्ण है, क्योंकि वह तीन व्यक्तियों में एक ईश्वर हैं,
परमपिता परमेश्वर, परमपुत्र परमेश्वर और पवित्र आत्मा परमेश्वर, 
अविभाज्य – एक पवित्र परमेश्वर।
शैतान यह भी नहीं चाहते कि हम 'त्रिमूर्ति पवित्र ईश्वर' लिखें; वे तो चाहेंगे कि हम 'पवित्र 
ईश्वर' के बिना 'प्रभु' लिखें, या 'हमारा भाई' - जो तीन व्यक्तियों वाले ईश्वर के लिए बहुत कम है 
- या 'पवित्र ईश्वर' के बिना सिर्फ 'यीशु', या 'पवित्र ईश्वर की माता' और 'पवित्र मरियम' के 
बजाय, सिर्फ 'मरियम', लेकिन 'पवित्र मरियम' नहीं। दुनिया में मरियम नाम के कितने लाखों लोग 
हैं? शैतान इससे नफरत करते हैं जब लोग ईश्वर के संतों को 'पवित्र' कहकर संबोधित करते हैं। 
उद्धारकर्ता ने कहा: 'मेरी माता अपने जन्म से पहले ही पवित्र थीं - इमैक्युलाटा कॉन्सेप्शियो - 
निर्दोष गर्भाधान।'
धन्य कुँवारी मरियम ने लूर्द में बर्नाडेट सुबिरौस को भी इसकी पुष्टि की। शैतान शाश्वत रूप से 
शापित हैं; उनमें कोई प्रेम नहीं है; नरक उनका है; वे मनुष्यों से बहुत ईर्ष्या करते हैं और उन्हें 
बहकाकर नरक में खींचना चाहते हैं।
शैतान कई आत्माओं को पीड़ित करने और प्रभावित करने का प्रयास करते हैं:
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कि स्वर्ग नहीं है, और वे लोगों का विश्वास छीन लेते हैं ताकि वे ईश्वर की कृपा और प्रेम 
प्राप्त न कर सकें। क्योंकि बिना प्रेम के विश्वास का भी कोई फल नहीं होता। इसीलिए हमें 
प्रार्थना करनी चाहिए कि ईश्वर हमें हमेशा दृढ़, स्थायी विश्वास, प्रेम और शांति की कृपा 
प्रदान करें। उद्धारकर्ता ने अब 'हमारा पिता प्रार्थना' की भी पुष्टि की है जो हर हृदय को 
प्रसन्न करती है' (पृ. 23); यह हज़ार गुना बेहतर है और उन्होंने हमें इसे कई भाषाओं में अनुवाद 
करने की अनुमति दी है ताकि इसकी प्रार्थना की जा सके।
शैतान ने उद्धारकर्ता के नए शब्दों को लिखने से रोकने के लिए कड़ी लड़ाई लड़ी है और बहुत बाधा 
डाली है, वह चाहता है कि उन्हें हटा दिया जाए और आगे साझा होने से रोका जाए। जब युद्ध और 
आपदाएं होती हैं, तो उद्धारकर्ता हमें लिखने के लिए नए, बेहतर और मजबूत शब्द देता है, ताकि 
सभी लोग प्रार्थना कर सकें और उद्धार पा सकें। ऐसा इसलिए है क्योंकि राक्षसों के यातनाओं के 
कारण, हम सब कुछ एक साथ लिख नहीं पाते हैं। उद्धारकर्ता हमें थोड़ा-थोड़ा करके लिखने के लिए 
नए शब्द देते हैं।

इसीलिए हम प्रार्थनाओं को नई तारीख के साथ लिखते हैं।
आज तक, प्रार्थनाएँ और भजन सभी देशों में एक अरब से अधिक बार साझा और प्रतिलिपि किए गए हैं 
और
दुनिया के महाद्वीपों में। वे हमारी अपनी रचना नहीं हैं, बल्कि स्वयं उद्धारकर्ता से प्रेरित हैं।
हम उन सभी से अनुरोध करते हैं जिन्होंने इन्हें कॉपी किया है और ऐसा करना जारी रखा है कि 
वे हमारे लिए प्रार्थना करें, क्योंकि हम किसी से भी पैसे नहीं मांगते; हम स्वर्ग में 
उद्धारकर्ता से अपना इनाम पाने के लिए उत्सुक हैं।
'स्वर्ग' कहने और प्रार्थना करने को 'जन्नत' कहने की तुलना में प्राथमिकता देना एक आम 
आदत है। शैतान भी 'जन्नत' के बजाय किसी के मुँह में 'स्वर्ग' शब्द डाल सकता है। ठीक वैसे ही 
जैसे वह कभी-कभी किसी व्यक्ति के चाहने के बिना उसके मुँह में एक शाप डाल देता है।
मैंने उद्धारकर्ता से पूछा कि क्या प्रार्थनाएँ अच्छी थीं, और उन्होंने कहा: 'जो कुछ 
भी मुझसे आता है वह अच्छा है।'
हम परमेश्वर का धन्यवाद करते हैं कि उन्होंने हमें, जो अपरिपक्व हैं, पूरे संसार के लिए लिखने के 
लिए चुना है।

डी- फ़ोर्बैक, एर्बर्सब्रॉन जुलियाना 
एबर्ट, बर्नहार्ड कोपेनहैगेन
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इस पर उद्धारकर्ता क्या कहते हैं, उस पर टिप्पणी करें:
यह पाप है जब कुछ पुजारी कुछ स्थानों पर जीभ पर कम्युनियन देने से इनकार करते हैं, जैसा कि 
हाल ही में हुआ: F. गाँव के एक अफ्रीकी पुजारी ने मुझे (J.) जीभ पर कम्युनियन देने से इनकार 
कर दिया।

उसने मुझे जबरदस्ती हाथ में कम्युनियन लेने के लिए मजबूर करने की कोशिश की।
मैंने बहुत ज़ोर से कहा: "नहीं"! फिर मैंने उद्धारकर्ता से पूछा:
'उस पुजारी ने मुझे जीभ पर कम्युनियन देने से क्यों इनकार कर दिया?' उद्धारकर्ता ने उत्तर 
दिया: 'यह लूसिफर का काम है' और 'हाथ में कम्युनियन लेना मेरी दृष्टि में एक घृणा है'। यह 
पुजारी लोगों को धन्य कुँवारी मरियम की पूजा करने और उनके भजन गाने पसंद नहीं करता।
अगली बार, उसने मुझे फिर से जीभ पर कम्युनियन देने से इनकार कर दिया और चर्च में सभी के 
सामने मेरा अपमान करते हुए कहा: 'वह जीभ पर कम्युनियन नहीं देना चाहता और आपको हाथ में 
कम्युनियन लेनी चाहिए'। किसी को खुद से पूछना होगा: क्या एक पुजारी वास्तव में ईश्वर में 
विश्वास करता है, अगर वह ऐसा अपमानजनक कृत्य करता है? दुर्भाग्य से, ऐसे मामलों में हमें 
आध्यात्मिक कम्युनियन लेनी पड़ती है। उद्धारकर्ता ने कहा: 'लोगों के लिए आध्यात्मिक 
संस्कार ग्रहण करना बेहतर है
हथेली पर कम्युनियन लेने के बजाय', क्योंकि वह अपनी कृपा के साथ हमारे हृदयों में आते हैं और 
हम चर्च से खाली हाथ नहीं लौटते।
यदि ईसाई जानबूझकर हाथ में कम्युनियन ग्रहण करते हैं और पादरी इसे इस तरह वितरित करते 
हैं, तो उन्हें सभी को
ईश्वर के सामने इसका उत्तर देना होगा (अच्छा होगा यदि वे पापस्वीकार के लिए 
जाएँ)।
ऐसे मामलों के कारण किसी को कैथोलिक चर्च नहीं छोड़ना चाहिए, बल्कि सभी के लिए 
प्रार्थना करनी चाहिए।
प्रार्थना हमेशा हमें ईश्वर की इच्छा करने में मदद करती है। ईश्वर ने हमें रोडालबेन 
चिन्ह दिया है ताकि हम जीभ पर संस्कार ग्रहण कर सकें, जैसा कि अतीत में प्रचलन 
था।
पुरोहित चर्च के भीतर की विधर्म के लिए पवित्र त्रिमूर्ति के समक्ष उत्तरदायी हैं।

संत जोसेफ के पर्व पर लिखा गया
19 मार्च 2023
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शैतान लोगों को प्रलोभन में ले जाता है!

शैतान अक्सर पवित्र परमेश्वर की संतानों को एक बेफिक्र, स्वार्थी, झगड़ालू और बेचैन जीवन 
जीने देता है। ऐसा इसलिए है क्योंकि वह नहीं चाहता कि वे खुद को पूरी तरह से परमेश्वर को 
समर्पित करें और हमेशा के लिए उसी के हो जाएँ।
शैतान लोगों को पाप करने देता है, जब तक कि वे उसके जाल और फंदे में फँस न जाएँ। 
परिणामस्वरूप, लोग पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर से मुँह मोड़ लेते हैं और उससे मार्गदर्शन लेने से 
इनकार कर देते हैं।

जब पवित्र परमेश्वर के बच्चे अपनी प्रार्थनाओं की उपेक्षा करते हैं और सुसमाचार के अनुसार 
नहीं जीते हैं, तो उन्हें शैतान के जाल से बचने में बहुत कठिनाई होती है और वे खुद को अंधकार में 
पाते हैं। और वे अब परमेश्वर पर भरोसा या विश्वास नहीं करते।

कुछ लोगों के लिए, जब तक वे विश्वास की राह वापस नहीं पा लेते, तब तक 20 साल तक 
प्रार्थना करनी पड़ती है। लेकिन परमेश्वर दयालु है; वह लोगों से प्रेम करता है, और वे किसी भी 
समय उसके पास आ सकते हैं यदि वे अपना हृदय उसके लिए खोलें और अपने पापों से पश्चाताप 
करें (उनका इकरार करें)।

इसीलिए हमारे लिए यह अच्छा है कि हम सभी के नाम पर प्रार्थना करें
और सभी लोगों के लिए। स्वर्ग में अनंत जीवन प्राप्त करने के लिए सभी को प्रार्थना की 
आवश्यकता है।

हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, आपने कहा: 'जो कोई भी हृदय से शुद्ध है, वह स्वर्ग में मुझे 
देखेगा

और अनंतकाल तक सुखी रहें, जहाँ कोई पीड़ा या दुःख नहीं है।"
१३ मार्च २३

प्रभु की प्रार्थना पर टिप्पणी:

वाक्यांश: 'तेरा राज्य आवे' पर:

यह कहाँ से आएगा? यह कहना बेहतर होगा: 'तुम्हारा राज्य हमारे बीच 
है।'
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वाक्यांश पर: 'आज हमें हमारी रोज़ी-रोटी दे'
सब कुछ ईश्वर का है; नरक शैतान का है; इसलिए,
'हमारा दैनिक भोजन' सही नहीं है। हमें प्रार्थना करनी चाहिए:
'कृपया हमें अपना दैनिक भोजन प्रदान करें'।
हम जो होस्ट (पवित्र रोटी) ग्रहण करते हैं, वह हमारे प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह हैं। 
अभिषेक के बाद, यह अब रोटी नहीं रहती, बल्कि पवित्र परमेश्वर, यीशु मसीह, शरीर और रक्त, 
देह और आत्मा, दिव्यता और मानवता में, परमपिता परमेश्वर और पवित्र आत्मा परमेश्वर के 
साथ उपस्थित होते हैं।
क्योंकि पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर अविभाज्य है; वह एक और शाश्वत ईश्वर है। इसीलिए हम केवल 
पुरोहित के माध्यम से ही मुँह से संस्कार ग्रहण करते हैं।
हाथ में कम्युनियन देने के कारण पुरोहितों की भारी कमी हो गई है। क्योंकि ईश्वर हाथ में 
कम्युनियन देना नहीं चाहते।
एक बार, मेरे स्थानीय पैरिश के पादरी ने मुझसे कहा: 'उद्धारकर्ता से कहो कि वह मुझे पादरी दे।' 
उद्धारकर्ता ने उत्तर दिया: 'पादरी से कहो: अगर मैं उसे पादरी दे दूँ, तो क्या वह फिर भी हाथ में 
प्रभु भोज देना जारी रखेगा?'
पादरी इस पर हँस पड़े। कुछ वर्षों बाद, उन्हें गंभीर रूप से विकलांग बच्चों के साथ काम 
करने के लिए स्थानांतरित कर दिया गया।

मैं और मेरी प्रार्थना मंडली हमेशा इस पादरी के लिए बहुत प्रार्थना करते थे। उद्धारकर्ता ने 
एक बार मुझसे कहा: 'अगर मैंने इस पादरी के लिए इतनी प्रार्थना न की होती, कष्ट न झेले होते 
और 40 दिनों तक उपवास न किया होता (सिर्फ मसीह के शरीर और पानी पर), तो वह नष्ट हो 
गया होता।'
हाथ में कम्युनियन लेना एक अपवित्रता है।

मई 2020 में उद्धारकर्ता ने मुझसे (जुलीयाना) कहा कि हाथ में कम्युनियन ग्रहण करना 
उनकी दृष्टि में एक घृणा है!!

जो लोग अंधी आज्ञाकारिता से हाथ में संस्कार ग्रहण करते हैं, उन्हें बिना चूके पाप-स्वीकृति के 
लिए जाना चाहिए।
क्योंकि एक शुद्ध आत्मा (हृदय) से ही सभी का उद्धार होगा और वे ईश्वर को देखेंगे।
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प्रोटेस्टेंटों में, इसे बस 'रोटी' कहा जाता है क्योंकि उनके पास कैथोलिक पुरोहितों जैसी पुरोहितीय 
दीक्षा नहीं है और इसलिए वे अभिषेक नहीं कर सकते।
इसलिए वे अपने हाथों में रोटी ले सकते हैं, क्योंकि यीशु मसीह, त्रिमूर्ति परमेश्वर, इसमें मौजूद 
नहीं हैं।

जैसे हम भी उन लोगों को क्षमा करते हैं जो हमारे विरुद्ध पाप करते हैं:
उद्धारकर्ता ने कहा कि 'माफ़ करना' को 'माफ़ किया गया' के रूप में लिखा गया है: …जैसे हम भी अपने 
देनदारों को माफ़ करते हैं…. केवल पुरोहित ही माफ़ कर सकता है। क्योंकि हम पापी को माफ़ नहीं कर 
सकते।
इस दौरान, अभिषिक्त पुरोहित त्रिमूर्ति ईश्वर के नाम पर पापमोचन प्रदान करता है।
इसीलिए पापस्वीकार करना बहुत महत्वपूर्ण है। हमें सभी को एक-दूसरे को 
क्षमा करना चाहिए!
Ignoscere – क्षमा करना

वाक्यांश के संबंध में: 'और हमें परीक्षा में न ले':
यह वाक्यांश त्रिमूर्ति ईश्वर के विरुद्ध एक अहंकारी पाप है। सर्वशक्तिमान ईश्वर हमारी 
परीक्षा और सुधार के लिए शैतान और राक्षसों के माध्यम से प्रलोभनों की अनुमति देते हैं।
मनुष्य शैतान द्वारा प्रलोभित होता है और इस प्रकार पाप में फँस जाता है।

बाइबिल से उद्धरण: याकूब, अध्याय 1, पद 13:

"जब कोई परीक्षा में पड़ता है, तो वह यह न कहे, 'मुझे परमेश्वर परीक्षा में डाल रहे हैं'; 
क्योंकि परमेश्वर बुराई से परीक्षा में नहीं पड़ सकते, और न ही वे स्वयं किसी को परीक्षा 
में डालते हैं।"

जब कोई व्यक्ति (ईश्वर की इच्छा के विरुद्ध) पाप करता है, तो शैतान हमेशा काम कर रहा होता 
है। पाप के माध्यम से, एक व्यक्ति स्वयं को ईश्वर से अलग कर लेता है। यीशु ने कहा: 'तुम दो 
स्वामियों की सेवा नहीं कर सकते'।
आप या तो ईश्वर की सेवा करते हैं या शैतान की।
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परीक्षक ही परीक्षा करने वाला है और इसका अर्थ शैतान है।
इसीलिए शैतान हमें परीक्षा में डालता है, त्रिमूर्ति के पिता नहीं (जैसा कि
हमेशा गलत तरीके से प्रार्थना की गई है), क्योंकि पवित्र ईश्वर शाश्वत प्रेम हैं। उनकी इच्छा 
है कि सभी आत्माएं बचें और नरक में न जाएँ।

चूंकि हमें हर दिन शैतान द्वारा परीक्षा में डाला जाता है, हमें ईश्वर की कृपा और सहायता की 
आवश्यकता है।
जब लोग दावा करते हैं कि 'हमें परीक्षा में न ले जाओ' सही है और कहते हैं कि चर्च के प्रति 
आज्ञाकारी होना चाहिए, तो यह झूठी (अंधी) आज्ञाकारिता है।

उद्धारकर्ता ने कहा: 'सुसमाचारकार लूका ने प्रभु की प्रार्थना तब बहुत बेहतर लिखी थी, जितनी 
आज लोग इसे प्रार्थना करते हैं'।

वाक्यांश: 'बुराई से बचाओ…' की व्याख्या

जब कोई व्यक्ति कुछ बुरा (पाप) करता है, तो वह परमेश्वर की दृष्टि में एक बुराई है।
लेकिन चूंकि हम हर दिन कई बुराइयाँ करते हैं, हम प्रार्थना करते हैं: 'हमें सभी बुराइयों से बचा।'

मसीहा ने मुझसे, जे., कहा:
'जब कोई अचानक और बिना तैयारी के मर जाता है, तो उससे बड़ा कोई 

बुराई नहीं है।'

'बुराई' के कई अर्थ हो सकते हैं; उदाहरण के लिए, एक माँ अपने बच्चे से कह सकती है: 
'तुम शरारती हो'।
इसका यह मतलब नहीं कि बच्चा शैतान है।
लेकिन शैतान बुराई कर सकता है, और वह बुराई (पाप) व्यक्ति की आत्मा में तब भी बनी रहती 
है जब वे प्रार्थना करते हैं, 'बुराई से बचाओ'।
अतीत में, ईसाई हमेशा प्रार्थना करते थे: 'हमें बुराई से बचाओ', और विशेष रूप से वे प्राप्त 
करते थे

केवल जीभ पर ही कम्युनियन प्राप्त करते थे।
उस समय हमारे पास भी कई पुरोहित और संत थे।
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शैतान और राक्षस शब्दों और उनके अर्थ को तोड़-मरोड़ देते हैं। वे झूठी प्रेरणाएँ देते हैं, जिससे 
लोगों के बीच गलतफहमियाँ पैदा होती हैं। या वे लोगों के कान बंद कर देते हैं ताकि वे एक-दूसरे को 
न सुन सकें या झूठे शब्दों को न सुन सकें।

हमारी पवित्र त्रिमूर्ति का एक महत्वपूर्ण संदेश
ईश्वर – यीशु मसीह:

गुरुवार से शुक्रवार, 10 मार्च 2022
सुबह 3:00 बजे और 3:30 बजे के बीच: मैंने (जे.) अपने जीवन का सबसे भयानक दर्शन अनुभव 
किया।
मुझे लगा कि यह दृष्टि एक सपना था, लेकिन मैंने इसे इस तरह अनुभव किया जैसे कि यह वास्तव 
में सच हो। इस दर्शन के बाद, मैं बहुत हिल गया और काफी डरा हुआ था। मैंने सोचा कि जो मैंने 
अनुभव किया वह केवल मेरे लिए ही था, ताकि लोगों में दहशत न फैले। बाद में, मैंने उद्धारकर्ता से 
संवाद किया और उन्होंने मुझसे कहा: 'यह दर्शन केवल आपके लिए नहीं, बल्कि सभी लोगों के 
लिए था, और इसे तत्काल प्रभाव से इंटरनेट पर प्रकाशित किया जाना चाहिए।'
उद्धारकर्ता चाहते थे कि मैं इसे लिखूँ।
मैं इस दृष्टि का वर्णन बिल्कुल वैसा ही करूँगा जैसा यह था: मैंने खुद को एक भयानक 
श्रृंखलाबद्ध प्रतिक्रिया में पाया - मेरे चारों ओर परमाणु बम फट रहे थे।
कोई रोशनी दिखाई नहीं दे रही थी; इसके बजाय, हर तरफ आग जल रही थी। यह अनुभव मेरे लिए 
एक झटके जैसा था। मुझे पता है कि मैंने बहुत ज़ोर से चिल्लाया, लेकिन फिर मेरे कुत्ते ने मुझे जगा 
दिया। आम तौर पर, मैं सपनों पर विश्वास नहीं करता, लेकिन मैंने इस सपने को इतनी स्पष्टता से 
अनुभव किया कि ऐसा लगा जैसे मैं सोया ही नहीं था। उद्धारकर्ता ने मुझसे कहा: 'प्रार्थनाएँ न 
केवल दिन में, बल्कि रात में भी की जानी चाहिए।'
उद्धारकर्ता ने यह भी कहा: 'जल्द ही मैं पापी मानवता पर अपना हाथ नहीं रख पाऊँगा।' इसके बाद, 
मैंने *'प्रार्थनाएँ, अनुग्रह और अनुभव किए गए चमत्कार'* नामक पुस्तक से प्रार्थना की, जिसे 
उद्धारकर्ता ने मुझे कुछ समय पहले लिखने के लिए प्रेरित किया था,
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जिसे बाद में मेरे सहकर्मी (बी.) और मैंने लिख लिया था।
दृष्टि में इस भयानक घटना के बाद, मुझे बाइबल में लिखा याद आया: 'अपने शत्रुओं से प्रेम 
करो और
उनके लिए प्रार्थना करो'। कई लोग न्यायाधीश बनना चाहते हैं, लेकिन यह केवल अहंकार और 
घमंड से जुड़ा है। क्या यीशु क्रूस पर अपनी मृत्यु तक विनम्र नहीं थे?
शांति केवल हमारे पवित्र त्रिएक ईश्वर – यीशु मसीह के साथ एकता के माध्यम से ही प्राप्त की 
जा सकती है। हमें हमेशा उनसे प्रेम करना चाहिए और उन्हें वह सम्मान देना चाहिए जो उनका है।

ईश्वर के न्याय से पहले की दृष्टि:

आज रात ढाई बजे (रविवार, 13 अक्टूबर 2024), मुझे एक दर्शन हुआ जो कुछ समय तक चला।
मैं जो देखा उसे वर्णन करता हूँ:

एक तरफ दो पवित्र स्वर्गदूत थे और दूसरी तरफ दो शैतानों थे। लोगों की एक लंबी कतार अपने न्याय की 
प्रतीक्षा में थी। मैंने उद्धारकर्ता को कहते सुना: 'वह हर व्यक्ति के पापों को जानता है; कोई भी यह नहीं 
कह सकता,

कि उन्होंने पाप नहीं किया है।'

मैंने दो पवित्र स्वर्गदूतों को देखा, जो सफेद वस्त्र पहने हुए और प्रकाश से दमक रहे थे, जो न्याय की 
व्यवस्था के अनुसार लोगों को अपनी ओर खींच रहे थे।
दूसरी ओर, मैंने दो राक्षसों को देखा जो मजबूत और मोटे थे; उनके सिर पर सींग थे, और उनके पूरे शरीर 
और चेहरे काले थे। एक राक्षस ने उस व्यक्ति को अपनी दाहिनी बगल में और दूसरे ने अपनी बाईं बगल में 
दबा लिया, और वे उसे अपनी ओर खींच ले गए। राक्षसों की ओर रहे लोगों से उद्धारकर्ता ने कहा: 'जो 
लोग मुझसे पूरी तरह मुंह मोड़ लेते हैं और पाप में बने रहते हैं, उनके साथ ऐसा ही होता है।'
मैं सो नही ंपाया; मैं सोच रहा था कि मैं जाग रहा हूँ या सो रहा हूँ, लेकिन मैं जाग रहा था और सपना नहीं 
देख रहा था। उस दर्शन के दौरान मुझे अपने शरीर में दर्द महसूस हुआ।



281

इसीलिए लोगों के लिए एक पादरी से मिलना और पापस्वीकार करना बहुत महत्वपूर्ण है।
यदि आप पवित्र पापस्वीकृति के लिए अधिक बार जाते हैं, तो आप अपने पापों को अधिक जल्दी पहचानते हैं 
और उनके लिए सच्ची पश्चाताप की भावना महसूस करते हैं, क्योंकि पश्चाताप के बिना पापमुक्ति नहीं होती।
प्रिय आत्माओं, कृपया! पापस्वीकार के लिए जाएँ; यह न भूलें कि हमारे पास अच्छे पादरी हैं जो 
पापस्वीकार सुनते हैं।

बोस्निया और हर्जेगोविना – मेदुजुगोर्जे में – विभिन्न भाषाओं में कई लोगों का पापस्वीकार सुना जाता है। 
मैंने कहीं और इतने सारे लोगों को पापस्वीकार करते हुए नहीं देखा है जितना वहाँ।
मेरे लिए, यह तीर्थस्थल की प्रामाणिकता का एक संकेत है: 'पवित्र मरियम, शांति की रानी'

मैं सुबह 11.40 बजे फिर से उनके साथ एक हो गई और उद्धारकर्ता से पुष्टि के लिए पूछा कि क्या 
सुबह ढाई बज ेमुझे जो दर्शन हुआ था, वह केवल मेरे लिए था। उद्धारकर्ता ने कहा: "नहीं! यह सभी 
लोगों के लिए था।"
संयोग के दौरान उद्धारकर्ता ने मुझसे यह भी कहा: "युद्ध और फैलेगा"!

मैं सभी की ओर से और सभी लोगों के लिए प्रार्थनाओं का अनुरोध करता हूँ। ईश्वर त्रिमूर्ति उन्हें 
पुरस्कृत करे।
सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर और सभी 
लोगों पर अपना आशीर्वाद बनाए रखें।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय † परमेश्वर के पुत्र के साथ, कृपया हमें और सभी लोगों को 
अपनी सुरक्षा और आशीर्वाद प्रदान करें। आमीन।

सभी पवित्र स्वर्गदूतो, कृपया! हमारी रक्षा करो, हमारी हिफाज़त करो और हमेशा हमारे साथ रहो, 
जब तक हम स्वर्ग में प्रवेश न कर लें।

दुनिया में शांति के लिए प्रार्थना करें। हमारे पवित्र 
त्रिमूर्ति ईश्वर शांति हैं।
ईश्वर † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा ने कहा: हमें प्रार्थना करनी चाहिए कि हम सभी को शांति 
मिले!
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पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, यीशु मसीह ने कहा: 'मैं शांति, सत्य, जीवन, प्रकाश, प्रेम, मार्ग, 
पुनरुत्थान हूँ', आदि…
पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह ने एक बार अपने शिष्यों से कहा, जब वे एक पितृसत्ता से 
ग्रस्त मनुष्य से दुष्टात्माओं को निकालने में असमर्थ थे: 'इस प्रकार की दुष्टात्मा केवल उपवास 
और प्रार्थना के द्वारा ही निकल सकती है'।
दैत्य शाश्वत झूठे हैं; वे अहंकारी हैं और हमेशा युद्ध भड़काने की कोशिश करते हैं, लोगों को 
आकर्षित करने के लिए खुद को सुंदर और चतुर दिखाते हैं।
हे परमेश्वर के प्रिय बच्चों, प्रार्थना करें कि हमारे पवित्र प्रभु और परमेश्वर, यीशु मसीह के 
द्वारा, संसार भर के सभी लोगों के हृदयों में शांति का राज हो।
शैतान से प्रभावित न हों, बल्कि हमेशा पवित्र प्रभु और परमेश्वर की ओर मुड़ें, जो आपसे प्रेम 
करते हैं।

विश्व के लिए तात्कालिक संदेश – 15 मार्च 2022: सुबह 8.45 बजे, 
उद्धारकर्ता ने (जे) से पहली बार कहा:
'सभी प्रतिबंध बंद करो! निर्दोष लोग नहीं हैं
अगर उनके पास खाने के लिए कुछ नहीं है तो दोषी नहीं हैं।
क्रीमिया और मारियुपोल को अपने भाइयों को थोड़े समय के लिए दे दो, ताकि संपूर्ण विश्व में 
शांति हो सके।
अपनी आखिरी कमीज़ भी दे दो, जैसे संत फ्रांसिस ने किया था, और तुम शांति से जियोगे।"
सुबह 10.30 बजे, उद्धारकर्ता के साथ एकता के दौरान पवित्र मिस्सा के बाद, उन्होंने वही संदेश 
के लिए दोहराया
दूसरी बार।

पवित्र प्रभु और ईश्वर यीशु मसीह की ओर से मानवता के लिए एक बहुत ही 
महत्वपूर्ण, तात्कालिक संदेश

मैं (जे.) ने पवित्र मिस्सा से पहले दुनिया में शांति के लिए और यूक्रेन में युद्ध के परिणामस्वरूप मर 
रहे कई लोगों के लिए भक्तिपूर्वक प्रार्थना की।
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पवित्र मिस्सा के बाद, हमेशा की तरह, मैंने खुद को उद्धारकर्ता के साथ एक किया, और 
उद्धारकर्ता ने कहा:

"एक परमाणु बम फटेगा और बहुत से लोग मरेंगे।"
यह संदेश (दिनांक 3 मई 2022, सुबह 10.30 बजे) आज ऑनलाइन पोस्ट किया जाना है।
हालांकि, उन्होंने यह नहीं बताया कि परमाणु बम कहाँ से आएगा, या कहाँ गिरेगा।

मैं (जे) इससे बहुत डर गया। मैंने यह पूछने की हिम्मत नहीं की कि बम कहाँ से और कब आएगा, 
क्योंकि उन्होंने मुझे सिखाया: "जिज्ञासा मुझसे नहीं आती" (बल्कि शैतान से आती है)। क्योंकि 
मैंने केवल वही लिखा है जो उन्होंने मुझे बताया।

हम सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति से प्रार्थना करते हैं –
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, परमेश्वर की धन्य माता, रेजीना पैसिस, संत जोसेफ और सभी 
पवित्र महादूतों, स्वर्गदूतों, संरक्षक स्वर्गदूतों और स्वर्ग के सभी संतों से – उनकी सहायता, 
सुरक्षा और प्रार्थनाओं के लिए, और यह कि पवित्र ईश्वर परमाणु बम को विस्फोट न करने दें।

कृपया, सभी लोग दयालु ईश्वर से प्रार्थना करें कि दुनिया भर के सभी परमाणु बमों 
को तत्काल प्रभाव से समाप्त कर दिया जाए और कि अब और

बनने न पाए!

३ मई २०२२
डी-फ़ॉर्बैक, एर्बर्सब्रॉन, जूलियाना एबर्ट, 

बर्नहार्ड कोपेनहैगेन
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पुनश्च (PS) – ईश्वर की इच्छा को पढ़ना और करना महत्वपूर्ण है: (जर्मन)

'रोमन कैथोलिक पादरी' शब्द रोमनों को नहीं, बल्कि पहले पोप को संदर्भित करता है,

रोम में संत पतरस।

हम केवल उतना ही लिख सकते हैं जितना हम संभाल सकते हैं। इसीलिए जब युद्ध और फैलता है 
और कई लोग मरते हैं, तो उद्धारकर्ता हमें और भी मजबूत शब्द देते हैं।

अर्थ – Transformāta – रूपांतरण। Consecrata – 'पवित्रिकरण' या 
'पवित्रता'।
पुरस्कार देना – praemium dare

शास्त्रीय लैटिन में J अक्षर का अस्तित्व नहीं है।
नाम जुलियाना 'l' के साथ लिखा जाता है; 'l' का अर्थ J है, इसलिए जुलियाना!
Giuliana – Julijana का उच्चारण इतालवी में अंग्रेजी Juliana (Dsch) की तरह होता है।

लीज की संत जूलियाना – बेल्जियम।

कोर्पस क्रिस्टी पर्व की भविष्यवक्ता, उन्हें वेदी के पवित्र संस्कार से गहरा प्रेम था।

1264 में, पोप अर्बन चतुर्थ ने संपूर्ण चर्च के लिए परम पवित्र कॉर्पस क्रिस्टी उत्सव की 
शुरुआत की।
लीज की जुलियाना का सम्मान 19 जून को इतालवी जुलियाना फाल्कोनिएरी के साथ किया जाता है।

निकोमेडिया की जूलियाना का कैथोलिक चर्च में पर
16 फरवरी।
वे हमारे मध्यस्थ हो सकते हैं।
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टिप्पणी: उन पाठकों के लिए जो की प्रतिलिपि करते हंै

चूंकि हम उद्धारकर्ता के विद्यालय में हैं, हमें वह लिखना चाहिए जो बेहतर, स्पष्ट और 
उद्धारकर्ता की इच्छा के अनुरूप हो, और लिखने की शक्ति और प्रकाश उद्धारकर्ता से आते हैं।

क्योंकि उद्धारकर्ता, हमारे पवित्र ईश्वर, धैर्यपूर्वक प्रतीक्षा करते हैं जब तक हम वही लिखते हैं 
जो वे चाहते हैं, और हमारा शरीर अक्सर लिखने से इनकार कर देता है।

भूलें नहीं: इंटरनेट से आप जो कुछ भी कॉपी करते हैं,
'चित्रों सहित अनुग्रह और चमत्कारों की प्रार्थनाएँ', कृपया लें, प्रार्थना करें और आगे भेजें; 
ईश्वर ने आपको इसके लिए पहले ही अनुग्रह प्रदान कर दिया है।

आप भी उद्धारकर्ता के स्कूल में हैं और उनके प्रेरित हैं। यह न सोचें कि आप यह अपने दम पर कर 

रहे हैं।

एक व्यक्ति अपने दम पर कुछ भी नहीं कर सकता; हर चीज़ के लिए,
ईश्वर।

वह आपसे प्रेम करता है, आपके साथ है और आपको कभी अकेला नहीं छोड़ेगा! सभी 
लोगों के लिए प्रार्थना करें और अपने पड़ोसी से प्रेम करें!

ईश्वर आपकी प्रार्थनाओं का उत्तर देता है और आपका इनाम स्वर्ग में है, जिसे कोई भी 
आपसे छीन नहीं सकता।
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कितना सचमुच पवित्र ईश्वर ने कार्य किया

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति की स्तुति, प्रेम और कृतज्ञतापूर्वक महिमा हो, † पिता, पुत्र 
और पवित्र आत्मा। यह कुछ साल पहले हुआ था:
धन्य कुँवारी मरियम ने कहा कि मुझे, जुलियाना, को जाना चाहिए
ट्रायर के पास मार्पिंजेन और पुष्टि करें
कि वह वास्तव में वहाँ प्रकट हुई थीं, और मुझे वहाँ एक भाषण देना था।

मुझे नहीं पता था कि मैं वहाँ क्या कहूँगी, क्योंकि उद्धारकर्ता ने मुझसे 
कहा:
'जब तुम वहाँ होगी, मैं, उद्धारकर्ता, तुम्हारे मुख में शब्द डालूँगा।'
मेरे साथ टी. थे, एक धर्मशास्त्री जिन्होंने अपनी पढ़ाई पूरी कर ली थी।
जब हम मार्पिंजेन पहुँचे, वह पहले से ही मन ही मन ईर्ष्यालु और मुझसे क्रोधित था, क्योंकि वह 
सेवा कर रहा था

दैत्यों की सेवा कर रहा था।
मैं यह शुरू से ही जानता था, लेकिन उद्धारकर्ता चाहते थे कि मैं उसके साथ सहन करूँ – ताकि 
शायद वह बच जाए।

चैपल पर एक बोर्ड लटका हुआ था:
'वक्ता, जुलियाना एबर्ट, एक भाषण दे रही हैं।'
वह महिला जिसने भाषण की घोषणा की थी, उदास होकर बोली:
"कोई नहीं आया – एक भी व्यक्ति नहीं।"
पहले तो मुझे यह ख्याल ही नहीं आया कि टी. ने कोई श्राप लगाया था ताकि कोई न आए।

लेकिन मैंने उस महिला से कहा:
"पहले हम झरने पर चलते हैं। और जब हम वापस आएँगे, तो यह लोगों से खचाखच भरा होगा।"
मैंने दिल से कहा – उद्धारकर्ता ने ये शब्द मेरे मुँह में डाले थे, और सचमुच: जब हम लौटे, तो चैपल 
छत तक खचाखच भरा था; वहाँ थे

; एक भी सीट खाली नहीं बची थी।
टी. का चेहरा गुस्से और क्रोध से पीला और हरा पड़ गया। उसने कहा कि वह पहले से कहीं 
अधिक पीड़ित था।
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वार्ता के बाद, लोग घुटनों के बल बैठ गए और उद्धारकर्ता का आशीर्वाद माँगा।
मैंने उन पर अपने हाथ रखे और हर एक के लिए प्रार्थना की, जब तक कि बाहर का 
आखिरी व्यक्ति भी आशीर्वाद प्राप्त नहीं कर गया। बातचीत के बाद जब हम घर लौट रहे 
थे, तो मैंने सोचा

हम कहीं पिज्जा खाने जा सकते थे।
हम जंगल से होते हुए गाड़ी चला रहे थे, जहाँ कोई रेस्टोरेंट नहीं थे – और अचानक पिज़्ज़ा की 
तेज महक पूरी कार में भर गई। धर्मशास्त्री ने एक बार फिर
शाप लगा दिया।

तो मैंने कहा, "हम पिज्जा नहीं खा रहे – हम बची हुई सूखी रोटी खाएंगे और जो ठंडी कॉफी हमारे 
पास बची है, उसे पिएंगे।"
और ठीक वैसा ही हुआ।
मैं यह वृत्तांत गवाही देने के लिए लिख रहा हूँ
कैसे पवित्र ईश्वर ने सचमुच कार्य किया और शैतान पराजित हुआ। उद्धारकर्ता ने मेरे 
माध्यम से कहा:
'पहले हम झरने पर जाएँगे। और जब हम वापस आएँगे, तो वह जगह लोगों से भरी 
होगी।' और ठीक वैसा ही हुआ।
वह महिला बहुत हैरान थी, और मैं भी यह देखकर चकित था कि उद्धारकर्ता ने कितनी 
निष्ठा से अपने शब्दों को पूरा किया।
शैतान के साथ धर्मशास्त्री हार गया था।
मैं उसके साथ कार में बैठने से नहीं डर रहा था – क्योंकि मैं महसूस कर सकता था 
कि उद्धारकर्ता मेरे साथ यात्रा कर रहे थे।
धर्मशास्त्री और शैतान कुछ नहीं कर सके। मुझे पवित्र ईश्वर में बहुत विश्वास 
था।

इसीलिए मैं कहता हूँ:
हमेशा पवित्र ईश्वर में अपना विश्वास रखें
और उनके प्रेम और विनम्रता में उन पर विश्वासयोग्य बने रहें।

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम पर और सभी लोगों पर 
अपना आशीर्वाद करें।
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परिशिष्ट:
उद्धारकर्ता ने चाहा कि यह वृत्तांत प्रकाशित हो – चाहे आप, सैमुअल, द्वारा हो या हम द्वारा, 
हम इसे पवित्र आत्मा ईश्वर पर छोड़ते हैं।
पवित्र ईश्वर की इच्छा पूरी हो।

दूसरा परिशिष्ट:
35 साल से भी पहले, मिलान (इटली) में,
मैं किताबें बाँट रहा था जब एक युवा पादरी ने मुझसे कहा:
'तुम्हारी लैटिन में गलतियाँ हैं।' मैंने उत्तर दिया:
'क्या तुम त्रुटिहीन हो?'
मुझे अच्छी तरह पता है कि मैं परिपूर्ण नहीं हूँ, लेकिन वह कह सकता 
था: 'मैं आपकी मदद करूँगा।' ऐसा कोई संकेत नहीं था।

तीसरा परिशिष्ट:
कुछ वर्षों बाद, उद्धारकर्ता ने मुझे मेदुजगोर्जे ले जाया।

वहाँ हर भाषा में पापस्वीकार सुने जाते थे।
पवित्र ईश्वर ने मुझे एक जर्मन पादरी के पास ले जाया – और वह वही पादरी था जो 
मार्पिंजेन से था!
मैंने उन्हें संक्षेप में मार्पिंजेन के बारे में बताया,
कि धन्य कुँवारी मरियम वास्तव में वहाँ प्रकट हुई थीं। बेशक, पापस्वीकार के लिए बाहर कई 
लोग इंतजार कर रहे थे, लेकिन उद्धारकर्ता चाहते थे कि मैं यह बात इस पादरी को बताऊँ – सही 
समय पर, सही स्थान पर।

26 अक्टूबर 2025
डी-फ़ोर्बाख, एर्बर्सब्रॉन जुलियाना, 

बर्नहार्ड और सैमुअल
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एस्पेरान्तो में प्रार्थनाएँ:

सबसे अच्छी प्रार्थना, अनुग्रह से परिपूर्ण – हमारे पिता – सभी लोगों के 
लिए – ताकि प्रत्येक हृदय आनंदित हो
और कि कई आत्माएँ उद्धार पा सकें।

19 जून 2025 (हम सभी के 
नाम पर और सभी लोगों के लिए प्रार्थना करते हैं)

पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम आपसे प्रार्थना करने 
और हमारे साथ मध्यस्थता करने का अनुरोध और निमंत्रण करते हैं: धन्य कुँवारी मरियम, हमारी 
माता और रानी, संत जोसेफ, सभी संत, स्वर्ग में पवित्र स्वर्गदूत – स्वर्ग – और पवित्र 
रक्षक स्वर्गदूत जो हमेशा हमारे साथ हैं। हम शुद्धिकरण स्थान में आत्माओं से प्रार्थना करते 
हैं कि वे हमारे लिए मध्यस्थता करें और हमारे लिए प्रार्थना करें।

पवित्र त्रिमूर्ति, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा,
आप एक अविभाज्य, अच्छे, सर्वशक्तिमान और सर्वव्यापी ईश्वर हैं। आपका राज्य हमारे बीच 
है। आप स्वर्ग - परमधाम - और पृथ्वी पर राज्य करते हैं। आपकी इच्छा पूरी हो,
पृथ्वी पर जैसा स्वर्ग में है – स्वर्ग में।
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दयालु, जीवित परमेश्वर, कृपया हमारे पापों को क्षमा करें, जैसे हम उनसे क्षमा करते हैं जो 
हमारे विरुद्ध पाप करते हैं।

हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; अपनी प्रकाश, शक्ति और प्रेम के साथ हमारे 
हृदयों में जीवित रहें और बने रहें। हमें और सभी लोगों को वह अनुग्रह प्रदान करें कि आपकी 
शांति मनुष्यों के हृदयों में वास करे, ताकि हम आपके हो सकें, आपकी सेवा कर सकें, 
विश्वासयोग्य बनें और हमेशा आपके साथ रह सकें।
हे हमारे पिता, हम आपसे विनम्रतापूर्वक प्रार्थना 
करते हैं; हमें सभी पापों से शुद्ध और मुक्त करें।
कृपया हमें हमारी दैनिक रोटी प्रदान करें, जिसे रोमन कैथोलिक पुरोहित जीवंत पवित्र 
यूखरिस्त में परिवर्तित करते हैं। अभिषेक के बाद, यूखरिस्त हमारे जीवंत पवित्र ईश्वर, 
राजा और उद्धारकर्ता हैं।
सभी मानव जाति के लिए। हे प्रभु, हमें चर्च में नम्रतापूर्वक, शुद्ध हृदय से ग्रहण करने की 
कृपा दें, और हम अनंत जीवन की आशा करें।
हे सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं, कि आप दुष्टात्माओं को हमेशा 
के लिए नरक में डाल दें, ताकि लोग—और हम—उनकी न सुनें, उनकी सेवा न करें, या पाप न करें; 
ताकि वे हम पर हमला न करें, हमसे युद्ध न करें, हमें पीड़ा न दें, हमारा वध न करें, हमें प्रलोभित 
न करें, हमें धोखा न दें, हमें प्रभावित न करें, या हमें नरक में न डालें। हे पवित्र ईश्वर, कृपया हमें 
या अन्य लोगों को आपसे मुंह मोड़ने और घातक पाप में बने रहने न दें, बल्कि इसके बजाय, 
आपकी इच्छा के अनुसार, हम हमेशा आपके साथ रहना चाहते हैं।
हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, आपकी कृपा और आपकी इच्छा से, हम स्वर्ग में 
सुखी रहेंगे।
सदैव वफादार पवित्र परमेश्वर, हम आपकी सम्मान, स्तुति, प्रेम और आराधना करते हैं; हम 
आप पर भरोसा करते हैं और हर बात के लिए आपको धन्यवाद देते हैं,
अब और हमेशा और अनंतकाल तक। आमीन।

दिन के संत – संत जुलियाना ऑफ फाल्कोनिएरी

डी-फ़ॉर्बैक – एर्बर्सब्रॉन
जुलीयाना एबर्ट 

बर्नहार्ड कोपेनहेगेन
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ईश्वर, यीशु मसीह के पवित्र मुख के समक्ष प्रार्थना
(ईश्वर, यीशु मसीह के पवित्र मुख के समक्ष प्रार्थना)

(ट्यूरिन के कफन से प्रेरित) 12 जुलाई 2025

हे पवित्र ईश्वर, प्रभु यीशु मसीह,
हम आपके अत्यंत प्रिय और सक्रिय मुखमंडल का ध्यान करते हैं, जो पीड़ा से अंकित है, फिर भी 
अनंत प्रेम से दमकता है।
आप अपने दुःख में मौन रहे, फिर भी आपकी दृष्टि आज भी हमारे हृदयों से बात करती है। प्रिय उद्धारकर्ता, 
जीवित परमेश्वर,
आपकी दृष्टि हमारी आत्मा और हृदय को स्पर्श करती है, हमें 
परिवर्तन की ओर बुलाती है,
शाश्वत प्रेम, सत्य और शांति की ओर। आप हमारी 
अँधेरी में प्रकाश हैं, हमारी कमजोरी में आशा हैं।
हम आपकी आराधना करते हैं, घायल परन्तु भव्य, विनम्र परन्तु राजसी, 
मारा गया परन्तु पुनर्जीवित! यीशु का अनुग्रहपूर्ण और पवित्र मुख,
अपने आपको हमारे हृदयों पर अंकित कर,
ताकि हम पीड़ितों में आपको पहचान सकें,
बहिष्कृतों में तुझसे प्रेम करें, और अपनी पूरी आत्मा से तेरी सेवा करें, जब तक कि हम 
अनंतकाल में तुझे साक्षात न देखें। तेरे पवित्र घावों के द्वारा, हम पर दया कर।

हमें हमारे सभी पापों से शुद्ध कर।
हमें की कृपा और प्रकाश प्रदान करें
आपकी पवित्र आत्मा, आपके लहू और देह की शक्ति
और आपके संतों की निष्ठा उनके हमारे लिए मध्यस्थता के साथ। दयालु यीशु, हृदय से 
कोमल और विनम्र,
कृपया हमारे हृदयों को अपने हृदय के समान बना दीजिए,
ताकि हम सदा शान्ति में जी सकें। आमीन।

सभी लोगों के लिए एक आवश्यक और मूल्यवान प्रार्थना

(सभी लोगों के लिए एक आवश्यक और अनमोल प्रार्थना)
(18 सितंबर 2023)

पवित्र त्रिमूर्ति के नाम पर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। मेरे पवित्र प्रभु और 
ईश्वर, यीशु मसीह,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; हमारे पापों को क्षमा करें।



300

हमें हमारे पापों के लिए पश्चाताप की कृपा और एक दृढ़ संकल्प प्रदान करें। हमें अपने प्रेममय 
और दयालु हृदय में स्वीकार करें। हमें अपना प्रेम, कृपा और शक्ति प्रदान करें।
हमें नरक से बचाएँ और हमें तथा सभी आत्माओं को स्वर्ग तक ले जाएँ, विशेष रूप से उन लोगों 
को जिन्हें आपकी दया की सबसे अधिक आवश्यकता है।

आमेन।
हम आपकी स्तुति करते हैं, हे पवित्र कुँवारी मरियम,
अनुग्रह से परिपूर्ण, पवित्र त्रिमूर्ति आपके साथ हो। स्त्रियों में धन्य हैं आप,
और धन्य है तुम्हारे गर्भ का फल, पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह। सर्वशक्तिमान पवित्र 
त्रिमूर्ति, शक्तिशाली ईश्वर;
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, हमें और सभी लोगों को प्रदान करें
आपकी रोशनी, प्रेम, शरीर और आत्मा का स्वास्थ्य, अनुग्रह और शाश्वत 
शांति।

हम आपसे विनती करते हैं, शांति की रानी, परमेश्वर की पवित्र माता (जेनिट्रिक्स) और हमारी 
प्रिय माता, हम पापियों पर दया करें,
अब और सदा, और हमारे मृत्यु के घड़ी में। आमीन।

हम आपको सम्मानित करते हैं, हे पवित्र त्रिमूर्ति, † पिता,
पुत्र और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में था, वैसे ही अब है, और सदा रहेगा, 
युगानुयुग। आमीन।

पवित्र ईश्वर की हमारी माता – जननी

(हमारी पवित्र ईश्वर माता – ईश्वर की माता)
(28 नवंबर 2023)

हम आपको नमस्कार करते हैं, पवित्र कुँवारी मरियम,
हमारी शांति की रानी। आप हमारी अच्छी माता, सभी अनुग्रहों का प्रशंसनीय 
महान स्रोत हैं।

हे उद्धारकर्ता की माता, हम तुमसे प्रेम करते हैं।
कृपया हमेशा हम पापियों के लिए मध्यस्थता करें, ताकि हम सभी स्वर्ग जा सकें। पवित्र ईश्वर 
की माता, और हमारी प्रिय माता।
हम हमेशा पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के जन्म के लिए, और हर 
चीज़ के लिए आपको धन्यवाद देते हैं।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं, अब और हमेशा, कि आप हमारी 
और सभी मानव जाति की रक्षा करें और हमें आशीर्वाद दें। आमीन।
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हे पवित्र आत्मा, मुझ में श्वास फूँको, (मुझमें श्वास भर दो…)

ताकि मैं पवित्र विचार कर सकूँ।
मुझे प्रेरित करो, पवित्र आत्मा, ताकि मैं पवित्र 

कर्म कर सकूँ।
हे पवित्र आत्मा, मेरा मार्गदर्शन करो, ताकि मैं 

पवित्र चीज़ों से प्रेम कर सकूँ।
हे पवित्र आत्मा, मुझे मजबूत करो, ताकि मैं पवित्र 

बना रहूँ।

मुझे बनाए रखो, पवित्र आत्मा,
ताकि मैं पवित्रता को कभी न खोऊँ। आमीन।

सबकी मदद करने वाली प्रार्थना!
(सबकी मदद करने वाली प्रार्थना) १६ दिसंबर २०२३

(हम सभी के नाम पर और सभी आत्माओं के लिए प्रार्थना करते हैं)

पवित्र त्रिमूर्ति – † पिता, पुत्र और

हे पवित्र आत्मा, कृपया हमारी और सभी लोगों की सहायता करें कि हम हमेशा आप में 
विश्वासयोग्य बने रहें; हमारी सहायता करें कि हम और भी स्पष्ट रूप से देख सकें,
हमें और स्पष्ट रूप से सुनने में मदद करें, हमें और स्पष्ट रूप से समझने में मदद करें, 
हमें और स्पष्ट रूप से सोचने में मदद करें और भुलक्कड़ न बनें, हमें और स्पष्ट रूप से 
बोलने में मदद करें, हमें और भक्तिपूर्वक प्रार्थना करने में मदद करें, हमें आप में और 
दृढ़ता से विश्वास करने में मदद करें और आपकी पवित्र ज्योति से प्रकाशित होने में 
मदद करें, हमें आपसे और अधिक प्रेम करने में मदद करें

हे पवित्र पिता, और एक-दूसरे की सहायता से, हमें विनम्र बने रहने में मदद करें

और हमेशा झुकने, हमेशा क्षमा करने और बहस से बचने में हमारी मदद करें, हमें निर्णय न लेने में मदद करें, 
हमें अपनी पहचानने में मदद करें

पापों को पहचानने और पश्चाताप करने में, हर चीज़ के लिए आपको धन्यवाद देने में हमारी मदद करें,
आपकी पवित्र इच्छा के अनुसार, बेहतर करने में हमारी मदद करें। आमीन।
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अंग्रेज़ी में प्रार्थनाएँ (अंग्रेज़ी में प्रार्थनाए)ँ

सर्वोत्तम प्रार्थना, अनुग्रह से परिपूर्ण – प्रभु की प्रार्थना – सभी लोगों के लिए – ताकि हर हृदय आनंदित 
हो और कई आत्माएँ उद्धार पा सकें

19 जून 2025 (अंग्रेज़ी)
(हम सभी के नाम पर और सभी आत्माओं क ेलिए प्रार्थना करते हैं)

† पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर के नाम पर, पिता, पुत्र और पवित्र 
आत्मा,
हम विनम्रतापूर्वक निवेदन करते हैं और हमारे साथ प्रार्थना करने तथा रक्षा करने के लिए 
आमंत्रित करते हैं: धन्य कुँवारी मरियम, हमारी माता और रानी,
संत जोसेफ, सभी संत, स्वर्ग में पवित्र स्वर्गदूत, और पवित्र रक्षक स्वर्गदूत जो हमेशा हमारे 
साथ हैं। हम शुद्धिकरण स्थान में पीड़ित आत्माओं से भी विनती करते हैं कि वे हमारे मध्यस्थ बनें 
और हमारे लिए प्रार्थना करें।

पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा,
आप एक, अविभाज्य, अच्छे, सर्वशक्तिमान और सर्वव्यापी 
ईश्वर हैं।

तुम्हारा राज्य हमारे बीच है।
आप स्वर्ग – परमधाम – और पृथ्वी पर राज्य करते हैं। आपकी इच्छा, 
जैसे स्वर्ग में –
स्वर्ग, तथा पृथ्वी पर भी।
दयालु जीवित परमेश्वर, कृपया हमारे ऋणों को क्षमा करें, जैसे हम भी हमें ऋण 
चुकाने वालों को क्षमा करते हैं।
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: अपनी प्रकाश, शक्ति और प्रेम के साथ हमारे हृदयों में 
जीवित रहें और बने रहें।
हमें और सभी लोगों को वह अनुग्रह प्रदान करें कि आपकी शांति लोगों के हृदयों में वास करे, ताकि 
हम आपके हो सकें, आपकी सेवा कर सकें, विश्वासयोग्य बनें, और हमेशा आपके साथ रह सकें।

हे हमारे पिता, हम विनम्रतापूर्वक आपसे निवेदन करते हैं:
हमें सभी पापों से शुद्ध करें और बचाएँ।
कृपया हमें हमारी दैनिक रोटी प्रदान करें, जिसे रोमन कैथोलिक पुरोहित जीवित पवित्र होस्ट में 
परिवर्तित करता है।
अभिषेक के बाद, होस्ट हमारे वर्तमान, जीवित, पवित्र ईश्वर, समस्त मानव जाति के राजा 
और उद्धारकर्ता हैं।
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जिन्हें हम चर्च में एक शुद्ध हृदय से विनम्रतापूर्वक ग्रहण करते हैं और जिनसे हम अनंत जीवन की 
प्रतीक्षा करते हैं।

हे सर्वशक्तिमान पवित्र ईश्वर, हम आपसे विनती करते हैं: दुष्टात्माओं को अनंतकाल के 
लिए नरक में डाल दें, ताकि लोग और हम न तो उनकी सुनें, न उनकी सेवा करें, और न ही पाप 
करें; ताकि वे हम पर आक्रमण न करें, युद्ध न छेड़ें, महामारियाँ न लाएँ या हत्या न करें; ताकि वे 
हमें परीक्षा में न डालें, हमें परेशान न करें, हम पर प्रभाव न डालें, या हमें और लोगों को नरक में 
न डालें।

हे पवित्र परमेश्वर, कृपया हमें या दूसरों को आपसे मुँह मोड़ने और घातक पाप में बने रहने न दें,
परन्तु हम आपकी इच्छा के अनुसार, अब और सदा के लिए आपके साथ रहना चाहते 
हैं।

हे पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, आपकी कृपा और आपकी इच्छा से हम स्वर्ग में सुखी रहेंगे।

सदैव विश्वसनीय पवित्र परमेश्वर, हम आपका सम्मान करते हैं, आपकी स्तुति करते हैं, 
आपसे प्रेम करते हैं और आपकी आराधना करते हैं; हम आप पर भरोसा करते हैं और हर बात के 
लिए आपका धन्यवाद करते हैं,
अब और हमेशा और अनंत काल तक। आमीन।

दिन के संत – संत जुलियाना ऑफ फाल्कोनिएरी

पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के साक्षात दर्शन के समक्ष प्रार्थना

पवित्र ईश्वर, यीशु मसीह के मुख के सामने प्रार्थना

(ट्यूरिन के कफन से प्रेरित) (12 जुलाई 2025)

हे पवित्र ईश्वर, प्रभु यीशु मसीह, हम आपके अति प्रिय और जीवन-दायक मुखमंडल का 
ध्यान करते हैं,
दुःख के निशान से अंकित,
फिर भी अनंत प्रेम के प्रकाश से दमकता हुआ। आप अपने दर्द 
में मौन रहे,
फिर भी आपकी दृष्टि आज भी हमारे हृदयों से बात करती है।
प्रिय उद्धारकर्ता, जीवित परमेश्वर, आपकी दृष्टि हमारी आत्मा और हृदय में प्रवेश करती 
है; यह हमें परिवर्तन के लिए बुलाती है,
शाश्वत प्रेम, सत्य और शांति की ओर। आप हमारी अँधेरी 
में प्रकाश हैं, हमारी कमज़ोरी में आशा हैं।
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हम आपकी आराधना करते हैं, 
घायल परन्तु गौरवान्वित, विनम्र 
परन्तु राजसी, मृत परन्तु पुनर्जीवित!
परम पूजनीय और पवित्र यीशु के मुखमंडल, हमारे हृदयों पर 
अपना छाप अंकित कर,
ताकि हम पीड़ितों में आपको पहचान सकें, अस्वीकृतों में आपको 
प्रेम कर सकें,
और अपने पूरे हृदय से आपकी सेवा करें,
जब तक हमें अनंतकाल में आपको आमने-सामने देखने का सौभाग्य न मिल जाए। आपके पवित्र 
घावों के द्वारा,
हम पर दया करें।
हमें सभी पापों से शुद्ध करें।
हमें अपने पवित्र आत्मा का अनुग्रह और प्रकाश, अपने रक्त और शरीर की शक्ति 
प्रदान करें,
हम आपके संतों की निष्ठा और हमारे लिए उनकी प्रार्थनाओं की विनती करते हैं। दयालु यीशु, 
हृदय से कोमल और विनम्र,
कृपया हमारे हृदयों को अपनी छवि के अनुरूप ढालें,
ताकि हम सदा शान्ति में जीवन यापन करें। आमेन।

संत माइकल महादूत, पवित्र स्वर्गदूतों के नौ समूहों के गौरवशाली राजकुमार।
बुराई और शैतान के जालों के खिलाफ लड़ाई में हमारी रक्षा करें। हमारी रक्षा बनें।
पवित्र ईश्वर उसे आज्ञा देते हैं; हम उससे विनती करते हैं; परन्तु हे पवित्र 
स्वर्गदूतों के महिमामय राजकुमार,
सैतान और अन्य दुष्ट आत्माओं को, जो यहाँ और संसार भर में आत्माओं को नष्ट 
करने के लिए घूमती हैं, पवित्र त्रिमूर्ति की शक्ति से नरक में डाल दो। आमीन।

हे पवित्र मरियम,
निर्दोष गर्भाधान, हमारी माता और रानी।
हे पवित्र स्वर्गदूतों, हमारे लिए प्रार्थना करो और हमारी रक्षा करो!
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संत माइकल महादूत, अपनी ज्योति से हमें प्रकाशित करें! संत माइकल महादूत, अपने 
पंखों से हमारी रक्षा करें!
हे महादूत सेंट माइकल, अपनी तलवार से हमारी रक्षा और रक्षा करें!
हे पवित्र महादूत गैब्रियल, हमें पवित्र और शक्तिशाली कुँवारी मरियम तक ले चलिए!
पवित्र महादूत राफेल, हमारी यात्रा में हमारा साथ दें!

हे पवित्र महादूत माइकल, हमें अंधकार की शक्तियों के विरुद्ध युद्ध में रक्षा करें, ताकि हम भयानक न्याय 
में नष्ट न हो जाएँ!
आमेन।

पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर, पवित्र कुँवारी मरियम, परमेश्वर की माता, के प्रति एक विशेष 
प्रभावकारी दैनिक प्रार्थना,

पवित्र महादूत माइकल और सभी पवित्र स्वर्गदूत

हम पुकारते हैं: धन्य कुँवारी मरियम, ईश्वर की माता; संत जोसेफ; संत बेनेडिक्ट; पवित्र महादूत 
माइकल; और स्वर्ग के सभी पवित्र स्वर्गदूतो ंसे, कि वे हमारे और सभी लोगों के लिए प्रार्थना करें, 
हमारे लिए लड़े ंऔर हमें दुष्टात्माओं और राक्षसो ंके हमलों से बचाएं।
हम विनम्रतापूर्वक पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, † पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, और स्वर्ग के नौ 
पवित्र समूहों के गौरवशाली राजकुमार, पवित्र महादूत माइकल से प्रार्थना करते हैं।
हम और सभी लोगों को हर समय शैतान और दुष्टात्माओं से, विशेष रूप से उन लोगों से बचाए ँजो 
दुष्टात्माओं की सेवा करते हैं, जो शैतान के सभी झूठों को सुनते हैं और जिनमें आत्माओं की परख की 
कमी है, रक्षा करें और बचाएँ। लोगों को बचाएँ ताकि कोई भी नरक में न जाए,
ताकि वे सभी केवल स्वर्ग ही पहुँचें, जो अनंत काल के लिए हमारा घर है। हम पृथ्वी पर अतिथि हैं, 
ईश्वर की परीक्षा से गुजर रहे हैं, ताकि हम स्वर्ग में प्रवेश कर सकें और अनंत काल तक वहीं रह 
सकें।
हे पवित्र त्रिमूर्ति, हे सर्वशक्तिमान, हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं,
महाशक्तिशाली, सर्वव्यापी ईश्वर: अपनी शक्ति, सामर्थ्य, पूर्ण कर्म और इच्छा के द्वारा; 
पवित्र महादूत माइकल, जो जर्मनी और मरणासन्न लोगों के संरक्षक तथा लूसिफर और स्वर्ग के 
पवित्र स्वर्गदूतों के सभी नौ समूहों के विजेता हैं, को आज्ञा दें कि वे शैतान और सभी दुष्टात्माओं 
को अब और हमेशा के लिए अनंत काल तक नरक में डाल दें।
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ताकि हम, सर्वत्र सभी लोगों के साथ, पवित्र त्रिमूर्ति के साथ,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, हम स्वतंत्रता और शांति में जी सकें। हे पवित्र ईश्वर, हम 
आपसे विनती करते हैं: अपनी अनंत ज्योति हमारे हृदयों और सभी लोगों के हृदयों में चमकाएँ, और 
हमेशा बनी रहे

आपके प्रेम और अनुग्रह के साथ।
हे प्रिय ईश्वर, हम आपकी और सभी पवित्र स्वर्गदूतों की आपकी प्रार्थनाओं, मदद, सुरक्षा, 
रक्षा, मुक्ति और हमारे लिए जो कुछ भी आपने किया है, उसके लिए धन्यवाद करते हैं। आमीन।

हे परमेश्वर की पवित्र माता, अपने प्रिय पुत्र के साथ, कृपया,
† हमें और सभी लोगों को आशीर्वाद दें और हमारी रक्षा करें। आमेन।

सभी लोगों के लिए एक आवश्यक, मूल्यवान प्रार्थना (अंग्रेज़ी) (सभी लोगों के लिए एक मूल्यवान 
और आवश्यक प्रार्थना)

सर्वशक्तिमान पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर के नाम पर,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा के नाम पर। मेरे पवित्र प्रभु और 
परमेश्वर, यीशु मसीह,
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं: हमारे पापों को क्षमा करें। 
हमें अपने पापों पर पश्चाताप करने और बेहतर करने का संकल्प लेने की 
कृपा प्रदान करें।
हमें अपने प्रेममय, दयालु हृदय में स्वीकार करें। हमें अपना प्रेम, 
अनुग्रह और शक्ति प्रदान करें।
हमें नरक से बचाएँ और हमें तथा सभी आत्माओं को स्वर्ग ले जाएँ, विशेष रूप से उन लोगों को जिन्हें आपकी 
दया की सबसे अधिक आवश्यकता है। आमीन।
हम आपकी स्तुति करते हैं, हे धन्य कुँवारी मरियम, 
अनुग्रह से परिपूर्ण।
पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर आपके साथ हैं। आप सभी स्त्रियों में 
धन्य हैं, और आपके गर्भ का फल, पवित्र परमेश्वर यीशु 
मसीह, धन्य है।

सर्वशक्तिमान, सामर्थी, पवित्र त्रिमूर्ति परमेश्वर;
हम विनम्रतापूर्वक आपसे प्रार्थना करते हैं; हमें और सभी लोगों को अपनी प्रकाश, प्रेम, शरीर 
और आत्मा का स्वास्थ्य प्रदान करें,
कृपा, और स्थायी शांति।
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हे शांति की रानी, हम आपसे विनती करते हैं,
हे परमेश्वर की पवित्र माता और हमारी प्रिय माता, हम पापियों 
के लिए मध्यस्थता करें,
अब और सदा,
और हमारे मृत्यु के समय। आमीन।

हे पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर, हम आपको सम्मानित करते हैं,
† पिता, पुत्र और पवित्र आत्मा, जैसा आरम्भ में 
था,
जैसा कि आरंभ में था,

(इस प्रार्थना को दिन में तीन बार करें)
कृपया इस अशांति के समय में सभी लोगों के लिए इस प्रार्थना को पवित्र त्रिमूर्ति ईश्वर से प्रार्थना करें!

२ मार्च २०२५
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