
Ima a 7 ajándékért és a 12 
gyümölcsért 

Mindenható Szentháromságos Isten, † 
Atya, Fiú és Szentlélek, alázatos és 
nyitott szívvel jövünk Hozzád. 
Mindazt, amit hallunk, mondunk, látunk, 
érzünk és Tőled kapunk, 
Szent Kezedbe tesszük, hogy mindig 
Veled legyünk, 
szeressünk Téged és hűségesek legyünk 
Hozzád. 

Kérünk, add nekünk a Szentlélek 7 
ajándékát és 12 gyümölcsét, 
hogy szilárdan megmaradjunk 
kegyelmedben és szeretetedben, 
és felismerjük, mi Tőled, Mindenható 
Szent Isten származik, 
és mi jön az ördögtől, a tisztátalan 
lélektől. 
Kérjük a lelkek megkülönböztetésének 
ajándékát. 
Szentlélek Isten, adj nekünk szilárd hitet 
és békédet, 
hogy mindig a Te igazságodban éljünk. 
Világosíts meg, erősíts, szentelj, 
vigasztalj, vezess és irányíts minket 
mindig. 
Vedd el tőlünk az emberektől való 
félelmet, a kételyt és különösen a 
birtoklás szellemét. 
Őrizz meg minket a hazugságtól, a 
kapzsiságtól és az eretnekségtől. 

Szűz Mária, oltalmazz minket Szent 
Angyalaiddal, 
hogy mindig elválaszthatatlanul  

egyesüljünk a Mindenható 
Szentháromságos Istennel, 
Atyával, Fiúval és Szentlélekkel. 

Szent József, őrizd meg azokat a 
családokat, amelyek eltávolodtak Istentől. 
(Máté 5,31–32 – 7. parancsolat: Ne törj 
házasságot). 

Szent Mihály főangyal, a Szent Angyalok 
kilenc kórusával, 
mindig védelmezz minket az ördögöktől, 
hogy a keskeny, igaz úton járjunk a 
Paradicsom felé. Ámen. 

7 ajándék: 

1. Bölcsesség 

2. Értelem 

3. Tanács 

4. Erő 

5. Tudás 

6. Jámborság 

7. Istenfélelem 

12 gyümölcs: 

1. Szeretet 

2. Öröm 

3. Béke 

4. Türelem 

5. Kedvesség 

6. Jóság 

7. Hűség 

8. Szelídség 

9. Önmegtartóztatás 

10. Tisztaság 

11. Szerénység 

12. Mértékletesség 
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